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Sobre el autor 

 
 

Tomás Morales y Durán es un autor, traductor e 
investigador hispanomexicano nacido en Cáceres, 
España, en 1961 pero que ha desarrollado su obra en 
Puerto Vallarta, México. Es un polifacético polímata 
cuya ingente actividad casi desborda la capacidad de 
una sola persona. Auditor de sistemas de prevención, 
ingeniero informático, higienista industrial, maestro 
en seguridad en el trabajo, maestro en gestión de 
empresas, entre otras cosas, organizó la 
implantación de la Atención Primaria de Salud 
mientras dirigía su empresa de diseño de 
computadoras o implantaba la prevención en 

industrias y servicios o en el sistema público educativo. Una ingente actividad que se 
truncó definitivamente un día de 2008. La actividad dio paso a una reflexión: ¿existiría 
una verdad, al menos, que dé sentido al mundo? 
«El sentido del mundo tiene que residir fuera de él y, por añadidura, fuera del lenguaje 
significativo». 
El razonamiento lógico y la intuición pertenecen al mundo por lo que no pueden 
responder al sentido de mundo. Había que salir de la esfera del lenguaje y para ello era 
imprescindible liberar la conciencia del corsé de una mente humana. Dicho de otro 
modo, había que echar mano de la mística. 
La escapada de la esfera del lenguaje solo puede hacerse saliendo de la mente humana 
y para esto previamente hay que conseguir robarle el control del cerebro al sistema 
límbico, lo que se consigue produciendo los neurotransmisores de forma directa sin su 
intervención, cortocircuitando su funcionamiento y dando el control al neocórtex. Así, 
por ejemplo, solo se piensa si se quiere pensar y solo sobre lo que se quiere pensar.  
Una vez que se tiene el control se puede detener la actividad cerebral mediante la anoxia 
respiratoria, protegiendo previamente a las neuronas con neurotransmisores que actúen 
como neuroprotectores.  De esta forma, la conciencia puede liberarse temporalmente de 
esta servidumbre, explorar otras esferas y entrar en nuevas dimensiones de la realidad 
desde donde contemplar ésta. Es un talento que comparten los seres humanos que fue 
olvidado hace siglos y está descrito en «El Curso de Jhānas». 
A partir de 2019 comienza a publicar cronológicamente estas escapadas en la obra 
Tratado Sobre la Sabiduría, que consta de quince volúmenes que completan la visión de 
la realidad desde la perspectiva correcta, que se logra mediante la Sabiduría, que es el 
conjunto coordinado de Razonamiento Lógico, Tranquilidad e Intuición, Gnosis, 
Habilidades Paranormales y Episteme. Poco después publica la versión en inglés de esta 
obra que lleva por título Treatise on Wisdom. 
Esa misma perspectiva correcta resulta simple desvelar las mentiras que construyen el 
marco cultural en el que las personas se desarrollan. Los Tontos sois el Combustible de 
la Historia, Teresa de Jesús: el fétido olor de la Santidad o el sorprendente Jesús de 
Nazareth: las Cloacas de Roma son ejercicios de ver el mundo desde una perspectiva 
correcta. 
En el proyecto de reconstruir la verdadera biografía del Buddha Gotama, se encuentra 
con que las traducciones comerciales de los textos pāli son inconsistentes e inútiles para 
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asentar una obra seria, entre otras cosas, porque los traductores no entienden los 
conceptos místicos que manejan y porque emplean diccionarios que fueron inventando 
ellos mismos desde el siglo XIX. 
Después de traducir todos los nikāyas originales y desplegándolos sinópticamente y al 
consolidar todas las traducciones aparece una propiedad asombrosa y es que una sola 
palabra encaja en todas las ocurrencias y solo una. Además, esa palabra ya no vuelve a 
ser empleada en ninguna otra ocasión. Entendiendo que el pāli no es un lenguaje natural 
sujeto a degradación, sino que fue creado para contener el mensaje del Buddha resulta 
lógico que cada palabra represente un concepto y viceversa, como sucede en todo 
lenguaje artificial. Así se encuentra frente a un gigantesco sudoku que logra descifrar 
gracias a la enorme redundancia con la que fue compuesto y que arroja la prístina 
palabra del Buddha tal como fue codificada. 
Al terminar el trabajo, más de 6.200 páginas, que vuelven a ver la luz después de 
veinticuatro siglos. De la primera decodificación al español, se traduce 
convencionalmente al inglés y de ahí a otros dieciséis idiomas. 
También es autor del repositorio general de suttas https://buddhasuttas.com 
Una buena parte de la obra de Tomás Morales se ha traducido dieciocho idiomas. 
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Una Entrada en la Corriente 
Tratado sobre la Sabiduría nº 1  

 
Este tratado se compone de 680 apartados, 
excursiones cronológicas al exterior de la esfera, 
donde el autor captura aspectos de la realidad y los 
reintroduce convirtiéndolos en conceptos para poder 
ser recordados, organizados lógicamente y 
publicados. Piezas de un enorme puzle cuyo conjunto 
ofrece la visión más clara, contundente y brillante de 
lo que es la Realidad donde todo en ella todo está 
condicionado. En esta fascinante aventura, el autor 
irá descubriendo que los caminos que va recorriendo 
ya fueron hollados milenios antes por el propio 
Gotama. El Buddha andaba buscando el final del 
sufrimiento y el autor la puerta de la Sabiduría, y al 
final, ambos eran lo mismo. 
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Hacia la Otra Orilla 
Tratado sobre la Sabiduría nº 2  

 
Esta obra representa un cuaderno de bitácora 
cronológico de exploraciones mentales, que irán 
enfocando cada vez con más precisión una visión 
propia del Dhamma. Cada apartado se obtiene después 
de un proceso de conceptualización utilizando la 
intuición a partir del conocimiento directo obtenido al 
emerger de las absorciones meditativas. La intención 
inicial fue documentarlo para no tener que recordarlo. 
Lo que sí se va percibiendo la concreción cada vez más 
fina, más simple, más coherente de la realidad. Una 
realidad atrapada con la mística. 
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El Dhamma Funciona 
Tratado sobre la Sabiduría nº 3 

 
Mucho les gusta a los humanos proclamarse como los 
“reyes de la creación”. En un cuerpo que no es suyo, una 
mente que no es suya. Un cuerpo cuyos arquitectos son 
los genes y una mente cuyos habitantes son los memes. 
El acto de pensar para los humanos consiste en poner en 
movimiento a sus parásitos. Y cuando el huésped se 
pone trascendental y se sienta a meditar lo que 
contempla es lo rica y variada que tiene la flora de 
memes que le parasitan. Ve como surgen, como corren, 
como le incitan a hacer cosas, a decir cosas, a 
transmitirles… ¿Y esto es el rey de la creación?¿Un saco 
de parásitos? Así… ¿Cómo quieres que el 
“conocimiento” humano dé ninguna respuesta 
importante? 
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El Fin del Sufrimiento 
Tratado sobre la Sabiduría nº 4 

 
El sufrimiento es similar a un terrible dolor de muelas. 
Mientras está presente y es intenso, se convierte en una 
prioridad obvia: nada es más importante, nada es más 
urgente. Sin embargo, una vez que se supera y 
habiendo pasado el periodo de alivio, el sufrimiento 
acaba por olvidarse y con ese olvido, deja de tener 
importancia. El siguiente objetivo, erradicar la 
Ignorancia aparece ahora como un objetivo deseable, 
porque no hay mejor motivación que el deseo de 
aprender. Aprender a saber, El Noble Óctuple Camino, 
deja de tener sentido. El la barca que nos ha llevado a 
la otra orilla y ya no sirve. Ahora es el momento de ver 
las cosas como realmente son y eso se logra explorando 
en las nuevas tierras. Este es el momento de emprender 
retos. 
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PÁGINA. 5 

Sin Retorno 
Tratado sobre la Sabiduría nº 5 

 
Poner fin definitivamente al sufrimiento no parece una 
meta realmente deseable. No he venido para llegar a 
esto. No es que erradicar el sufrimiento no sea una 
meta noble, y lo puede ser para mucha gente, pero no 
es mi caso. La práctica me sigue guiando y sé que 
acabaré llegando a la Sabiduría, aunque en este 
momento no sepa ni siquiera en qué consiste. Los 
“efectos especiales” no resultan satisfactorios y solo me 
sirven para certificar donde estoy, tan lejos de todos, 
que las comparaciones empiezan a hacerse demasiado 
evidentes. Es en este punto en el que empiezo a 
constatar que los que todo el mundo buddhista da por 
válido y asienta muchos de sus postulados son 
colecciones de falsedades recurrentes que atentan 
contra la lógica y los mismos suttas. 
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PÁGINA. 6 

El Encargo 
Tratado sobre la Sabiduría nº 6 

 
La mochila de los conocimientos adquiridos era una 
cadena asida al cuello que me hacía marchar en 
círculos. Tardé tres años en darme cuenta. Me deshice 
de ella para ver por mí mismo. Fui publicando un 
cuaderno de bitácora para no tener que recordar y 
como propuesta de debate abierta. Nadie debate, a lo 
más, insultan. Luego entendí que mi camino era bien 
solitario. Los ensayos clínicos que organicé me 
sirvieron para validar en terceros los resultados, 
verificando su objetividad, pero solo sobre la práctica 
inicial. El resto nunca lo hice público. Sin embargo, una 
cálida tarde del verano de 2017 arrellanado en un 
solitario canchal en el cauce del rio Balozano, entendí 
la trampa del anagami. A pesar de mi juramento, acepté 
a regañadientes el Encargo. 
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PÁGINA. 7 

El Brillante Final 
Tratado sobre la Sabiduría nº 7 

 
Mi amigo Víctor Chamorro dice que la vida está hecha 
para acabar en un buen libro. Hay gente que 
colecciona coches y, cuando tiene la mejor colección, 
se pasa a coleccionar yates. Mi caso es similar salvo 
que lo que me gusta coleccionar es conocimiento. Así 
comprobé lo cortos que son los límites del 
conocimiento humano y lo fácil que era expandirlos. 
Tomé confianza a base de experiencia y evidencié que 
no era difícil investigar, desarrollar e innovar 
soluciones elegantes. Empujado en un descenso a los 
infiernos y después de vaciar una biblioteca pública, 
obtuve el problema: si los genes me usan para 
replicarse para su propio beneficio y los memes que 
parasitan mi mente y piensan por mí hacen lo 
mismo… Una buena pregunta lleva a una buena 
respuesta. 
 
 

 

Serie: Tratado sobre la Sabiduría (Libro 7) 

E-book / Hard Cover / Paperback  

Editor: Libros de Verdad 

Fecha: 26 de mayo de 2019 

Idioma: Español 

ISBN-13: 978-1-070-40549-0 (Paperback)) 

ISBN-13: 979-8-427-36535-2 (Dura) 

Páginas: 465 

Links: 
USUKDEFRESITNLJPBRCAMXAUIN 
USUKDEFRESITNLPLSEJPCAAU 
USUKDEFRESITNLPLSE 

  

https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/us/dualbookshelf.marketplacelink/B07S8LX69N
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/uk/dualbookshelf.marketplacelink/B07S8LX69N
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/de/dualbookshelf.marketplacelink/B07S8LX69N
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/fr/dualbookshelf.marketplacelink/B07S8LX69N
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/es/dualbookshelf.marketplacelink/B07S8LX69N
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/it/dualbookshelf.marketplacelink/B07S8LX69N
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/nl/dualbookshelf.marketplacelink/B07S8LX69N
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/jp/dualbookshelf.marketplacelink/B07S8LX69N
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/br/dualbookshelf.marketplacelink/B07S8LX69N
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/ca/dualbookshelf.marketplacelink/B07S8LX69N
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/mx/dualbookshelf.marketplacelink/B07S8LX69N
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/au/dualbookshelf.marketplacelink/B07S8LX69N
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/in/dualbookshelf.marketplacelink/B07S8LX69N
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/us/dualbookshelf.marketplacelink/1070405493
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/uk/dualbookshelf.marketplacelink/1070405493
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/de/dualbookshelf.marketplacelink/1070405493
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/fr/dualbookshelf.marketplacelink/1070405493
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/es/dualbookshelf.marketplacelink/1070405493
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/it/dualbookshelf.marketplacelink/1070405493
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/nl/dualbookshelf.marketplacelink/1070405493
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/pl/dualbookshelf.marketplacelink/1070405493
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/se/dualbookshelf.marketplacelink/1070405493
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/jp/dualbookshelf.marketplacelink/1070405493
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/ca/dualbookshelf.marketplacelink/1070405493
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/au/dualbookshelf.marketplacelink/1070405493
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/us/dualbookshelf.marketplacelink/B09TYRCYGK
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/uk/dualbookshelf.marketplacelink/B09TYRCYGK
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/de/dualbookshelf.marketplacelink/B09TYRCYGK
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/fr/dualbookshelf.marketplacelink/B09TYRCYGK
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/es/dualbookshelf.marketplacelink/B09TYRCYGK
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/it/dualbookshelf.marketplacelink/B09TYRCYGK
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/nl/dualbookshelf.marketplacelink/B09TYRCYGK
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/pl/dualbookshelf.marketplacelink/B09TYRCYGK
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/se/dualbookshelf.marketplacelink/B09TYRCYGK


PÁGINA. 8 

Construyendo el Dhamma 
Tratado sobre la Sabiduría nº 8  

 
El gran premio que se consigue con la práctica es la 
Sabiduría. Gracias a ella se ven las cosas desde el punto 
de vista correcto. Y la mayor parte de las veces, ver las 
cosas desde el lugar adecuado es suficiente para que 
todo tome sentido. Y todo toma sentido cuando se ven 
las condiciones por las que ha llegado a darse. Como 
cuando se ve al prestidigitador en plena función, pero 
por detrás. Los trucos aparecen evidentes e incluso 
burdos mientras que ves a la gente maravillada con la 
función. Y no sabes si realmente merece la pena 
explicarles nada, porque desde donde están no lo 
pueden ver. Si están cómodos viendo la función, nada 
los removerá. Por eso, mi preferencia por aquellos que 
no les gusta el asiento en el que la vida les ha puesto 
para contemplar la función. 
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PÁGINA. 9 

Irradiando Luz 
Tratado sobre la Sabiduría nº 9 

 
 EL BUDDHISMO LLEGÓ al mundo occidental rodeado 
de un aura de límpida trayectoria. Apareció como un 
todo con diferentes matices listo para ofrecer a cada 
posible adepto lo que pudiera estar buscando. A 
cualquiera que le preguntes te dirá que cada linaje 
enraíza en una sólida tradición que ha transportado la 
palabra del Buddha a lo largo del tiempo para que 
pudiera llegar a tu casa, a tu barrio o a tu ciudad. Lo 
primero que parece extraño es que cada “escuela” hable 
de budismos tan diferentes que son incompatibles entre 
sí. Sin embargo, se recubre de la manta de que todos los 
caminos son válidos, canción que suena conocida. 
Canción que suena a New Age. Y si, realmente lo que 
se ofrece no es buddhismo, es New Age. Y cualquier 
investigación nos lleva a los mismos autores, los 
mismos traductores. Todos curiosamente ubicados 
desde finales del siglo XIX a mediados del XX. Y no es 
que sea curioso. Es que es New Age. El Buddhismo 

estaba en estertores de muerte, una vez más como otras tantas a lo largo de su 
Historia, y vino alguien a revivirlo. Y esta vez fue la Sociedad Teosófica. Logró que 
el budismo no cayera fagocitado ante los misioneros jesuitas y lo “salvó” 
reviviéndolo, pero, claro está, dándole ese sabor teosófico que es lo que impregna 
al budismo hoy. Un toque que corrompe el verdadero significado del Dhamma del 
Buddha y que ha contribuido a afianzar la ignorancia incluso en aquellos que 
buscaban la verdad. Si el agua tiene sed, nada hay que se pueda hacer. Contiene una 
traducción al español del Buddhacarita. 
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PÁGINA. 10 

La Infraestructura de la Realidad 
Tratado sobre la Sabiduría nº 10  

 
Este libro aborda la pregunta fundamental que los 
humanos han estado preocupados a lo largo de la 
historia: qué somos y de dónde venimos y, lo que es 
más importante, hacia dónde vamos... todas estas 
preguntas tienen que ver con lo que es “realidad”.  
Tomás Morales, en este libro, ha discutido estas 
preguntas básicas desde la perspectiva de lo que es real 
y lo que se compone en nuestras propias mentes, lo que 
nos lleva a la última pregunta: ¿por qué estamos aquí o 
cuál es el objetivo final en la vida humana?  
El autor ha enfocado este tema de lo que es la realidad 
desde muchos aspectos, incluida la base espiritual y 
científica utilizada por otros para explicar el 
comportamiento humano.  
Todas estas discusiones nos hacen volver a 
preguntarnos quiénes somos y hacia dónde vamos... 

esto se convierte en una pregunta fundamental en astronomía, ahora que sabemos, que 
la tierra es solo una especie de polvo en el cosmos. Tomás ha discutido este tema 
fundamental desde sus propias experiencias de vida y su profundo conocimiento de las 
bases científicas y teológicas del comportamiento humano, ¡y encuentro que este libro 
es una mirada muy profunda sobre el comportamiento humano! 
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PÁGINA. 11 

Pisando Huellas 
Tratado sobre la Sabiduría nº 11 

 
Las huellas de los Buddhas no pueden seguirse. De 
hecho, así no se hace ni se hizo. Así no funciona. 
Para pasearse por las huellas de los Buddhas del pasado 
tienes que ir siempre dos pasos por delante y así ves 
para donde van a ir. Es un paseo errante en el que 
siempre que miras al suelo te das cuenta de que pisas 
sobre las huellas de los Buddhas.  
No sigues ninguna huella. Las huellas parece que te 
siguen a ti. Hagas lo que hagas, vayas por donde vayas, 
solo pisas huellas. ¿Las huellas no pueden seguirse? No. 
No pueden seguirse. Pero las huellas sí te pueden 
perseguir a ti. Por donde quiera que vayas. Solo tienes 
que ir dos pasos por delante de las huellas de los 
Buddhas. 
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PÁGINA. 12 

Convocando al Sangha 
Tratado sobre la Sabiduría nº 12 

 
EL MEJOR REGALO que jamás le hicieron al Māra se 
lo hizo el enemigo mortal del Buddha, el rey Ajatasattu 
de Maghada cuando organizó, tras la muerte del 
Maestro y sin que él lo hubiera sospechado, un concilio 
para dejar a la posteridad las enseñanzas corrompidas 
del Buddha, guardadas y administradas por un clero 
ocioso que floreció al calor de gobernantes populistas 
que lo usaron en sus disputas económicas con los 
brahmanes.  
Nunca había sucedido que la Sāsana de un Buddha le 
sobreviviera y, menos aún, corrupta. El éxito del 
buddhismo y su expansión ahogarán como una manta 
ignífuga a los paccekhabuddhas que hubieran podido 
surgir. Y sin Buddhas solitarios no hay un 
Sammasambuddha. 
Y esto es porque un Buddha debe tomar refugio 
exclusivamente en sí mismo, sin influencia externa 

alguna y toda contaminación exterior en forma de ideas, conceptos, doctrinas, 
visiones representan un obstáculo que puede llegar a ser insuperable. El Māra con 
ese movimiento no solo logró que no surgieran Buddhas, sino además, apartar del 
camino a millones de personas, de ahí en adelante, y logró que individuos sin 
escrúpulos, vagos y ociosos, parásitos que viven de la devoción de la gente fueran 
la cara pública de la liberación. Una liberación que era imposible.  
Solo en el lugar más alejado, no solo geográficamente sino ideológicamente, el más 
refractario al buddhismo, en la época más insospechada podría surgir Metteyya. Y 
van, y le hacen ahí, en ese lugar, esos mismos corruptos, un inmenso monasterio. 
Nunca pasó algo así. Veremos cómo sigue… 
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PÁGINA. 13 

La Verdad Desnuda 
Tratado sobre la Sabiduría nº 13 

 
ESTE LIBRO HA nacido de la madurez de las 
enseñanzas del autor y nos muestra un panorama bien 
distinto del habitual acerca de nuestra existencia. En los 
apartados de que se compone se enhebran las 
enseñanzas fundamentales que dan lugar a una 
urdimbre del tejido de la realidad, en una perspectiva 
un tanto diferente de la expuesta en “La infraestructura 
de la realidad” de esta misma colección. Con un 
lenguaje provocativo, directo y sin ambages, el autor 
desmonta paso a paso las asunciones que han sido 
inculcadas desde temprana edad en nuestras mentes y 
corazones, alejándonos de la correcta apreciación, y lo 
más importante, alertando de los grilletes que nos 
atenazan a la existencia vida tras vida. Queda expuesto 
cómo vivimos nuestras vidas virtualmente, muy 
similarmente a los procesos cibernéticos que 
prácticamente han inundado nuestra sociedad y 

experimentamos el entorno procesando las entradas y salidas tamizadas por 
conceptos. A esta era se la ha llamado la era de la información, y es precisamente 
dicha información la que determina nuestra conducta y experiencia. Y el autor 
explica que esta información se origina como consecuencia de una ignorancia, que 
viene a ser como un campo potencial de incertidumbre en el que siendo-todo-
posible, cada observador concreta una realidad. Y esta información crea un 
condicionamiento que constituye el entorno vital en el que existimos, denominado 
Samsara. TOMÁS MORALES x Y a él nos seguimos aferrando vida tras vida, debido 
a dicha ignorancia y al apego a nuestra forma de vida, que es lo único que 
conocemos. Las reglas del juego son bien conocidas por el autor y expuestas en los 
capítulos de forma atrevida, paso a paso, descubriendo el problema de base, su 
causación, sus consecuencias y su camino hacia la liberación. La lectura de este libro 
podrá ser una revelación, o causar un fuerte rechazo, pero no pasará inadvertido. 
Aunque no aparente, este es un libro técnico escrito con el corazón; de su atenta 
lectura será posible obtener un buen provecho. O todo lo contrario… 
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PÁGINA. 14 

El Curso de Jhānas 
Tratado sobre la Sabiduría nº 14 

 
Comprobé que aparecía indefectiblemente una 
paradoja en forma de maldición: mientras que aquellos 
que se lo tomaban como una simple actividad lúdica lo 
conseguían sin más, a los que les importaba de veras les 
surgían dificultades de todo tipo.  
Así pues, una vez protocolizado el método, me centré 
en averiguar qué sucedía en la parte de las personas y 
me encontré, entre otros, con secuelas derivadas de 
ejercicios de concentración incorrecta a los que fueron 
sometidas durante años y que no son en absoluto 
inofensivos, son daños a la concentración severos y 
difíciles de tratar. También encontré tratamientos 
farmacológicos, así como diversas adicciones, carencias 
alimentarias y traumas de todo tipo que interferían en 
el proceso. El problema estuvo en que esos obstáculos 
en lugar de acotarse, iban ganando en variedad según 
fui estudiando a más personas, pero cada persona es un 

mundo y se volvió inabordable. En estos años me limité a aplicarlo 
individualizadamente, monitorizando a cada persona hasta que los hace, los fija, 
aprende a hacerlos y los puede repetir sin más problema, lo que lleva poco tiempo, 
pero el inconveniente es tener que venir hasta aquí. Así que cuando me pidieron 
que escribiera este libro me convencieron diciendo que habría gente «con poco 
polvo en los ojos», cita que me sonaba, y que ellos apoyarían con su testimonio. Por 
mi parte, he descrito con la mayor precisión el método de forma que siguiéndolo 
literalmente no haya inconvenientes para lograrlo. Además, relaciono los 
obstáculos más frecuentes con los que me he encontrado, para que el lector los 
tenga en cuenta y los identifique si es ese el caso.  
Las jhānas son las puertas de la iluminación y no es cuestión de mantener más 
tiempo la puerta oculta porque haya gente incapaz de usar una simple llave que las 
abre. El método es tan potente y elegante, que no me resisto a considerar que está 
intrínsecamente ligado a la propia naturaleza humana y que en otros tiempos, 
remotos quizás, las redes sociales de aquel entonces conectaban devas y humanos. 
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PÁGINA. 15 

Tú Mismo 
Tratado sobre la Sabiduría nº 15 

 
Este libro resume explícitamente el fenómeno puro, 
directo, sin maquillaje, ni cortinajes naranjas. Se trata 
de acabar con la adicción a la existencia misma, y de 
esto no te va hablar ningún monje de esos que se haga 
llamar budista, porque no es buen negocio para ellos.  
Enseñar lo que libera no genera beneficio alguno para 
el que lo imparte, así que considérate muy afortunado 
al tener la oportunidad de recibir la enseñanza como 
una extensión de gran misericordia.  
El proceso es enteramente místico, a saber, una 
experiencia personal e intransferible, que sólo puede 
ser compartida mediante aproximaciones conceptuales 
entre los que la han experimentado.  
Es un proceso que purifica y transforma a la vez, 
centrándose en acabar con el dominio del sistema 
límbico y su sistema de recompensas neuronales, que 

son los responsables de darnos y quitarnos placer, felicidad y alegría por el cual el 
ser humano, enganchado como un drogadicto a su droga, está dispuesto a 
sacrificarse, sufrir, y cometer toda clase de estupideces y atrocidades por una 
miserable recompensa cerebral que durará muy poco y tendrá que volver a suplir 
tarde o temprano.  
Este cambio radical provoca una transformación ética por el cual se deja de actuar 
movido por el ansia, aversión o ignorancia.  
Tienes pues ante ti, la realidad que queda expuesta de la manera más concreta e 
íntima posible, tocando fibras sensibles, y explicando claramente el origen del 
sufrimiento, el cese, y la vía al cese del mismo, que no es otra cosa que salir de lo 
Condicionado, es decir, lo Incondicionado.  
No es para que te guste, es para ver si despiertas de una vez ya. 
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PÁGINA. 16 

Los Tontos Sois el Combustible de la Historia 
Las mentiras que han construido tu mundo  

 
El principio de economía rige la vida. Economizar 
recursos es la norma en sistemas evolutivamente 
exitosos. El problema es que de tanto recortar, se 
prefiere creer que verificar porque resulta más barato. Y 
creer es fácil si tienes mentiras a mano, porque la 
mentira que está diseñada para ser creída. De esto se 
trata este libro, de las mentiras. De las miles de mentiras 
que construyen el marco de referencia vital del ser 
humano que le sirven para tratar pasar una vida sin 
tener que pensar, reaccionando a los estímulos según su 
sistema límbico como cualquier anfibio. Y, por supuesto, 
de los listos que desde hace miles de años usan los 
mismos timos para estafar y vivir de los tontos que 
consumen su vida, sus recursos, su trabajo y sacrifican 
a sus hijos en hacer ricos e importantes a aquellos que 
les regalaron una mentira y la hicieron suya. Si desnudas 
a un rico y a un pobre, no ves la diferencia. La diferencia 

está según el lado donde esté de la mentira. Después de leer este libro, nada será lo 
mismo. 
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PÁGINA. 17 

Jesús de Nazareth: Las Cloacas de Roma 
La trama populista más exitosa de la Historia 

 
Dos verdades irrebatibles son el punto de partida de un 
viaje en el que Tomás Morales nos embarca a través de 
una lógica indagatoria incontrovertible a través de un 
trecho extenso y necesario de análisis histórico que nos 
lleva a descubrir las raíces, las características y 
condiciones socioeconómicas universales que acaban 
desembocando en el Populismo y los métodos que 
utiliza para su implantación y perpetuación, sin 
importar la época histórica. 
Morales ha ido más allá —siempre va más allá— y no se 
conforma con personajes que quizás alcancen la 
categoría de una nota al pie de página en algún libro de 
Historia, sino que se apunta directamente al famoso 
Jesús de Nazareth demostrando que es un mito por 
encargo cuya construcción fue un calco del estrafalario 
Buddha Mahāyāna y considerándole el héroe de la 
“trama populista más exitosa de la Historia”. 

Deconstruyendo el Mito de Jesús de Nazareth es el título elegido para ir tirando del 
hilo que confrontará con la verdad a “2.350 millones de cristianos, 1.350 millones de 
musulmanes, 520 millones de budistas, es decir, un total de 4.220 millones de 
creyentes, o sea, gente que se lo cree” y las instituciones que los manipulan. 
Es Deconstruyendo el mito de Jesús de Nazareth una lectura obligatoria que alerta 
de los riesgos de la fe para los que se consideran creyentes y, por tanto, incautos 
colaboradores de organizaciones populistas cuya legitimidad se basa en la Historia 
definida como “un género literario de ficción […] una colección de cuentos escritos 
por encargo” y que “tomársela en serio remite a las posturas infantiles necesarias 
para lograr ser adoctrinados y alistados”, y eso sí son palabras mayores. 
Feliz viaje. 
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PÁGINA. 18 

Teresa de Jesús: El Pútrido Olor de la Santidad 
El soborno al Papa para hacerla santa 

 
Con Lutero, el creyente podía ya establecer una 
relación directa con Dios sin necesidad de 
intermediarios. Aquello fue un torpedo en el centro de 
la línea de flotación de la barca de Pedro. La 
comunicación personal con Dios se iba a realizar ya a 
través de una oración nueva que se desprendía de la 
rancia fórmula que repetía plegarias en latín, sin que el 
fiel supiera lo que estaba diciendo. Era la oración de la 
emoción, del suspiro y el sollozo, del sufrimiento ante 
la presencia de un Cristo de bulto salvajemente 
torturado y que impedía abrazar y besar su sufrimiento. 
Se rozaban entonces las fronteras del masoquismo: 
sentir que la madera se hacía carne y la pintura sangre 
y el pelo natural de las torturadas imágenes del barroco, 
pelo de Cristo. ¿Dónde colocar barreras a una emoción 
que surgía como lava de profundidades magmáticas en 
las que la libido se hacía presente camuflada en accésit? 

Estas preguntas se formula Tomás de Becedas en el trabajo en que disecciona los raptos 
místicos hasta encontrar en ellos el germen de una epilepsia mística que, a lo largo de 
los siglos, se conoció con el eufemismo del “mal sagrado”. Tomás de Becedas sigue la 
vida la Teresa en su patético funambulismo entre la persecución de la Inquisición y la 
protección de Felipe II, el alcalde de Dios, que en la coyuntura religiosa del siglo XVI 
entendió que era más diplomático que España mostrase al mundo católico una santa 
mejor que una bruja y un altar mejor que un brasero. 
Definitivamente, Tomás de Becedas se queda con la Teresa doméstica que se curaba 
como podía de sus disfunciones, con la ayuda de una pluma rezadora. Y ha sobrevivido 
la obra de la escritora más potente, en castellano, hasta nuestros días. 
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PÁGINA. 19 

Música A Todo Color  
La Teoría Musical del Tercer Milenio 

 
Lo que hoy llamamos “Música Occidental” se ha ido 
convirtiendo a lo largo de milenios en un acúmulo 
gigantesco de porquería intelectual aderezada con 
nigromancias religiosas sin que nadie se haya detenido 
a tratar de poner orden en este desastre. El abuso de 
tanta rancia irracionalidad ha logrado que sea terreno 
vedado a la razón y que solo sea accesible mediante el 
abuso de memoria y la repetición; del sufrimiento, en 
suma. Desde Pitágoras, que quería llegar a las doce 
notas combinando siete series diferentes de siete notas 
cada una, pasando por el monje Guido de Arezzo que 
se le ocurrió grabar música con tinta para que sus 
melodías no se degeneraran al ir de un monasterio a 
otro. Diseña el solfeo con la idea obsesiva de evitar 
tocar el tritono maldito que invocaría a Satanás, 
arrastrando a cualquier buen cristiano a los infiernos 
más terribles, idea que entusiasmó al Papa de la época 

y que ordenó su aprendizaje. No podía faltar otro monje, Miguel García alias «Padre 
Basilio» que en las postrimerías del siglo XVIII le puso tantas cuerdas a la guitarra 
que se encontró con el problema que no tenía dedos suficientes para tocar tres notas 
con seis cuerdas usando sólo cuatro dedos, así que se dedicó a organizar posturas 
ortopédicas para que el nuevo instrumento no sonara horrendamente mal. La 
mayoría de los músicos desconoce que estamos en el siglo XXI, que sabemos contar 
hasta doce, que tenemos dispositivos para grabar la música mejores que la tinta 
china y que tenemos cinco dedos en la mano derecha con los que seleccionar qué 
cuerdas tocar y no solo un muñón deforme para rasgarlas. Sabemos que el sonido 
se produce en la conciencia auditiva. Sabemos también cómo oímos en base a 
nuestra anatomía y hemos hecho estudios neurocientíficos con los que hemos 
definido la armonía en base a las disonancias relativas subjetivas e incluso que lo 
más importante, el ritmo, es lo que dibuja la música.  
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PÁGINA. 20 

Banderillas 
No Aptas para Ofendiditos 

 
En la tauromaquia, la banderilla (también llamada 
rehilete, garapullo o avivador) es un palo delgado, de 70 
a 80 cm de largo, armado de una lengüeta de hierro en 
uno de sus extremos, y que, revestido de papel picado y 
adornado a veces con una banderita, usan los toreros 
para clavarlo en el cerviguillo de los toros para avivarle. 
Las banderillas reciben también el nombre coloquial de 
avivadores o alegradores, porque sirven para reanimar 
y excitar al toro sin quitarle fuerzas. Antiguamente se 
clavaban de una en una y no pareadas, como se hace hoy 
día. Pepe-Hillo ya menciona a fines de siglo XVIII que 
se consideraba de gran mérito clavarlas a pares, no 
habiendo variado apenas su técnica desde entonces. 
Banderilla también es una tapa de aperitivo compuesta 
por trozos pequeños de varios alimentos, 
frecuentemente encurtidos, incluyendo la 
imprescindible guindilla y pinchados en un palillo. Pero 

es la tercera acepción que nos da la Real Academia la más adecuada: banderilla es 
un dicho picante o satírico o pulla. Te presento un amplio conjunto de banderillas 
pareadas, la propia pulla acompañada de su remate o coletilla, en cursiva, inserta 
en gris. La intención es avivarte para sacudirte. No están hechas con la intención 
de hacer más daño del necesario para que te desmodorres mediante la carcajada con 
un toque de atención. Entre todas ellas encontrarás alguna que te va a picar: esa 
banderilla está hecha para ti. Para entender las banderillas es imprescindible que 
busques el doble o el triple sentido echando mano de ingenio e inteligencia, 
cualidades de las que carecen los ofendiditos, por lo que esta obra no es apta para 
ellos. ¿Puedes imaginar a un toro al que al clavarle un par de banderillas se eche a 
llorar y se vaya rabioso de la plaza?  
A estas alturas, ya te habrás dado cuenta de que en esta suerte el toro eres tú. 
Apréstate pues a la pelea y trata de superarla como mejor puedas y ríete hasta 
sucumbir. 
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PÁGINA. 21 

Treatise on Wisdom 1 – The Sotapanna 

 
This Treatise is made up of 680 sections, chronological 
excursions outside the sphere, where the author 
captures aspects of reality and reintroduces them, 
turning them into concepts to be remembered, logically 
organized and published. Pieces of a huge puzzle whose 
set offers the clearest, most forceful and brilliant vision 
of what Reality is, where everything in it is conditioned. 
In this fascinating adventure, the author will discover 
that the paths he is traveling have already been trodden 
millennia before by Gotama himself. The Buddha was 
looking for the end of suffering and the author the door 
of Wisdom, and in the end, both were the same. 
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PÁGINA. 22 

Treatise on Wisdom 2 – The Sakādāgāmi 

 
This work represents a chronological logbook of 
mental explorations, which will focus more and more 
precisely on a vision of the Dhamma. 
Each section is obtained after a process of 
conceptualization using intuition from the direct 
knowledge obtained when emerging from meditative 
absorptions. 
The initial intention was to document it so as not to 
have to remember it. What is perceived is the 
increasingly fine, simpler, more coherent concretion of 
reality. 
A reality trapped with mysticism. 
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PÁGINA. 23 

Treatise on Wisdom 3 – The Old Dhamma 

 
Humans like to proclaim themselves the "kings of 
creation." In a body that is not yours, a mind that is not 
yours. A body whose architects are genes and a mind 
whose inhabitants are memes. The act of thinking for 
humans is to set their parasites in motion. And when 
the guest becomes transcendental and sits down to 
meditate, what he sees is how rich and varied the flora 
of memes that parasitize him has. See how they arise, 
how they run, how they incite him to do things, to say 
things, to transmit them... And this is the king of 
creation? A sack of parasites? So... How do you want 
human "knowledge" to give any important answers? 
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PÁGINA. 24 

Treatise on Wisdom 4 – The Anāgāmi 

 
Suffering is similar to a terrible toothache. While it's 
present and intense, it becomes an obvious priority: 
nothing is more important, nothing is more urgent. 
However, once it is overcome and the period of relief 
having passed, the suffering ends up being forgotten 
and with that forgetting, it ceases to matter. The next 
goal, eradicating Ignorance now appears as a desirable 
goal, because there is no better motivation than the 
desire to learn. Learning to know, The Noble Eightfold 
Path, stops making sense. He is the boat that has taken 
us to the other shore and is no longer useful. Now is 
the time to see things as they really are and that is 
achieved by exploring the new lands. This is the time 
to take on challenges. 
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PÁGINA. 25 

Treatise on Wisdom 5 – The Arahant 

 
Putting an end to suffering for good does not seem like 
a really desirable goal. I have not come to get to this. It 
is not that eradicating suffering is not a noble goal, and 
it can be for many people, but it is not my case. Practice 
continues to guide me and I know that I will eventually 
reach Wisdom, even though I don't even know what it 
is at this moment. The "special effects" are not 
satisfactory and only serve to certify where I am, so far 
from everyone, that the comparisons begin to become 
too obvious. It is at this point that I begin to see that 
what the entire Buddhist world considers valid and 
supports many of its postulates are collections of 
recurring falsehoods that violate logic and the suttas 
themselves. 
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PÁGINA. 26 

Treatise on Wisdom 6 – The Mahābrahmā 

 
The backpack of acquired knowledge was a chain 
around my neck that made me go in circles. It took me 
three years to realize it. I got rid of it to see for myself. 
I was publishing a logbook to avoid having to 
remember and as a proposal for open debate. Nobody 
debates, at most, they insult. Then I understood that my 
path was very lonely. The clinical trials that I organized 
helped me to validate the results in third parties, 
verifying their objectivity, but only on the initial 
practice. The rest I never made public. However, one 
warm afternoon in the summer of 17, sprawled out in 
a lonely scree in the riverbed of the Balozano river, I 
understood the trap of the anagami. Despite my oath, I 
reluctantly accepted the Charge. 
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PÁGINA. 27 

Treatise on Wisdom 7 – The Buddha 

 
My friend Víctor Chamorro says that life is made to end 
in a good book. There are people who collect cars and, 
when they have the best collection, they go on to 
collect yachts. My case is similar except that what I like 
to collect is knowledge. This is how I saw how short 
the limits of human knowledge are and how easy it was 
to expand them. I gained confidence based on 
experience and showed that it was not difficult to 
research, develop and innovate elegant solutions. 
Pushed down a descent into hell and after emptying a 
public library, I got the problem: if genes use me to 
replicate for their own benefit and memes that 
parasitize my mind and think for me do the same... A 
good question leads to a good answer. 
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PÁGINA. 28 

Treatise on Wisdom 8 – The New Dhamma 

 
The great premium that comes with practice is 
Wisdom. Thanks to her, things are seen from the right 
point of view. And most of the time, seeing things from 
the right place is enough for everything to make sense. 
And everything makes sense when the conditions for 
which it has come to be seen are seen. Like when the 
conjurer is seen in full swing, but from behind. The 
tricks appear obvious and even crude as you watch 
people marvel at the function. And you don't know if 
it's really worth explaining anything to them, because 
from where they are they can't see it. If they're 
comfortable watching the show, nothing will stir them 
up. Therefore, my preference for those who do not like 
the seat in which life has put them to contemplate the 
function. 
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PÁGINA. 29 

Treatise on Wisdom 9 – The Light 

 
What is offered today is not Buddhism, it is New Age. 
And any investigation leads us to the same authors and 
translators. And it's not that it's funny. Buddhism was 
in death throes, once again like so many others 
throughout its history, and someone came to revive it. 
And this time it was the Theosophical Society. He 
managed to keep Buddhism from being engulfed by the 
Jesuit missionaries and he “saved” it by reviving it, but 
of course, giving it that theosophical flavor that is what 
permeates Buddhism today. A touch that corrupts the 
true meaning of the Buddha's Dhamma and that has 
contributed to consolidating ignorance even in those 
who sought the truth. If the water is thirsty, there is 
nothing that can be done. 
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PÁGINA. 30 

Treatise on Wisdom 10 – The Infrastructure of Reality 

 
This book addresses the fundamental question that 
humans have been concerned with throughout history: 
what are we and where do we come from and, more 
importantly, where are we going... all these questions 
have to do with what is " reality". 
Tomás Morales, in this book, has discussed these basic 
questions from the perspective of what is real and what 
is made up in our own minds, which brings us to the 
last question: why are we here or what is the ultimate 
goal? in human life? 
Tomás Morales has approached this issue of what 
reality is from many aspects, including the spiritual and 
scientific basis used by others to explain human 
behavior. 
All these discussions make us wonder again who we 
are and where we are going... this becomes a 
fundamental question in astronomy, now that we 
know, that the earth is just a kind of dust in the cosmos! 

Thomas has discussed this fundamental topic from his own life experiences and 
his deep understanding of the scientific and theological bases of human 
behavior, and I find this book to be a very deep look at human behavior! 
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PÁGINA. 31 

Treatise on Wisdom 11 – The Footprints 

 
The footprints of the Buddhas cannot be followed. In 
fact, this is not the way it was or was done. It does not 
work like this. 
To walk in the footsteps of the Buddhas of the past, you 
always have to go two steps ahead and so you see 
where they are going. It is a wandering walk in which 
whenever you look at the ground you realize that you 
are treading in the footsteps of the Buddhas. 
You don't follow any tracks. The footprints seem to be 
following you. Whatever you do, wherever you go, you 
only tread footprints. Not that the tracks cannot be 
followed? No. They cannot be followed. But footprints 
can chase you. Wherever you go You only have to go 
two steps ahead of the footprints of the Buddhas. 
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PÁGINA. 32 

Treatise on Wisdom 12 – Gathering the Sangha 

 
THE BEST GIFT ever given to the Māra was given to 
him by the mortal enemy of the Buddha, King 
Ajatasattu of Maghada when he organized, after the 
Master's death and without his having suspected it, a 
council to leave to posterity the corrupted teachings of 
the Buddha, kept and administered by an idle clergy 
that flourished in the heat of populist rulers who used 
it in their economic disputes with the Brahmins. It had 
never happened that the Sāsana of a Buddha survived 
him, let alone corrupted. The success of Buddhism and 
its expansion will drown like a fireproof blanket any 
paccekhabuddhas that might have arisen. And without 
solitary Buddhas there is no Sammasambuddha. And 
this is because a Buddha must take refuge exclusively 
in himself, without any external influence and all 
external contamination in the form of ideas, concepts, 
doctrines, visions represent an obstacle that can 
become insurmountable. The Māra with that 

movement not only succeeded in not bringing forth Buddhas, but also in turning 
millions of people away from the path, henceforth, and made unscrupulous, lazy 
and idle individuals, parasites living on the devotion of the people the public face 
of liberation. A liberation that was impossible. TOMÁS MORALES xii Only in 
the most remote place, not only geographically but ideologically, the most 
refractory to Buddhism, in the most unsuspected time could Metteyya emerge. 
And they go and build there, in that place, those same corrupt people, an 
immense monastery. Nothing like this has ever happened. We will see how it 
goes on....  
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PÁGINA. 33 

Treatise on Wisdom 13 – Naked Truth 

 
 This book was born from the maturity of the author's 
teachings and shows us a very different panorama of 
our existence. In the sections of which it is composed, 
the fundamental teachings that give rise to a warp of 
the fabric of reality are threaded together, in a 
perspective somewhat different from that presented in 
"The Infrastructure of Reality" of this same collection. 
With provocative, direct and unvarnished language, 
the author dismantles step by step the assumptions that 
have been instilled from an early age in our minds and 
hearts, leading us away from correct appreciation, and 
more importantly, alerting us to the shackles that bind 
us to existence life after life. It is exposed how we live 
our lives virtually, much like the cybernetic processes 
that have practically flooded our society and 
experience the environment by processing inputs and 
outputs sifted by concepts. This era has been called the 
information age, and it is precisely this information 

that determines our behavior and experience. And the author explains that this 
information originates as a consequence of ignorance, which is like a potential 
field of uncertainty in which being-all-possible, each observer concretizes a 
reality. And this information creates a conditioning that constitutes the vital 
environment in which we exist, called Samsara. And we continue to cling to it 
life after life, due to such ignorance and attachment to our way of life, which is 
the only thing we know. The rules of the game are well known by the author 
and exposed in the chapters in a daring way, step by step, discovering the basic 
problem, its cause, its consequences and its way to liberation. Reading this book 
may be a revelation, or cause a strong rejection, but it will not go unnoticed. 
Although not apparent, this is a technical book written from the heart; from its 
attentive reading it will be possible to obtain a good profit. Or the opposite. 
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PÁGINA. 34 

Treatise on Wisdom 14 – The Couse of Jhānas 

 
Although the method is simple and elegant and 
extremely easy for a normal person, what is not normal 
is to find "normal" people. I found that a paradox in the 
form of a curse inevitably appeared: while those who 
took it as a simple playful activity succeeded without 
further ado, those who really cared had all kinds of 
difficulties. So, once the method was protocolized, I 
focused on finding out what was happening on the 
people's side and I found, among others, after-effects 
derived from incorrect concentration exercises to 
which they were subjected for years and which are not 
at all harmless, they are severe and difficult to treat. I 
also found pharmacological treatments, as well as 
various addictions, dietary deficiencies and traumas of 
all kinds that interfered with the process.The problem 
was that these obstacles, instead of becoming more 
limited, became more varied as I studied more people, 
but each person is a world and became unapproachable. 

In these years I limited myself to apply it individually, monitoring each person until 
they do them, fix them, learn to do them and can repeat them without further problem, 
which takes little time, but the inconvenience is having to come all the way here. So 
when they asked me to write this book they convinced me by saying that there would 
be people "with little dust in their eyes", a quote that resonated with me, and that they 
would support with their testimony. For my part, I have described with the utmost 
precision the method so that by following it literally there are no inconveniences in 
achieving it. In addition, I relate the most frequent obstacles I have encountered, so that 
the reader can keep them in mind and identify them if that is the case. The jhānas are 
the gates of enlightenment and it is not a matter of keeping the door hidden any longer 
because there are people incapable of using a simple key that opens them. The method 
is so powerful and elegant, I can't resist considering that it is intrinsically linked to 
human nature itself and that in other times, remote times perhaps, the social networks 
of that time connected devas and humans.  
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PÁGINA. 35 

The Great Book of Lies 

 
The principle of economics governs life. Saving 
resources is the norm in evolutionarily successful 
systems. The problem is that after cutting so much, it 
is preferred to believe than to verify because it is 
cheaper. And believing is easy if you have lies at hand, 
because the lie that is designed to be believed. This is 
what this book is about, lies. Of the thousands of lies 
that build the vital frame of reference of the human 
being that serve him to try to spend a life without 
having to think, reacting to stimuli according to his 
limbic system like any amphibian. And, of course, of 
the smart ones who for thousands of years have used 
the same scams to cheat and live off the fools who 
consume their life, their resources, their work and 
sacrifice their children to make those who gave them 
rich and important a lie and they made it their own. If 
you undress a rich man and a poor man, you don't see 
the difference. The difference is according to the side 

where the lie is. After reading this book, nothing will be the same. 
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PÁGINA. 36 

Jesus of Nazareth: The Deep State of Rome 

 
Two irrefutable truths are the starting point of a 
journey in which Tomás Morales embarks us through 
an incontrovertible investigative logic through an 
extensive and necessary stretch of historical analysis 
that leads us to discover the roots, characteristics and 
universal socioeconomic conditions that end up leading 
to Populism and the methods it uses for its implantation 
and perpetuation, regardless of the historical period. 
Morales has gone further - he always goes further - and 
does not settle for characters that perhaps reach the 
category of a footnote in a history book, but points 
directly to the famous Jesus of Nazareth, proving that 
he is a myth commissioned whose construction was a 
carbon copy of the quirky Buddha mahāyāna and 
considering him the hero of the "most successful 
populist plot in history." 

Deconstructing the Myth of Jesus of Nazareth is the title chosen to pull the thread 
that will confront with the truth “2,350 million Christians, 1,350 million Muslims, 
520 million Buddhists, that is, a total of 4,220 million believers, or that is, people 
who believe it ”and the institutions that manipulate them. 
Deconstructing the myth of Jesus of Nazareth is a mandatory reading that warns 
of the risks of faith for those who consider themselves believers and, therefore, 
unsuspecting collaborators of populist organizations whose legitimacy is based on 
History defined as “a literary genre of fiction […] A collection of stories written on 
request ”and that“ taking it seriously refers to the infantile postures necessary to 
achieve being indoctrinated and enlisted ”, and those are big words. 
Happy journey. 
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Teresa of Jesus: The Putrid Odor of Holiness 

 
With Luther, the believer could already establish a 
direct relationship with God without the need for 
intermediaries. That was a torpedo in the center of the 
waterline of Pedro's boat. Personal communication 
with God was to be carried out through a new prayer 
that emerged from the stale formula that repeated 
prayers in Latin, without the faithful knowing what he 
was saying. It was the prayer of emotion, of sigh and 
sob, of suffering in the presence of a savagely tortured 
Christ who made it impossible to embrace and kiss his 
suffering. The frontiers of masochism were then 
touched: to feel that the wood became flesh and the 
paint blood and the natural hair of the tortured images 
of the Baroque, hair of Christ. Where to place barriers 
to an emotion that arose as lava from magmatic depths 
in which the libido was present camouflaged as second 
prize? 

These questions are formulated by Tomás de Becedas in his work in which he 
dissects mystical abductions until he finds in them the germ of a mystical epilepsy 
that, over the centuries, was known by the euphemism of "sacred evil." Tomás de 
Becedas follows Teresa's life in her pathetic tightrope between the persecution of 
the Inquisition and the protection of Felipe II, the mayor of God, who in the 
religious conjuncture of the 16th century understood that it was more diplomatic 
for Spain to show the Catholic world a Santa better than a witch and an altar better 
than a brazier. 
Definitely, Tomás de Becedas stays with the domestic Teresa who was cured as best 
she could from her dysfunctions, with the help of a prayer pen. And the work of 
the most powerful writer, in Español, has survived to this day. 
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Treatise on Chromatic Harmony  
Music for musicians who don´t know music 

 
What we call today "Western Music" has been turning 
over millennia into a gigantic accumulation of 
intellectual crap seasoned with religious necromancy 
without anyone stopping to try to put order in this 
mess. The abuse of so much rancid irrationality has 
made it a forbidden ground for reason and that it is 
only accessible through the abuse of memory and 
repetition; of suffering, in short. From Pythagoras, who 
wanted to reach twelve notes by combining seven 
different series of seven notes each, to the monk Guido 
of Arezzo who had the idea of recording music with 
ink so that his melodies would not degenerate when 
going from one monastery to another. He designs the 
solfeggio with the obsessive idea of avoiding playing 
the cursed tritone that would invoke Satan, dragging 

any good Christian into the most terrible hells, an idea that excited the Pope of the 
time and that ordered his learning. Another monk could not be missing, Miguel 
García alias "Padre Basilio" who at the end of the 18th century put so many strings 
on the guitar that he found himself with the problem that he did not have enough 
fingers to play three notes with six strings using only four fingers, so he dedicated 
himself to arranging orthopedic postures so that the new instrument would not 
sound horrendously bad. Most musicians are unaware that we are in the 21st 
century, that we know how to count to twelve, that we have devices for recording 
music that are better than India ink, and that we have five fingers on our right hand 
with which to select which strings to play and not just a deformed stump to tear 
them. We know that sound is produced in the auditory consciousness. We also 
know how we hear based on our anatomy and we have done neuroscientific studies 
with which we have defined harmony based on subjective relative dissonances and 
even that the most important thing, rhythm, is what music draws. Music differs 
from noise in its simplicity, and if there is anything a healthy brain hates more than 
complex sounds. 

 

E-book/Hard Cover/Paperback  

Editor: Libros de Verdad 

Fecha: 25 de noviembre de 2022 

Idioma: Inglés 

ISBN-13 (Paperback) 979-8-365-61777-3 

ISBN-13: (Hardcover) 979-8-365-62657-7 

Páginas: 220 (Letter Color) 

Links: 
USUKDEFRESITNLJPBRCAMXAUIN 
 

 
BOOKTRAILER  

 

https://www.youtube.com/watch?v=7jLZn72Z-z4&t=3s 

https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/us/dualbookshelf.marketplacelink/B0BNC2XG5V
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/uk/dualbookshelf.marketplacelink/B0BNC2XG5V
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/de/dualbookshelf.marketplacelink/B0BNC2XG5V
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/fr/dualbookshelf.marketplacelink/B0BNC2XG5V
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/es/dualbookshelf.marketplacelink/B0BNC2XG5V
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/it/dualbookshelf.marketplacelink/B0BNC2XG5V
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/nl/dualbookshelf.marketplacelink/B0BNC2XG5V
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/jp/dualbookshelf.marketplacelink/B0BNC2XG5V
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/br/dualbookshelf.marketplacelink/B0BNC2XG5V
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/ca/dualbookshelf.marketplacelink/B0BNC2XG5V
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/mx/dualbookshelf.marketplacelink/B0BNC2XG5V
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/au/dualbookshelf.marketplacelink/B0BNC2XG5V
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/in/dualbookshelf.marketplacelink/B0BNC2XG5V
https://www.youtube.com/watch?v=7jLZn72Z-z4&t=3s


PÁGINA. 39 

Die Infrastruktur der Realität 

 
 Dieses Buch befasst sich mit der grundlegenden Frage, 
mit der sich die Menschen im Laufe der Geschichte 
beschäftigt haben: Was sind wir und woher kommen 
wir und, was noch wichtiger ist, wohin gehen wir? All 
diese Fragen haben mit dem zu tun, was „Realität“ ist. 
Tomás Morales hat diese grundlegenden Fragen in 
diesem Buch aus der Perspektive dessen diskutiert, was 
real ist und was in unserem eigenen Kopf entsteht, was 
uns zur letzten Frage bringt: Warum sind wir hier oder 
was ist das ultimative Ziel? im menschlichen Leben? 
Tomás Morales hat sich dieser Frage, was die Realität 
ist, aus vielen Aspekten genähert, einschließlich der 
spirituellen und wissenschaftlichen Grundlage, die von 
anderen verwendet wird, um menschliches Verhalten 
zu erklären. 
All diese Diskussionen lassen uns wieder fragen, wer 
wir sind und wohin wir gehen... das wird zu einer 
grundlegenden Frage in der Astronomie, jetzt wo wir 

wissen, dass die Erde nur eine Art Staub im Kosmos ist! Thomas hat dieses 
grundlegende Thema aus seinen eigenen Lebenserfahrungen und seinem tiefen 
Verständnis der wissenschaftlichen und theologischen Grundlagen des 
menschlichen Verhaltens heraus diskutiert, und ich finde, dass dieses Buch einen 
sehr tiefen Einblick in das menschliche Verhalten bietet! 
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PÁGINA. 40 

Die nackte Wahrheit 

 
 DIESES BUCH wurde aus der Reife der Lehren des 
Autors geboren und zeigt uns ein ganz anderes 
Panorama unserer Existenz. In den Abschnitten, aus 
denen es besteht, werden die grundlegenden Lehren, 
die zu einer Verzerrung des Gewebes der Realität 
führen, in einer etwas anderen Perspektive als der in 
"Die Infrastruktur der Realität" dieser gleichen 
Sammlung präsentierten Perspektive 
zusammengefädelt. 
Mit provokativer, direkter und ungeschminkter 
Sprache baut der Autor Schritt für Schritt die 
Annahmen ab, die uns von klein auf in unsere Köpfe 
und Herzen eingeflößt wurden, uns von der richtigen 
Wertschätzung abbringen und uns vor allem auf die 
Fesseln aufmerksam machen, die uns binden Existenz 
Leben für Leben. 
Es wird aufgedeckt, wie wir unser Leben virtuell leben, 
sehr ähnlich den kybernetischen Prozessen, die unsere 

Gesellschaft praktisch überschwemmt haben, und wir erleben die Umwelt, 
indem wir Inputs und Outputs verarbeiten, die nach Konzepten gesiebt sind. 
Dieses Zeitalter wird Informationszeitalter genannt, und genau diese 
Informationen bestimmen unser Verhalten und Erleben. 
Und der Autor erklärt, dass diese Informationen als Folge einer Unwissenheit 
entstehen, die wie ein potentielles Unsicherheitsfeld ist, in dem jeder Beobachter 
eine Realität konkretisiert. Und diese Information schafft eine Konditionierung, 
die die lebenswichtige Umgebung darstellt, in der wir existieren, genannt 
Samsara. Und daran klammern wir uns Leben für Leben, aufgrund solcher 
Unwissenheit und Anhaftung an unsere Lebensweise, die das Einzige ist, was 
wir wissen. 
Die Spielregeln sind dem Autor bestens bekannt und werden in den Kapiteln auf 
gewagte Weise Schritt für Schritt offen gelegt, um das Grundproblem, seine 
Ursache, seine Folgen und seinen Weg zur Befreiung zu entdecken. 
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PÁGINA. 41 

Der Kurs von Jhānas 

 
A Wenn Sie diese Zeilen lesen, dann deshalb, weil 
dieselben Leute, die Sie gerade im Prolog gelesen 
haben, mich überzeugt haben. Obwohl ich sieben Jahre 
lang darüber nachgedacht habe, dieses Buch zu 
schreiben, hat mich die Erfahrung in seiner 
Anwendung davon abgehalten. Obwohl die Methode 
einfach und elegant und für eine normale Person 
extrem einfach ist, ist es nicht normal, "normale" 
Menschen zu finden. Ich stellte fest, dass unweigerlich 
ein Paradoxon in Form eines Fluchs auftauchte: 
Während diejenigen, die es als einfache spielerische 
Aktivität betrachteten, ohne Umschweife erfolgreich 
waren, hatten diejenigen, die sich wirklich darum 
kümmerten, alle möglichen Schwierigkeiten. Nachdem 
die Methode protokolliert war, konzentrierte ich mich 
also darauf, herauszufinden, was auf der Seite der 
Menschen passiert, und fand unter anderem 
Nachwirkungen falscher Konzentrationsübungen, 

denen sie jahrelang ausgesetzt waren und die keineswegs harmlos sind. sie sind 
schwerwiegend und schwer zu behandeln. Ich fand auch pharmakologische 
Behandlungen, sowie verschiedene Süchte, Ernährungsmängel und Traumata aller Art, 
die den Prozess störten. Das Problem war, dass diese Hindernisse, anstatt begrenzter zu 
werden, vielfältiger wurden, als ich mehr Menschen studierte, aber jeder Mensch ist 
eine Welt und wurde unnahbar. In diesen Jahren habe ich mich darauf beschränkt, es 
individuell anzuwenden, jede Person zu überwachen, bis sie es tut, repariert, lernt, es 
zu tun und es ohne weitere Probleme wiederholen kann, was wenig Zeit in Anspruch 
nimmt, aber die Unannehmlichkeiten müssen hier den ganzen Weg kommen. Als sie 
mich baten, dieses Buch zu schreiben, überzeugten sie mich, indem sie sagten, dass es 
Menschen „mit wenig Staub in den Augen“ geben würde, ein Zitat, das mich ansprach, 
und dass sie es mit ihrem Zeugnis unterstützen würden. Ich für meinen Teil habe die 
Methode mit äußerster Genauigkeit beschrieben, so dass es keine Unannehmlichkeiten 
gibt, sie zu erreichen, wenn man sie buchstäblich befolgt. Außerdem beschreibe ich die 
häufigsten Hindernisse, auf die ich gestoßen bin, damit der Leser sie sich merken und 
gegebenenfalls identifizieren kann. 
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PÁGINA. 42 

Jesus von Nazareth: Der tiefe Staat von Rom 

 
Zwei unwiderlegbare Wahrheiten sind der 
Ausgangspunkt einer Reise, auf der uns Tomás Morales 
durch eine unumstößliche Untersuchungslogik durch 
eine umfassende und notwendige historische Analyse 
führt, die uns dazu führt, die Wurzeln, Merkmale und 
universellen sozioökonomischen Bedingungen zu 
entdecken, die schließlich zum Populismus führen und 
die Methoden, die es für seine Implantation und 
Aufrechterhaltung verwendet, unabhängig von der 
historischen Periode. 
Morales ist weiter gegangen – er geht immer weiter – 
und gibt sich nicht mit Charakteren zufrieden, die 
vielleicht die Kategorie einer Fußnote in einem 
Geschichtsbuch erreichen, sondern verweist direkt auf 
den berühmten Jesus von Nazareth und beweist damit, 
dass er einen Mythos in Auftrag gegeben hat, dessen 
Konstruktion einer war Kopie des schrulligen Buddha 

Mahāyāna und betrachtet ihn als den Helden der „erfolgreichsten populistischen 
Verschwörung der Geschichte“. 
Den Mythos des Jesus von Nazareth dekonstruieren ist der Titel, der gewählt 
wurde, um den Faden zu ziehen, der „2.350 Millionen Christen, 1.350 Millionen 
Muslime, 520 Millionen Buddhisten, das heißt insgesamt 4.220 Millionen Gläubige, 
oder das heißt, Menschen, die mit der Wahrheit konfrontiert werden glaube es “und 
die Institutionen, die sie manipulieren. 
Die Dekonstruktion des Mythos von Jesus von Nazareth ist eine Pflichtlektüre, die 
vor den Risiken des Glaubens für diejenigen warnt, die sich als Gläubige und daher 
als ahnungslose Kollaborateure populistischer Organisationen betrachten, deren 
Legitimität auf der Geschichte beruht, die als „ein literarisches Genre der Fiktion 
[…] Eine Sammlung von Geschichten, die auf Anfrage geschrieben wurden “und 
die sich „ernst nehmen auf die infantilen Haltungen bezieht, die erforderlich sind, 
um indoktriniert und angeworben zu werden “, und das sind große Worte. 
Glückliche Reise. 
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PÁGINA. 43 

Teresa von Jesus: Der schreckliche Gestank der Heiligkeit 

 
Schon bei Luther konnte der Gläubige ohne 
Zwischenhändler eine direkte Beziehung zu Gott 
aufbauen. Das war ein Torpedo in der Mitte der 
Wasserlinie von Pedros Boot. Die persönliche 
Kommunikation mit Gott sollte durch ein neues Gebet 
erfolgen, das aus der altbackenen Formel hervorging, 
die Gebete auf Latein wiederholte, ohne dass die 
Gläubigen wussten, was er sagte. Es war das Gebet der 
Rührung, des Seufzens und Schluchzens, des Leidens 
angesichts eines grausam gefolterten Christus, der es 
unmöglich machte, sein Leiden zu umarmen und zu 
küssen. Dann wurden die Grenzen des Masochismus 
berührt: zu spüren, dass das Holz Fleisch wurde und die 
Farbe Blut und das natürliche Haar der gequälten 
Bilder des Barock, Haar Christi. Wo kann man einer 
Emotion, die als Lava aus magmatischen Tiefen 
aufstieg, in denen die Libido getarnt als zweiter Preis 

vorhanden war, Barrieren aufstellen? 
Diese Fragen formuliert Tomás de Becedas in seinem Werk, in dem er mystische 
Entführungen seziert, bis er in ihnen den Keim einer mystischen Epilepsie findet, 
die über Jahrhunderte unter dem Euphemismus „heiliges Übel“ bekannt war. Tomás 
de Becedas folgt Teresas Leben in ihrer erbärmlichen Gratwanderung zwischen der 
Verfolgung durch die Inquisition und dem Schutz von Felipe II, dem Bürgermeister 
Gottes, der in der religiösen Konjunktur des 16. Jahrhunderts verstand, dass es für 
Spanien diplomatischer war, der katholischen Welt etwas zu zeigen ein 
Weihnachtsmann besser als eine Hexe und ein Altar besser als ein Kohlenbecken. 
Auf jeden Fall bleibt Tomás de Becedas bei der Hausangestellten Teresa, die mit 
Hilfe eines Gebetsstifts so gut wie möglich von ihren Funktionsstörungen geheilt 
wurde. Und das Werk des mächtigsten Schriftstellers in spanischer Sprache hat bis 
heute überlebt. 
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現實所依賴的基礎設施 

 
這本書探討了人類別在曆史上一直關註的基本問題：我們

是什麼，我們從哪裡來，更重要的是，我們將去哪裡……

所有這有些問題都與什麼是"現實"有關。  

托馬斯-莫拉萊斯在這本書中，從什麼是真實和什麼是我

們自己的思想群組成的角度討論了這些基本問題，這讓我

們看到了最終的問題：我們為什麼在這裡，或者人類別生

活的最終目標是什麼？  

托馬斯-莫拉萊斯從許多方面探討了這個現實的主題，包

括其他人用來解釋人類別列為的精神和科學基末期。  

作為一個科學家，我自己也曾想過這有些問題，但我只是

用科學根據來解釋人類別在原子術語方面的作用，使人類

別，只是由質子、中子和電子群組成的另一種生命形式！

"！  

我在天文學課上用這種解釋來回答學生的這類問題，我給學生講課時說，人們要回答

的唯一問題是，這些原子粒子一旦變成人形，如何讓人類別進行思考和推理？  

所有這有些討論把我們帶回到我們是誰和我們要去哪裡的問題上？這成為天文學的一

個基本問題，現在我們知道，地球只是宇宙中的一種塵埃！！托馬斯從他自己的生活

經歷和他對人類別列為的科學和神學基末期的深刻認識來討論這個基本問題，我覺得

這本書對人類別的行為有非常深刻的審視! 

。  
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赤裸裸的真相 

 
這本書明的確地總結了純粹的、直接的達摩，沒有化妝，

沒有橘色窗簾，沒有儀式，沒有剃頭，沒有祈禱，沒有

雕像，沒有跪拜，沒有誦經，沒有 10 天的課程，沒有喇

嘛，沒有寺廟，沒有文憑，沒有錢。它是關於結束對存

在本身的沈迷，沒有一個自稱是佛教徒的和尚會跟你談

這個，因為這對他們來說不是好生意。  

傳授解脫的佛法不會為傳授者帶來任何利潤，所以請你

認為自己非常幸運，有機會接受作為大慈悲延伸的教學。  

這個過程完全是神秘的，即個人的、不可轉讓的經驗，

只能在經歷過的人中透過概念上的接近來分享。  

這是一個同時淨化和轉變的過程，重點是結束邊緣系統

及其神經獎勵系統的主導地位，這些系統負責給予和拿

走快樂、幸福和喜悅，為了這些快樂、幸福和喜悅，人

類像吸毒者一樣迷上了他的毒品，願意犧牲自己，忍受

痛苦，並犯下各種愚蠢和暴行，以換取悲慘的大腦獎勵，這種獎勵只會持續很短的時

間，遲早會被取代。這種激進的變化激起了道德的轉變，透過這種轉變，人們不再出

於渴望、厭惡或無知而行動。 神經傳導物質的控制和飽和是透過自我誘導的改變意

識狀態來實現的，在這種狀態下，觀察者消失，從而進入其他領域、平面和維度，以

前是未知的，後來是熟悉的，最後是厭惡的，並與居住在那裡的生命互動；這種練習

就是禪定，透過與不同實體互動所獲得的經驗就是悟性。  

獎勵系統的結束包括強烈的集中練習，產生大量的血清素排放，以幸福本身結束，在

這種練習之後，就沒有回頭路了，這就是所謂的入流。  

以禪定為手段，以入流為起點，任何達到這一點的人都有條件結束存在。在這整個過

程中獲得的、被各方祝福所沐浴的經驗，我們可以認為是智慧 

那麼，你眼前的是智慧的第十三篇論文，在這裡，佛法以最具體、最親密的方式暴露

出來，觸及敏感的纖維，並清楚地解釋了痛苦的起源、停止，以及停止痛苦的方法，

這無非是離開三摩地，也就是尼巴納。  

這不是為了讓你喜歡它，而是要看你是否能一勞永逸地醒過來。  
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현실의 기반시설 

지혜에 관한 논문 (10) 

이 책은 역사 전반에 걸쳐 인간이 고민해 왔던 

근본적인 질문, 즉 우리는 무엇이며 어디서 왔고, 더 

중요하게는 어디로 가는가를 다루고 있습니다. 이 

모든 질문은 '현실'이 무엇인지와 관련이 있습니다. 

이 책에서 토마스 모랄레스(Tomás Morales)는 

무엇이 현실이고 무엇이 우리 마음 속에 구성되어 

있는지의 관점에서 이러한 기본적인 질문을 

논의했으며, 이를 통해 우리는 마지막 질문인 

'우리는 왜 여기에 있는가, 아니면 궁극적인 목표는 

무엇인가?'에 도달하게 됩니다. 인간의 삶에서? 

토마스 모랄레스(Tomás Morales)는 인간 행동을 

설명하기 위해 다른 사람들이 사용하는 영적, 과학적 기반을 포함하여 여러 

측면에서 현실이 무엇인지에 대한 이 문제에 접근했습니다. 

이 모든 논의는 우리가 누구인지, 어디로 가는지 다시 한 번 궁금해하게 

만듭니다. 이제 지구는 우주의 먼지에 불과하다는 사실을 알게 되었으니 

이것은 천문학의 근본적인 질문이 됩니다! 토마스는 자신의 삶의 경험과 인간 

행동의 과학적, 신학적 기초에 대한 깊은 이해를 바탕으로 이 근본적인 주제를 

논의했으며, 나는 이 책이 인간 행동에 대한 매우 깊은 고찰이라고 생각합니다! 
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벌거벗은 진실 

지혜에 관한 논문 (13) 

이 책은 저자의 가르침이 성숙해진 데서 탄생했으며, 

우리 존재에 대한 전혀 다른 파노라마를 보여준다. 

그것이 구성되는 부분에서, 현실 구조의 왜곡을 

일으키는 근본적인 가르침은 같은 모음집의 

"현실의 기반"에서 제시된 것과는 다소 다른 

관점에서 함께 엮여 있습니다. 

저자는 도발적이고 직접적이며 꾸밈없는 언어를 

통해 어려서부터 우리의 정신과 마음 속에 심어져 

있던 가정들을 차근차근 해체하여 올바른 감상에서 

멀어지게 하고, 더 중요한 것은 우리를 묶는 족쇄에 

대해 경고한다. 삶 이후의 존재. 

개념에 의해 선별된 입력과 출력을 처리함으로써 우리 사회에 실질적으로 

범람하고 환경을 경험하는 사이버네틱스 프로세스와 마찬가지로 우리가 

가상으로 삶을 살아가는 방식이 드러납니다. 이 시대는 정보화 시대라고 

불리며, 바로 이 정보가 우리의 행동과 경험을 결정합니다. 

그리고 저자는 이 정보가 무지의 결과로 비롯된다고 설명하는데, 이는 모든 

것이 가능하며 각 관찰자가 현실을 구체화하는 잠재적인 불확실성의 장과 

같습니다. 그리고 이 정보는 삼사라(Samsara)라고 불리는 우리가 존재하는 

중요한 환경을 구성하는 조건을 생성합니다. 

그리고 우리는 우리가 아는 유일한 삶의 방식에 대한 그러한 무지와 집착으로 

인해 계속해서 그것에 매달리고 있습니다. 
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자나스 코스 

지혜에 관한 논문 (14) 

당신이 이 글을 읽고 있다면 그것은 방금 

프롤로그에서 읽은 사람들이 나를 설득했기 

때문입니다. 나는 이 책을 집필하려고 7 년 동안 

고민해 왔지만, 그 적용 경험이 나를 다시 쓰게 

만들었습니다. 비록 그 방법이 평범한 사람에게는 

간단하고 우아하며 매우 쉬운 것이지만, '보통의' 

사람을 찾는 것은 평범하지 않은 것입니다. 나는 

저주라는 형태의 역설이 필연적으로 나타난다는 

것을 발견했다. 그것을 단순한 놀이 활동으로 

받아들이는 사람들은 더 이상 고민하지 않고 

성공하는 반면, 정말로 배려하는 사람들은 온갖 

어려움을 겪었다. 그래서 방법이 프로토콜화되자 사람들 측에서 무슨 일이 

일어나고 있는지 알아보는 데 집중했고, 그중에서도 사람들이 수년 간 잘못된 

집중 훈련을 받았을 때 파생되는 후유증이 전혀 무해하지 않다는 것을 

발견했습니다. 심각하고 치료가 어렵습니다. 나는 또한 약물 치료뿐만 아니라 

그 과정을 방해하는 다양한 중독, 식이 결핍 및 모든 종류의 트라우마도 

발견했습니다. 문제는 이러한 장애물이 제한되기는커녕 사람을 연구할수록 

다양해졌는데, 사람 한 사람 한 사람이 하나의 세계이고 다가갈 수 없는 존재가 

되어버렸다는 점이다. 

이 몇 년 동안 나는 그것을 개별적으로 적용하고, 각 사람이 할 때까지 

모니터링하고, 고치고, 배우고, 더 이상 문제 없이 반복할 수 있도록 제한했는데, 

이는 시간이 거의 걸리지 않지만 불편함은 여기까지 와야 합니다.. 
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PÁGINA. 49 

나사렛 예수 

로마의 깊은 국가 

반박할 수 없는 두 가지 진실은 토마스 모랄레스가 

포퓰리즘과 포퓰리즘으로 이어지는 뿌리, 특징, 

보편적 사회경제적 조건을 발견하도록 이끄는 

광범위하고 필수적인 역사적 분석을 통해 논란의 

여지가 없는 조사 논리를 통해 우리를 안내하는 

여정의 출발점입니다. 역사적 기간에 관계없이 이식 

및 영속을 위해 사용하는 방법입니다. 

모랄레스는 더 나아갔습니다. 그는 항상 더 

나아갔습니다. 역사책의 각주 범주에 도달할 수도 

있는 인물에 만족하지 않고 유명한 나사렛 예수를 

직접적으로 지적하여 그가 의뢰받은 신화임을 

증명했습니다. 기발한 마하야나 부처님의 사본을 복사하고 그를 "역사상 가장 

성공적인 포퓰리즘 음모"의 영웅으로 간주합니다. 

『나사렛 예수 신화 해체』는 진실과 맞서게 될 실타래를 뽑기 위해 선택한 

제목이다. “기독교인 23 억 5 천만 명, 무슬림 13 억 5 천만 명, 불교도 5 억 2 천만 

명, 즉 신자 42 억 2 천만 명. 믿어라”고 말하고 그것을 조작하는 기관. 

나사렛 예수의 신화를 해체하는 것은 자신을 신자라고 생각하는 사람들, 

따라서 "소설의 문학 장르로 정의된 역사"에 기반을 둔 정당성을 지닌 포퓰리즘 

조직의 순진한 협력자들에게 신앙의 위험을 경고하는 필수 읽기입니다. 

요청에 의해 쓰여진 이야기 모음집 "그리고"그것을 진지하게 받아들이는 것은 

세뇌되고 입대하기 위해 필요한 유아적 자세를 의미합니다 ", 그것은 큰 

단어입니다. 행복한 여행. 
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PÁGINA. 50 

예수의 데레사 

부패한 거룩함의 냄새 

루터를 통해 신자는 중개자 없이도 이미 하나님과 

직접적인 관계를 맺을 수 있었습니다. 그것은 

페드로의 보트 흘수선 중앙에 있던 어뢰였습니다. 

하느님과의 개인적인 의사소통은 신자들이 그분이 

말씀하시는 내용을 알지 못한 채 라틴어로 반복해서 

기도하는 진부한 형식에서 나온 새로운 기도를 통해 

수행되어야 했습니다. 그것은 당신의 고통을 껴안고 

입 맞추는 것을 불가능하게 만든 잔인하게 고문을 

당하시는 그리스도 앞에서의 감동과 한숨과 흐느낌, 

고통의 기도였습니다. 나무가 살이 되고, 페인트가 

피가 되고, 바로크 양식의 고문당한 이미지의 

자연스러운 머리카락, 그리스도의 머리카락이 되는 것을 느끼면서 마조히즘의 

경계가 만져졌습니다. 2 등으로 위장된 리비도가 존재하는 마그마 깊은 곳에서 

용암처럼 솟아오르는 감정에 대한 장벽을 어디에 두어야 할까요? 

이러한 질문은 토마스 데 베세다스(Tomás de Becedas)가 신비한 유괴를 

분석하여 수세기에 걸쳐 "신성한 악"이라는 완곡한 표현으로 알려졌던 신비한 

간질의 세균을 발견할 때까지 공식화되었습니다. 토마스 데 베세다스(Tomás 

de Becedas)는 종교 재판소의 박해와 신의 시장 펠리페 2 세의 보호 사이에서 

애처로운 줄타기를 하는 테레사의 삶을 따라갑니다. 펠리페 2세는 16세기 종교 

시기에 스페인이 가톨릭 세계에 보여주는 것이 더 외교적이라는 것을 

이해했습니다. 마녀보다 산타가 낫고, 화로보다 제단이 낫다. 

분명히 Tomás de Becedas 는 기도 펜의 도움으로 자신의 기능 장애를 최선을 

다해 치료한 집의 Teresa 와 함께 지냅니다. 그리고 가장 영향력 있는 스페인어 

작가의 작품은 오늘날까지 살아남았습니다. 
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PÁGINA. 51 

Virkelighedens infrastruktur 
Afhandling om visdom (10) 

Denne bog behandler det grundlæggende spørgsmål, 
som mennesker har været optaget af gennem historien: 
hvad er vi, og hvor kommer vi fra, og endnu vigtigere, 
hvor skal vi hen ... alle disse spørgsmål har at gøre med, 
hvad der er "virkelighed". 
Tomás Morales har i denne bog diskuteret disse 
grundlæggende spørgsmål ud fra perspektivet af, hvad 
der er virkeligt, og hvad der findes i vores eget sind, 
hvilket bringer os til det sidste spørgsmål: hvorfor er vi 
her, eller hvad er det ultimative mål? i menneskelivet? 
Tomás Morales har nærmet sig dette spørgsmål om, 
hvad virkeligheden er, fra mange aspekter, inklusive 
det åndelige og videnskabelige grundlag, som andre 
bruger til at forklare menneskelig adfærd. 
Alle disse diskussioner får os igen til at spekulere på, 
hvem vi er, og hvor vi skal hen ... dette bliver et 

grundlæggende spørgsmål i astronomi, nu hvor vi ved, at jorden bare er en slags 
støv i kosmos! Thomas har diskuteret dette grundlæggende emne fra sine egne 
livserfaringer og sin dybe forståelse af de videnskabelige og teologiske grundlag for 
menneskelig adfærd, og jeg synes, at denne bog er et meget dybt blik på 
menneskelig adfærd! 
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PÁGINA. 52 

Den nøgne sandhed 
Afhandling om visdom (13) 

Denne bog blev født ud fra modenheden af forfatterens 
lære og viser os et meget anderledes panorama af vores 
eksistens. I de sektioner, som den er sammensat af, er 
den grundlæggende lære, der giver anledning til en 
forvridning af virkelighedens stof, trådet sammen i et 
perspektiv, der er noget anderledes end det, der 
præsenteres i "Virkelighedens infrastruktur" i denne 
samme samling. 
Med provokerende, direkte og unuanceret sprog 
demonterer forfatteren trin for trin de antagelser, der 
er blevet indpodet fra en tidlig alder i vores sind og 
hjerter, hvilket leder os væk fra korrekt påskønnelse og 
endnu vigtigere, gør os opmærksomme på de lænker, 
der binder os til eksistens liv efter liv. 
Det er afsløret, hvordan vi lever vores liv virtuelt, 
ligesom de kybernetiske processer, der praktisk talt har 

oversvømmet vores samfund og oplever miljøet ved at behandle input og output, 
der er siet af koncepter. Denne æra er blevet kaldt informationsalderen, og det er 
netop denne information, der bestemmer vores adfærd og oplevelse. 
Og forfatteren forklarer, at denne information opstår som en konsekvens af 
uvidenhed, som er som et potentielt usikkerhedsfelt, hvor det at være-alt-muligt, 
hver iagttager konkretiserer en virkelighed. Og denne information skaber en 
konditionering, der udgør det vitale miljø, vi eksisterer i, kaldet Samsara. 
Og vi bliver ved med at holde fast ved det liv efter liv på grund af sådan uvidenhed 
og tilknytning til vores levevis, som er det eneste, vi kender. 
Spillereglerne er velkendte af forfatteren og afsløret i kapitlerne på en vovet måde, 
skridt for skridt, opdager det grundlæggende problem, dets årsag, dets 
konsekvenser og dets vej til befrielse. 
At læse denne bog kan være en åbenbaring eller forårsage en stærk afvisning, men 
det vil ikke gå ubemærket hen. Selvom det ikke er tydeligt, er dette en teknisk bog 
skrevet fra hjertet; fra dens opmærksomme læsning vil det være muligt at opnå et 
godt overskud. 
Eller det modsatte... 
 
 

E-bog / Hard Cover / Paperback 

Redaktør:Libros de Verdad LLC 

Dato:13. november 2023 

Sprog:Dansk 

ISBN-13: 979-8-392-51421-2 (Paperback) 

ISBN-13: 979-8-392-51469-4(Hardcover) 

Sider:93 

Links: 
OSStorbritannienAFFRERVARENLJPBRACMXAUI 
OSStorbritannienAFFRERVARENLPLHANJPACAU 
OSStorbritannienAFFRERVARENLPLHAN 

https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/us/dualbookshelf.marketplacelink/B089WCZK46
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/uk/dualbookshelf.marketplacelink/B089WCZK46
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/de/dualbookshelf.marketplacelink/B089WCZK46
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/fr/dualbookshelf.marketplacelink/B089WCZK46
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/es/dualbookshelf.marketplacelink/B089WCZK46
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/it/dualbookshelf.marketplacelink/B089WCZK46
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/nl/dualbookshelf.marketplacelink/B089WCZK46
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/jp/dualbookshelf.marketplacelink/B089WCZK46
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/br/dualbookshelf.marketplacelink/B089WCZK46
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/ca/dualbookshelf.marketplacelink/B089WCZK46
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/mx/dualbookshelf.marketplacelink/B089WCZK46
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/au/dualbookshelf.marketplacelink/B089WCZK46
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/in/dualbookshelf.marketplacelink/B089WCZK46
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/us/dualbookshelf.marketplacelink/B089TVCJ7R
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/uk/dualbookshelf.marketplacelink/B089TVCJ7R
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/de/dualbookshelf.marketplacelink/B089TVCJ7R
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/fr/dualbookshelf.marketplacelink/B089TVCJ7R
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/es/dualbookshelf.marketplacelink/B089TVCJ7R
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/it/dualbookshelf.marketplacelink/B089TVCJ7R
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/nl/dualbookshelf.marketplacelink/B089TVCJ7R
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/pl/dualbookshelf.marketplacelink/B089TVCJ7R
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/se/dualbookshelf.marketplacelink/B089TVCJ7R
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/jp/dualbookshelf.marketplacelink/B089TVCJ7R
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/ca/dualbookshelf.marketplacelink/B089TVCJ7R
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/au/dualbookshelf.marketplacelink/B089TVCJ7R
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/us/dualbookshelf.marketplacelink/B09TZM7ZYK
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/uk/dualbookshelf.marketplacelink/B09TZM7ZYK
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/de/dualbookshelf.marketplacelink/B09TZM7ZYK
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/fr/dualbookshelf.marketplacelink/B09TZM7ZYK
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/es/dualbookshelf.marketplacelink/B09TZM7ZYK
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/it/dualbookshelf.marketplacelink/B09TZM7ZYK
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/nl/dualbookshelf.marketplacelink/B09TZM7ZYK
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/pl/dualbookshelf.marketplacelink/B09TZM7ZYK
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/se/dualbookshelf.marketplacelink/B09TZM7ZYK


PÁGINA. 53 

Jhanas Kurset 
Afhandling om visdom (14) 

Hvis du læser disse linjer, er det fordi de samme 
personer, som du lige har læst i prologen, har 
overbevist mig. Selvom jeg har tænkt på at skrive 
denne bog i syv år, fik erfaringen med dens anvendelse 
mig til at vende tilbage. Selvom metoden er enkel og 
elegant og ekstremt let for en normal person, er det, 
der ikke er normalt, at finde "normale" mennesker. Jeg 
fandt ud af, at et paradoks i form af en forbandelse 
uundgåeligt dukkede op: Mens de, der tog det som en 
simpel legende aktivitet, lykkedes uden videre, havde 
de, der virkelig brød sig om, alle mulige 
vanskeligheder. Så da først metoden var protokolleret, 
fokuserede jeg på at finde ud af, hvad der skete på folks 
side, og jeg fandt blandt andet eftervirkninger afledt af 
forkerte koncentrationsøvelser, som de har været 
udsat for i årevis, og som slet ikke er ufarlige, de er 

alvorlige og svære at behandle. Jeg fandt også farmakologiske behandlinger, samt 
forskellige afhængigheder, kostmangler og traumer af enhver art, der forstyrrede 
processen. Problemet var, at disse forhindringer, i stedet for at blive mere 
begrænsede, blev mere varierede, efterhånden som jeg studerede flere mennesker, 
men hver person er en verden og blev utilnærmelig. 
I disse år begrænsede jeg mig til at anvende det individuelt, overvåge hver person, 
indtil de gør dem, rette dem, lære at gøre dem og kan gentage dem uden yderligere 
problemer, hvilket tager lidt tid, men ulejligheden skal komme helt hertil . 
Jhānaerne er oplysningens porte, og det er ikke et spørgsmål om at holde døren 
skjult længere, fordi der er mennesker, der ikke er i stand til at bruge en simpel 
nøgle, der åbner dem. Metoden er så kraftfuld og elegant, at jeg ikke kan modstå i 
betragtning af, at den er uløseligt forbundet med selve menneskets natur, og at i 
andre tider, måske fjerntliggende tider, forbandt datidens sociale netværk devaer 
og mennesker. 
Hvis du er en af dem med lidt støv i øjnene, og du er ligeglad, så tag det roligt, læs 
det langsomt flere gange og gør det. At træde ud af verden og overveje den vil 
ændre dit liv, som det gjorde for Buddha selv. 
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PÁGINA. 54 

Jesus fra Nazareth 
Den dybe stat i Rom 

To uigendrivelige sandheder er udgangspunktet for en 
rejse, hvor Tomás Morales påbegynder os gennem en 
uomtvistelig undersøgelseslogik gennem en 
omfattende og nødvendig strækning af historisk 
analyse, der fører os til at opdage de rødder, 
karakteristika og universelle socioøkonomiske forhold, 
der ender med at føre til populisme og de metoder, den 
bruger til sin implantation og forevigelse, uanset den 
historiske periode. 
Morales er gået længere - han går altid længere - og 
nøjes ikke med karakterer, der måske når kategorien 
som en fodnote i en historiebog, men peger direkte på 
den berømte Jesus fra Nazareth, der beviser, at han er 
en myte bestilt, hvis konstruktion var en karbonkopi af 
den skæve Buddha mahāyāna og betragter ham som 
helten bag det "mest succesrige populistiske plot i 

historien." 
Deconstructing the Myth of Jesus of Nazareth er titlen valgt for at trække tråden, 
der vil konfrontere med sandheden ”2.350 millioner kristne, 1.350 millioner 
muslimer, 520 millioner buddhister, det vil sige i alt 4.220 millioner troende, eller 
det vil sige mennesker, som tro det ”og de institutioner, der manipulerer dem. 
At dekonstruere myten om Jesus fra Nazareth er en obligatorisk læsning, der 
advarer mod risikoen ved tro for dem, der betragter sig selv som troende og derfor 
intetanende samarbejdspartnere af populistiske organisationer, hvis legitimitet er 
baseret på historie defineret som "en litterær genre af fiktion […] En samling af 
historier skrevet på forespørgsel ”og det” at tage det alvorligt refererer til de 
infantile stillinger, der er nødvendige for at opnå at blive indoktrineret og hvervet”, 
og det er store ord. Glad rejse. 
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PÁGINA. 55 

Teresa af Jesus 
Den rådne lugt af hellighed 

Med Luther kunne den troende allerede etablere et 
direkte forhold til Gud uden behov for mellemled. Det 
var en torpedo i midten af vandlinjen på Pedros båd. 
Personlig kommunikation med Gud skulle udføres 
gennem en ny bøn, der opstod fra den forældede 
formel, der gentog bønner på latin, uden at de troende 
vidste, hvad han sagde. Det var følelsernes bøn, suk og 
hulken, lidelse i nærværelse af en vildt tortureret 
Kristus, der gjorde det umuligt at omfavne og kysse 
hans lidelse. Masochismens grænser blev derefter 
berørt: at føle, at træet blev til kød og malingsblodet og 
det naturlige hår fra barokkens torturbilleder, Kristi 
hår. Hvor skal man placere barrierer for en følelse, der 
opstod som lava fra magmatiske dybder, hvor libidoen 
var til stede kamufleret som andenpræmie? 
Disse spørgsmål er formuleret af Tomás de Becedas i 

sit værk, hvor han dissekerer mystiske bortførelser, indtil han i dem finder kimen 
til en mystisk epilepsi, der gennem århundreder var kendt under eufemismen om 
"hellig ondskab". Tomás de Becedas følger Teresas liv i hendes patetiske 
spændingsbånd mellem forfølgelsen af inkvisitionen og beskyttelsen af Felipe II, 
Guds borgmester, som i det religiøse konjunktur i det 16. århundrede forstod, at det 
var mere diplomatisk for Spanien at vise den katolske verden. en julemand bedre 
end en heks og et alter bedre end en fyrfad. 
Tomás de Becedas bliver bestemt hos den hjemlige Teresa, som blev helbredt så 
godt hun kunne fra sine dysfunktioner ved hjælp af en bønnepen. Og værket af den 
mest magtfulde forfatter, på spansk, har overlevet den dag i dag. 
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PÁGINA. 56 

L'infrastructure de la réalité 
Traité de la sagesse (10) 

Ce livre aborde la question fondamentale qui a 
préoccupé les humains tout au long de l'histoire : que 
sommes-nous et d'où venons-nous et, plus important 
encore, où allons-nous... toutes ces questions ont à voir 
avec ce qu'est la « réalité ». 
Tomás Morales, dans ce livre, a abordé ces questions 
fondamentales du point de vue de ce qui est réel et de 
ce qui est inventé dans notre esprit, ce qui nous amène 
à la dernière question : pourquoi sommes-nous ici ou 
quel est le but ultime ? dans la vie humaine ? 
Tomás Morales a abordé cette question de ce qu'est la 
réalité sous de nombreux aspects, y compris les bases 
spirituelles et scientifiques utilisées par d'autres pour 
expliquer le comportement humain. 
Toutes ces discussions nous font à nouveau nous 
demander qui nous sommes et où nous allons... cela 

devient une question fondamentale en astronomie, maintenant que l'on sait, que la 
terre n'est qu'une sorte de poussière dans le cosmos ! Thomas a abordé ce sujet 
fondamental à partir de ses propres expériences de vie et de sa profonde 
compréhension des bases scientifiques et théologiques du comportement humain, 
et je trouve que ce livre est un regard très approfondi sur le comportement humain 
! 
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PÁGINA. 57 

La vérité nue 
Traité de la sagesse (13) 

Ce livre est né de la maturité des enseignements de 
l'auteur et nous montre un panorama très différent de 
notre existence. Dans les sections qui le composent, les 
enseignements fondamentaux qui donnent naissance à 
une chaîne du tissu de la réalité s'enchaînent, dans une 
perspective quelque peu différente de celle présentée 
dans « L'infrastructure de la réalité » de ce même 
recueil. 
Avec un langage provocateur, direct et sans fard, 
l'auteur démantèle étape par étape les hypothèses qui 
ont été inculquées dès le plus jeune âge dans nos 
esprits et nos cœurs, nous éloignant de l'appréciation 
correcte et, plus important encore, nous alertant sur les 
chaînes qui nous lient à existence vie après vie. 
Il expose la façon dont nous vivons nos vies 
virtuellement, un peu comme les processus 

cybernétiques qui ont pratiquement inondé notre société et font l'expérience de 
l'environnement en traitant les entrées et les sorties tamisées par des concepts. 
Cette époque a été appelée l’ère de l’information, et ce sont précisément ces 
informations qui déterminent notre comportement et notre expérience. 
Et l'auteur explique que cette information naît comme une conséquence de 
l'ignorance, qui est comme un champ potentiel d'incertitude dans lequel, étant tout 
possible, chaque observateur concrétise une réalité. Et ces informations créent un 
conditionnement qui constitue l’environnement vital dans lequel nous existons, 
appelé Samsara. 
Et nous continuons à nous y accrocher vie après vie, à cause d’une telle ignorance 
et d’un tel attachement à notre mode de vie, qui est la seule chose que nous 
connaissons. 
Les règles du jeu sont bien connues de l'auteur et exposées dans les chapitres de 
manière audacieuse, étape par étape, découvrant le problème fondamental, sa cause, 
ses conséquences et son chemin vers la libération. 
La lecture de ce livre peut être une révélation, ou provoquer un fort rejet, mais elle 
ne passera pas inaperçue. Bien que cela ne soit pas apparent, il s’agit d’un livre 
technique écrit avec le cœur ; sa lecture attentive permettra d'obtenir un bon profit. 
Ou le contraire... 
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PÁGINA. 58 

Le cours des Jhānas 
Traité de la sagesse (14) 

Si vous lisez ces lignes, c'est que les mêmes personnes 
que vous venez de lire dans le prologue m'ont 
convaincu. Même si je pensais écrire ce livre depuis 
sept ans, l'expérience de son application m'a fait 
reculer. Bien que la méthode soit simple, élégante et 
extrêmement facile pour une personne normale, ce qui 
n'est pas normal, c'est de trouver des personnes « 
normales ». J'ai découvert qu'un paradoxe sous forme 
de malédiction apparaissait inévitablement : alors que 
ceux qui prenaient cela comme une simple activité 
ludique réussissaient sans plus attendre, ceux qui s'en 
souciaient vraiment rencontraient toutes sortes de 
difficultés. Ainsi, une fois la méthode protocolisée, je 
me suis attaché à découvrir ce qui se passait du côté 
des gens et j'ai constaté, entre autres, des séquelles 
dérivées d'exercices de concentration incorrects 

auxquels ils étaient soumis pendant des années et qui ne sont pas du tout anodins, 
ils sont graves et difficiles à traiter. J’ai également constaté des traitements 
pharmacologiques, ainsi que diverses addictions, carences alimentaires et 
traumatismes de toutes sortes qui perturbaient le processus. Le problème était que 
ces obstacles, au lieu de devenir plus limités, devenaient plus variés à mesure que 
j'étudiais plus de personnes, mais chaque personne est un monde et devenait 
inaccessible. 
Au cours de ces années, je me suis limité à l'appliquer individuellement, en 
surveillant chaque personne jusqu'à ce qu'elle les fasse, les répare, apprenne à les 
faire et puisse les répéter sans autre problème, ce qui prend peu de temps, mais 
l'inconvénient doit venir jusqu'ici. . 
Les jhānas sont les portes de l’illumination et il ne s’agit pas de garder la porte 
cachée plus longtemps car il y a des gens incapables d’utiliser une simple clé qui les 
ouvre. La méthode est si puissante et élégante que je ne peux m'empêcher de 
considérer qu'elle est intrinsèquement liée à la nature humaine elle-même et qu'à 
d'autres époques, peut-être lointaines, les réseaux sociaux de cette époque reliaient 
les dévas et les humains. 
Si vous faites partie de ceux qui ont peu de poussière dans les yeux et que vous vous 
en souciez, allez-y doucement, lisez-le lentement plusieurs fois et faites-le. Sortir du 
monde et le contempler changera votre vie, comme cela a été le cas pour Bouddha 
lui-même. 
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PÁGINA. 59 

Jésus de Nazareth 
L'État profond de Rome 

Deux vérités irréfutables sont le point de départ d'un 
voyage dans lequel Tomás Morales nous embarque à 
travers une logique d'investigation incontestable à 
travers une vaste et nécessaire analyse historique qui 
nous amène à découvrir les racines, les caractéristiques 
et les conditions socio-économiques universelles qui 
finissent par conduire au populisme et les méthodes 
qu'il utilise pour son implantation et sa perpétuation, 
quelle que soit la période historique. 
Morales est allé plus loin - il va toujours plus loin - et 
ne se contente pas de personnages qui atteignent peut-
être la catégorie d'une note de bas de page dans un livre 
d'histoire, mais pointe directement vers le célèbre Jésus 
de Nazareth, prouvant qu'il s'agit d'un mythe 
commandé dont la construction a été un copie 
conforme de l'excentrique Bouddha mahāyāna et le 

considérant comme le héros du «complot populiste le plus réussi de l'histoire». 
Déconstruire le mythe de Jésus de Nazareth est le titre choisi pour tirer le fil qui 
confrontera à la vérité « 2,350 millions de chrétiens, 1,350 millions de musulmans, 
520 millions de bouddhistes, soit un total de 4,220 millions de croyants, c'est-à-dire 
des personnes qui croyez-le » et les institutions qui les manipulent. 
Déconstruire le mythe de Jésus de Nazareth est une lecture obligatoire qui met en 
garde contre les risques de la foi pour ceux qui se considèrent comme croyants et 
donc comme collaborateurs sans méfiance d’organisations populistes dont la 
légitimité repose sur l’Histoire définie comme « un genre littéraire de fiction […] 
Un recueil d'histoires écrites sur demande » et qui « le prendre au sérieux fait 
référence aux postures infantiles nécessaires pour parvenir à être endoctriné et 
enrôlé », et ce sont de grands mots. Bon voyage. 
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PÁGINA. 60 

Thérèse de Jésus 
L'odeur putride de la sainteté 

Avec Luther, le croyant pouvait déjà établir une 
relation directe avec Dieu sans avoir recours à des 
intermédiaires. C'était une torpille au centre de la ligne 
de flottaison du bateau de Pedro. La communication 
personnelle avec Dieu devait s'effectuer à travers une 
nouvelle prière issue de la formule périmée qui répétait 
les prières en latin, sans que les fidèles sachent ce 
qu'elle disait. C'était la prière d'émotion, de soupir et 
de sanglot, de souffrance en présence d'un Christ 
sauvagement torturé qui rendait impossible l'étreinte 
et l'embrassement de sa souffrance. Les frontières du 
masochisme sont alors touchées : sentir que le bois 
devient chair et la peinture sang et cheveux naturels 
des images torturées du baroque, cheveux du Christ. 
Où placer les barrières à une émotion surgie comme 
une lave des profondeurs magmatiques dans lesquelles 
la libido était présente camouflée en second prix ? 

Ces questions sont formulées par Tomás de Becedas dans son ouvrage dans lequel 
il décortique les enlèvements mystiques jusqu'à y trouver le germe d'une épilepsie 
mystique qui, au fil des siècles, a été connue sous l'euphémisme de « mal sacré ». 
Tomás de Becedas suit la vie de Teresa dans sa pathétique corde raide entre la 
persécution de l'Inquisition et la protection de Felipe II, le maire de Dieu, qui, dans 
la conjoncture religieuse du XVIe siècle, comprit qu'il était plus diplomatique pour 
l'Espagne de montrer au monde catholique un Père Noël mieux qu'une sorcière et 
un autel mieux qu'un brasero. 
En définitive, Tomás de Becedas reste avec la domestique Teresa qui a été guérie 
du mieux qu'elle a pu de ses dysfonctionnements, à l'aide d'un stylo à prière. Et 
l’œuvre de l’écrivain le plus puissant, en Français, a survécu jusqu’à nos jours. 
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L'infrastruttura della realtà 
Trattato della Sapienza (10) 

Questo libro affronta la domanda fondamentale di cui 
gli esseri umani si sono preoccupati nel corso della 
storia: cosa siamo e da dove veniamo e, cosa ancora più 
importante, dove stiamo andando... tutte queste 
domande hanno a che fare con ciò che è la "realtà". 
Tomás Morales, in questo libro, ha discusso queste 
domande fondamentali dalla prospettiva di ciò che è 
reale e di ciò che è inventato nella nostra mente, il che 
ci porta all'ultima domanda: perché siamo qui o qual è 
l'obiettivo finale? nella vita umana? 
Tomás Morales ha affrontato la questione di cosa sia la 
realtà da molti aspetti, comprese le basi spirituali e 
scientifiche utilizzate da altri per spiegare il 
comportamento umano. 
Tutte queste discussioni ci fanno chiedere ancora una 
volta chi siamo e dove stiamo andando... questa diventa 

una questione fondamentale in astronomia, ora che sappiamo, che la terra è solo 
una specie di polvere nel cosmo! Thomas ha discusso questo argomento 
fondamentale partendo dalle sue esperienze di vita e dalla sua profonda 
comprensione delle basi scientifiche e teologiche del comportamento umano, e 
trovo che questo libro sia uno sguardo molto profondo sul comportamento umano! 
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La nuda verità 
Trattato della Sapienza (13) 

Questo libro nasce dalla maturità degli insegnamenti 
dell'autore e ci mostra un panorama molto diverso 
della nostra esistenza. Nelle sezioni che lo 
compongono si intrecciano gli insegnamenti 
fondamentali che danno origine a un ordito del tessuto 
della realtà, in una prospettiva un po' diversa da quella 
presentata ne "L'infrastruttura della realtà" di questa 
stessa raccolta. 
Con un linguaggio provocatorio, diretto e senza 
fronzoli, l'autore smonta passo dopo passo i 
presupposti che sono stati instillati fin dalla tenera età 
nelle nostre menti e nei nostri cuori, allontanandoci dal 
corretto apprezzamento e, cosa più importante, 
mettendoci in guardia dalle catene che ci legano a 
esistenza vita dopo vita. 
Viene esposto il modo in cui viviamo virtualmente le 

nostre vite, proprio come i processi cibernetici che hanno praticamente inondato la 
nostra società e sperimentano l'ambiente elaborando input e output vagliati dai 
concetti. Questa era è stata chiamata l’era dell’informazione, e sono proprio queste 
informazioni che determinano il nostro comportamento e la nostra esperienza. 
E l'autore spiega che questa informazione nasce come conseguenza dell'ignoranza, 
che è come un potenziale campo di incertezza in cui essendo tutto possibile, ogni 
osservatore concretizza una realtà. E queste informazioni creano un 
condizionamento che costituisce l'ambiente vitale in cui esistiamo, chiamato 
Samsara. 
E continuiamo ad aggrapparci ad esso vita dopo vita, a causa di tale ignoranza e 
attaccamento al nostro modo di vivere, che è l’unica cosa che conosciamo. 
Le regole del gioco sono ben conosciute dall'autore ed esposte nei capitoli in modo 
audace, passo dopo passo, scoprendo il problema di fondo, la sua causa, le sue 
conseguenze e la sua via verso la liberazione. 
La lettura di questo libro potrà essere una rivelazione, oppure provocare un forte 
rifiuto, ma non passerà inosservata. Sebbene non sia evidente, questo è un libro 
tecnico scritto dal cuore; dalla sua attenta lettura sarà possibile ottenere un buon 
profitto. 
O il contrario... 
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Il corso dei Jhana 
Trattato della Sapienza (14) 

Se stai leggendo queste righe è perché le stesse persone 
che hai appena letto nel prologo mi hanno convinto. 
Sebbene fossero sette anni che pensavo di scrivere 
questo libro, l'esperienza nella sua applicazione mi ha 
fatto desistere. Sebbene il metodo sia semplice ed 
elegante ed estremamente facile per una persona 
normale, ciò che non è normale è trovare persone 
"normali". Ho scoperto che inevitabilmente appariva 
un paradosso sotto forma di maledizione: mentre chi la 
considerava una semplice attività ludica ci riusciva 
senza ulteriori indugi, chi ci teneva davvero incontrava 
difficoltà di ogni genere. Quindi, una volta protocollato 
il metodo, mi sono concentrato a scoprire cosa stesse 
succedendo dalla parte delle persone e ho riscontrato, 
tra gli altri, postumi derivati da esercizi di 
concentrazione errati a cui venivano sottoposti per 

anni e che non sono affatto innocui, sono gravi e difficili da trattare. Ho riscontrato 
anche trattamenti farmacologici, oltre a varie dipendenze, carenze alimentari e 
traumi di ogni genere che hanno interferito con il processo. Il problema era che 
questi ostacoli, invece di limitarsi, diventavano più vari man mano che studiavo più 
persone, ma ogni persona è un mondo e diventava inavvicinabile. 
In questi anni mi sono limitato ad applicarlo individualmente, monitorando ogni 
persona finché non li fa, li aggiusta, impara a farli e riesce a ripeterli senza ulteriori 
problemi, il che richiede poco tempo, ma il disagio è dover arrivare fin qui . 
I jhāna sono le porte dell'illuminazione e non si tratta più di tenere la porta nascosta 
perché ci sono persone incapaci di usare una semplice chiave che le apra. Il metodo 
è così potente ed elegante che non resisto a considerare che è intrinsecamente 
legato alla stessa natura umana e che in altri tempi, remoti forse, i social network 
di allora collegavano deva e umani. 
Se sei uno di quelli con poca polvere negli occhi e ci tieni, rilassati, leggilo 
lentamente più volte e fallo. Uscire dal mondo e contemplarlo cambierà la tua vita, 
come è successo per lo stesso Buddha. 
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Gesù di nazareth 
Lo Stato Profondo di Roma 

Due verità inconfutabili sono il punto di partenza di un 
viaggio in cui Tomás Morales ci conduce attraverso 
una logica investigativa incontrovertibile attraverso un 
ampio e necessario tratto di analisi storica che ci porta 
a scoprire le radici, le caratteristiche e le condizioni 
socioeconomiche universali che finiscono per portare 
al populismo e al i metodi che utilizza per il suo 
impianto e perpetuazione, indipendentemente dal 
periodo storico. 
Morales è andato oltre - va sempre oltre - e non si 
accontenta di personaggi che magari raggiungono la 
categoria di una nota a piè di pagina in un libro di 
storia, ma punta direttamente al famoso Gesù di 
Nazareth, dimostrando che si tratta di un mito 
commissionato la cui costruzione è stata copia carbone 
dell'eccentrico Buddha mahāyāna e considerandolo 

l'eroe del "complotto populista di maggior successo della storia". 
Decostruire il mito di Gesù di Nazareth è il titolo scelto per tirare il filo che 
permetterà di confrontarsi con la verità “2.350 milioni di cristiani, 1.350 milioni di 
musulmani, 520 milioni di buddisti, cioè complessivamente 4.220 milioni di 
credenti, ovvero persone che credeteci” e le istituzioni che li manipolano. 
Decostruire il mito di Gesù di Nazaret è una lettura obbligata che mette in guardia 
dai rischi della fede per chi si considera credente e, quindi, ignaro collaboratore di 
organizzazioni populiste la cui legittimità si fonda sulla Storia definita «un genere 
letterario di finzione […] Una raccolta di racconti scritti su richiesta” e che 
“prenderli sul serio si riferiscono alle posture infantili necessarie per riuscire ad 
essere indottrinati e arruolati”, e quelle sono parole grosse. Felice viaggio. 
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Teresa di Gesù 
L'odore putrido della santità 

Già con Lutero il credente poteva stabilire un rapporto 
diretto con Dio senza bisogno di intermediari. Quello 
era un siluro al centro della linea di galleggiamento 
della barca di Pedro. La comunicazione personale con 
Dio doveva realizzarsi attraverso una nuova preghiera 
che emergeva dalla formula stantia che ripeteva le 
preghiere in latino, senza che i fedeli sapessero cosa 
diceva. Era la preghiera dell'emozione, del sospiro e del 
singhiozzo, della sofferenza davanti a un Cristo 
selvaggiamente torturato che rendeva impossibile 
abbracciare e baciare la sua sofferenza. Si sfioravano 
allora i confini del masochismo: sentire che il legno si 
faceva carne e la vernice sangue e i capelli naturali 
delle immagini torturate del Barocco, capelli di Cristo. 
Dove porre barriere a un'emozione sorta come lava da 
profondità magmatiche in cui era presente la libido 
camuffata da secondo premio? 

Queste domande sono formulate da Tomás de Becedas nella sua opera in cui 
analizza i rapimenti mistici fino a trovare in essi il germe di un'epilessia mistica che, 
nel corso dei secoli, fu conosciuta con l'eufemismo di "male sacro". Tomás de 
Becedas segue la vita di Teresa nel suo patetico equilibrio tra la persecuzione 
dell'Inquisizione e la protezione di Filippo II, il sindaco di Dio, che nella congiuntura 
religiosa del XVI secolo capì che era più diplomatico per la Spagna mostrare al 
mondo cattolico un Babbo Natale meglio di una strega e un altare meglio di un 
braciere. 
Sicuramente Tomás de Becedas resta con la domestica Teresa che è stata curata 
come ha potuto dalle sue disfunzioni, con l'aiuto di una penna di preghiera. E l'opera 
dello scrittore più potente, in Italiano, è sopravvissuta fino ai giorni nostri. 
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実のインフラストラクチャ 

知恵についての論文（10） 

この本は、人類が歴史を通じて抱いてきた根本的

な疑問に取り組んでいます。私たちは何者で、ど

こから来たのか、そしてもっと重要なことに、私

たちはどこへ向かっているのか…これらすべての

疑問は「現実」とは何かに関係しています。 

トマス・モラレスは、この本の中で、何が現実で

何が私たち自身の心の中で作り上げられているか

という観点からこれらの基本的な疑問について論

じており、それは私たちを最後の疑問に導きます。

私たちはなぜここにいるのか、あるいは人間の人

生における究極の目標は何なのか？ 

トマス・モラレスは、人間の行動を説明するために他の人々が用いる精神

的、科学的根拠を含む多くの側面から、現実とは何かというこの問題に取

り組んできました。 

これらすべての議論は、私たちが誰で、どこに向かっているのかを改めて

考えさせます...地球は宇宙の中の一種の塵にすぎないことがわかった今、

これは天文学における基本的な疑問になります。トーマスは、自分の人生

経験と、人間の行動の科学的および神学的根拠に関する深い理解からこの

基本的なテーマについて議論しており、この本は人間の行動を非常に深く

考察していると思います。 
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裸の真実 

知恵の論文（13） 

この本は著者の教えの成熟から生まれたもので、

私たちの存在のまったく異なるパノラマを私たち

に示しています。この本を構成する各セクション

では、現実の構造の縦糸を生み出す基本的な教え

が、この同じコレクションの「現実のインフラス

トラクチャ」で提示されたものとは少し異なる視

点でまとめられています。 

著者は、挑発的で直接的かつ飾り気のない言葉で、

幼いころから私たちの心と心に植え付けられ、正

しい認識から私たちを遠ざけ、さらに重要なこと

に、私たちを生々たる存在に縛り付ける束縛に警

告する思い込みを段階的に解体します。 

それは、私たちの社会に実質的に浸透し、概念によってふるいにかけられ

た入力と出力を処理することで環境を体験するサイバネティック プロセス

とまったく同じように、私たちが仮想的にどのように生活しているかを明

らかにします。この時代は情報化時代と呼ばれており、まさにこの情報が

私たちの行動と体験を決定します。そして著者は、この情報は無知の結果

として発生すると説明しています。無知は、あらゆる可能性を秘めた不確

実性の潜在的なフィールドのようなもので、その中で各観察者が現実を具

体化します。そしてこの情報は、私たちが存在する生命環境を構成する条

件付け、つまりサムサラを作り出します。そして私たちは、そのような無

知と、私たちが知っている唯一のものである私たちの生き方への執着のた

めに、生涯にわたってそれに執着し続けます。ゲームのルールは著者によ

ってよく知られており、各章で大胆な方法で段階的に明らかにされ、基本

的な問題、その原因、結果、解放への道が明らかにされています。 
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禅定の道程 

知恵の論文（14） 

あなたがこれらの行を読んでいるのは、プロロー

グで読んだのと同じ人々が私を説得したからです。

この本を書くことを 7 年間考えていましたが、そ

れを実践した経験から、私は断念しました。この

方法は単純で洗練されており、普通の人にとって

は非常に簡単ですが、「普通の」人々を見つける

ことは普通ではありません。私は、呪いの形で矛

盾が必然的に現れることに気づきました。これを

単なる遊びの活動として受け止めた人々は、それ

以上苦労することなく成功しましたが、本当に気

にかけた人々はあらゆる種類の困難に直面しまし

た。そのため、この方法がプロトコル化された後、私は人々の側で何が起

こっているかを見つけることに焦点を当て、特に、彼らが何年も受けてき

た誤った集中力訓練から生じた後遺症を発見しました。これはまったく無

害ではなく、深刻で治療が困難です。また、薬物療法、さまざまな中毒、

食事不足、あらゆる種類のトラウマがプロセスを妨げることも発見しまし

た。問題は、これらの障害は、私がより多くの人々を研究するにつれて、

より限定的になるのではなく、より多様になり、一人一人が世界であり、

近づきがたいものになったことです。 

もしあなたが、目に小さな塵が入った人であり、それを気にしているなら、

気楽に、ゆっくりと何度か読んで、それを実行してください。世間から抜

け出して、それを熟考することは、仏陀自身と同じように、あなたの人生

を変えるでしょう。 
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ナザレのイエス 

ローマのディープステート 

2 つの反駁の余地のない真実は、トマス・モラレ

スが広範かつ必要な歴史的分析を通して反駁の余

地のない調査論理を通じて私たちを旅に連れ出す

旅の出発点です。その旅は、歴史的時期に関わら

ず、最終的にポピュリズムにつながる根源、特徴、

普遍的な社会経済的条件、そしてポピュリズムが

ポピュリズムを植え付けて永続させるために使用

する方法を発見することにつながります。 

モラレスはさらに先へ進み、歴史書の脚注の範疇

に入るかもしれない人物で満足せず、有名なナザ

レのイエスを直接指摘し、イエスが風変わりな大

乗仏教の模倣として作られた神話であることを証明し、イエスを「歴史上

最も成功した大衆の陰謀」の英雄とみなしている。 

『ナザレのイエス神話の解体』は、「23 億 5 千万人のキリスト教徒、13 億

5 千万人のイスラム教徒、5 億 2 千万人の仏教徒、つまり合計 42 億 2 千万

人の信者、つまりそれを信じる人々」と、彼らを操る組織という真実に対

峙する糸を引くために選ばれたタイトルです。 

ナザレのイエスの神話を解体することは、自らを信者とみなす人々、つま

り、その正当性が「フィクションの文学ジャンル […] 依頼に応じて書かれ

た物語のコレクション」と定義された歴史に基づくポピュリスト組織の疑

うことを知らない協力者に対する信仰のリスクを警告する必読書であり、

「それを真剣に受け止めることは、教化され、従軍することを達成するた

めに必要な幼稚な姿勢を指す」と述べており、これらは大きな言葉です。

良い旅を。 
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イエスのテレサ 

神聖さの腐臭 

ルターの助けにより、信者は仲介者を必要とせず

に神と直接の関係を確立することができた。それ

はペドロの船の喫水線中央に仕掛けられた魚雷だ

った。神との個人的なコミュニケーションは、信

者が何を言っているのかわからないままラテン語

で祈りを繰り返すという陳腐な定型から生まれた

新しい祈りを通して行われることになった。それ

は感情の祈りであり、ため息とすすり泣きの祈り

であり、残酷に拷問されたキリストを前にしての

苦しみの祈りであり、キリストの苦しみを抱きし

めてキスすることは不可能だった。その時、マゾ

ヒズムの境界に触れた。木が肉になり、絵の具が血になり、バロックの拷

問された像の自然な髪がキリストの髪になったのを感じる。リビドーが二

の次としてカモフラージュされているマグマの深みから溶岩のように湧き

上がる感情に、どこに障壁を置けばよいのだろうか。これらの疑問は、ト

マス・デ・ベセダスが神秘的な誘拐を分析し、何世紀にもわたって「神聖

な悪」という婉曲表現で知られてきた神秘的なてんかんの芽を発見するま

での著作の中で定式化されています。トマス・デ・ベセダスは、異端審問

の迫害と神の長であるフェリペ 2 世の保護との間で綱渡りを強いられたテ

レサの哀れな生涯を追っています。フェリペ 2 世は、16 世紀の宗教的情勢

において、スペインにとってカトリック世界に対して魔女よりもサンタ、

火鉢よりも祭壇を示す方が外交上有利であることを理解していました。確

かに、トマス・デ・ベセダスは、祈りのペンの助けを借りて、機能不全か

ら可能な限り治癒した家庭のテレサと共にいます。そして、スペイン語で

最も影響力のある作家の作品は、今日まで生き残っています。 
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PÁGINA. 71 

De infrastructuur van de werkelijkheid 
Verhandeling over wijsheid (10) 

Dit boek gaat in op de fundamentele vraag waar 
mensen zich door de geschiedenis heen mee bezig 
hebben gehouden: wat zijn we en waar komen we 
vandaan en, nog belangrijker, waar gaan we heen... al 
deze vragen hebben te maken met wat de ‘realiteit’ is. 
Tomás Morales heeft in dit boek deze fundamentele 
vragen besproken vanuit het perspectief van wat echt 
is en wat er in onze eigen geest is verzonnen, wat ons 
bij de laatste vraag brengt: waarom zijn we hier of wat 
is het uiteindelijke doel? in het menselijk leven? 
Tomás Morales heeft deze kwestie van wat de 
werkelijkheid is vanuit vele aspecten benaderd, 
inclusief de spirituele en wetenschappelijke basis die 
door anderen wordt gebruikt om menselijk gedrag te 
verklaren. 
Door al deze discussies vragen we ons opnieuw af wie 

we zijn en waar we heen gaan... dit wordt een fundamentele vraag in de astronomie, 
nu we weten dat de aarde slechts een soort stof in de kosmos is! Thomas heeft dit 
fundamentele onderwerp besproken vanuit zijn eigen levenservaringen en zijn 
diepgaande kennis van de wetenschappelijke en theologische grondslagen van 
menselijk gedrag, en ik vind dat dit boek een zeer diepgaande kijk geeft op 
menselijk gedrag! 
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PÁGINA. 72 

De naakte waarheid 
Verhandeling over wijsheid (13) 

Dit boek is ontstaan uit de volwassenheid van de 
leringen van de auteur en toont ons een heel ander 
panorama van ons bestaan. In de secties waaruit het is 
samengesteld, worden de fundamentele leringen die 
aanleiding geven tot een vervorming van het weefsel 
van de werkelijkheid met elkaar verbonden, in een 
perspectief dat enigszins verschilt van dat 
gepresenteerd in "The Infrastructure of Reality" van 
dezelfde bundel. 
Met provocerende, directe en onverbloemde taal 
ontmantelt de auteur stap voor stap de aannames die 
van jongs af aan in onze geest en ons hart zijn 
ingeprent, wat ons wegleidt van correcte waardering 
en, nog belangrijker, ons waarschuwt voor de ketenen 
waaraan we gebonden zijn. bestaan leven na leven. 
Er wordt blootgelegd hoe we ons leven virtueel leiden, 

net zoals de cybernetische processen die onze samenleving praktisch hebben 
overspoeld en de omgeving ervaren door inputs en outputs te verwerken, gefilterd 
door concepten. Dit tijdperk wordt het informatietijdperk genoemd, en het is juist 
deze informatie die ons gedrag en onze ervaringen bepaalt. 
En de auteur legt uit dat deze informatie voortkomt uit onwetendheid, wat lijkt op 
een potentieel veld van onzekerheid waarin elke waarnemer een realiteit 
concretiseert. En deze informatie creëert een conditionering die de vitale omgeving 
vormt waarin we bestaan, genaamd Samsara. 
En we blijven er leven na leven aan vasthouden, vanwege de onwetendheid en 
gehechtheid aan onze manier van leven, wat het enige is dat we weten. 
De spelregels zijn goed bekend bij de auteur en worden in de hoofdstukken op een 
gedurfde manier, stap voor stap, uiteengezet, waarbij het basisprobleem, de 
oorzaak, de gevolgen en de weg naar bevrijding worden ontdekt. 
Het lezen van dit boek kan een openbaring zijn, of een sterke afwijzing 
veroorzaken, maar het zal niet onopgemerkt blijven. Hoewel het niet duidelijk is, is 
dit een technisch boek dat vanuit het hart is geschreven; door aandachtig lezen zal 
het mogelijk zijn om een goede winst te behalen. 
Of het tegenovergestelde... 
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PÁGINA. 73 

De loop van Jhanas 
Verhandeling over wijsheid (14) 

Als je deze regels leest, komt dat omdat dezelfde 
mensen die je zojuist in de proloog hebt gelezen, mij 
hebben overtuigd. Hoewel ik er al zeven jaar over 
nadenk om dit boek te schrijven, heeft de ervaring met 
de toepassing ervan mij doen terugvallen. Hoewel de 
methode eenvoudig en elegant is en uiterst 
gemakkelijk voor een normaal persoon, is het niet 
normaal om 'normale' mensen te vinden. Ik ontdekte 
dat er onvermijdelijk een paradox in de vorm van een 
vloek opdook: terwijl degenen die het als een simpele 
speelse activiteit beschouwden zonder verder 
oponthoud slaagden, hadden degenen die er echt om 
gaven allerlei moeilijkheden. Dus toen de methode 
eenmaal was geprotocolleerd, concentreerde ik me op 
het uitzoeken wat er aan de kant van de mensen 
gebeurde en ik ontdekte onder andere de nawerkingen 

die voortkwamen uit onjuiste concentratieoefeningen waaraan ze jarenlang 
werden onderworpen en die helemaal niet onschadelijk zijn. ze zijn ernstig en 
moeilijk te behandelen. Ik ontdekte ook farmacologische behandelingen, evenals 
verschillende verslavingen, voedingstekorten en allerlei soorten trauma's die het 
proces verstoorden. Het probleem was dat deze obstakels, in plaats van beperkter 
te worden, gevarieerder werden naarmate ik meer mensen bestudeerde, maar elke 
persoon is een wereld en werd ongenaakbaar. 
In deze jaren heb ik mezelf beperkt tot het individueel toepassen, waarbij ik elke 
persoon in de gaten hield totdat hij of zij het deed, het repareerde, het leerde doen 
en het zonder verdere problemen kon herhalen, wat weinig tijd kost, maar het 
ongemak is dat het helemaal hierheen moet komen. . 
De jhāna's zijn de poorten van verlichting en het is geen kwestie van de deur nog 
langer verborgen te houden, omdat er mensen zijn die niet in staat zijn een simpele 
sleutel te gebruiken om ze te openen. De methode is zo krachtig en elegant dat ik 
het niet kan laten om te bedenken dat deze intrinsiek verbonden is met de 
menselijke natuur zelf en dat in andere tijden, misschien in verre tijden, de sociale 
netwerken van die tijd deva's en mensen met elkaar verbonden. 
Als u een van degenen bent met weinig stof in uw ogen en u zich er zorgen over 
maakt, doe dan rustig aan, lees het een paar keer langzaam en doe het. Als je uit de 
wereld stapt en erover nadenkt, zal je leven veranderen, net als bij Boeddha zelf. 
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PÁGINA. 74 

Jezus van Nazareth 
De diepe staat van Rome 

Twee onweerlegbare waarheden vormen het startpunt 
van een reis waarin Tomás Morales ons meeneemt 
door een onweerlegbare onderzoekslogica door middel 
van een uitgebreide en noodzakelijke reeks historische 
analyses die ons ertoe brengt de wortels, kenmerken 
en universele sociaal-economische omstandigheden te 
ontdekken die uiteindelijk leiden tot populisme en de 
methoden die het gebruikt voor de implantatie en 
bestendiging ervan, ongeacht de historische periode. 
Morales is verder gegaan – hij gaat altijd verder – en 
neemt geen genoegen met karakters die misschien de 
categorie van een voetnoot in een geschiedenisboek 
bereiken, maar verwijst rechtstreeks naar de beroemde 
Jezus van Nazareth, waarmee hij bewijst dat hij een 
mythe is die in opdracht is gegeven en waarvan de 
constructie een een kopie van de eigenzinnige Boeddha 

Mahāyāna en beschouwt hem als de held van het 'meest succesvolle populistische 
complot in de geschiedenis'. 
Het ontleden van de mythe van Jezus van Nazareth is de titel die gekozen is om de 
draad door te trekken die de confrontatie met de waarheid zal aangaan: “2.350 
miljoen christenen, 1.350 miljoen moslims, 520 miljoen boeddhisten, dat wil zeggen 
een totaal van 4.220 miljoen gelovigen, of dat wil zeggen mensen die geloof het” en 
de instellingen die hen manipuleren. 
Het deconstrueren van de mythe van Jezus van Nazareth is een verplichte lectuur 
die waarschuwt voor de risico’s van het geloof voor degenen die zichzelf als 
gelovigen beschouwen en daarom als nietsvermoedende medewerkers van 
populistische organisaties wier legitimiteit gebaseerd is op de Geschiedenis, 
gedefinieerd als “een literair genre van fictie […] Een verzameling verhalen die op 
verzoek zijn geschreven ‘en dat’ het serieus nemen ervan verwijst naar de infantiele 
houdingen die nodig zijn om geïndoctrineerd en ingelijfd te worden ”, en dat zijn 
grote woorden. Fijne reis. 
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PÁGINA. 75 

Teresa van Jezus 
De verrotte geur van heiligheid 

Met Luther kon de gelovige al een directe relatie met 
God opbouwen, zonder tussenpersonen. Dat was een 
torpedo in het midden van de waterlijn van Pedro's 
boot. Persoonlijke communicatie met God moest 
plaatsvinden via een nieuw gebed dat voortkwam uit 
de verouderde formule van het herhalen van gebeden 
in het Latijn, zonder dat de gelovigen wisten wat hij 
zei. Het was het gebed van emotie, van zuchten en 
snikken, van lijden in de aanwezigheid van een wreed 
gemartelde Christus die het onmogelijk maakte zijn 
lijden te omhelzen en te kussen. De grenzen van het 
masochisme werden toen aangeraakt: het gevoel dat 
het hout vlees werd en de verf bloed en het natuurlijke 
haar van de gemartelde afbeeldingen van de barok, het 
haar van Christus. Waar moeten we de barrières 
plaatsen voor een emotie die ontstond als lava uit 
magmatische diepten waarin het libido gecamoufleerd 

als tweede prijs aanwezig was? 
Deze vragen worden door Tomás de Becedas geformuleerd in zijn werk waarin hij 
mystieke ontvoeringen ontleedt totdat hij daarin de kiem vindt van een mystieke 
epilepsie die door de eeuwen heen bekend stond onder het eufemisme van 'heilig 
kwaad'. Tomás de Becedas volgt Teresa's leven in haar zielige koord tussen de 
vervolging van de inquisitie en de bescherming van Felipe II, de burgemeester van 
God, die in de religieuze conjunctuur van de 16e eeuw begreep dat het voor Spanje 
diplomatieker was om de katholieke wereld te laten zien een kerstman beter dan 
een heks en een altaar beter dan een komfoor. 
Absoluut, Tomás de Becedas logeert bij de huiselijke Teresa die zo goed als ze kon 
genezen werd van haar disfuncties, met behulp van een gebedspen. En het werk 
van de machtigste schrijver, in het Spaans, is tot op de dag van vandaag bewaard 
gebleven. 
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PÁGINA. 76 

Verhandeling over chromatische harmonie  
Muziek voor muzikanten die geen muziek kennen 

Wat we tegenwoordig "westerse muziek" noemen, is in 
de loop van millennia veranderd in een gigantische 
opeenstapeling van intellectuele onzin gekruid met 
religieuze necromantie zonder dat iemand stopte om 
orde in deze puinhoop te scheppen. Het misbruik van 
zoveel ranzige irrationaliteit heeft het tot een verboden 
reden voor rede gemaakt en dat het alleen toegankelijk 
is door misbruik van geheugen en herhaling; van 
lijden, kortom. Van Pythagoras, die twaalf noten wilde 
bereiken door zeven verschillende reeksen van elk 
zeven noten te combineren, tot de monnik Guido van 
Arezzo die op het idee kwam om muziek met inkt op 
te nemen zodat zijn melodieën niet zouden 
degenereren wanneer hij van het ene klooster naar het 
andere ging. Hij ontwerpt de solfège met het 

obsessieve idee om de vervloekte tritonus te vermijden die Satan zou oproepen, en 
elke goede christen naar de meest verschrikkelijke hellen zou sleuren, een idee dat 
de paus van die tijd opwond en dat zijn leren beval. Een andere monnik mocht niet 
ontbreken, Miguel García alias "Padre Basilio" die aan het einde van de 18e eeuw 
zoveel snaren op de gitaar zette dat hij met het probleem kwam te zitten dat hij niet 
genoeg vingers had om drie noten met zes snaren te spelen met slechts vier vingers, 
wijdde hij zich aan het regelen van orthopedische houdingen, zodat het nieuwe 
instrument niet vreselijk slecht zou klinken. De meeste muzikanten zijn zich er niet 
van bewust dat we in de 21e eeuw zijn, dat we tot twaalf kunnen tellen, dat we 
apparaten hebben om muziek op te nemen die beter zijn dan Oost-Indische inkt, en 
dat we vijf vingers aan onze rechterhand hebben om te selecteren welke snaren om 
te spelen en niet alleen een misvormde stronk om ze te scheuren. We weten dat 
geluid wordt geproduceerd in het auditieve bewustzijn. We weten ook hoe we 
horen op basis van onze anatomie en we hebben neurowetenschappelijk onderzoek 
gedaan waarmee we harmonie hebben gedefinieerd op basis van subjectieve 
relatieve dissonanten en zelfs dat het belangrijkste, ritme, is wat muziek trekt. 
Muziek verschilt van lawaai in zijn eenvoud, en als er iets is, hebben gezonde 
hersenen een grotere hekel aan complexe geluiden. 
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PÁGINA. 77 

Virkelighetens infrastruktur 
Avhandling om visdom (10) 

Denne boken tar opp det grunnleggende spørsmålet 
som mennesker har vært opptatt av gjennom historien: 
hva er vi og hvor kommer vi fra og, enda viktigere, 
hvor skal vi ... alle disse spørsmålene har å gjøre med 
hva som er "virkelighet". 
Tomás Morales har i denne boken diskutert disse 
grunnleggende spørsmålene fra perspektivet om hva 
som er ekte og hva som er laget i våre egne sinn, noe 
som bringer oss til det siste spørsmålet: hvorfor er vi 
her eller hva er det endelige målet? i menneskelivet? 
Tomás Morales har nærmet seg dette spørsmålet om 
hva virkeligheten er fra mange aspekter, inkludert det 
åndelige og vitenskapelige grunnlaget brukt av andre 
for å forklare menneskelig atferd. 
Alle disse diskusjonene får oss igjen til å lure på hvem 
vi er og hvor vi skal ... dette blir et grunnleggende 

spørsmål i astronomi, nå som vi vet, at jorden bare er et slags støv i kosmos! Thomas 
har diskutert dette grunnleggende emnet fra sine egne livserfaringer og sin dype 
forståelse av de vitenskapelige og teologiske grunnlagene for menneskelig atferd, 
og jeg synes denne boken er et veldig dypt blikk på menneskelig atferd! 
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PÁGINA. 78 

Den nakne sannheten 
Avhandling om visdom (13) 

Denne boken ble født fra modenhet av forfatterens 
lære og viser oss et helt annet panorama av vår 
eksistens. I seksjonene som den er sammensatt av, er 
den grunnleggende læren som gir opphav til en 
skjevhet av virkelighetens vev tredd sammen, i et 
perspektiv som er noe forskjellig fra det som 
presenteres i "The Infrastructure of Reality" i denne 
samme samlingen. 
Med provoserende, direkte og unyansert språk 
demonterer forfatteren trinn for trinn forutsetningene 
som har blitt innpodet fra en tidlig alder i våre sinn og 
hjerter, og fører oss bort fra korrekt verdsettelse, og 
enda viktigere, varsler oss om lenkene som binder oss 
til eksistens liv etter liv. 
Det blir eksponert hvordan vi lever livene våre virtuelt, 
omtrent som de kybernetiske prosessene som praktisk 

talt har oversvømmet samfunnet vårt og opplever miljøet ved å behandle input og 
output siktet av konsepter. Denne epoken har blitt kalt informasjonsalderen, og det 
er nettopp denne informasjonen som bestemmer vår oppførsel og opplevelse. 
Og forfatteren forklarer at denne informasjonen oppstår som en konsekvens av 
uvitenhet, som er som et potensielt felt av usikkerhet der det å være-alt-mulig, hver 
observatør konkretiserer en realitet. Og denne informasjonen skaper en 
kondisjonering som utgjør det vitale miljøet vi eksisterer i, kalt Samsara. 
Og vi fortsetter å klamre oss til det liv etter liv, på grunn av slik uvitenhet og 
tilknytning til vår livsstil, som er det eneste vi vet. 
Spillereglene er godt kjent av forfatteren og eksponert i kapitlene på en vågal måte, 
steg for steg, og oppdager det grunnleggende problemet, dets årsak, dets 
konsekvenser og veien til frigjøring. 
Å lese denne boken kan være en åpenbaring, eller forårsake en sterk avvisning, 
men det vil ikke gå upåaktet hen. Selv om det ikke er åpenbart, er dette en teknisk 
bok skrevet fra hjertet; fra den oppmerksomme lesingen vil det være mulig å oppnå 
en god fortjeneste. 
Eller det motsatte... 
 
 

E-bok / Hard Cover / Paperback 

Redaktør:Libros de Verdad LLC 

Dato:13. november 2023 

Språk:Norsk 

ISBN-13: 979-8-392-51421-2 (paperback) 

ISBN-13: 979-8-392-51469-4(Innbundet) 

Sider:93  
 



PÁGINA. 79 

Forløpet til Jhanas 
Avhandling om visdom (14) 

Hvis du leser disse linjene er det fordi de samme 
personene du nettopp leste i prologen har overbevist 
meg. Selv om jeg har tenkt på å skrive denne boken i 
syv år, fikk erfaringen i bruken meg til å trekke meg 
tilbake. Selv om metoden er enkel og elegant og 
ekstremt lett for en normal person, er det som ikke er 
normalt å finne «normale» mennesker. Jeg fant ut at et 
paradoks i form av en forbannelse uunngåelig dukket 
opp: mens de som tok det som en enkel leken aktivitet 
lyktes uten videre, hadde de som virkelig brydde seg 
om alle slags vanskeligheter. Så når metoden var 
protokollisert, fokuserte jeg på å finne ut hva som 
skjedde på folkets side og jeg fant blant annet 
ettervirkninger avledet av feil konsentrasjonsøvelser 
som de ble utsatt for i årevis og som slett ikke er 
ufarlige, de er alvorlige og vanskelige å behandle. Jeg 

fant også farmakologiske behandlinger, samt ulike avhengigheter, 
kostholdsmangler og traumer av alle slag som forstyrret prosessen. Problemet var 
at disse hindringene, i stedet for å bli mer begrensede, ble mer varierte etter hvert 
som jeg studerte flere mennesker, men hver person er en verden og ble 
utilnærmelig. 
I disse årene begrenset jeg meg til å bruke det individuelt, overvåke hver person til 
de gjør dem, fikse dem, lære å gjøre dem og kan gjenta dem uten ytterligere 
problemer, noe som tar kort tid, men ulempen må komme helt hit . 
Jhānaene er opplysningens porter, og det er ikke et spørsmål om å holde døren 
skjult lenger fordi det er mennesker som ikke er i stand til å bruke en enkel nøkkel 
som åpner dem. Metoden er så kraftig og elegant, jeg kan ikke motstå med tanke 
på at den er iboende knyttet til menneskets natur selv og at i andre tider, kanskje 
avsidesliggende tider, koblet datidens sosiale nettverk sammen devaer og 
mennesker. 
Hvis du er en av dem med lite støv i øynene og bryr deg, ta det med ro, les det sakte 
flere ganger og gjør det. Å gå ut av verden og tenke på det vil forandre livet ditt, 
slik det gjorde for Buddha selv. 
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PÁGINA. 80 

Jesus fra Nasaret 
Den dype staten Roma 

To ugjendrivelige sannheter er utgangspunktet for en 
reise der Tomás Morales legger ut på oss gjennom en 
uomtvistelig etterforskningslogikk gjennom en 
omfattende og nødvendig strekning av historisk 
analyse som leder oss til å oppdage røttene, 
egenskapene og universelle sosioøkonomiske 
forholdene som ender opp med å føre til populisme og 
metodene den bruker for sin implantasjon og 
forevigelse, uavhengig av den historiske perioden. 
Morales har gått lenger - han går alltid lenger - og 
nøyer seg ikke med karakterer som kanskje når 
kategorien som en fotnote i en historiebok, men peker 
direkte på den berømte Jesus fra Nasaret, som beviser 
at han er en myte bestilt hvis konstruksjon var en 
karbonkopi av den sære Buddha mahāyāna og 
betrakter ham som helten i det "mest suksessrike 

populistiske plottet i historien." 
Å dekonstruere myten om Jesus fra Nasaret er tittelen som er valgt for å trekke 
tråden som vil konfrontere sannheten «2.350 millioner kristne, 1.350 millioner 
muslimer, 520 millioner buddhister, det vil si totalt 4.220 millioner troende, eller det 
vil si mennesker som tro det ”og institusjonene som manipulerer dem. 
Å dekonstruere myten om Jesus fra Nasaret er en obligatorisk lesning som advarer 
mot risikoen ved tro for de som anser seg selv som troende og derfor intetanende 
samarbeidspartnere av populistiske organisasjoner hvis legitimitet er basert på 
historie definert som «en litterær sjanger av fiksjon […] En samling historier 
skrevet på forespørsel "og at" å ta det på alvor refererer til de infantile stillingene 
som er nødvendige for å oppnå å bli indoktrinert og vervet ", og det er store ord. 
God tur. 
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PÁGINA. 81 

Teresa av Jesus 
Den råtne lukten av hellighet 

Med Luther kunne den troende allerede etablere et 
direkte forhold til Gud uten behov for mellomledd. Det 
var en torpedo i midten av vannlinjen til Pedros båt. 
Personlig kommunikasjon med Gud skulle 
gjennomføres gjennom en ny bønn som dukket opp fra 
den foreldede formelen som gjentok bønner på latin, 
uten at de troende visste hva han sa. Det var bønn av 
følelser, av sukk og hulk, av lidelse i nærvær av en 
brutalt torturert Kristus som gjorde det umulig å 
omfavne og kysse hans lidelse. Da ble masochismens 
grenser berørt: å føle at treet ble til kjøtt og 
malingsblodet og det naturlige håret til de torturerte 
bildene av barokken, Kristi hår. Hvor skal man plassere 
barrierer for en følelse som oppsto som lava fra 
magmatiske dyp der libido var tilstede kamuflert som 
andrepremie? 

Disse spørsmålene er formulert av Tomás de Becedas i hans arbeid der han 
dissekerer mystiske bortføringer til han i dem finner kimen til en mystisk epilepsi 
som gjennom århundrene var kjent under eufemismen om "hellig ondskap". Tomás 
de Becedas følger Teresas liv i hennes patetiske bånd mellom forfølgelsen av 
inkvisisjonen og beskyttelsen av Felipe II, Guds ordfører, som i den religiøse 
konjunkturen på 1500-tallet forsto at det var mer diplomatisk for Spania å vise den 
katolske verden. en nisse bedre enn en heks og et alter bedre enn en brenner. 
Definitivt blir Tomás de Becedas hos den hjemlige Teresa som ble kurert så godt 
hun kunne fra funksjonssviktene sine, ved hjelp av en bønnepenn. Og arbeidet til 
den mektigste forfatteren, på spansk, har overlevd til i dag. 
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PÁGINA. 82 

Infrastruktura rzeczywistości 
Traktat o mądrości (10) 

Niniejsza książka porusza fundamentalne pytanie, 
którym ludzkość zajmowała się na przestrzeni dziejów: 
kim jesteśmy i skąd pochodzimy, a co ważniejsze, 
dokąd zmierzamy… wszystkie te pytania mają związek 
z tym, czym jest „rzeczywistość”. 
Tomás Morales omówił w tej książce te podstawowe 
pytania z perspektywy tego, co rzeczywiste, a co 
wymyślonego w naszych umysłach, co prowadzi nas 
do ostatniego pytania: dlaczego tu jesteśmy i jaki jest 
ostateczny cel? w życiu człowieka? 
Tomás Morales podszedł do kwestii tego, czym jest 
rzeczywistość z wielu aspektów, w tym z duchowych i 
naukowych podstaw wykorzystywanych przez innych 
do wyjaśniania ludzkich zachowań. 
Wszystkie te dyskusje sprawiają, że ponownie 
zastanawiamy się, kim jesteśmy i dokąd zmierzamy… 

staje się to fundamentalnym pytaniem w astronomii, teraz, gdy wiemy, że Ziemia 
jest tylko rodzajem pyłu w kosmosie! Thomas omówił ten fundamentalny temat na 
podstawie własnych doświadczeń życiowych oraz głębokiego zrozumienia 
naukowych i teologicznych podstaw ludzkiego zachowania. Uważam, że ta książka 
stanowi bardzo głębokie spojrzenie na ludzkie zachowanie! 
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PÁGINA. 83 

Naga Prawda 
Traktat o mądrości (13) 

Książka ta zrodziła się z dojrzałości nauk autora i 
ukazuje nam zupełnie inną panoramę naszej 
egzystencji. W częściach, z których się składa, 
podstawowe nauki, które powodują wypaczenie 
tkanki rzeczywistości, są splecione ze sobą, w 
perspektywie nieco odmiennej od tej zaprezentowanej 
w „Infrastrukturze rzeczywistości” z tego samego 
zbioru. 
Prowokacyjnym, bezpośrednim i nielakierowanym 
językiem autor krok po kroku demontuje założenia, 
które wpajano nam od najmłodszych lat w naszych 
umysłach i sercach, odwodząc nas od właściwej oceny, 
a co ważniejsze, ostrzegając nas przed kajdanami, 
które nas krępują. istnienie życie po życiu. 
Ujawnia, w jaki sposób żyjemy wirtualnie, podobnie 
jak procesy cybernetyczne, które praktycznie zalały 

nasze społeczeństwo i doświadczają środowiska, przetwarzając dane wejściowe i 
wyjściowe przesiane według koncepcji. Epokę tę nazwano erą informacji i to 
właśnie ta informacja determinuje nasze zachowanie i doświadczenie. 
Autor wyjaśnia, że informacja ta powstaje w wyniku niewiedzy, która jest jak 
potencjalne pole niepewności, w którym każdy obserwator, będąc wszystko 
możliwym, konkretyzuje rzeczywistość. Informacje te tworzą uwarunkowanie, 
które stanowi istotne środowisko, w którym istniejemy, zwane samsarą. 
I nadal trzymamy się tego życie po życiu z powodu ignorancji i przywiązania do 
naszego sposobu życia, który jest jedyną rzeczą, którą znamy. 
Zasady gry są autorowi dobrze znane i odważnie eksponowane w kolejnych 
rozdziałach, krok po kroku, odkrywając podstawowy problem, jego przyczynę, 
konsekwencje i drogę do wyzwolenia. 
Lektura tej książki może być objawieniem lub spowodować zdecydowane 
odrzucenie, ale nie pozostanie niezauważona. Chociaż nie jest to oczywiste, jest to 
książka techniczna napisana prosto z serca; dzięki uważnej lekturze możliwe będzie 
uzyskanie dobrego zysku. 
Albo odwrotnie... 
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PÁGINA. 84 

Kurs jhān 
Traktat o mądrości (14) 

Jeśli czytasz te słowa, dzieje się tak dlatego, że 
przekonały mnie te same osoby, które przeczytałeś w 
prologu. Choć o napisaniu tej książki myślałem już od 
siedmiu lat, doświadczenie w jej stosowaniu sprawiło, 
że się wycofałem. Chociaż metoda jest prosta i 
elegancka i niezwykle łatwa dla normalnej osoby, to co 
nie jest normalne, to znalezienie „normalnych” ludzi. 
Odkryłem, że nieuchronnie pojawił się paradoks w 
postaci klątwy: podczas gdy ci, którzy potraktowali to 
jako zwykłą zabawę, odnieśli sukces bez zbędnych 
ceregieli, ci, którym naprawdę zależało, mieli różnego 
rodzaju trudności. Zatem po protokołowaniu metody 
skupiłem się na ustaleniu, co dzieje się po stronie ludzi 
i odkryłem między innymi następstwa wynikające z 
nieprawidłowych ćwiczeń koncentracji, którym 
poddawani byli przez lata i które wcale nie były 

nieszkodliwe, są poważne i trudne do leczenia. Znalazłem też leczenie 
farmakologiczne, a także różne uzależnienia, niedobory dietetyczne i wszelkiego 
rodzaju traumy, które zakłócały ten proces. Problem polegał na tym, że te 
przeszkody zamiast się ograniczać, stawały się coraz bardziej zróżnicowane w 
miarę studiowania większej liczby osób, ale każda osoba to świat i stała się 
niedostępna. 
Przez te lata ograniczałem się do stosowania tego indywidualnie, monitorując 
każdą osobę, dopóki tego nie zrobi, nie naprawi, nie nauczy się tego robić i będzie 
mógł je powtórzyć bez dalszych problemów, co zajmuje niewiele czasu, ale 
niedogodności muszą pojawiać się aż tutaj . 
Jhāny są bramami oświecenia i nie chodzi już o ukrywanie tych drzwi, ponieważ są 
ludzie, którzy nie potrafią użyć prostego klucza, który je otwiera. Metoda jest tak 
potężna i elegancka, że nie mogę oprzeć się wrażeniu, że jest ona nierozerwalnie 
związana z samą naturą ludzką i że w innych czasach, być może odległych, 
ówczesne sieci społecznościowe łączyły dewy i ludzi. 
Jeśli należysz do osób, które mają mało kurzu w oczach i zależy Ci na tym, nie 
przejmuj się, przeczytaj powoli kilka razy i zrób to. Wyjście ze świata i 
kontemplacja go zmieni twoje życie, tak jak to zrobiło w przypadku samego Buddy. 
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PÁGINA. 85 

Jezus z Nazaretu 
Głębokie Państwo Rzymu 

Dwie niezaprzeczalne prawdy stanowią punkt wyjścia 
podróży, w którą Tomás Morales prowadzi nas przez 
niezaprzeczalną logikę śledczą poprzez obszerny i 
niezbędny odcinek analizy historycznej, która 
prowadzi nas do odkrycia korzeni, cech i 
uniwersalnych warunków społeczno-ekonomicznych, 
które ostatecznie prowadzą do populizmu i metody, 
których używa do jego zaszczepienia i utrwalenia, 
niezależnie od okresu historycznego. 
Morales poszedł dalej – idzie zawsze dalej – i nie 
poprzestaje na postaciach, które być może przypadają 
na kategorię przypisu w podręczniku historycznym, 
lecz wskazuje bezpośrednio na słynnego Jezusa z 
Nazaretu, udowadniając, że jest on mitem 
zamówionym, którego zbudowanie było dziełem kopią 
dziwacznego mahajany Buddy i uznając go za bohatera 

„najbardziej udanego populistycznego spisku w historii”. 
Dekonstrukcja mitu Jezusa z Nazaretu to tytuł wybrany do naciągnięcia wątku, 
który skonfrontuje się z prawdą „2350 milionów chrześcijan, 1350 milionów 
muzułmanów, 520 milionów buddystów, czyli ogółem 4220 milionów wierzących, 
czyli ludzi, którzy w to wierzą” i instytucje, które nimi manipulują. 
Dekonstrukcja mitu Jezusa z Nazaretu to lektura obowiązkowa, która ostrzega 
przed zagrożeniami wiary dla tych, którzy uważają się za wierzących, a zatem 
niczego niepodejrzewających współpracowników organizacji populistycznych, 
których legitymacja opiera się na Historii zdefiniowanej jako „gatunek literacki 
fikcji […] Zbiór opowiadań napisanych na zamówienie, „i które„ traktowanie ich 
poważnie odnosi się do infantylnych postaw niezbędnych do osiągnięcia 
indoktrynacji i zaciągu ”, a to duże słowa. Szczęśliwej podróży. 
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PÁGINA. 86 

Teresę od Jezusa 
Zgniły zapach świętości 

Już za Lutrem wierzący mógł nawiązać bezpośrednią 
relację z Bogiem, bez konieczności korzystania z 
pośredników. To była torpeda w środku linii wodnej 
łodzi Pedra. Osobista komunikacja z Bogiem miała 
odbywać się poprzez nową modlitwę, która wyłoniła 
się z przestarzałej formuły powtarzania modlitw po 
łacinie, tak aby wierni nie wiedzieli, co mówi. Była to 
modlitwa wzruszeń, westchnień i szlochów, cierpienia 
w obecności brutalnie umęczonego Chrystusa, który 
uniemożliwiał objęcie i ucałowanie Jego cierpienia. 
Naruszono wówczas granice masochizmu: poczucie, że 
drewno stało się ciałem, a farba krwią, a naturalne 
włosy umęczonych wizerunków baroku włosami 
Chrystusa. Gdzie umieścić bariery dla emocji, które 
wyrosły jak lawa z magmowych głębin, w których 
obecne było libido, zakamuflowane jako druga 
nagroda? 

Pytania te formułuje Tomás de Becedas w swojej pracy, w której analizuje 
mistyczne uprowadzenia, aż znajdzie w nich zarodek mistycznej epilepsji, znanej 
przez wieki pod eufemizmem „świętego zła”. Tomás de Becedas śledzi życie Teresy 
w jej żałosnej sytuacji balansującej pomiędzy prześladowaniami Inkwizycji a 
ochroną Felipe II, burmistrza Bożego, który w koniunkturze religijnej XVI wieku 
zrozumiał, że dla Hiszpanii bardziej dyplomatyczne było pokazanie światu 
katolickiemu Mikołaj lepszy niż wiedźma i ołtarz lepszy niż kocioł. 
Zdecydowanie Tomás de Becedas pozostaje przy domowej Teresie, która została 
wyleczona najlepiej jak potrafiła ze swoich dysfunkcji za pomocą modlitewnika. A 
dzieło najpotężniejszego pisarza w języku hiszpańskim przetrwało do dziś. 
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PÁGINA. 87 

A infraestrutura da realidade 
Tratado sobre a Sabedoria (10) 

Este livro aborda a questão fundamental com a qual os 
humanos se preocuparam ao longo da história: o que 
somos e de onde viemos e, mais importante, para onde 
vamos... todas estas questões têm a ver com o que é a 
“realidade”. 
Tomás Morales, neste livro, discutiu estas questões 
básicas a partir da perspectiva do que é real e do que é 
inventado em nossas mentes, o que nos leva à última 
questão: por que estamos aqui ou qual é o objetivo 
final? na vida humana? 
Tomás Morales abordou esta questão do que é a 
realidade sob muitos aspectos, incluindo a base 
espiritual e científica usada por outros para explicar o 
comportamento humano. 
Todas essas discussões nos fazem pensar novamente 
quem somos e para onde vamos... isso se torna uma 

questão fundamental na astronomia, agora que sabemos, que a terra é apenas uma 
espécie de poeira no cosmos! Thomas discutiu este tópico fundamental a partir de 
suas próprias experiências de vida e de sua profunda compreensão das bases 
científicas e teológicas do comportamento humano, e considero este livro uma visão 
muito profunda do comportamento humano! 
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PÁGINA. 88 

A verdade nua 
Tratado sobre a Sabedoria (13) 

Este livro nasceu da maturidade dos ensinamentos do 
autor e nos mostra um panorama bem diferente da 
nossa existência. Nas secções que o compõe, 
entrelaçam-se os ensinamentos fundamentais que dão 
origem a uma urdidura do tecido da realidade, numa 
perspectiva um pouco diferente daquela apresentada 
em “A Infraestrutura da Realidade” desta mesma 
coleção. 
Com uma linguagem provocativa, direta e crua, o autor 
desmonta passo a passo os pressupostos que desde 
cedo foram incutidos nas nossas mentes e corações, 
afastando-nos da apreciação correta e, mais 
importante, alertando-nos para os grilhões que nos 
prendem à existência vida após vida. 
É exposto como vivemos as nossas vidas virtualmente, 
tal como os processos cibernéticos que praticamente 

inundaram a nossa sociedade e vivenciam o ambiente através do processamento de 
entradas e saídas peneiradas por conceitos. Esta era tem sido chamada de era da 
informação, e é precisamente esta informação que determina o nosso 
comportamento e experiência. 
E o autor explica que esta informação tem origem em consequência da ignorância, 
que é como um campo potencial de incerteza em que sendo-todo-possível, cada 
observador concretiza uma realidade. E esta informação cria um condicionamento 
que constitui o ambiente vital em que existimos, chamado Samsara. 
E continuamos apegados a isso vida após vida, devido a tanta ignorância e apego 
ao nosso modo de vida, que é a única coisa que conhecemos. 
As regras do jogo são bem conhecidas pelo autor e expostas nos capítulos de forma 
ousada, passo a passo, descobrindo o problema básico, sua causa, suas 
consequências e seu caminho para a libertação. 
A leitura deste livro pode ser uma revelação, ou causar uma forte rejeição, mas não 
passará despercebida. Embora não seja aparente, este é um livro técnico escrito com 
o coração; a partir da sua leitura atenta será possível obter um bom lucro. 
Ou o contrário... 
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PÁGINA. 89 

O Curso dos Jhanas 
Tratado sobre a Sabedoria (14) 

Se você está lendo estas linhas é porque as mesmas 
pessoas que acabou de ler no prólogo me convenceram. 
Embora eu esteja pensando em escrever este livro há 
sete anos, a experiência em sua aplicação me fez 
desistir. Embora o método seja simples e elegante e 
extremamente fácil para uma pessoa normal, o que não 
é normal é encontrar pessoas “normais”. Descobri que 
inevitavelmente aparecia um paradoxo em forma de 
maldição: enquanto aqueles que encaravam isso como 
uma simples atividade lúdica conseguiam sem mais 
delongas, aqueles que realmente se importavam 
enfrentavam todo tipo de dificuldades. Assim, uma vez 
protocolizado o método, concentrei-me em saber o que 
se passava por parte das pessoas e encontrei, entre 
outras, sequelas derivadas de exercícios de 
concentração incorretos a que foram submetidas 

durante anos e que não são nada inofensivas, eles são graves e difíceis de tratar. 
Encontrei também tratamentos farmacológicos, além de diversos vícios, 
deficiências alimentares e traumas de todos os tipos que atrapalharam o processo. 
O problema é que esses obstáculos, em vez de se tornarem mais limitados, 
tornaram-se mais variados à medida que fui estudando mais pessoas, mas cada 
pessoa é um mundo e tornou-se inacessível. 
Nesses anos me limitei a aplicar individualmente, acompanhando cada pessoa até 
que ela faça, conserte, aprenda a fazer e possa repetir sem maiores problemas, o que 
leva pouco tempo, mas o incômodo é ter que vir até aqui . 
Os jhanas são os portões da iluminação e não se trata mais de manter a porta 
escondida porque há pessoas incapazes de usar uma simples chave que os abra. O 
método é tão poderoso e elegante que não resisto em considerar que está 
intrinsecamente ligado à própria natureza humana e que em outros tempos, tempos 
remotos talvez, as redes sociais daquela época conectavam devas e humanos. 
Se você é daqueles que tem pouca poeira nos olhos e se preocupa, tenha calma, leia 
devagar várias vezes e faça. Sair do mundo e contemplá-lo mudará a sua vida, como 
aconteceu com o próprio Buda. 
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PÁGINA. 90 

Jesus de Nazaré 
O Estado Profundo de Roma 

Duas verdades irrefutáveis são o ponto de partida de 
uma viagem em que Tomás Morales nos embarca 
através de uma lógica investigativa incontestável 
através de um extenso e necessário trecho de análise 
histórica que nos leva a descobrir as raízes, 
características e condições socioeconômicas universais 
que acabam por levar ao Populismo e os métodos que 
utiliza para sua implantação e perpetuação, 
independentemente do período histórico. 
Morales foi mais longe - vai sempre mais longe - e não 
se contenta com personagens que talvez cheguem à 
categoria de nota de rodapé de um livro de história, 
mas aponta diretamente para o famoso Jesus de 
Nazaré, provando que se trata de um mito 
encomendado cuja construção foi uma cópia carbono 
do peculiar Buda mahāyāna e considerando-o o herói 

da "conspiração populista de maior sucesso da história". 
Desconstruindo o Mito de Jesus de Nazaré é o título escolhido para puxar o fio que 
irá confrontar com a verdade “2.350 milhões de cristãos, 1.350 milhões de 
muçulmanos, 520 milhões de budistas, ou seja, um total de 4.220 milhões de crentes, 
ou seja, pessoas que acredite ”e nas instituições que os manipulam. 
Desconstruir o mito de Jesus de Nazaré é uma leitura obrigatória que alerta para os 
riscos da fé para aqueles que se consideram crentes e, portanto, colaboradores 
insuspeitos de organizações populistas cuja legitimidade se baseia na História 
definida como “um género literário de ficção […] Uma coleção de histórias escritas 
a pedido ”e que“ levar a sério refere-se às posturas infantis necessárias para 
conseguir ser doutrinado e alistado ”, e essas são palavras grandes. Jornada feliz. 
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PÁGINA. 91 

Tereza de Jesus 
O odor pútrido da santidade 

Com Lutero, o crente já poderia estabelecer um 
relacionamento direto com Deus sem a necessidade de 
intermediários. Era um torpedo no centro da linha 
d'água do barco de Pedro. A comunicação pessoal com 
Deus deveria ser realizada através de uma nova oração 
que emergia da fórmula obsoleta que repetia orações 
em latim, sem que os fiéis soubessem o que ele dizia. 
Foi a oração da emoção, do suspiro e do soluço, do 
sofrimento na presença de um Cristo brutalmente 
torturado que tornou impossível abraçar e beijar o seu 
sofrimento. As fronteiras do masoquismo foram então 
tocadas: sentir que a madeira virou carne e a tinta 
sangue e os cabelos naturais das imagens torturadas do 
Barroco, cabelos de Cristo. Onde colocar barreiras a 
uma emoção que surgiu como lava das profundezas 
magmáticas nas quais a libido estava presente 
camuflada como segundo prêmio? 

Estas questões são formuladas por Tomás de Becedas na sua obra em que disseca 
as abduções místicas até encontrar nelas o germe de uma epilepsia mística que, ao 
longo dos séculos, foi conhecida pelo eufemismo de “mal sagrado”. Tomás de 
Becedas acompanha a vida de Teresa na sua patética corda bamba entre a 
perseguição da Inquisição e a proteção de Felipe II, o prefeito de Deus, que na 
conjuntura religiosa do século XVI entendeu que era mais diplomático para a 
Espanha mostrar ao mundo católico um Papai Noel melhor que uma bruxa e um 
altar melhor que um braseiro. 
Definitivamente, Tomás de Becedas fica com a doméstica Teresa que foi curada da 
melhor maneira possível das suas disfunções, com a ajuda de um caneta-oração. E 
a obra do escritor mais poderoso, em Português, sobreviveu até hoje. 
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PÁGINA. 92 

Verklighetens infrastruktur 
Avhandling om visdom (10) 

Den här boken tar upp den grundläggande frågan som 
människor har varit angelägna om genom historien: 
vad är vi och var kommer vi ifrån och, ännu viktigare, 
vart är vi på väg ... alla dessa frågor har att göra med 
vad som är "verklighet". 
Tomás Morales har i den här boken diskuterat dessa 
grundläggande frågor utifrån vad som är verkligt och 
vad som är uppbyggt i våra egna sinnen, vilket för oss 
till den sista frågan: varför är vi här eller vad är det 
slutliga målet? i människolivet? 
Tomás Morales har närmat sig denna fråga om vad 
verkligheten är ur många aspekter, inklusive den 
andliga och vetenskapliga grund som används av 
andra för att förklara mänskligt beteende. 
Alla dessa diskussioner får oss att återigen undra vilka 
vi är och vart vi är på väg ... detta blir en 

grundläggande fråga inom astronomi, nu när vi vet, att jorden bara är ett slags 
damm i kosmos! Thomas har diskuterat detta grundläggande ämne från sina egna 
livserfarenheter och sin djupa förståelse av de vetenskapliga och teologiska 
grunderna för mänskligt beteende, och jag tycker att den här boken är en mycket 
djup titt på mänskligt beteende! 
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PÁGINA. 93 

Den nakna sanningen 
Avhandling om visdom (13) 

Den här boken föddes från mognad av författarens 
läror och visar oss ett helt annat panorama över vår 
existens. I de avsnitt som den är sammansatt av träds 
de grundläggande lärorna som ger upphov till en 
skevhet av verklighetens väv samman, i ett perspektiv 
som är något annorlunda än det som presenteras i "The 
Infrastructure of Reality" i samma samling. 
Med provocerande, direkt och osminkat språk 
demonterar författaren steg för steg de antaganden 
som har ingjutits från tidig ålder i våra sinnen och 
hjärtan, vilket leder oss bort från korrekt uppskattning, 
och ännu viktigare, uppmärksammar oss på de bojor 
som binder oss till existens liv efter liv. 
Det exponeras hur vi lever våra liv virtuellt, ungefär 
som de cybernetiska processer som praktiskt taget har 
översvämmat vårt samhälle och upplevt miljön genom 

att bearbeta input och output som sållas av koncept. Denna era har kallats 
informationsåldern, och det är just denna information som avgör vårt beteende och 
upplevelse. 
Och författaren förklarar att denna information har sitt ursprung som en 
konsekvens av okunskap, vilket är som ett potentiellt osäkerhetsfält där varje 
iakttagare konkretiserar en verklighet, där allt är möjligt. Och denna information 
skapar en konditionering som utgör den vitala miljön där vi finns, kallad Samsara. 
Och vi fortsätter att hålla fast vid det liv efter liv, på grund av sådan okunnighet 
och fäste vid vårt sätt att leva, vilket är det enda vi vet. 
Spelreglerna är välkända av författaren och exponeras i kapitlen på ett vågat sätt, 
steg för steg, med att upptäcka grundproblemet, dess orsak, dess konsekvenser och 
dess väg till befrielse. 
Att läsa den här boken kan vara en uppenbarelse, eller orsaka ett starkt avslag, men 
det kommer inte att gå obemärkt förbi. Även om det inte är uppenbart, är detta en 
teknisk bok skriven från hjärtat; från dess uppmärksamma läsning kommer det att 
vara möjligt att få en god vinst. 
Eller tvärtom... 
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PÁGINA. 94 

Jhanas kurs 
Avhandling om visdom (14) 

Om du läser dessa rader är det för att samma personer 
som du just läste i prologen har övertygat mig. Även 
om jag har funderat på att skriva den här boken i sju 
år, fick erfarenheten av dess tillämpning mig att backa. 
Även om metoden är enkel och elegant och extremt 
lätt för en normal person, är det som inte är normalt 
att hitta "normala" människor. Jag fann att en paradox 
i form av en förbannelse oundvikligen dök upp: medan 
de som tog det som en enkel lekfull aktivitet lyckades 
utan vidare, hade de som verkligen brydde sig om alla 
möjliga svårigheter. Så när metoden väl var 
protokolliserad fokuserade jag på att ta reda på vad 
som hände på folkets sida och jag hittade bland annat 
efterverkningar som härrörde från felaktiga 
koncentrationsövningar som de utsatts för i flera år 
och som inte alls är ofarliga, de är svåra och svåra att 

behandla. Jag hittade också farmakologiska behandlingar, samt olika beroenden, 
kostbrister och trauman av alla de slag som störde processen. Problemet var att 
dessa hinder, istället för att bli mer begränsade, blev mer varierande när jag 
studerade fler människor, men varje person är en värld och blev otillgänglig. 
Under dessa år begränsade jag mig till att tillämpa det individuellt, övervaka varje 
person tills de gör dem, fixa dem, lära mig att göra dem och kan upprepa dem utan 
ytterligare problem, vilket tar lite tid, men besväret måste komma hela vägen hit . 
Jhānas är upplysningens portar och det är inte en fråga om att hålla dörren dold 
längre eftersom det finns människor som inte kan använda en enkel nyckel som 
öppnar dem. Metoden är så kraftfull och elegant att jag inte kan motstå med tanke 
på att den är naturligt kopplad till den mänskliga naturen själv och att i andra tider, 
kanske avlägsna tider, kopplade dåtidens sociala nätverk ihop devaer och 
människor. 
Om du är en av dem med lite damm i ögonen och du bryr dig, ta det lugnt, läs det 
långsamt flera gånger och gör det. Att kliva ut ur världen och begrunda det kommer 
att förändra ditt liv, som det gjorde för Buddha själv. 
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PÁGINA. 95 

Jesus från Nasaret 
Den djupa staten Rom 

Två ovedersägliga sanningar är startpunkten för en 
resa där Tomás Morales ger oss ut genom en 
obestridlig undersökningslogik genom en omfattande 
och nödvändig sträcka av historisk analys som leder 
oss till att upptäcka rötter, egenskaper och universella 
socioekonomiska förhållanden som i slutändan leder 
till populism och metoderna den använder för sin 
implantation och vidmakthållande, oavsett den 
historiska perioden. 
Morales har gått längre - han går alltid längre - och 
nöjer sig inte med karaktärer som kanske når 
kategorin som en fotnot i en historiebok, utan pekar 
direkt på den berömde Jesus från Nasaret, vilket 
bevisar att han är en myt beställd vars konstruktion var 
en en kopia av den udda Buddha mahāyāna och 
betraktar honom som hjälten i "historiens mest 

framgångsrika populistiska komplott." 
Att dekonstruera myten om Jesus från Nasaret är titeln som valts för att dra tråden 
som kommer att konfrontera med sanningen ”2 350 miljoner kristna, 1 350 miljoner 
muslimer, 520 miljoner buddhister, det vill säga totalt 4 220 miljoner troende, eller 
det vill säga människor som tro det ”och de institutioner som manipulerar dem. 
Att dekonstruera myten om Jesus från Nasaret är en obligatorisk läsning som 
varnar för riskerna med tro för dem som anser sig vara troende och därför intet ont 
anande medarbetare till populistiska organisationer vars legitimitet är baserad på 
historia definierad som "en litterär genre av fiktion […] En samling berättelser 
skrivna på begäran ”och att” att ta det på allvar syftar på de infantila ställningar 
som krävs för att bli indoktrinerad och värvad ”, och det är stora ord. Lycklig resa. 
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PÁGINA. 96 

Teresa av Jesus 
Den ruttna lukten av helighet 

Med Luther kunde den troende redan etablera en 
direkt relation till Gud utan behov av mellanhänder. 
Det var en torped i mitten av vattenlinjen på Pedros 
båt. Personlig kommunikation med Gud skulle 
genomföras genom en ny bön som växte fram ur den 
inaktuella formeln som upprepade böner på latin, utan 
att de troende visste vad han sa. Det var känslornas 
bön, suck och snyftande, lidande i närvaro av en 
våldsamt torterad Kristus som gjorde det omöjligt att 
omfamna och kyssa hans lidande. Masochismens 
gränser berördes då: att känna att träet blev kött och 
färgblodet och det naturliga håret från barockens 
torterade bilder, Kristushår. Var ska man placera 
barriärer för en känsla som uppstod som lava från 
magmatiska djup där libido var närvarande 
kamouflerad som andra pris? 

Dessa frågor formuleras av Tomás de Becedas i hans verk där han dissekerar 
mystiska bortföranden tills han i dem finner grodden till en mystisk epilepsi som 
genom århundradena var känd under eufemismen om "helig ondska". Tomás de 
Becedas följer Teresas liv i hennes patetiska lina mellan förföljelsen av 
inkvisitionen och skyddet av Felipe II, Guds borgmästare, som i den religiösa 
konjunkturen på 1500-talet förstod att det var mer diplomatiskt för Spanien att visa 
den katolska världen en tomte bättre än en häxa och ett altare bättre än en bracier. 
Definitivt bor Tomás de Becedas hos den inhemska Teresa som botades så gott hon 
kunde från sina dysfunktioner, med hjälp av en bönepenna. Och den mäktigaste 
författarens verk, på spanska, har överlevt till denna dag. 
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PÁGINA. 97 

El Libro de las Diatribas 
Digha Nikaya (I) 

Colección de Discursos Largos del Buddha en español 

 
Digha Nikāya, la Colección de los Discursos Largos del 
Buddha, recoge 13 suttas que, en este caso, no vienen 
correspondiendo a la palabra del Buddha en sí, sino que 
se trata de composiciones apócrifas ulteriores que 
acabaron incorporándose como una colección canónica 
más, cuando obviamente, no lo es. 
Mientras que los suttas de las colecciones canónicas: 
Saṃyutta, Majjhima y Anguttara Nikayas, tienen como 
objetivo explicar la palabra, la doctrina y la enseñanza 
del Buddha así como aportar algunos datos 
circunstanciales, este libro, en cambio, es una 
compilación heterogénea de diatribas contra las 
diferentes creencias que chocaron contra el incipiente 
buddhismo. 
Diatriba, del francés diatribe, y éste del griego διατριβή 
diatribḗ «debate», que es el nombre dado a un breve 
discurso ético, concretamente del tipo de los que 

componían los filósofos cínicos y estoicos. Estas lecturas morales populares tenían 
con frecuencia un tono polémico dirigido contra personas o grupos sociales. En este 
caso, no dejan comunidad, creencia, fe o religión de la época sin atacar. 
Este libro parece estar compuesto para ser facilitado a misioneros buddhistas con el 
fin de utilizarlo como manual de debate contra las otras religiones para así ganar 
adeptos. Esta es la tónica de casi todos los suttas. Para ello no se desprecia ni la 
mitomanía ni la milagrería, que tanto han gustado siempre al público indio. 
Si estudiamos su estructura, vemos inmediatamente que son completamente ajenos 
a los canónicos y su contenido, en general, se compone de un libelo contra un grupo 
religioso, seguido de una serie de corta-pega de suttas canónicos seleccionados sin 
mucho criterio. 
Por último, hay que señalar que es increíble que esta colección sea la más popular 
entre los buddhistas, lo que ayuda a explicar algunas cosas. 
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PÁGINA. 98 

El Libro de los Grandes 
Digha Nikaya (II) 

Colección de Discursos Largos del Buddha en español 

 
El segundo libro del Digha Nikāya, la Colección de los 
Discursos Largos del Buddha. Por su longitud no se trata 
de discursos como tales, sino extensos textos redactados 
dirigidos a un público ajeno a la Enseñanza, lo que 
indica que se crearon como apoyo a misioneros 
buddhistas. 
El Libro de los Grandes recoge 10 suttas en los que se 
incluyen los cuatro grandes discursos: el Mahapadana, 
el Mahanidana, el Mahaparinibbana y el 
Mahasatipatthana. 
El resto son suttas falsos, ni siquiera falsificados. Relatan 
historias sin interés de inverosímiles personajes que 
acaban, al final, siendo antiguos renacimientos del 
Buddha, y así justificar su existencia. Son historias para 
entretener, en contraste con las de debatir del primer 
libro. 
No tratan de imitar la estructura regular de los suttas y 

ni su redacción y, lo que es peor, de su contenido, lo que demuestra un pobre 
conocimiento por parte de sus autores del resto de los Nikayas. 
Por el contrario, el Mahanidana o Gran Discurso de las Causas, es una recopilación 
exhaustiva de la teoría del Originamiento Dependiente en un solo texto, y el 
Mahasatipatthana, o Gran Discurso de las Instrucciones de la Práctica, hace lo 
propio con diferentes prácticas. No son todas, pero las que trata lo hace en 
profundidad. 
Solo por estos dos suttas y parte del Mahaparinibbana merece la pena este libro. 
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PÁGINA. 99 

El Libro de los Recuentos 
Digha Nikaya (III) 

Colección de Discursos Largos del Buddha en español 

 
El Libro de los Recuentos es el tercer libro del Digha 
Nikāya, la Colección de los Discursos Largos del 
Buddha. 
Como los anteriores y por su longitud no se trata de 
discursos pronunciados por el Buddha. En este caso se 
trata de extensos suttas concebidos para apoyar la labor 
misionera de los bhikkhus entre un público ajeno a las 
Enseñanzas.  
El Libro de los Recuentos recoge once suttas, en su 
mayoría, listas de ítems, en los que destacan los dos 
últimos, Convocatoria del Saṅgha y Superior a Diez, que 
son enumeraciones muy útiles para memorizar los 
principales puntos de la doctrina. Aparte de estos dos 
suttas, sobresalen el DN 24: Acerca de Pāṭikaputta, un 
divertido relato de escarnio acerca de un tonto. DN 28: 
Inspirando confianza, es una enumeración de lo bien 
que explica la enseñanza el Buddha y su superioridad 

respecto a las otras. El DN 29: Un discurso impresionante, sigue en esa línea. El 
resto, siguiendo la pauta de este Nikāya, son suttas falsos, ni siquiera falsificados. 
Vienen marcados con doble asterisco (**). Desde dar palos a otros ascetas y 
brahmanes a entrar en mitomanías excesivas incluso para el gusto oriental, bien de 
monarcas universales, bien de treinta dos marcas que, reunidas en una sola persona, 
hacen que ese «gran hombre» nos aparezca como un fenómeno de feria. Y no falta 
una enumeración de cosas buenas y cosas malas similar a una lista de 
mandamientos, acabando con una especie de sortilegio de protección. 
Solo por los dos últimos suttas ya merece la pena este libro. 
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PÁGINA. 100 

Los Cincuenta Primeros 
Majjhima Nikaya (I) 

Colección de Discursos Intermedios del Buddha en Español 

 
El Majjhima Nikāya (abreviado MN) o Colección de los 
Discursos Intermedios del Buddha es una colección de 
152 discursos en el canon Pāli. La palabra «intermedio» 
se refiere a la longitud de cada discurso individual. 
Contiene una amplia variedad de enseñanzas 
presentadas como narraciones entre el Buddha y una 
amplia gama de sus contemporáneos. Es la colección 
más popular debido a que mezcla anécdotas biográficas 
con un contenido doctrinal superficial. Sin embargo, es 
interesante remarcar su valor biográfico. Esta primera 
subcolección denominada Los Cincuenta Primeros, 
contiene 50 suttas y está dividida en cinco capítulos: el 
Capítulo sobre la Raíz de todas las Cosas, el Capítulo 
sobre el rugido del León, el Capítulos sobre Símiles, el 
Capítulo sobre Pares y el Capítulo Menor sobre Pares. 
Podemos destacar los suttas, MN 10 Instrucciones de la 
Práctica, MN 16 Obstrucciones Mentales y MN 17 La 

Espesura de la Jungla y MN 4 Miedo y Pavor, MN 26 La Búsqueda Noble y el MN 
36 Gran Discurso con Saccaka, que describen la iluminación del Buddha. En el lado 
espurio, MN 20 Cómo Dejar de Pensar, que expone una técnica falsa, y los MN 43 y 
MN 44 que parecen catecismos para impartir doctrina en formato de preguntas y 
respuestas. 
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PÁGINA. 101 

Los Cincuenta del Medio 
Majjhima Nikaya (II) 

Colección de Discursos Intermedios del Buddha en Español 

 
Esta segunda subcolección denominada Los Cincuenta 
del Medio, contiene cincuenta suttas y está dividida en 
cinco capítulos: el Capítulo sobre los Cabezas de Familia, 
el Capítulo sobre los bhikkhus el Capítulos sobre los 
Ascetas, el Capítulo sobre Reyes y el Capítulo sobre 
Brahmanes. 
Siguen completando la temprana autobiografía los 
suttas MN 85 Con el príncipe Bodhi y MN 100 con 
Saṅgārava. En total son cinco los suttas que centran y 
dan contexto histórico al Buddha. La insistente 
repetición indica su importancia. 
Por el lado espurio, destacan los suttas MN 91 y MN 92 
en los que el Buddha aparece empeñado en ir mostrando 
su pene con fimosis y su larguísima lengua con la que 
podía limpiarse los oídos. Todo para afirmar que 
supuestamente tenía las legendarias 32 marcas del gran 
hombre, mito que según parece, se remonta a 

Gilgamesh. El MN 95 vuelve a insistir en ello. 
También sorprende en MN 84 Conversación en Madhurā y MN 94 con 
Ghoṭamukha, la insistencia de tomar como Maestro a un Buddha extinto en un par 
de suttas extemporáneos protagonizados por desconocidos donde la trama sucede 
en un momento indeterminado posterior al parinibbāna del Buddha. 
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PÁGINA. 102 

Los Cincuenta Finales 
Majjhima Nikaya (III) 

Colección de Discursos Intermedios del Buddha en Español 

 
Esta tercera subcolección denominada Los Cincuenta 
Finales, no contiene cincuenta suttas, sino cincuenta y 
dos. y también está dividida en cinco capítulos: el 
Capítulo que Comienza con Devadha, el Capítulo que 
Comienza en Uno por Uno, el Capítulos que Comienza 
por la Cesación, el Capítulo sobre Análisis y el Capítulo 
sobre los Seis Sentidos. 
Destaca en esta subcolección los suttas MN 117 Los 
Cuarenta Grandes, que es un resumen del Noble Óctuple 
Camino, MN 118 Las Instrucciones de la Práctica en la 
Respiración y el MN 121 Discurso Breve sobre la 
Cesación, que explica los niveles de la práctica mística. 
Estos suttas son los que mayor contenido doctrinal 
contienen de la Colección de Discursos Intermedios 
Por el lado espurio, destacan los suttas MN 123 que 
incorpora con tintes barrocos la leyenda muy tardía del 
origen real del Buddha junto con el MN 142 que, además, 

sirve para dar una falsificada cobertura doctrinal a que se done a los bhikkhus en 
cualquier circunstancia aunque se trate de individuos malvados disfrazados. 
 

E-book / Hard Cover / Paperback  

Editor: Libros de Verdad 

Fecha: 2 de noviembre de 2021 

Idioma: Español 

ISBN-13: 979-8-758-55348-0 (Paperback) 

ISBN-13: 979-8-758-74803-9 (Hardcover) 

Páginas: 381 

Links: 
USUKDEFRESITNLJPBRCAMXAUIN 
USUKDEFRESITNLPLSEJPCAAU 
USUKDEFRESITNLPLSE 

 

  

https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/us/dualbookshelf.marketplacelink/B09KX79TH9
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/uk/dualbookshelf.marketplacelink/B09KX79TH9
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/de/dualbookshelf.marketplacelink/B09KX79TH9
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/fr/dualbookshelf.marketplacelink/B09KX79TH9
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/es/dualbookshelf.marketplacelink/B09KX79TH9
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/it/dualbookshelf.marketplacelink/B09KX79TH9
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/nl/dualbookshelf.marketplacelink/B09KX79TH9
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/jp/dualbookshelf.marketplacelink/B09KX79TH9
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/br/dualbookshelf.marketplacelink/B09KX79TH9
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/ca/dualbookshelf.marketplacelink/B09KX79TH9
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/mx/dualbookshelf.marketplacelink/B09KX79TH9
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/au/dualbookshelf.marketplacelink/B09KX79TH9
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/in/dualbookshelf.marketplacelink/B09KX79TH9
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/us/dualbookshelf.marketplacelink/B09KP4HNT8
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/uk/dualbookshelf.marketplacelink/B09KP4HNT8
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/de/dualbookshelf.marketplacelink/B09KP4HNT8
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/fr/dualbookshelf.marketplacelink/B09KP4HNT8
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/es/dualbookshelf.marketplacelink/B09KP4HNT8
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/it/dualbookshelf.marketplacelink/B09KP4HNT8
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/nl/dualbookshelf.marketplacelink/B09KP4HNT8
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/pl/dualbookshelf.marketplacelink/B09KP4HNT8
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/se/dualbookshelf.marketplacelink/B09KP4HNT8
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/jp/dualbookshelf.marketplacelink/B09KP4HNT8
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/ca/dualbookshelf.marketplacelink/B09KP4HNT8
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/au/dualbookshelf.marketplacelink/B09KP4HNT8
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/us/dualbookshelf.marketplacelink/B09KN4J7HR
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/uk/dualbookshelf.marketplacelink/B09KN4J7HR
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/de/dualbookshelf.marketplacelink/B09KN4J7HR
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/fr/dualbookshelf.marketplacelink/B09KN4J7HR
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/es/dualbookshelf.marketplacelink/B09KN4J7HR
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/it/dualbookshelf.marketplacelink/B09KN4J7HR
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/nl/dualbookshelf.marketplacelink/B09KN4J7HR
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/pl/dualbookshelf.marketplacelink/B09KN4J7HR
https://kdp.amazon.com/amazon-dp-action/se/dualbookshelf.marketplacelink/B09KN4J7HR


PÁGINA. 103 

El Libro con Versos 
Saṁyutta Nikaya (I) 

Colección de Discursos Entrelazados del Buddha en Español 

 
Saṁyutta es el participio pasado de saṁyujjati que 
significa atar o ligar. Un saṃyutta es un cuadernillo en 
el que los discursos (suttas) se presentan atados, imagen 
poética usada para referirse a fajos de discursos 
empaquetados usando como criterio su temática. De 
esta forma, el Saṁyutta Nikaya significa “colección de 
cuadernillos atados” que están agrupados por temas. Sin 
embargo, una denominación más precisa sería la de 
“Discursos Entrelazados”, en base a su estructura, 
desarrollo y presentación. El Saṁyutta Nikaya es el 
conjunto doctrinal más importante, donde se abordan 
exhaustivamente todos los temas doctrinales, con todas 
sus variaciones, presentando el componente biográfico 
imprescindible para poder ubicar las enseñanzas en su 
lugar de impartición. 
Para poder abordar la Biografía Autorizada del Buddha 
resultará imprescindible contar con traducciones fiables 

las seis colecciones y en vista de que no existen, se ha tenido que emprender una 
minuciosa restauración de la información a partir de unos textos insuficientes, 
manipulados y pobremente conservados. 
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El largo y tortuoso camino que han recorrido los 
diversos textos hasta llegar a estos de los que 
disponemos hoy es reflejo de la dilatada, difusa e 
intermitente historia del buddhismo en Asia. Debemos 
recordar que en época del Buddha los avances culturales 
de la civilización Harappa llevaban milenios en el 
olvido. Y faltarían aún siglo y medio para que 
aparecieran los primeros guiones que posibilitaron 
gradualmente la adopción de la escritura. El Buddha 
vivió técnicamente en la prehistoria. La transmisión del 
conocimiento se realizaba exclusivamente por la vía 
oral. Esto es importante para la presentación y el 
desarrollo de esta obra. Los discursos obedecen a 
estructuras mnemotécnicas hechas para ser recordadas 
por grandes grupos de bhikkhus, cada uno de ellos con 
partes que, a su vez, son compartidas por otros 
bhikkhus, de forma que la redundancia resultaba 

suficiente para superar pérdidas de información a raíz de la muerte de ciertos 
individuos o incluso fueron capaces de sobrevivir de alguna forma a calamidades y 
mortandades, hasta que un siglo antes de la era común, se decidieron a pasar las 
enseñanzas a endebles hojas de palma para conjurar de una vez todos estos riesgos. 
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El chino antiguo sirvió como primer refugio escrito para 
las enseñanzas. Esta lengua es muy antigua, aunque su 
disponibilidad en India se supone que era limitada. Hoy 
nos han llegado los llamados “Agamas chinos” que son 
traducciones de textos orales en sánscrito. El 
inconveniente es que están fragmentados, dispersos y se 
han perdido en su gran mayoría. Si bien no sirven para 
reconstruir la enseñanza, su valor es extraordinario para 
encontrar la definición precisa de los términos técnicos, 
ya que tanto el chino como el sánscrito son lenguas 
vivas a día de hoy que disponen de una enorme y rica 
etimología y usos comparados. La colección más 
importante que nos ha llegado hasta la actualidad son 
los “Nikayas pāli”. Si bien es la más completa, 
simultáneamente es la más problemática. Está escrita en 
pāli, que nunca fue una lengua natural hablada. Es una 
idioma artificial con un oscuro emparentamiento con 

viejos dialectos del actual Pakistán. El pāli fue creado con el exclusivo propósito de 
contener el llamado «Canon Pāli» que es un cúmulo heterogéneo de textos que 
combinan versiones de los originales mezclados con cuentos y leyendas clásicas, 
que fueron incluidas con el fin de conferirles alguna clase de «autoridad». 
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Los textos dejan de obedecer a su propósito inicial para 
ir convirtiéndose en los libros sagrados de sucesivas 
creencias, ritos y religiones en el medio surasiático que 
lograron adaptarse a los continuos ciclos de 
desaparición y revival siendo la prueba la misma 
supervivencia de estos textos, llegándose en la 
actualidad al extremo de que no hay ni un solo término 
relevante que cuente con una traducción próxima. Una 
vez que desaparecen los últimos discípulos del Buddha 
ese conocimiento se extingue y la vía mística se 
clausura. Sin jhānas no hay enseñanza. A partir de ahí, 
los textos se irán quedando huérfanos de significado y 
vagarán por siglos, concilios, reinos e imperios, 
buscando siempre el calor del poder político a cambio de 
nuevas y más profundas desviaciones. El resultado es 
que a día de hoy las dos grandes divisiones del mundo 
buddhista correspondan, o bien al aniquilacionismo 

theravadin, o bien, al eternalismo mahāyāna, ambos en franca oposición ideológica 
con los postulados del Camino Medio que marcó el Buddha. De esta forma, negando 
el escape del sufrimiento, quedaron huérfanos. 
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 La intensa labor de restauración fue posible gracias a 
cinco que son textos místicos, y como la experiencia 
mística es objetiva se puede reconocer en el texto. 
Además, la estructura entrelazada de los textos obliga a 
que la elección de la palabra correcta tenga que ser 
válida en diferentes entornos y ocasiones a los largo de 
toda la obra. Fue importante el apoyo de los Agamas 
chinos, así como las etimologías y usos de los términos 
tradicionalmente correspondientes en sánscrito y, claro 
está, partiendo de los textos pāli en bruto. Gracias todo 
ello, se pudo lograr la restauración del significado 
original que dio el Buddha y que permanecía, peor que 
mal, bajo capas de costras milenarias, resultado de la 
acumulación de los avatares que sufrieron los textos 
durante los últimos 2500 años. Al ser textos místicos 
dirigidos a personas que practican el misticismo, solo los 
místicos pueden comprenderlos en toda su extensión. 

Como en los libros de viajes, son los viajeros los que les sacan provecho. Pero hoy, 
una vez recuperada la mística y estando de nuevo funcional, esta maravillosa 
ventana que abrió el Buddha vuelve a abrirse para aquellos que hoy ven lo que el 
Buddha vió, y que hoy viven lo que su Sangha noble vivió. Sé bienvenido a esta 
ventana a la Verdad. 
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El Libro de los Unos 
Anguttara Nikaya (I) 

Colección de Discursos Numéricos del Buddha en Español 

 
Los Discursos “Numerados” o “Numéricos” se conocen 
generalmente como Aṅguttara Nikāya en Pāli, 
abreviado AN. Sin embargo, la tradición Pāli también es 
conocida como Ekottara (“uno arriba” o “incremental”), 
es decir, la Colección Incremental, y esta es la forma que 
generalmente se encuentra en las colecciones del norte. 
Estas colecciones organizan los textos en conjuntos 
numerados, del uno al once. En comparación con los 
otros nikāyas, están más orientados a la comunidad 
laica. El Ekottarikāgama (EA) en chino es un texto muy 
inusual, que presenta una variedad de variaciones en sí 
mismo incluso cuando se trata de doctrinas básicas. 
Tiene mucho menos en común con el Aṅguttara en Pāli 
que las otras colecciones con sus contrapartes. Además, 
hay un Ekottarikāgama parcial en chino, así como una 
variedad de discursos individuales y fragmentos en 
chino y sánscrito. En los dos primeros libros, los Unos y 

los Doses, tenemos una característica muy interesante. No en un material muy 
legible, ya que nunca se tuvo la intención de ser leído como un libro legible. No 
encontramos con listas llamadas Mātikās, o cursos de agua, es decir, en sentido 
figurado, canales a lo largo de los cuales fluiría la enseñanza oral; es decir, 
encabezamientos para el discurso. Estos probablemente habrán sido escritos en 
placas delgadas de metal mucho antes de que se intentaran escribir los mismos 
discursos. Tal material de escritura, placas, o también letras talladas en rocas, se 
prestaba mal a la expansión. 
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El Libro de los Doses 
Anguttara Nikaya (II) 

Colección de Discursos Numéricos del Buddha en Español 

 
Aunque el Aṅguttara Nikāya sea conocido como los 
Discursos “Numerados” o “Numéricos”, su etimología 
puede darnos pistas de su origen. La palabra Aṅguttara 
está compuesta por aṅgā, que en pāli y en sánscrito 
significa “miembro” o “división” y uttara que significa 
“norteño”. En sánscrito se usa figuradamente “norte” 
también en el sentido de superior, de arriba de, por lo 
que uttara podria traducirse figuradamente como “más 
que” en un sentido incremental. Se llamaban aṅgās a las 
diferentes categorías en las que se dividieron los textos 
canónicos budistas tempranos anteriores al 
escolasticismo Hinayana. Originalmente se hicieron 
categorías dependiendo del tipo de material dentro de 
los diversos textos y más tarde, se utilizó para clasificar 
esos mismo textos. Aṅguttara puede hacer referencia, 
por tanto, a su origen geográfico como “división 
norteña” o bien “división incremental”. La segunda 

acepción parece clara respecto a la organización en libros, del libro de los unos, 
sucesivamente hasta el de los onces, donde se agrupan discursos en relación al 
numero de tópicos de la enseñanza que contienen. Sin embargo, “división norteña” 
además de ser la traducción más directa puede dar pistas sobre su origen geográfico 
considerando, además, que el propio pāli está emparentado lingüísticamente con 
los dialectos prácritos del noroeste de India, pero donde aparece es en el sur. Este 
segundo libro, el de los Doses mantiene la estructura matricial de Mātikās del libro 
anterior, sirviendo como base mnemónica de encabezamientos para ser recordados, 
por lo que no resulta muy legible y, por tanto, su interés es muy escaso. Podemos 
Tomás Morales xvi resaltar el AN 2.61, sobre la permanente insatisfacción femenina 
como un aporte original muy curioso  
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El Libro de los Treses 
Anguttara Nikaya (III) 

Colección de Discursos Numéricos del Buddha en Español 

 
El tercer libro del Aṅguttara Nikāya, la Colección de los 
Discursos Numerados del Buddha, recoge 352 suttas o 
discursos cuya temática se centra en grupos de tres 
tópicos. Por ejemplo, se recogen suttas, no de forma 
exhaustiva, que hablan de las tres reacciones 
emocionales: agradable, desagradable e indiferente. Hay 
otros suttas diferentes incluídos en otras colecciones 
que no están en ésta. El libro de los treses rompe con la 
mecánica puramente mnemotécnica de las series 
“matikas” de los dos primeros libros. Este es un libro 
hecho para ser leído. Aun así, tanto su temática como su 
contenido distan de ser interesantes puesto que ni 
relatan la vida del Buddha ni tampoco incluyen 
principios doctrinales únicos. Quizás el sutta que reviste 
mayor interés sea el AN 3.65: Con los kālamas de 
Kesamutta, que trata acerca de la adopción de una 
creencia basada en resultados y no en falacias. Es un 

extenso e interesante sutta. En el lado opuesto y marcados con doble asterisco (**), 
nos encontramos con un par de suttas extemporáneos, fuera de contexto, con una 
estructura particular y un contenido espurio. Se trata de los suttas AN 3.80: Menor 
y AN 3.107: Lamentos. “Menor” es un discurso similar tanto estructuralmente como 
de contenido a los suttas decadentes que Gogerly encontró a su llegada a Sri Lanka 
en el siglo XIX, caracterizados por describir al Buddha como un ser entre mitológico 
y fantástico dotado de poderes mágicos, muy al gusto del exceso oriental. Así que 
podemos aquí ver al Buddha dando voces que se oyen en todas las galaxias y, al 
final del sutta, la imaginación se desborda cuando el Buddha se mete a profeta, 
Tomás Morales xvi prediciendo que: “Ānanda se extinguirá en la vida presente”, lo 
cual resultó falso. Todo sutta falso trae una intención bastarda, y en este caso es 
remachar la ortodoxia y fiablidad de uno de los responsables del Primer Concilio 
que, lejos de ser un Digno, ni siquiera logró nada ya que andaba más ocupado en el 
trapicheo de túnicas que en la práctica. El otro sutta apócrifo es el AN 3.107: 
Lamentos, un sutta de estructura extraña que viene a ser un regaño contra la gente 
que oye música, o se ríe. El autor no se atrevió a asignar al Buddha la autoría de la 
reprimenda y lo dejó en un simple «se considera»  
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El cuarto libro del Aṅguttara Nikāya, la Colección de los 
Discursos Numerados del Buddha, recoge 783 suttas o 
discursos cuya temática se centra en grupos de cuatro 
tópicos. Por ejemplo, se recogen suttas que hablan de los 
cuatro elementos. Los grupos de cuatro dan pie a 
repeticiones del tipo A, B, A y B y no A y no B, o incluso, 
A, no A, A y no A y no A ni no A. También se emplean 
usando cuatro de los cinco preceptos, o grupos de tres a 
los que se le suma un tercer componente como la 
creencia, por ejemplo. 
Aunque este es un libro hecho para ser leído, su interés 
es escaso o nulo. Solo algún sutta puede resultar 
interesante, aunque no haya ninguno que tenga una 
temática que no esté intensamente explicada en el 
Saṃyutta Nikaya. 
Como anécdota caben destacar los suttas AN 4.61 donde 
dice que «con su riqueza legítima se defiende de las 

amenazas de cosas como el fuego, las inundaciones, los gobernantes, los bandidos 
o los herederos odiosos» y el AN 4.120, que nos dice que los cuatro peligros son «el 
fuego, de las inundaciones, los gobernantes y los bandidos». No es la única vez que 
el Buddha pone el foco crítico en la figura de los gobernantes cuyas funciones están 
en contra de toda ética, ya que su trabajo consiste precisamente en robar, matar y 
mentir. 
En el lado opuesto y marcados con doble asterisco (**), nos encontramos esta vez 
con hasta seis suttas falsos. 
 

E-book / Hard Cover / Paperback  

Editor: Libros de Verdad 

Fecha: 7 de junio de 2022 

Idioma: Español 

ISBN-13: (Paperback) 979-8-832-21104-6 

ISBN-13: (Hardcover) 979-8-832-21294-4 

Páginas: 288 

Links: 
USUKDEFRESITNLJPBRCAMXAUIN 
USUKDEFRESITJPCA 
USUKDEFRESITJPCA 

 

  

https://www.amazon.com/dp/B0B2HF87LR
https://www.amazon.co.uk/dp/B0B2HF87LR
https://www.amazon.de/dp/B0B2HF87LR
https://www.amazon.fr/dp/B0B2HF87LR
https://www.amazon.es/dp/B0B2HF87LR
https://www.amazon.it/dp/B0B2HF87LR
https://www.amazon.nl/dp/B0B2HF87LR
https://www.amazon.co.jp/dp/B0B2HF87LR
https://www.amazon.com.br/dp/B0B2HF87LR
https://www.amazon.ca/dp/B0B2HF87LR
https://www.amazon.com.mx/dp/B0B2HF87LR
https://www.amazon.com.au/dp/B0B2HF87LR
https://www.amazon.in/dp/B0B2HF87LR
https://www.amazon.com/dp/B0B2K7C6FM
https://www.amazon.co.uk/dp/B0B2K7C6FM
https://www.amazon.de/dp/B0B2K7C6FM
https://www.amazon.fr/dp/B0B2K7C6FM
https://www.amazon.es/dp/B0B2K7C6FM
https://www.amazon.it/dp/B0B2K7C6FM
https://www.amazon.co.jp/dp/B0B2K7C6FM
https://www.amazon.ca/dp/B0B2K7C6FM
https://www.amazon.com/dp/B0B2HK6W5W
https://www.amazon.co.uk/dp/B0B2HK6W5W
https://www.amazon.de/dp/B0B2HK6W5W
https://www.amazon.fr/dp/B0B2HK6W5W
https://www.amazon.es/dp/B0B2HK6W5W
https://www.amazon.it/dp/B0B2HK6W5W
https://www.amazon.co.jp/dp/B0B2HK6W5W
https://www.amazon.ca/dp/B0B2HK6W5W


PÁGINA. 112 

El Libro de los Cincos 
Anguttara Nikaya (V) 

Colección de Discursos Numéricos del Buddha en Español 

 
El quinto libro del Aṅguttara Nikāya, la Colección de los 
Discursos Numerados del Buddha, recoge 1152 suttas o 
discursos cuya temática se centra en grupos de cinco 
tópicos. Hay que recordar que los nikayas fueron 
compuestos para ser transmitidos oralmente en una 
época donde no se había reintroducido aún en India 
ningún sistema de escritura. Para ese momento, los 
antiguos guiones de la arcaica civilización harappa hacía 
no menos de quince siglos que perdieron su significado 
y aún a día de hoy siguen sin poder descifrarse. 
Recordar era la clave y la redundancia era la garantía 
para una transmisión exitosa. Todos los suttas encajan 
en complejos sistemas mnemotécnicos diseñados para 
ser tolerantes a errores e incluso a la pérdida de datos. 
Esto no solo sirvió en su día para su correcta 
transmisión, sino que se convierte en la más poderosa 
herramienta para el apoyo a la reconstrucción del 

mensaje. Esto es especialmente importante para El Libro de los Cincos. 
Este libro contiene suttas para ser leídos, excepto las matikas finales contenidas en 
el último capítulo. El contenido no mejora el interés de sus predecesores en la 
colección numerada, y no desplaza en absoluto a la obra principal, el Saṃyutta 
Nikaya. 
En el apartado de suttas anecdóticos, vuelve a incidir en lo nefasto de los 
gobernantes, en la línea de los anteriores. En este caso, se recoge la legítima y 
meritoria defensa de la propia riqueza frente a la lacra de los gobernantes en el AN 
5.41 y en el AN 5.148. El AN 5.104 recoge el comportamiento corrupto de los 
mismos. 
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El sexto libro del Aṅguttara Nikāya, la Colección de los 
Discursos Numerados del Buddha, recoge 649 suttas o 
discursos cuya temática se centra, casi siempre, en 
grupos de seis tópicos. 
Y digo que casi siempre, porque no hay muchos tópicos 
en los textos de seis elementos, por lo que muchos se 
encuentran forzados como en el caso del capítulo 11 
llamado tríadas porque son eso, tríadas. Y bueno, como 
tres más tres son seis… se meten dos tríadas y tenemos, 
supuestamente, un sexteto listo para poder ser incluido 
en el Libro de los Seises. 
Pero también veremos que el seis se hace sumando uno 
al cinco, o dos a un grupo de cuatro… En el AN 6.29 
habla todo el rato de cinco cosas y termina metiendo 
otra para completar las seis. 
Aunque este libro también contiene suttas para ser 
leídos, excepto las matikas finales contenidas en los 

últimos capítulos su contenido sigue sin aportar interés. Se va haciendo cada vez 
más claro que el Anguttara Nikaya basa su popularidad en sus tradicionalmente 
terribles traducciones que fuerzan al lector a ir inventando extrapolaciones para 
ayudarle a saltar párrafos abstrusos, aportando ese indefinido halo misterioso del 
abstracto. 
En el apartado de suttas anecdóticos, tenemos el AN 6.42 con Nāgita. En él el 
Buddha despotrica contra la fama y sus inconvenientes, como es el caso de la 
dificultad para poder cagar o mear en paz, con quinientos seguidores que no te 
dejan de seguir vayas donde vayas. 
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El séptimo libro del Aṅguttara Nikāya, la Colección de 
los Discursos Numerados del Buddha, recoge 1124 
suttas o discursos cuya temática se centra en grupos de 
seis tópicos. 
Este libro contiene suttas para ser leídos, suttas largos 
de exposiciones algunas, interesantes. Este libro carece 
de suttas falsos. 
El hilo de los gobernantes resurge dos versiones, la 
tradicional en los que se les compara con los bandidos, 
los incendios y las inundaciones, como en el AN 7.7 Con 
Ugga, y una variación más preocupante: en AN 7.53 
Madre de Nanda, los gobernantes aparecen como 
secuestradores y asesinos de su hijo. 
En el apartado de suttas destacados, esta vez 
encontramos más. 
A destacar el AN 7.19: Nibbāna. Aquí se explican las 
diferentes formas finales de extinguirse. 

El AN 7.24 que denuncia el trabajo de los bhikkhus como la primera causa de 
declive. 
El AN 7.44 que explica los diferentes planos de conciencia. 
[tmd1] El antedicho AN 7.53, donde una laica alcanza el logro final. 
El AN 7.66 Los Siete Soles, una interesante cosmogonía planetaria. 
El AN 7.92 Un Digno, en el que se califica como creencia errónea cualquier tipo de 
rito o ceremonia, como capaz de librar del Samsara. 
En resumen, esta vez el arduo y exhaustivo trabajo de investigación y 
reconstrucción en lingüística comparada parece que aporta cierta información 
interesante. 
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El octavo libro del Anguttara Nikāya, la Colección de los 
Discursos Numerados del Buddha, recoge 627 suttas o 
discursos cuya temática se centra en grupos de ocho 
tópicos, aunque no siempre. 
Este libro contiene una notable acumulación de suttas 
importantes, algunos de ellos únicos, lo que le hace 
imprescindible, en contraste con la anodina falta de 
interés de los libros anteriores de esta Colección 
Numérica. Aun así, no se entiende que al final del libro 
haya suttas que repiten otros anteriores con diferencias 
inapreciables. 
Este libro contiene un afamado sutta completamente 
falso: AN 8.51 con Gotami. Contiene la triste historia de 
un Buddha huérfano amamantado por su tía que sirve 
para que su misógino autor interponga límites a las 
mujeres. En la trama aparece, cómo no, el criado Ānanda 
manipulando al Buddha para que acepte la ordenación 

de mujeres. Tiene todos los componentes de los suttas falsos. Por ejemplo, aparece 
un Ānanda sobrevalorado, una historia que contradice a todos los suttas que hablan 
de la renuncia del bodhisatta, cuando la madre y el padre le despiden con ojos 
llorosos. O en esta misma colección, en AN 8.70 Terremotos, donde el Mara le 
recuerda al Buddha mientras le exige que se extinga: 
«Seór, tú hiciste una vez esta declaración: «Malvado, no me extinguiré por completo 
hasta que no tenga discípulas bhikkhunis que sean competentes, educadas, seguras, 
sabias…». 
La orden de bhikkhunis es una de las cuatro misiones que el Buddha tuvo desde el 
principio. 
Y lo de la misoginia, como ya sabemos, es otra constante en los suttas falsos. 
El peligro del latrocinio de los gobernantes reaparece aquí hasta tres veces: AN 84, 
AN85 y AN76. 
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El noveno libro del Aṅguttara Nikāya, la Colección de 
los Discursos Numerados del Buddha, recoge 432 suttas 
o discursos cuya temática se centra en grupos de nueve 
tópicos. Sin embargo, en esta ocasión los nueve objetos 
no aparecen tan explícitos como en volúmenes 
anteriores. 
Este libro gira fundamentalmente alrededor de las nueve 
esferas o dimensiones: las cuatro jhānas, las cuatro 
ayatanas y el estado de cesación, mediante una 
multiplicidad de variaciones de diversa complejidad que 
alcanza su clímax en el AN 9.41. Con el cabeza de familia 
Tapussa, un discurso denso, complejo y especialmente 
complicado de reconstruir que describe en profundidad 
la vía mística directa a la iluminación completa. 
Los suttas más interesantes, además del anterior son: 
AN 9.5. Poderes: La mejor manera de cuidar es alentar, 
asentar y fundamentar a los que no tienen fe en la fe, a 

los faltos de ética en la ética, a los avaros en la generosidad y a los ignorantes en la 
sabiduría. 
AN 9.19. Una Deidad: «¡Practicad las jhānas, bhikkhus! ¡No seáis negligentes! No 
os arrepintáis más tarde, como esas antiguos devas». 
AN 9.22. Un Potro Salvaje. Otro sutta que emplea la doma de caballos, tan afín al 
Buddha. 
AN 9.33. Los nueve logros contemplativos progresivos: Es una descripción de la 
práctica contemplativa. 
AN 9.37. Por Ānanda: De cómo no experimentar el campo sensorial. 
AN 9.71. Esterilidad emocional: Sobre las consecuencias de las dudas sobre el 
Maestro. 
Este libro no contiene suttas falsos. 
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El décimo libro del Aṅguttara Nikāya, la Colección de 
los Discursos Numerados del Buddha, recoge 746 suttas 
o discursos cuya temática se centra en grupos de diez 
tópicos. Los más frecuentes son los ocho componentes 
del óctuple sendero ampliado a diez y también diez 
componentes de la ética. 
Este libro es especialmente espeso debido a las 
continuas repeticiones sobre repeticiones con muy 
ligeras variaciones. El volumen también destaca por 
incluir un amplio contenido acerca de la disciplina 
monástica. 
Como sutta más destacado tenemos el AN 10.26: Con 
Kāli. Crítica feroz a los métodos de meditación 
brahmánicos llamados «kasinas» que, en época 
altomedieval, fueron incluidos por Buddhaghosa en su 
trabajo de ingreso a un famoso monasterio cingalés y 
que hoy día algunos reivindican como métodos 

«efectivos» de meditación dentro del buddhismo. 
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El undécimo libro del Aṅguttara Nikāya, la Colección de 
los Discursos Numerados del Buddha, recoge 1151 
suttas o discursos cuya temática se centra en grupos de 
once tópicos. A pesar de su pequeño tamaño el número 
de suttas es tan alto debido a la gran cantidad de matikas 
que combina. 
Los suttas más interesantes en este volumen son: 
AN 11.3: Condiciones Vitales (I). Condiciones para 
alcanzar la liberación. 
AN 11.11: Con Mahānāma. Vivir en equilibrio entre 
personas que están desequilibradas y vivir sin 
problemas entre personas que tienen problemas. 
AN 11.16: El hombre de la ciudad de Aṭṭhaka. 
Explicación de la práctica a un laico. 
AN 11.982: Once cosas. Para desarrollar la comprensión 
del ansia. 

Este libro no contiene suttas falsos. 
Este volumen incorpora una sección de lugares recogidos en las cuatro colecciones: 
países, ciudades, aldeas, ríos y parajes. En resumen, esta vez el arduo y exhaustivo 
trabajo de investigación y reconstrucción en lingüística comparada ha sido 
culminado. 
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PÁGINA. 119 

Vinaya – La Gran División (I) – El Gran Capítulo 

 
Vinaya significa Disciplina. La disciplina monástica, 
abarca alrededor de tres mil páginas en texto impreso, 
cuyas reglas y tradiciones acabaron definiendo cada 
aspecto particular del modo de vida de los bhikkhus y 
las bhikkhunīs. La esencia de las reglas para los 
bhikkhus está contenida en el Pātimokkha, los Códigos 
Ascéticos.  
La conjunción del Dhamma con el Vinaya forma el 
núcleo de la doctrina del Buddha, el “Dhamma-Vinaya”, 
o sea, la Enseñanza y la Disciplina.  
La finalidad del Pātimokkha era dar una buena imagen 
a los laicos que eran los que, en último término, 
apoyaban, sostenían y mantenían a esta comunidad.  
Al principio, no se necesitaron muchas reglas, los 
primeros bhikkhus eran gente decente y responsable y 
estaban bajo el control del mismo Buddha. Sin embargo, 
la fama de lo bien que se vivía en el Sangha se acabó 

convirtiendo en un imán para vagos, buscavidas y sinvergüenzas que buscaban 
vivir del cuento, tradición que se ha venido manteniendo inalterable hasta hoy.  
Esta avalancha de gente llevó al Buddha a tener que delegar las nuevas 
ordenaciones en los mismos bhikkhus, lo que propició una miríada de conflictos 
que el Buddha afrontó creando una batería de normas para controlar a tanto 
indeseable, con el fin de que no dañaran la imagen del Sangha en general, esencial 
para que los laicos lo siguieran manteniendo.  
Las normas no regían ni para él, ni para sus amigos, ni para su familia. Las normas 
son exclusivamente para controlar al Sangha. Por ejemplo, a los asesinos notorios 
no se les puede dar la renuncia, pero el Buddha se la da a Aṅgulimāla, o la exención 
de los cuatro meses de prueba para los sakkās.  
Hay que hacer notar que no se trata en ningún caso de normas referidas a la práctica 
de la liberación, lo que se recoge en los suttas y es común a laicos, laicas, bhikkhus 
y bhikkhunīs, sino solo y exclusivamente a mantener la armonía y la buena imagen 
de una comunidad heterogénea, culturalmente ubicada en su tiempo y su cultura y 
extendida en un subcontinente donde la historia aún no había amanecido.  
Este primer texto, El Gran Capítulo de la Gran División, es fundamental para 
conocer los primeros años de la rueda de la Enseñanza. 
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PÁGINA. 120 

The Book of Diatribes 
Digha Nikaya (I) 

Collection of Long Discourses of the Buddha  

 
Digha Nikāya, the Collection of the Buddha's Long 
Discourses, includes 13 suttas that, in this case, do not 
correspond to the Buddha's word itself, but rather are 
later apocryphal compositions that ended up being 
incorporated as another canonical collection, when 
obviously, it is not. 
While the suttas of the canonical collections: Saṃyutta, 
Majjhima and Anguttara Nikayas, aim to explain the 
word, doctrine and teaching of the Buddha as well as 
provide some circumstantial data, this book, on the 
other hand, is a heterogeneous compilation of diatribes 
against the different beliefs that clashed with the 
incipient Buddhism. 
Diatribe, from the French diatribe, and this from the 
Greek διατριβή diatribḗ "debate", which is the name 
given to a brief ethical speech, specifically of the type 
composed by the Cynic and Stoic philosophers. These 

popular moral readings frequently had a polemical tone directed against individuals 
or social groups. In this case, they do not leave the community, belief, faith or 
religion of the time unattacked. 
This book seems to be composed to be provided to Buddhist missionaries in order 
to use it as a debate manual against other religions in order to gain followers. This 
is the tone of almost all the suttas. To achieve this, neither mythomania nor 
miracles, which the Indian public has always loved so much, are despised. 
If we study their structure, we immediately see that they are completely unrelated 
to the canonical ones and their content, in general, consists of a libel against a 
religious group, followed by a cut-and-paste series of canonical suttas selected 
without much criteria. 
Finally, note that it is incredible that this collection is the most popular among 
Buddhists, which helps explain a few things. 
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PÁGINA. 121 

The Book of the Greats 
Digha Nikaya (II) 

Collection of Long Discourses of the Buddha  

 
The second book of the Digha Nikāya, the Collection of 
the Buddha's Long Discourses. Due to their length, they 
are not speeches as such, but rather extensive written 
texts aimed at an audience outside the Teaching, which 
indicates that they were created to support Buddhist 
missionaries. 
The Book of the Greats includes 10 suttas that include 
the four great discourses: the Mahapadana, the 
Mahanidana, the Mahaparinibbana and the 
Mahasatipatthana. 
The rest are false suttas, not even falsified. They tell 
uninteresting stories of unlikely characters who end up, 
in the end, being ancient rebirths of the Buddha, and 
thus justify their existence. They are stories to entertain, 
in contrast to the debate stories of the first book. 
They do not try to imitate the regular structure of the 
suttas or their wording and, what is worse, their 

content, which demonstrates a poor knowledge on the part of their authors of the 
rest of the Nikayas. 
On the contrary, the Mahanidana or Great Discourse on Causes, is an exhaustive 
compilation of the theory of Dependent Origination in a single text, and the 
Mahasatipatthana, or Great Discourse on Practice Instructions, does the same with 
different practices. They are not all of them, but the ones he covers do so in depth. 
Just for these two suttas and part of the Mahaparinibbana is this book worth it. 
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PÁGINA. 122 

The Book of Enumerations 
Digha Nikaya (III) 

Collection of Long Discourses of the Buddha  

 
The Book of Enumerations is the third book of the Digha 
Nikāya, the Collection of Long Discourses of the 
Buddha. 
Like the previous ones and due to their length, they are 
not speeches given by the Buddha. In this case they are 
extensive suttas designed to support the missionary 
work of the bhikkhus among an audience outside the 
Teachings. 
The Book of Accounts includes eleven suttas, mostly 
lists of items, in which the last two stand out, Summons 
of the Saṅgha and Greater than Ten, which are very 
useful enumerations for memorizing the main points of 
the doctrine. Apart from these two suttas, DN 24: About 
Pāṭikaputta, a funny mocking story about a fool, stands 
out. DN 28: Inspiring confidence, it is an enumeration of 
how well the Buddha explains the teaching and his 
superiority over the others. DN 29: An impressive 

speech, continue along those lines. The rest, following the pattern of this Nikāya, 
are false suttas, not even falsified. They are marked with a double asterisk (**). From 
beating other ascetics and Brahmins to entering into mythomanias that are 
excessive even for Eastern tastes, either of universal monarchs or of thirty-two 
marks that, gathered in a single person, make that "great man" appear to us as a 
phenomenon of fair. And there is no lack of an enumeration of good things and bad 
things similar to a list of commandments, ending with a kind of protection spell. 
The last two suttas alone make this book worth it. 
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PÁGINA. 123 

The First Fifty 
Majjhima Nikaya (I) 

Collection of Intermediate Discourses of the Buddha  

 
The Majjhima Nikāya (abbreviated MN) or Collection of 
the Intermediate Discourses of the Buddha is a 
collection of 152 discourses in the Pāli canon. The word 
"intermediate" refers to the length of each individual 
speech. It contains a wide variety of teachings presented 
as narratives between the Buddha and a wide range of 
his contemporaries. It is the most popular collection 
because it mixes biographical anecdotes with superficial 
doctrinal content. However, it is interesting to highlight 
its biographical value. This first subcollection called The 
First Fifty, contains 50 suttas and is divided into five 
chapters: the Chapter on the Root of All Things, the 
Chapter on the Lion's Roar, the Chapters on Similes, the 
Chapter on Pairs and the Minor Chapter on Peers. We 
can highlight the suttas, MN 10 Instructions of Practice, 
MN 16 Mental Obstructions and MN 17 The Thickness 
of the Jungle and MN 4 Fear and Dread, MN 26 The 

Noble Quest and MN 36 Great Discourse with Saccaka, which describe the 
enlightenment of the Buddha. On the spurious side, MN 20 How to Stop Thinking, 
which exposes a false technique, and MN 43 and MN 44 which appear to be 
catechisms to impart doctrine in question and answer format. 
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The Middle Fifty 
Majjhima Nikaya (II) 

Collection of Intermediate Discourses of the Buddha  

 
This second subcollection, called The Middle Fifty, 
contains fifty suttas and is divided into five chapters: the 
Chapter on Family Heads, the Chapter on Bhikkhus, the 
Chapters on Ascetics, the Chapter on Kings and the 
Chapter on Brahmins. 
Suttas MN 85 With Prince Bodhi and MN 100 with 
Saṅgārava continue to complete the early 
autobiography. In total there are five suttas that center 
and give historical context to the Buddha. The insistent 
repetition indicates its importance. 
On the spurious side, the suttas MN 91 and MN 92 stand 
out in which the Buddha appears determined to show 
his penis with phimosis and his very long tongue with 
which he could clean his ears. All to affirm that he 
supposedly had the legendary 32 marks of the great 
man, a myth that apparently dates back to Gilgamesh. 
MN 95 insists on it again. 

Also surprising in MN 84 Conversation in Madhurā and MN 94 with Ghoṭamukha 
is the insistence on taking an extinct Buddha as Teacher in a pair of 
extemporaneous suttas starring unknown people where the plot takes place at an 
indeterminate moment after the Buddha's parinibbāna. 
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PÁGINA. 125 

The Final Fifty 
Majjhima Nikaya (III) 

Collection of Intermediate Discourses of the Buddha  

 
This third subcollection called The Final Fifty, does not 
contain fifty suttas, but fifty-two. and it is also divided 
into five chapters: the Chapter Beginning with 
Devadha, the Chapter Beginning with One by One, the 
Chapter Beginning with Cessation, the Chapter on 
Analysis, and the Chapter on the Six Senses. 
Highlights in this subcollection are suttas MN 117 The 
Great Forty, which is a summary of the Noble Eightfold 
Path, MN 118 The Instructions for Breathing Practice 
and MN 121 Brief Discourse on Cessation, which 
explains the levels of mystical practice. These suttas are 
the ones that contain the greatest doctrinal content from 
the Collection of Intermediate Discourses 
On the spurious side, the suttas MN 123 stand out, 
which incorporates with baroque overtones the very 
late legend of the real origin of the Buddha together 
with MN 142, which, in addition, serves to provide a 

falsified doctrinal cover so that it is donated to the bhikkhus in any circumstance. 
even if they are evil individuals in disguise. 
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PÁGINA. 126 

The Book with Verses 
Saṁyutta Nikaya (I) 

Collection of Intertwined Discourses of the Buddha  

 
Saṁyutta is the past participle of saṁyujjati which 
means to bind or bind. A saṃyutta is a booklet in which 
the discourses (suttas) are presented tied together, a 
poetic image used to refer to bundles of discourses 
packaged using their theme as criteria. In this way, the 
Saṁyutta Nikaya means “collection of bound booklets” 
that are grouped by themes. However, a more precise 
name would be “Intertwined Discourses”, based on its 
structure, development and presentation. The Saṁyutta 
Nikaya is the most important doctrinal set, where all 
doctrinal topics are exhaustively addressed, with all 
their variations, presenting the essential biographical 
component to be able to locate the teachings in their 
place of impartation. 
In order to address the Authorized Biography of the 
Buddha, it will be essential to have reliable translations 
of the six collections and since they do not exist, a 

meticulous restoration of the information has had to be undertaken based on 
insufficient, manipulated and poorly preserved texts. 
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The Book of Conditionality 
Saṁyutta Nikaya (II) 

Collection of Intertwined Discourses of the Buddha  

 
The long and tortuous path that the various texts have 
taken to reach the ones we have today is a reflection of 
the long, diffuse and intermittent history of Buddhism 
in Asia. We must remember that in the time of the 
Buddha the cultural advances of the Harappan 
civilization had been forgotten for millennia. And it 
would still be a century and a half before the first scripts 
appeared that gradually made the adoption of writing 
possible. The Buddha technically lived in prehistory. 
The transmission of knowledge was carried out 
exclusively orally. This is important for the presentation 
and development of this work. The speeches obey 
mnemonic structures made to be remembered by large 
groups of bhikkhus, each of them with parts that, in 
turn, are shared by other bhikkhus, so that the 
redundancy was sufficient to overcome losses of 
information as a result of the death of certain 

individuals or were even able to somehow survive calamities and mortality, until a 
century before the common era, they decided to transfer the teachings to flimsy 
palm leaves to ward off all these risks once and for all. 
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PÁGINA. 128 

The Factors Book of Clinging to Existence 
Saṁyutta Nikaya (III) 

Collection of Intertwined Discourses of the Buddha  

 
Ancient Chinese served as the first written refuge for 
the teachings. This language is very old, although its 
availability in India is supposed to have been limited. 
Today we have received the so-called “Chinese 
Agamas” which are translations of oral texts in Sanskrit. 
The drawback is that they are fragmented, dispersed 
and the vast majority have been lost. Although they do 
not serve to reconstruct teaching, their value is 
extraordinary in finding the precise definition of 
technical terms, since both Chinese and Sanskrit are 
living languages today that have an enormous and rich 
etymology and comparative uses. The most important 
collection that has come down to us today is the 
“Nikayas pāli”. Although it is the most complete, it is 
simultaneously the most problematic. It is written in 
Pāli, which was never a natural spoken language. It is 
an artificial language with a dark relationship with old 

dialects of present-day Pakistan. The Pāli was created with the exclusive purpose 
of containing the so-called "Pāli Canon", which is a heterogeneous accumulation of 
texts that combine versions of the originals mixed with classic stories and legends, 
which were included in order to confer some kind of "authority" on them. . 
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The texts stop obeying their initial purpose and become 
the sacred books of successive beliefs, rites and religions 
in the South Asian environment that managed to adapt 
to the continuous cycles of disappearance and revival, 
the proof being the very survival of these texts, reaching 
current events to the point that there is not a single 
relevant term that has a close translation. Once the last 
disciples of the Buddha disappear, that knowledge 
becomes extinct and the mystical path is closed. 
Without jhānas there is no teaching. From there, the 
texts will become orphaned of meaning and wander 
through centuries, councils, kingdoms and empires, 
always seeking the heat of political power in exchange 
for new and deeper deviations. The result is that today 
the two great divisions of the Buddhist world 
correspond either to Theravadin annihilationism or to 
Mahāyāna eternalism, both in clear ideological 

opposition to the postulates of the Middle Way that the Buddha marked. In this 
way, denying the escape from suffering, they became orphans. 
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edThe intense restoration work was possible thanks to 
five mystical texts, and since the mystical experience is 
objective it can be recognized in the text. Furthermore, 
the intertwined structure of the texts means that the 
choice of the correct word has to be valid in different 
environments and occasions throughout the entire 
work. The support of the Chinese Agamas was 
important, as well as the etymologies and uses of the 
traditionally corresponding terms in Sanskrit and, of 
course, starting from the raw Pāli texts. Thanks to all 
this, it was possible to restore the original meaning 
given by the Buddha and which remained, worse than 
bad, under layers of ancient scabs, the result of the 
accumulation of the vicissitudes that the texts suffered 
during the last 2,500 years. As they are mystical texts 
aimed at people who practice mysticism, only mystics 
can understand them to their full extent. As in travel 

books, it is the travelers who benefit from them. But today, once the mysticism has 
been recovered and is once again functional, this wonderful window that the 
Buddha opened opens again for those who today see what the Buddha saw, and 
who today live what his noble Sangha lived. Welcome to this window to Truth. 
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“Numbered” or “Numerical” Discourses are generally 
known as Aṅguttara Nikāya in Pāli, abbreviated AN. 
However, the Pāli tradition is also known as Ekottara 
(“one above” or “incremental”), that is, the Incremental 
Collection, and this is the form usually found in 
northern collections. These collections organize the 
texts into numbered sets, from one to eleven. Compared 
to the other nikāyas, they are more oriented towards the 
lay community. The Ekottarikāgama (EA) in Chinese is 
a very unusual text, featuring a variety of variations on 
itself even when it comes to basic doctrines. It has much 
less in common with the Aṅguttara in Pāli than the 
other collections do with their counterparts. 
Additionally, there is a partial Ekottarikāgama in 
Chinese, as well as a variety of individual discourses and 
fragments in Chinese and Sanskrit. In the first two 
books, Ones and Twos, we have a very interesting 

feature. Not in very readable material, as it was never intended to be read as a 
readable book. We do not find lists called Mātikās, or watercourses, that is, 
figuratively speaking, channels along which oral teaching would flow; that is, 
headings for the speech. These will probably have been written on thin metal plates 
long before the speeches themselves were attempted to be written down. Such 
writing material, plaques, or even letters carved into rocks, lent themselves poorly 
to expansion. 
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Although the Aṅguttara Nikāya is known as the 
“Numbered” or “Numerical” Discourses, its etymology 
can give us clues to its origin. The word Aṅguttara is 
composed of aṅgā, which in Pāli and Sanskrit means 
“member” or “division” and uttara meaning “northern.” 
In Sanskrit “north” is also used figuratively in the sense 
of superior, above, so uttara could be figuratively 
translated as “more than” in an incremental sense. The 
different categories into which the early Buddhist 
canonical texts prior to Hinayana scholasticism were 
divided were called aṅgās. Originally, categories were 
made depending on the type of material within the 
various texts and later, they were used to classify those 
same texts. Aṅguttara can therefore refer to its 
geographical origin as “northern division” or 
“incremental division”. The second meaning seems clear 
regarding the organization in books, from the book of 

ones, successively to that of onces, where discourses are grouped in relation to the 
number of teaching topics they contain. However, “northern division” in addition 
to being the most direct translation can give clues to its geographical origin 
considering, furthermore, that Pāli itself is linguistically related to the Prakrit 
dialects of northwest India, but where it appears is in the south. This second book, 
that of Twos, maintains the matrix structure of Mātikās from the previous book, 
serving as a mnemonic base of headings to be remembered, which is why it is not 
very readable and, therefore, its interest is very little. We can Tomás Morales xvi 
highlight AN 2.61, on permanent female dissatisfaction as a very curious original 
contribution 
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The third book of the Aṅguttara Nikāya, the Collection 
of the Numbered Discourses of the Buddha, includes 352 
suttas or speeches whose themes focus on groups of 
three topics. For example, suttas are collected, not 
exhaustively, that talk about the three emotional 
reactions: pleasant, unpleasant and indifferent. There 
are other different suttas included in other collections 
that are not in this one. The book of threes breaks with 
the purely mnemonic mechanics of the “matika” series 
of the first two books. This is a book made to be read. 
Even so, both its theme and its content are far from 
interesting since they neither recount the life of the 
Buddha nor do they include unique doctrinal principles. 
Perhaps the sutta of greatest interest is AN 3.65: With 
the kālamas of Kesamutta, which deals with the 
adoption of a belief based on results and not on fallacies. 
It is a long and interesting sutta. On the opposite side 

and marked with a double asterisk (**), we find a pair of extemporaneous suttas, 
out of context, with a particular structure and spurious content. These are the suttas 
AN 3.80: Minor and AN 3.107: Lamentations. “Minor” is a discourse similar both 
structurally and in content to the decadent suttas that Gogerly found upon his 
arrival in Sri Lanka in the 19th century, characterized by describing the Buddha as 
a being between mythological and fantastic endowed with magical powers, very 
much to taste. of oriental excess. So we can see here the Buddha giving voices that 
are heard in all the galaxies and, at the end of the sutta, the imagination overflows 
when the Buddha becomes a prophet, Tomás Morales xvi predicting that: “Ānanda 
will become extinct in the present life” , which turned out to be false. Every false 
sutta brings a bastard intention, and in this case it is to reinforce the orthodoxy and 
reliability of one of those responsible for the First Council who, far from being a 
Worthy One, did not even achieve anything since he was more busy dealing in 
robes than in the practice. The other apocryphal sutta is AN 3.107: Laments, a sutta 
with a strange structure that amounts to a scolding against people who listen to 
music, or laugh. The author did not dare to assign the Buddha the authorship of the 
reprimand and left it at a simple "it is considered"  
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PÁGINA. 134 

The Book of Fours 
Anguttara Nikaya (IV) 

Collection of Numerical Discourses of the Buddha  

 
The fourth book of the Aṅguttara Nikāya, the Collection 
of the Numbered Discourses of the Buddha, includes 783 
suttas or speeches whose themes focus on groups of 
four topics. For example, suttas are collected that talk 
about the four elements. Groups of four give rise to 
repetitions of the type A, B, A and B and not A and not 
B, or even, A, not A, A and not A and not A and not A. 
They are also used using four of the five precepts, or 
groups of three to which a third component is added 
such as belief, for example. 
Although this is a book made to be read, its interest is 
little or none. Only some sutta can be interesting, 
although there are none that have a theme that is not 
intensely explained in the Saṃyutta Nikaya. 
As an anecdote, it is worth highlighting suttas AN 4.61 
where it says that "with his legitimate wealth he defends 
himself from the threats of things such as fire, floods, 

rulers, bandits or hateful heirs" and AN 4.120, which tells us that Four dangers are 
"fire, floods, rulers and bandits." This is not the only time that the Buddha places 
critical focus on the figure of rulers whose functions are against all ethics, since his 
work consists precisely of stealing, killing and lying. 
On the opposite side and marked with a double asterisk (**), we find this time up to 
six false suttas. 
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PÁGINA. 135 

The Book of Fives 
Anguttara Nikaya (V) 

Collection of Numerical Discourses of the Buddha  

 
The fifth book of the Aṅguttara Nikāya, the Collection 
of the Numbered Discourses of the Buddha, includes 
1,152 suttas or speeches whose themes focus on groups 
of five topics. It must be remembered that the nikayas 
were composed to be transmitted orally at a time when 
no writing system had yet been reintroduced in India. 
By that time, the ancient scripts of the archaic Harappan 
civilization had lost their meaning for no less than 
fifteen centuries and still cannot be deciphered to this 
day. 
Remembering was the key and redundancy was the 
guarantee for a successful transmission. All suttas fit 
into complex mnemonic systems designed to be tolerant 
of errors and even data loss. This not only served in its 
day for its correct transmission, but also becomes the 
most powerful tool to support the reconstruction of the 
message. This is especially important for The Book of 

Fives. 
This book contains suttas to be read, except the final matikas contained in the last 
chapter. The content does not improve the interest of its predecessors in the 
numbered collection, and does not in any way displace the main work, the 
Saṃyutta Nikaya. 
In the section of anecdotal suttas, he once again emphasizes the evils of the rulers, 
in line with the previous ones. In this case, the legitimate and meritorious defense 
of one's own wealth against the scourge of the rulers is included in AN 5.41 and AN 
5.148. AN 5.104 includes their corrupt behavior. 
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PÁGINA. 136 

The Book of Six 
Anguttara Nikaya (VI) 

Collection of Numerical Discourses of the Buddha  

 
The sixth book of the Aṅguttara Nikāya, the Collection 
of the Numbered Discourses of the Buddha, includes 649 
suttas or speeches whose themes are almost always 
centered on groups of six topics. 
And I say almost always, because there are not many 
topics in the six-element texts, so many are forced, as in 
the case of chapter 11 called triads because they are just 
that, triads. And well, since three plus three equals six... 
two triads are added and we supposedly have a sextet 
ready to be included in the Book of Six. 
But we will also see that six is made by adding one to 
five, or two to a group of four... In AN 6.29 he talks all 
the time about five things and ends up adding another 
to complete the six. 
Although this book also contains suttas to be read, 
except for the final matikas contained in the last 
chapters, its content remains uninteresting. It is 

becoming increasingly clear that Anguttara Nikaya bases its popularity on its 
traditionally terrible translations that force the reader to invent extrapolations to 
help him skip abstruse paragraphs, providing that indefinite mysterious halo of the 
abstract. 
In the section of anecdotal suttas, we have AN 6.42 with Nāgita. In it the Buddha 
rants against his fame and inconveniences, such as the difficulty in being able to 
shit or piss in peace, with five hundred followers who do not stop following you 
wherever you go. 
 

E-book / Hard Cover / Paperback  

Editor:Libros de Verdad LLC 

Date:June 7, 2022 

Language:English 

ISBN-13:(Paperback) 979-8-834-97509-0 

ISBN-13: (Hardcover) 979-8-834-97763-6 

Pages: 174 

Links: 
U.S.UKOFFRISITEMN.L.J.P.BRACMXAUIN 
U.S.UKOFFRISITEMJ.P.AC 
U.S.UKOFFRISITEMJ.P.AC 

 

  

https://www.amazon.com/dp/B0B3G78DDY
https://www.amazon.co.uk/dp/B0B3G78DDY
https://www.amazon.de/dp/B0B3G78DDY
https://www.amazon.fr/dp/B0B3G78DDY
https://www.amazon.es/dp/B0B3G78DDY
https://www.amazon.it/dp/B0B3G78DDY
https://www.amazon.nl/dp/B0B3G78DDY
https://www.amazon.co.jp/dp/B0B3G78DDY
https://www.amazon.com.br/dp/B0B3G78DDY
https://www.amazon.ca/dp/B0B3G78DDY
https://www.amazon.com.mx/dp/B0B3G78DDY
https://www.amazon.com.au/dp/B0B3G78DDY
https://www.amazon.in/dp/B0B3G78DDY
https://www.amazon.com/dp/B0B39MZYSM
https://www.amazon.co.uk/dp/B0B39MZYSM
https://www.amazon.de/dp/B0B39MZYSM
https://www.amazon.fr/dp/B0B39MZYSM
https://www.amazon.es/dp/B0B39MZYSM
https://www.amazon.it/dp/B0B39MZYSM
https://www.amazon.co.jp/dp/B0B39MZYSM
https://www.amazon.ca/dp/B0B39MZYSM
https://www.amazon.com/dp/B0B3GYRP4Y
https://www.amazon.co.uk/dp/B0B3GYRP4Y
https://www.amazon.de/dp/B0B3GYRP4Y
https://www.amazon.fr/dp/B0B3GYRP4Y
https://www.amazon.es/dp/B0B3GYRP4Y
https://www.amazon.it/dp/B0B3GYRP4Y
https://www.amazon.co.jp/dp/B0B3GYRP4Y
https://www.amazon.ca/dp/B0B3GYRP4Y


PÁGINA. 137 

The Book of Sevens 
Anguttara Nikaya (VII) 

Collection of Numerical Discourses of the Buddha  

 
The seventh book of the Aṅguttara Nikāya, the 
Collection of the Numbered Discourses of the Buddha, 
includes 1,124 suttas or speeches whose themes focus on 
groups of six topics. 
This book contains suttas to be read, long suttas with 
some interesting expositions. This book is devoid of 
false suttas. 
The thread of the rulers resurfaces in two versions, the 
traditional one in which they are compared to bandits, 
fires and floods, as in AN 7.7 With Ugga, and a more 
worrying variation: in AN 7.53 Mother of Nanda, the 
rulers They appear as kidnappers and murderers of his 
son. 
In the featured suttas section, this time we find more. 
To highlight AN 7.19: Nibbāna. Here the different final 
ways of becoming extinct are explained. 

AN 7.24 which denounces the work of bhikkhus as the first cause of decline. 
AN 7.44 that explains the different planes of consciousness. 
[tmd1] The aforementioned AN 7.53, where a laywoman reaches the final 
achievement. 
The AN 7.66 The Seven Suns, an interesting planetary cosmogony. 
AN 7.92 A Worthy One, in which any type of rite or ceremony is classified as an 
erroneous belief, as capable of freeing one from Samsara. 
In summary, this time the arduous and exhaustive work of research and 
reconstruction in comparative linguistics seems to provide some interesting 
information. 
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PÁGINA. 138 

The Book of Eights 
Anguttara Nikaya (VIII) 

Collection of Numerical Discourses of the Buddha  

 
The eighth book of the Anguttara Nikāya, the Collection 
of the Numbered Discourses of the Buddha, includes 627 
suttas or speeches whose themes focus on groups of 
eight topics, although not always. 
This book contains a notable accumulation of important 
suttas, some of them unique, which makes it essential, 
in contrast to the bland lack of interest of the previous 
books in this Numerical Collection. Even so, it is not 
understood that at the end of the book there are suttas 
that repeat previous ones with negligible differences. 
This book contains a famous sutta that is completely 
false: AN 8.51 with Gotami. It contains the sad story of 
an orphaned Buddha breastfed by his aunt, which serves 
as a way for its misogynistic author to impose limits on 
women. In the plot, of course, the servant Ānanda 
appears manipulating the Buddha to accept the 
ordination of women. It has all the components of false 

suttas. For example, an overrated Ānanda appears, a story that contradicts all the 
suttas that speak of the renunciation of the bodhisatta, when the mother and father 
say goodbye to him with teary eyes. Or in this same collection, in AN 8.70 
Earthquakes, where the Mara reminds him of the Buddha while demanding that he 
become extinct: 
“Lord, you once made this statement: “Evil one, I will not become completely extinct 
until I have female bhikkhuni disciples who are competent, educated, confident, 
wise…” 
The order of bhikkhunis is one of the four missions that the Buddha had from the 
beginning. 
And misogyny, as we already know, is another constant in false suttas. 
The danger of theft of the rulers reappears here three times: AN 84, AN85 and 
AN76. 
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PÁGINA. 139 

The Book of Nines 
Anguttara Nikaya (IX) 

Collection of Numerical Discourses of the Buddha  

 
The ninth book of the Aṅguttara Nikāya, the Collection 
of the Numbered Discourses of the Buddha, includes 432 
suttas or speeches whose themes focus on groups of 
nine topics. However, on this occasion the nine objects 
do not appear as explicit as in previous volumes. 
This book fundamentally revolves around the nine 
spheres or dimensions: the four jhānas, the four 
ayatanas and the state of cessation, through a 
multiplicity of variations of varying complexity that 
reaches its climax in AN 9.41. With the head of the 
Tapussa family, a dense, complex and especially difficult 
to reconstruct discourse that describes in depth the 
direct mystical path to complete enlightenment. 
The most interesting suttas, in addition to the previous 
one, are: 
AN 9.5. Powers: The best way to care is to encourage, 
establish and ground the faithless in faith, the unethical 

in ethics, the miser in generosity and the ignorant in wisdom. 
AN 9.19. A Deity: “Practice the jhānas, bhikkhus! Don't be negligent! Do not regret 
it later, like those ancient devas. 
AN 9.22. A Wild Colt. Another sutta that uses horse taming, so similar to the 
Buddha. 
AN 9.33. The nine progressive contemplative achievements: It is a description of 
contemplative practice. 
AN 9.37. By Ānanda: How not to experience the sensory field. 
AN 9.71. Emotional sterility: On the consequences of doubts about the Master. 
This book does not contain false suttas. 
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PÁGINA. 140 

The Book of Tens 
Anguttara Nikaya (X) 

Collection of Numerical Discourses of the Buddha  

 
The tenth book of the Aṅguttara Nikāya, the Collection 
of the Numbered Discourses of the Buddha, includes 746 
suttas or speeches whose theme focuses on groups of 
ten topics. The most common are the eight components 
of the eightfold path expanded to ten and also ten 
components of ethics. 
This book is especially thick because of the continuous 
repetitions upon repetitions with very slight variations. 
The volume also stands out for including extensive 
content on monastic discipline. 
As the most prominent sutta we have AN 10.26: With 
Kāli. Fierce criticism of the Brahmanical meditation 
methods called "kasinas" that, in early medieval times, 
were included by Buddhaghosa in his entry work to a 
famous Sinhalese monastery and that today some claim 
as "effective" methods of meditation within Buddhism. 
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The Book of Elevens 
Anguttara Nikaya (XI) 

Collection of Numerical Discourses of the Buddha  

 
The eleventh book of the Aṅguttara Nikāya, the 
Collection of the Numbered Discourses of the Buddha, 
collects 1151 suttas or speeches whose theme focuses on 
groups of eleven topics. Despite its small size, the 
number of suttas is so high due to the large number of 
matikas it combines. 
The most interesting suttas in this volume are: 
AN 11.3: Vital Conditions (I). Conditions to achieve 
liberation. 
AN 11.11: With Mahānāma. Living in balance among 
people who are unbalanced and living without problems 
among people who have problems. 
AN 11.16: The man of the city of Aṭṭhaka. Explanation 
of the practice to a layman. 
AN 11,982: Eleven things. To develop understanding of 
craving. 

This book does not contain false suttas. 
This volume incorporates a section of places collected in the four collections: 
countries, cities, villages, rivers and places. In summary, this time the arduous and 
exhaustive work of research and reconstruction in comparative linguistics has been 
completed. 
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The Grand Chapter 
Vinaya - The Discipline of Buddha (I) 

Vinaya means Discipline. The monastic discipline 
covers around three thousand pages in printed text, 
whose rules and traditions ended up defining each 
particular aspect of the way of life of the bhikkhus and 
bhikkhunīs. The essence of the rules for bhikkhus is 
contained in the Pātimokkha, the Ascetic Codes. The 
conjunction of the Dhamma with the Vinaya forms the 
core of the Buddha's doctrine, the “Dhamma-Vinaya”, 
that is, the Teaching and the Discipline. 
The purpose of the Pātimokkha was to give a good 
image to the laity who were the ones who, ultimately, 
supported, sustained and maintained this community. 
At first, not many rules were needed, the first bhikkhus 
were decent and responsible people and were under 
the control of the Buddha himself. However, the fame 
of how well people lived in the Sangha ended up 

becoming a magnet for lazy people, hustlers and scoundrels who sought to live off 
the story, a tradition that has remained unchanged until today. 
This avalanche of people led the Buddha to have to delegate the new ordinations 
to the bhikkhus themselves, which led to a myriad of conflicts that the Buddha 
faced by creating a battery of rules to control so many undesirables, so that they 
did not damage the image. of the Sangha in general, essential for the laity to 
continue maintaining it. 
The rules did not apply to him, nor to his friends, nor to his family. The rules are 
exclusively to control the Sangha. For example, notorious murderers cannot be 
given renunciation, but the Buddha gives it to Aṅgulimāla, or exemption from the 
four months of probation for sakkās. 
This first text, The Great Chapter of the Great Division, is essential to know the 
first years of the wheel of Teaching. 
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PÁGINA. 143 

Das Buch der Diatriben 
Digha Nikaya (I) 

Sammlung langer Lehrreden des Buddha 

 
 

Digha Nikāya, die Sammlung der langen Lehrreden 
Buddhas, umfasst 13 Suttas, die in diesem Fall nicht den 
Worten Buddhas selbst entsprechen, sondern eher 
spätere apokryphe Kompositionen sind, die schließlich 
als weitere kanonische Sammlung aufgenommen 
wurden, obwohl dies offensichtlich nicht der Fall ist. 
Während die Suttas der kanonischen Sammlungen 
Saṃyutta,Majjhima und Anguttara Nikayas darauf 
abzielen, das Wort, die Doktrin und die Lehren des 
Buddha zu erklären und auch einige Indizien zu liefern, 
handelt es sich bei diesem Buch hingegen um eine 
heterogene Zusammenstellung von Schmähreden gegen 
die verschiedenen Glaubensrichtungen, die mit dem 
aufkommenden Buddhismus kollidierten. 
Diatribe, vom französischen Wort diatribe, und dies 
vom griechischen διατριβή diatribḗ „Debatte“, was die 

Bezeichnung für eine kurze ethische Rede ist, insbesondere von der Art, wie sie von 
den zynischen und stoischen Philosophen verfasst wurde. Diese populären 
moralischen Lesungen hatten häufig einen polemischen Ton, der sich gegen 
Einzelpersonen oder soziale Gruppen richtete. In diesem Fall ließen sie die 
Gemeinschaft, den Glauben, den Glauben oder die Religion der Zeit nicht 
unangetastet. 
Dieses Buch scheint dazu gedacht zu sein, buddhistischen Missionaren zur 
Verfügung gestellt zu werden, um es als Handbuch für Debatten gegen andere 
Religionen zu verwenden und so Anhänger zu gewinnen. Dies ist der Ton fast aller 
Suttas. Um dies zu erreichen, werden weder Mythomanie noch Wunder verachtet, 
die das indische Publikum schon immer so sehr geliebt hat. 
Bei genauerer Betrachtung ihrer Struktur erkennen wir sofort, dass sie in keinerlei 
Zusammenhang mit den kanonischen Lehren stehen und dass ihr Inhalt im 
Allgemeinen aus einer Verleumdung einer religiösen Gruppe besteht, gefolgt von 
einer Reihe von ohne große Kriterien ausgewählten, aus dem Originaltext 
kopierten und eingefügten kanonischen Lehrreden. 
Abschließend sei darauf hingewiesen, dass es unglaublich ist, dass diese Sammlung 
unter Buddhisten die beliebteste ist, was einige Dinge erklärt. 
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Das Buch der Großen 
Digha Nikaya (II) 

Sammlung langer Lehrreden des Buddha 

 
Das zweite Buch des  
Digha Nikāya, der Sammlung der langen Lehrreden des 
Buddha. Aufgrund ihrer Länge handelt es sich dabei 
nicht um Reden im eigentlichen Sinn, sondern um 
umfangreiche schriftliche Texte, die sich an ein 
Publikum außerhalb der Lehre richten, was darauf 
hindeutet, dass sie zur Unterstützung buddhistischer 
Missionare verfasst wurden. 
Das Buch der Großen umfasst 10 Suttas, die die vier 
großen Lehrreden beinhalten: das Mahapadana, das 
Mahanidana, das Mahaparinibbana und das 
Mahasatipatthana. 
Der Rest sind falsche Suttas, nicht einmal verfälscht. Sie 
erzählen uninteressante Geschichten von 
unwahrscheinlichen Charakteren, die sich am Ende als 
alte Wiedergeburten des Buddha herausstellen und so 
ihre Existenz rechtfertigen. Im Gegensatz zu den 

Debattengeschichten des ersten Buches sind es Geschichten zur Unterhaltung. 
Sie versuchen nicht, die regelmäßige Struktur der Suttas oder deren Wortlaut und, 
was noch schlimmer ist, deren Inhalt nachzuahmen, was darauf schließen lässt, dass 
ihre Autoren nicht ausreichend über die übrigen Nikayas Bescheid wissen. 
Im Gegensatz dazu ist das Mahanidana oder die Große Abhandlung über Ursachen 
eine erschöpfende Zusammenstellung der Theorie der Bedingten Entstehung in 
einem einzigen Text, und das Mahasatipatthana oder die Große Abhandlung über 
praktische Anweisungen tut dasselbe mit verschiedenen Praktiken. Es sind nicht 
alle, aber die, die er behandelt, tun dies ausführlich. 
Allein wegen dieser beiden Suttas und eines Teils des Mahaparinibbana lohnt sich 
dieses Buch. 
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Das Buch der Aufzählungen 
Digha Nikaya (III) 

Sammlung langer Lehrreden des Buddha 

 
Das Buch der Aufzählungen ist das dritte Buch des  
Digha Nikāya, der Sammlung langer Lehrreden des 
Buddha. 
Wie die vorherigen sind sie aufgrund ihrer Länge keine 
Reden des Buddha. In diesem Fall sind es ausführliche 
Suttas, die die Missionsarbeit der Bhikkhus bei einem 
Publikum außerhalb der Lehren unterstützen sollen. 
Das Buch der Rechenschaftslegung umfasst elf Suttas, 
meist Listen von Gegenständen, in denen die letzten 
beiden hervorstechen, „Vorladung des Saṅgha“ und 
„Größer als Zehn“, die sehr nützliche Aufzählungen 
zum Einprägen der Hauptpunkte der Lehre sind. 
Abgesehen von diesen beiden Suttas sticht DN 24: Über 
Pāṭikaputta, eine lustige Spottgeschichte über einen 
Narren, hervor. DN 28: Vertrauenserweckend ist es eine 
Aufzählung darüber, wie gut der Buddha die Lehre und 
seine Überlegenheit gegenüber den anderen erklärt. DN 

29: „Eine beeindruckende Rede“, fahren Sie in dieser Richtung fort. Der Rest, dem 
Muster dieses Nikāya folgend, sind falsche Suttas, nicht einmal verfälscht. Sie sind 
mit einem doppelten Sternchen (**) gekennzeichnet. Vom Schlagen anderer 
Asketen und Brahmanen bis hin zum Eingehen in Mythomanien, die selbst für 
östliche Geschmäcker übertrieben sind, entweder von universellen Monarchen 
oder von zweiunddreißig Merkmalen, die, in einer einzigen Person versammelt, 
diesen „großen Mann“ uns als ein Phänomen der Gerechtigkeit erscheinen lassen. 
Auch eine einer Gebotsliste ähnliche Aufzählung der Guten und Bösen, an deren 
Ende eine Art Schutzzauber steht, darf nicht fehlen. 
Allein die letzten beiden Suttas machen dieses Buch lesenswert. 
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Die ersten Fünfzig 
Majjhima Nikaya (I) 

Sammlung mittlerer Lehrreden des Buddha 

 
Die Majjhima Nikāya (abgekürzt MN) oder Sammlung 
der mittleren Lehrreden des Buddha ist eine Sammlung 
von 152 Lehrreden im Pāli-Kanon. Das Wort „mittel“ 
bezieht sich auf die Länge jeder einzelnen Rede. Sie 
enthält eine große Vielfalt an Lehren, die als 
Erzählungen zwischen dem Buddha und einer großen 
Anzahl seiner Zeitgenossen präsentiert werden. Es ist 
die beliebteste Sammlung, da sie biografische 
Anekdoten mit oberflächlichen Lehrinhalten vermischt. 
Es ist jedoch interessant, ihren biografischen Wert 
hervorzuheben. Diese erste Untersammlung mit dem 
Titel „Die ersten Fünfzig“ enthält 50 Suttas und ist in 
fünf Kapitel unterteilt: das Kapitel über die Wurzel aller 
Dinge, das Kapitel über das Brüllen des Löwen, die 
Kapitel über Gleichnisse, das Kapitel über Paare und das 
kleinere Kapitel über Gleichgestellte. Wir können die 
Suttas MN 10 „Anleitung zur Praxis“, MN 16 „Geistige 

Hemmnisse“ und MN 17 „Die Dichte des Dschungels“ sowie MN 4 „Furcht und 
Schrecken“, MN 26 „Die edle Suche“ und MN 36 „Große Rede mit Saccaka“ 
hervorheben, die die Erleuchtung des Buddha beschreiben. Auf der unechten Seite 
stehen MN 20 „Wie man aufhört zu denken“, das eine falsche Technik entlarvt, 
sowie MN 43 und MN 44, die wie Katechismen erscheinen, um Lehren im Frage-
und-Antwort-Format zu vermitteln. 
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Die mittleren Fünfzig 
Majjhima Nikaya (II) 

Sammlung mittlerer Lehrreden des Buddha 

 
Diese zweite Untersammlung mit dem Titel „Die 
mittleren Fünfzig“ enthält fünfzig Suttas und ist in fünf 
Kapitel unterteilt: das Kapitel über 
Familienoberhäupter, das Kapitel über Bhikkhus, die 
Kapitel über Asketen, das Kapitel über Könige und das 
Kapitel über Brahmanen. 
Die Suttas MN 85 mit Prinz Bodhi und MN 100 mit 
Saṅgārava vervollständigen die frühe Autobiographie. 
Insgesamt gibt es fünf Suttas, die den Buddha in den 
Mittelpunkt stellen und ihm einen historischen Kontext 
geben. Die beharrliche Wiederholung weist auf seine 
Bedeutung hin. 
Auf der unechten Seite stechen die Suttas MN 91 und 
MN 92 hervor, in denen der Buddha entschlossen 
scheint, seinen Penis mit Phimose und seine sehr lange 
Zunge zu zeigen, mit der er seine Ohren reinigen 
konnte. Alles, um zu bestätigen, dass er angeblich die 

legendären 32 Zeichen des großen Mannes hatte, ein Mythos, der anscheinend auf 
Gilgamesch zurückgeht. MN 95 besteht erneut darauf. 
Ebenfalls überraschend ist in MN 84 „Gespräch im Madhurā“ und MN 94 „Mit 
Ghoṭamukha“, dass in zwei improvisierten Suttas, in denen unbekannte Personen 
die Hauptrolle spielen, darauf bestanden wird, einen verstorbenen Buddha als 
Lehrer zu nehmen, wobei die Handlung zu einem unbestimmten Zeitpunkt nach 
dem Parinibbāna des Buddha stattfindet. 
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PÁGINA. 148 

Die letzten Fünfzig 
Majjhima Nikaya (III) 

Sammlung mittlerer Lehrreden des Buddha 

 
Diese dritte Untersammlung mit dem Titel „Die letzten 
Fünfzig“ enthält nicht fünfzig, sondern zweiundfünfzig 
Suttas und ist ebenfalls in fünf Kapitel unterteilt: das 
Kapitel „Beginn mit Devadha“, das Kapitel „Beginn mit 
Eins nach dem anderen“, das Kapitel „Beginn mit 
Aufhören“, das Kapitel „Analyse“ und das Kapitel „Die 
sechs Sinne“. 
Höhepunkte dieser Untersammlung sind die Suttas MN 
117 „Die Großen Vierzig“, eine Zusammenfassung des 
Edlen Achtfachen Pfades, MN 118 „Die Anweisungen 
zur Atemübung“ und MN 121 „Kurze Abhandlung über 
das Aufhören“, in der die Ebenen der mystischen Praxis 
erklärt werden. Diese Suttas enthalten den größten 
doktrinären Inhalt der Sammlung der 
Zwischenabhandlungen. 
Auf der unechten Seite stechen die Suttas MN 123 
hervor, die mit barocken Untertönen die sehr späte 

Legende vom wahren Ursprung des Buddha zusammen mit MN 142 einbeziehen, 
das außerdem dazu dient, einen gefälschten Deckmantel für die Lehre zu bieten, 
sodass sie den Bhikkhus unter allen Umständen gespendet werden kann, selbst 
wenn es sich dabei um verkleidete böse Individuen handelt. 
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PÁGINA. 149 

Das Buch mit Versen 
Saṁyutta Nikaya (I) 

Sammlung miteinander verflochtener Lehrreden des Buddha 

 
Saṁyutta ist das Partizip Perfekt von saṁyujjati, was 
„binden“ oder „binden“ bedeutet. Ein Saṃyutta ist ein 
Büchlein, in dem die Lehrreden (Suttas) 
zusammengebunden präsentiert werden, ein poetisches 
Bild, das verwendet wird, um sich auf Bündel von 
Lehrreden zu beziehen, die nach ihrem Thema als 
Kriterium zusammengestellt wurden. In diesem Sinne 
bedeutet Saṁyutta Nikaya „Sammlung gebundener 
Büchlein“, die nach Themen gruppiert sind. Ein 
genauerer Name wäre jedoch „Verflochtene Lehrreden“, 
basierend auf ihrer Struktur, Entwicklung und 
Präsentation. Das Saṁyutta Nikaya ist der wichtigste 
Lehrsatz, in dem alle Lehrthemen mit all ihren 
Variationen ausführlich behandelt werden und die 
wesentliche biografische Komponente präsentiert wird, 
um die Lehren an ihrem Ort der Vermittlung verorten 
zu können. 

Um die autorisierte Biographie des Buddha in Angriff nehmen zu können, sind 
zuverlässige Übersetzungen der sechs Sammlungen unabdingbar. Da diese jedoch 
nicht vorliegen, musste eine sorgfältige Wiederherstellung der Informationen auf 
der Grundlage unzureichender, manipulierter und schlecht erhaltener Texte 
vorgenommen werden. 
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PÁGINA. 150 

Das Buch der Konditionalität 
Saṁyutta Nikaya (II) 

Sammlung miteinander verflochtener Lehrreden des Buddha 

 
Der lange und gewundene Weg, den die verschiedenen 
Texte zurückgelegt haben, um zu denen zu gelangen, die 
wir heute haben, ist ein Spiegelbild der langen, diffusen 
und unterbrochenen Geschichte des Buddhismus in 
Asien. Wir müssen bedenken, dass zur Zeit Buddhas die 
kulturellen Fortschritte der Harappa-Zivilisation seit 
Jahrtausenden vergessen waren. Und es sollte noch 
anderthalb Jahrhunderte dauern, bis die ersten Schriften 
auftauchten, die nach und nach die Einführung der 
Schrift ermöglichten. Der Buddha lebte technisch 
gesehen in der Vorgeschichte. Die Wissensvermittlung 
erfolgte ausschließlich mündlich. Dies ist wichtig für die 
Präsentation und Entwicklung dieses Werks. Die Reden 
gehorchen mnemonischen Strukturen, die dafür 
geschaffen wurden, von großen Gruppen von Bhikkhus 
auswendig gelernt zu werden, wobei jeder von ihnen 
Teile hat, die wiederum von anderen Bhikkhus geteilt 

werden, so dass die Redundanz ausreichte, um Informationsverluste infolge des 
Todes bestimmter Personen zu überwinden oder sogar Katastrophen und 
Sterblichkeit irgendwie zu überleben, bis man sich ein Jahrhundert vor unserer 
Zeitrechnung entschied, die Lehren auf dünne Palmblätter zu übertragen, um all 
diese Risiken ein für alle Mal abzuwehren. 
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PÁGINA. 151 

Das Faktorenbuch des Festhaltens an der Existenz 
Saṁyutta Nikaya (III) 

Sammlung miteinander verflochtener Lehrreden des Buddha 

 
Das alte Chinesisch diente als erster schriftlicher 
Zufluchtsort für die Lehren. Diese Sprache ist sehr alt, 
obwohl ihre Verfügbarkeit in Indien begrenzt gewesen 
sein soll. Heute haben wir die sogenannten 
„Chinesischen Agamas“ erhalten, die Übersetzungen 
mündlicher Texte in Sanskrit sind. Der Nachteil ist, dass 
sie fragmentiert und verstreut sind und die 
überwiegende Mehrheit verloren gegangen ist. Obwohl 
sie nicht dazu dienen, die Lehre zu rekonstruieren, ist 
ihr Wert außerordentlich, wenn es darum geht, die 
genaue Definition technischer Begriffe zu finden, da 
sowohl Chinesisch als auch Sanskrit heute lebende 
Sprachen sind, die über eine enorme und reiche 
Etymologie und vergleichende Verwendung verfügen. 
Die wichtigste Sammlung, die uns heute überliefert ist, 
ist das „Nikayas pāli“. Obwohl es das vollständigste ist, 
ist es gleichzeitig das problematischste. Es ist in Pāli 

geschrieben, das nie eine natürliche gesprochene Sprache war. Es ist eine 
künstliche Sprache mit einer dunklen Beziehung zu alten Dialekten des heutigen 
Pakistan. Das Pāli wurde ausschließlich zu dem Zweck geschaffen, den 
sogenannten „Pāli-Kanon“ zu enthalten, eine heterogene Sammlung von Texten, 
die Versionen der Originale mit klassischen Geschichten und Legenden vermischt, 
die aufgenommen wurden, um ihnen eine Art „Autorität“ zu verleihen. 
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PÁGINA. 152 

Das Buch der sechs Sinnesfelder 
Saṁyutta Nikaya (IV) 

Sammlung miteinander verflochtener Lehrreden des Buddha 

 
Die Texte erfüllen ihren ursprünglichen Zweck nicht 
mehr und werden zu heiligen Büchern 
aufeinanderfolgender Glaubenssätze, Riten und 
Religionen im südasiatischen Raum, die sich an die 
ständigen Zyklen des Verschwindens und 
Wiederauflebens anpassen konnten. Der Beweis dafür 
ist das Überleben dieser Texte selbst, die bis in die 
Gegenwart reichen, so dass es keinen einzigen 
relevanten Begriff gibt, der eine genaue Übersetzung 
hat. Sobald die letzten Jünger Buddhas verschwinden, 
erlischt dieses Wissen und der mystische Pfad ist 
geschlossen. Ohne Jhānas gibt es keine Lehre. Von da an 
verlieren die Texte ihre Bedeutung und wandern durch 
Jahrhunderte, Konzile, Königreiche und Imperien, 
immer auf der Suche nach der Hitze der politischen 
Macht im Austausch für neue und tiefere 
Abweichungen. Das Ergebnis ist, dass die beiden großen 

Spaltungen der buddhistischen Welt heute entweder dem Annihilationismus des 
Theravada oder dem Eternalismus des Mahāyāna entsprechen, beide in klarem 
ideologischen Widerspruch zu den Postulaten des Mittleren Weges, den der Buddha 
markiert hat. Auf diese Weise wurden sie zu Waisen, da sie den Ausweg aus dem 
Leiden verwehrten. 
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PÁGINA. 153 

Das große Buch 
Saṁyutta Nikaya (V) 

Sammlung miteinander verflochtener Lehrreden des Buddha 

 
edDie intensive Restaurierungsarbeit war dank fünf 
mystischer Texte möglich, und da die mystische 
Erfahrung objektiv ist, kann sie im Text erkannt 
werden. Darüber hinaus bedeutet die verflochtene 
Struktur der Texte, dass die Wahl des richtigen Wortes 
in verschiedenen Umgebungen und Gelegenheiten 
während der gesamten Arbeit gültig sein muss. Die 
Unterstützung der chinesischen Agamas war wichtig, 
ebenso wie die Etymologien und Verwendungen der 
traditionell entsprechenden Begriffe im Sanskrit und 
natürlich ausgehend von den Rohtexten des Pāli. Dank 
all dem war es möglich, die ursprüngliche Bedeutung 
wiederherzustellen, die der Buddha gegeben hatte und 
die, schlimmer als schlimm, unter Schichten alter 
Krusten zurückgeblieben war, das Ergebnis der 
Anhäufung der Wechselfälle, denen die Texte während 
der letzten 2.500 Jahre ausgesetzt waren. Da es sich um 

mystische Texte handelt, die sich an Menschen richten, die Mystizismus 
praktizieren, können nur Mystiker sie in vollem Umfang verstehen. Wie bei 
Reisebüchern sind es die Reisenden, die von ihnen profitieren. Doch heute, da die 
Mystik wiederentdeckt wurde und wieder funktioniert, öffnet sich dieses 
wunderbare Fenster, das der Buddha geöffnet hat, wieder für diejenigen, die heute 
sehen, was der Buddha sah, und die heute leben, was seine edle Sangha lebte. 
Willkommen in diesem Fenster zur Wahrheit. 
. 
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PÁGINA. 154 

Das Buch der Einen 
Anguttara Nikaya (I) 

Sammlung numerischer Lehrreden des Buddha 

 
„Nummerierte“ oder „numerische“ Lehrreden werden 
im Pāli allgemein als Aṅguttara Nikāya bezeichnet, 
abgekürzt AN. Die Pāli-Tradition ist jedoch auch als 
Ekottara („eins darüber“ oder „inkrementell“) bekannt, 
d. h. als inkrementelle Sammlung, und diese Form findet 
man üblicherweise in nördlichen Sammlungen. Diese 
Sammlungen ordnen die Texte in nummerierte 
Gruppen von eins bis elf. Im Vergleich zu den anderen 
Nikāyas richten sie sich stärker an die 
Laiengemeinschaft. Das Ekottarikāgama (EA) in 
chinesischer Sprache ist ein sehr ungewöhnlicher Text, 
der selbst in Bezug auf grundlegende Lehren eine 
Vielzahl von Variationen aufweist. Es hat mit dem 
Aṅguttara in Pāli viel weniger gemeinsam als die 
anderen Sammlungen mit ihren Gegenstücken. Darüber 
hinaus gibt es ein teilweises Ekottarikāgama in 
chinesischer Sprache sowie eine Vielzahl einzelner 

Lehrreden und Fragmente in chinesischer und Sanskrit-Sprache. In den ersten 
beiden Büchern, Ones und Twos, gibt es eine sehr interessante Besonderheit. Nicht 
in sehr lesbarem Material, da es nie als lesbares Buch gedacht war. Wir finden keine 
Listen namens Mātikās oder Wasserläufe, d. h. bildlich gesprochen Kanäle, entlang 
derer mündlicher Unterricht fließen würde; das heißt Überschriften für die Rede. 
Diese wurden wahrscheinlich lange vor dem Versuch, die Reden selbst 
niederzuschreiben, auf dünne Metallplatten geschrieben. Derartiges 
Schreibmaterial, Plaketten oder sogar in Stein gehauene Buchstaben eigneten sich 
schlecht für eine Erweiterung. 
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PÁGINA. 155 

Das Buch der Zweien 
Anguttara Nikaya (II) 

Sammlung numerischer Lehrreden des Buddha 

 
Obwohl das Aṅguttara Nikāya als die „nummerierten“ 
oder „numerischen“ Lehrreden bekannt ist, kann seine 
Etymologie uns Hinweise auf seinen Ursprung geben. 
Das Wort Aṅguttara setzt sich aus aṅgā zusammen, was 
auf Pāli und Sanskrit „Mitglied“ oder „Unterteilung“ 
bedeutet, und uttara, was „nördlich“ bedeutet. Auf 
Sanskrit wird „nördlich“ auch im übertragenen Sinn im 
Sinne von höher, darüber verwendet, daher könnte 
uttara im übertragenen Sinn als „mehr als“ in einem 
inkrementellen Sinn übersetzt werden. Die 
verschiedenen Kategorien, in die die frühen 
buddhistischen kanonischen Texte vor der Hinayana-
Scholastik unterteilt wurden, wurden aṅgās genannt. 
Ursprünglich wurden Kategorien je nach Art des 
Materials in den verschiedenen Texten erstellt und 
später verwendet, um diese Texte zu klassifizieren. 
Aṅguttara kann daher seinen geografischen Ursprung 

als „nördliche Unterteilung“ oder „inkrementelle Unterteilung“ bezeichnen. Die 
zweite Bedeutung scheint klar zu sein, was die Organisation in Büchern betrifft, 
vom Buch der Einsen bis hin zu dem der Einsen, wo die Diskurse in Bezug auf die 
Anzahl der darin enthaltenen Lehrthemen gruppiert werden. Allerdings kann 
„nördliche Einteilung“ nicht nur die direkteste Übersetzung sein, sondern auch 
Hinweise auf seinen geografischen Ursprung geben, wenn man bedenkt, dass Pāli 
selbst sprachlich mit den Prakrit-Dialekten im Nordwesten Indiens verwandt ist, 
aber dort vorkommt, wo es im Süden ist. Dieses zweite Buch, das der Zweien, behält 
die Matrixstruktur von Mātikās aus dem vorherigen Buch bei und dient als 
mnemonische Basis für zu merkende Überschriften, weshalb es nicht sehr lesbar 
und daher sehr interessant ist. Wir können AN 2.61 über die permanente 
Unzufriedenheit der Frauen als einen sehr merkwürdigen originellen Beitrag 
hervorheben. 
 

E-Book / Hardcover / Taschenbuch  

Editor:Libros de Verdad LLC 

Datum:7. April 2022 

Sprache:Deutsch 

ISBN-13:979-8-809-77768-1 (Taschenbuch) 

ISBN-13: 979-8-809-80454-7 (Gebundene Ausgabe) 

Seiten:104 

  



PÁGINA. 156 

Das Buch der Drei 
Anguttara Nikaya (III) 

Sammlung numerischer Lehrreden des Buddha 

 
Das dritte Buch des Aṅguttara Nikāya, der Sammlung 
der nummerierten Lehrreden des Buddha, umfasst 352 
Suttas oder Reden, deren Themen sich auf Gruppen von 
drei Themen konzentrieren. So werden beispielsweise 
Suttas gesammelt, die, wenn auch nicht erschöpfend, die 
drei emotionalen Reaktionen behandeln: angenehm, 
unangenehm und gleichgültig. Es gibt noch weitere 
Suttas in anderen Sammlungen, die nicht in dieser 
enthalten sind. Das Buch der Drei bricht mit der rein 
mnemonischen Mechanik der „matika“-Reihe der ersten 
beiden Bücher. Dies ist ein Buch, das zum Lesen 
gemacht ist. Trotzdem sind sowohl sein Thema als auch 
sein Inhalt alles andere als interessant, da sie weder das 
Leben des Buddha erzählen noch einzigartige 
Lehrprinzipien enthalten. Die vielleicht interessanteste 
Sutta ist AN 3.65: Mit den kālamas von Kesamutta, die 
sich mit der Annahme eines Glaubens befasst, der auf 

Ergebnissen und nicht auf Irrtümern beruht. Es ist eine lange und interessante 
Sutta. Auf der gegenüberliegenden Seite und mit einem doppelten Asterisk (**) 
gekennzeichnet finden wir ein Paar improvisierter, aus dem Zusammenhang 
gerissener Suttas mit einer bestimmten Struktur und unechtem Inhalt. Es handelt 
sich um die Suttas AN 3.80: Minor und AN 3.107: Lamentations. „Minor“ ist eine 
Abhandlung, die sowohl strukturell als auch inhaltlich den dekadenten Suttas 
ähnelt, die Gogerly bei seiner Ankunft in Sri Lanka im 19. Jahrhundert vorfand. Sie 
ist dadurch gekennzeichnet, dass sie Buddha als ein Wesen zwischen Mythologie 
und Phantasie beschreibt, ausgestattet mit magischen Kräften, ganz nach 
orientalischem Exzess. So können wir hier Buddha Stimmen von sich geben sehen, 
die in allen Galaxien zu hören sind, und am Ende der Sutta sprudelt die Fantasie 
über, als Buddha zum Propheten wird und Tomás Morales xvi vorhersagt: „Ānanda 
wird in diesem Leben aussterben“, was sich als falsch herausstellte. Jede falsche 
Sutta hat eine üble Absicht, und in diesem Fall geht es darum, die Orthodoxie und 
Glaubwürdigkeit eines der Verantwortlichen des Ersten Konzils zu bekräftigen, der, 
weit davon entfernt, ein Würdiger zu sein, nicht einmal etwas erreicht hat, da er 
mehr damit beschäftigt war, Roben zu kaufen als zu praktizieren. Die andere 
apokryphe Sutta ist AN 3.107: Klagen, eine Sutta mit einer seltsamen Struktur, die 
auf eine Schelte gegen Leute hinausläuft, die Musik hören oder lachen. Der Autor 
wagte es nicht, Buddha die Urheberschaft der Rüge zuzuschreiben und beließ es bei 
einem einfachen „es wird in Betracht gezogen“. 
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PÁGINA. 157 

Das Buch der Vieren 
Anguttara Nikaya (IV) 

Sammlung numerischer Lehrreden des Buddha 

 
Das vierte Buch des Aṅguttara Nikāya, der Sammlung 
der nummerierten Lehrreden des Buddha, umfasst 783 
Suttas oder Reden, deren Themen sich auf Gruppen von 
vier Themen konzentrieren. So werden beispielsweise 
Suttas gesammelt, die von den vier Elementen sprechen. 
Vierergruppen führen zu Wiederholungen der Art A, B, 
A und B und nicht A und nicht B oder sogar A, nicht A, 
A und nicht A und nicht A und nicht A. Sie werden auch 
bei der Verwendung von vier der fünf Gebote 
verwendet oder in Dreiergruppen, denen eine dritte 
Komponente hinzugefügt wird, wie zum Beispiel der 
Glaube. 
Obwohl dieses Buch zum Lesen gedacht ist, ist es nicht 
oder kaum interessant. Nur einige Suttas können 
interessant sein, obwohl keines ein Thema behandelt, 
das im Saṃyutta Nikaya nicht ausführlich erläutert 
wird. 

Als Anekdote sei hier die Sutta AN 4.61 erwähnt, in der es heißt, dass „er sich mit 
seinem legitimen Reichtum vor Bedrohungen durch Dinge wie Feuer, 
Überschwemmungen, Herrscher, Banditen oder hasserfüllte Erben schützt“, und 
AN 4.120, wo es heißt, dass die vier Gefahren „Feuer, Überschwemmungen, 
Herrscher und Banditen“ seien. Dies ist nicht das einzige Mal, dass der Buddha die 
Figur der Herrscher kritisch in den Mittelpunkt stellt, deren Funktionen gegen jede 
Ethik verstoßen, da ihre Arbeit gerade aus Stehlen, Töten und Lügen besteht. 
Auf der gegenüberliegenden Seite und mit einem doppelten Sternchen (**) markiert 
finden wir diesmal bis zu sechs falsche Suttas. 
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PÁGINA. 158 

Das Buch der Fünf 
Anguttara Nikaya (V) 

Sammlung numerischer Lehrreden des Buddha 

 
Das fünfte Buch der Aṅguttara Nikāya, der Sammlung 
der nummerierten Lehrreden des Buddha, umfasst 1.152 
Suttas oder Reden, deren Themen sich auf Gruppen von 
fünf Themen konzentrieren. Man muss bedenken, dass 
die Nikayas zur mündlichen Überlieferung verfasst 
wurden, als in Indien noch kein Schriftsystem wieder 
eingeführt worden war. Zu dieser Zeit hatten die alten 
Schriften der archaischen Harappa-Zivilisation ihre 
Bedeutung bereits seit nicht weniger als fünfzehn 
Jahrhunderten verloren und können bis heute nicht 
entziffert werden. 
Das Erinnern war der Schlüssel und Redundanz die 
Garantie für eine erfolgreiche Übermittlung. Alle Suttas 
passen in komplexe Gedächtnissysteme, die Fehler und 
sogar Datenverluste tolerieren. Dies diente seinerzeit 
nicht nur der korrekten Übermittlung, sondern ist auch 
das mächtigste Werkzeug zur Unterstützung der 

Rekonstruktion der Nachricht. Dies ist besonders wichtig für das Buch der Fünf. 
Dieses Buch enthält Suttas zum Lesen, mit Ausnahme der abschließenden Matikas 
im letzten Kapitel. Der Inhalt ist nicht interessanter als die Vorgänger in der 
nummerierten Sammlung und ersetzt in keiner Weise das Hauptwerk, das 
Saṃyutta Nikaya. 
Im Abschnitt der anekdotischen Suttas betont er erneut die Übel der Herrscher, in 
Übereinstimmung mit den vorherigen. In diesem Fall ist die legitime und 
verdienstvolle Verteidigung des eigenen Reichtums gegen die Geißel der Herrscher 
in AN 5.41 und AN 5.148 enthalten. AN 5.104 umfasst ihr korruptes Verhalten. 
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PÁGINA. 159 

Das Buch der Sechs 
Anguttara Nikaya (VI) 

Sammlung numerischer Lehrreden des Buddha 

 
Das sechste Buch des Aṅguttara Nikāya, der Sammlung 
der nummerierten Lehrreden des Buddha, umfasst 649 
Suttas oder Reden, deren Themen sich fast immer um 
Gruppen von sechs Themen drehen. 
Und ich sage „fast immer“, weil es in den Texten zu den 
sechs Elementen nicht viele Themen gibt, viele sind also 
erzwungen, wie im Fall von Kapitel 11, das Dreiklänge 
genannt wird, weil es eben Dreiklänge sind. Und da drei 
plus drei gleich sechs ist, werden zwei Dreiklänge 
hinzugefügt und wir haben angeblich ein Sextett, das 
bereit ist, in das Buch der Sechs aufgenommen zu 
werden. 
Wir werden aber auch sehen, dass sechs entsteht, indem 
man zu fünf eins addiert, oder zu vier zwei … In AN 6.29 
spricht er die ganze Zeit von fünf Dingen und fügt am 
Ende ein weiteres hinzu, um die Sechs zu 
vervollständigen. 

Obwohl dieses Buch auch Suttas zum Lesen enthält, bleibt sein Inhalt mit 
Ausnahme der abschließenden Matikas in den letzten Kapiteln uninteressant. Es 
wird immer deutlicher, dass  
Anguttara Nikaya seine Popularität auf seine traditionell schrecklichen 
Übersetzungen gründet, die den Leser dazu zwingen, Extrapolationen zu erfinden, 
um ihm zu helfen, abstruse Absätze zu überspringen, und so jenen unbestimmten, 
mysteriösen Heiligenschein des Abstrakten erzeugen. 
Im Abschnitt mit den anekdotischen Suttas finden wir AN 6.42 mit Nāgita. Darin 
schimpft der Buddha über seinen Ruhm und seine Unannehmlichkeiten, wie etwa 
die Schwierigkeit, in Ruhe kacken oder pinkeln zu können, während einem 
fünfhundert Anhänger folgen, die einem überallhin folgen. 
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Das Buch der Siebener 
Anguttara Nikaya (VII) 

Sammlung numerischer Lehrreden des Buddha 

 
Das siebte Buch des Aṅguttara Nikāya, der Sammlung 
der nummerierten Lehrreden des Buddha, umfasst 1.124 
Suttas oder Reden, deren Themen sich auf Gruppen von 
sechs Themen konzentrieren. 
Dieses Buch enthält Suttas zum Lesen, lange Suttas mit 
einigen interessanten Erläuterungen. Dieses Buch 
enthält keine falschen Suttas. 
Das Thema der Herrscher taucht in zwei Versionen 
wieder auf: in der traditionellen, in der sie mit Banditen, 
Feuern und Überschwemmungen verglichen werden, 
wie in AN 7.7 „Mit Ugga“, und in einer 
beunruhigenderen Variante: In AN 7.53 „Mutter von 
Nanda“ erscheinen die Herrscher als Entführer und 
Mörder seines Sohnes. 
Dieses Mal finden wir im Abschnitt mit den 
vorgestellten Suttas mehr. 
Hervorzuheben ist AN 7.19: Nibbāna. Hier werden die 

verschiedenen endgültigen Arten des Aussterbens erklärt. 
AN 7.24, in dem die Arbeit der Bhikkhus als erste Ursache des Niedergangs 
angeprangert wird. 
AN 7.44, das die verschiedenen Bewusstseinsebenen erklärt. 
[tmd1] Die bereits erwähnte AN 7.53, bei der eine Laie die letzte Errungenschaft 
erreicht. 
Die AN 7.66 Die Sieben Sonnen, eine interessante planetarische Kosmogonie. 
AN 7.92 „Ein Würdiger“, in dem jede Art von Ritus oder Zeremonie als Irrglaube 
eingestuft wird, der einen aus Samsara befreien kann. 
Zusammenfassend scheint die mühsame und umfassende Forschungs- und 
Rekonstruktionsarbeit der vergleichenden Linguistik diesmal einige interessante 
Informationen zu liefern. 
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Das Buch der Acht 
Anguttara Nikaya (VIII) 

Sammlung numerischer Lehrreden des Buddha 

 
Das achte Buch des  Anguttara Nikāya, der Sammlung 
der nummerierten Lehrreden des Buddha, umfasst 627 
Suttas oder Reden, deren Themen sich, wenn auch nicht 
immer, auf Gruppen von acht Themen konzentrieren. 
Dieses Buch enthält eine bemerkenswerte Ansammlung 
wichtiger Suttas, von denen einige einzigartig sind, was 
es im Gegensatz zu dem faden Desinteresse der 
vorherigen Bücher dieser numerischen Sammlung 
unverzichtbar macht. Trotzdem versteht man nicht, 
dass am Ende des Buches Suttas stehen, die vorherige 
mit vernachlässigbaren Unterschieden wiederholen. 
Dieses Buch enthält eine berühmte Sutta, die völlig 
falsch ist: AN 8.51 mit Gotami. Es enthält die traurige 
Geschichte eines verwaisten Buddha, der von seiner 
Tante gestillt wird, was seinem frauenfeindlichen Autor 
als Möglichkeit dient, Frauen Grenzen aufzuerlegen. In 
der Handlung taucht natürlich der Diener Ānanda auf, 

der den Buddha manipuliert, damit er die Ordination von Frauen akzeptiert. Es 
enthält alle Elemente falscher Suttas. So taucht beispielsweise ein überbewerteter 
Ānanda auf, eine Geschichte, die allen Suttas widerspricht, die von der Entsagung 
des Bodhisatta sprechen, als Mutter und Vater sich mit Tränen in den Augen von 
ihm verabschieden. Oder in derselben Sammlung, in AN 8.70 Erdbeben, wo Mara 
ihn an den Buddha erinnert, während sie fordert, dass er ausstirbt: 
„Herr, du hast einmal diese Aussage gemacht: „Bösewicht, ich werde nicht völlig 
aussterben, bis ich weibliche Bhikkhuni-Schülerinnen habe, die kompetent, 
gebildet, selbstbewusst und weise sind …“ 
Der Orden der Bhikkhunis ist eine der vier Missionen, die der Buddha von Anfang 
an hatte. 
Und Frauenfeindlichkeit ist, wie wir bereits wissen, eine weitere Konstante in 
falschen Suttas. 
Die Gefahr des Diebstahls der Lineale taucht hier dreimal auf: AN 84, AN85 und 
AN76. 
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Das Buch der Neunen 
Anguttara Nikaya (IX) 

Sammlung numerischer Lehrreden des Buddha 

 
Das neunte Buch des Aṅguttara Nikāya, der Sammlung 
der nummerierten Lehrreden des Buddha, umfasst 432 
Suttas oder Reden, deren Themen sich auf Gruppen von 
neun Themen konzentrieren. Bei dieser Gelegenheit 
erscheinen die neun Objekte jedoch nicht so explizit wie 
in früheren Bänden. 
Dieses Buch dreht sich im Wesentlichen um die neun 
Sphären oder Dimensionen: die vier Jhānas, die vier 
Ayatanas und den Zustand des Aufhörens, durch eine 
Vielzahl von Variationen unterschiedlicher 
Komplexität, die ihren Höhepunkt in AN 9.41 erreichen. 
Mit dem Oberhaupt der Tapussa-Familie eine dichte, 
komplexe und besonders schwer zu rekonstruierende 
Abhandlung, die den direkten mystischen Weg zur 
vollständigen Erleuchtung ausführlich beschreibt. 
Die interessantesten Suttas sind neben dem vorherigen: 
AN 9.5. Kräfte: Die beste Art der Fürsorge besteht darin, 

die Ungläubigen im Glauben zu ermutigen, ihnen beizubringen und sie darin zu 
verankern, die Unethischen in der Ethik, die Geizhälse in der Großzügigkeit und 
die Unwissenden in der Weisheit. 
AN 9.19. Eine Gottheit: „Übt die Jhānas, Bhikkhus! Seid nicht nachlässig! Bereut es 
später nicht, wie jene alten Devas.“ 
AN 9.22. Ein wildes Fohlen. Ein weiteres Sutta, das sich mit der Zähmung von 
Pferden beschäftigt und dem Buddha sehr ähnlich ist. 
AN 9.33. Die neun fortschreitenden kontemplativen Errungenschaften: Dies ist eine 
Beschreibung der kontemplativen Praxis. 
AN 9.37. Von Ānanda: Wie man das Sinnesfeld nicht erlebt. 
AN 9.71. Emotionale Sterilität: Über die Folgen von Zweifeln am Meister. 
Dieses Buch enthält keine falschen Lehrreden. 
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Das Buch der Zehner 
Anguttara Nikaya (X) 

Sammlung numerischer Lehrreden des Buddha 

 
Das zehnte Buch des Aṅguttara Nikāya, der Sammlung 
der nummerierten Lehrreden des Buddha, umfasst 746 
Suttas oder Reden, deren Thema sich auf Gruppen von 
zehn Themen konzentriert. Am häufigsten sind die acht 
Komponenten des auf zehn erweiterten achtfachen 
Pfades und auch zehn Komponenten der Ethik. 
Dieses Buch ist besonders umfangreich, da es ständig 
viele Wiederholungen mit sehr geringen Variationen 
enthält. Der Band zeichnet sich auch dadurch aus, dass 
er ausführliche Inhalte zur Klosterdisziplin enthält. 
Das bekannteste Sutta ist AN 10.26: Mit Kāli. Scharfe 
Kritik an den „Kasinas“ genannten brahmanischen 
Meditationsmethoden, die Buddhaghosa im frühen 
Mittelalter in sein Eingangswerk zu einem berühmten 
singhalesischen Kloster einfügte und die heute von 
manchen als „wirksame“ Meditationsmethoden im 
Buddhismus bezeichnet werden. 
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Das Buch der Elften 
Anguttara Nikaya (XI) 

Sammlung numerischer Lehrreden des Buddha 

 
Das elfte Buch des Aṅguttara Nikāya, die Sammlung der 
nummerierten Lehrreden des Buddha, enthält 1151 
Suttas oder Reden, deren Themen sich auf Gruppen von 
elf Themen konzentrieren. Trotz seiner geringen Größe 
ist die Anzahl der Suttas aufgrund der großen Anzahl 
der darin enthaltenen Matikas so hoch. 
Die interessantesten Suttas in diesem Band sind: 
AN 11.3: Lebenswichtige Bedingungen (I). 
Bedingungen, um Befreiung zu erlangen. 
AN 11.11: Mit Mahānāma. Im Gleichgewicht leben unter 
unausgeglichenen Menschen und ohne Probleme leben 
unter Menschen, die Probleme haben. 
AN 11.16: Der Mann aus der Stadt Aṭṭhaka. Erklärung 
der Praxis für einen Laien. 
AN 11.982: Elf Dinge. Um ein Verständnis für Verlangen 
zu entwickeln. 

Dieses Buch enthält keine falschen Lehrreden. 
Dieser Band enthält einen Abschnitt über Orte, die in den vier Sammlungen Länder, 
Städte, Dörfer, Flüsse und Orte gesammelt wurden. Zusammenfassend ist dieses 
Mal die mühsame und erschöpfende Forschungs- und Rekonstruktionsarbeit in der 
vergleichenden Sprachwissenschaft abgeschlossen. 
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Das große Kapitel 
Vinaya - Die Disziplin des Buddha (I) 

Vinaya bedeutet Disziplin. Die klösterliche Disziplin 
umfasst etwa dreitausend Seiten gedruckten Text, 
dessen Regeln und Traditionen letztendlich jeden 
einzelnen Aspekt der Lebensweise der Bhikkhus und 
Bhikkhunīs definieren. Die Essenz der Regeln für 
Bhikkhus ist im Pātimokkha, den Asketenkodizes, 
enthalten. Die Verbindung des Dhamma mit dem 
Vinaya bildet den Kern der Lehre Buddhas, das 
„Dhamma-Vinaya“, also die Lehre und die Disziplin. 
Der Zweck des Pātimokkha bestand darin, den Laien 
ein gutes Image zu vermitteln, da diese letztlich die 
Träger, Pfleger und Bewahrer dieser Gemeinschaft 
waren. 
Anfangs waren nicht viele Regeln nötig, die ersten 
Bhikkhus waren anständige und 
verantwortungsbewusste Menschen und unterstanden 

der Kontrolle des Buddha selbst. Der Ruhm, wie gut die Menschen in der Sangha 
lebten, wurde jedoch zu einem Magneten für Faulpelze, Gauner und Schurken, die 
von dieser Geschichte leben wollten – eine Tradition, die bis heute unverändert 
geblieben ist. 
Dieser Ansturm von Menschen führte dazu, dass der Buddha die neuen 
Ordinationen an die Bhikkhus selbst delegieren musste, was zu unzähligen 
Konflikten führte, denen der Buddha begegnete, indem er eine Reihe von Regeln 
schuf, um so viele Unerwünschte unter Kontrolle zu halten, damit sie dem Image 
der Sangha im Allgemeinen nicht schadeten, was für die Laien von wesentlicher 
Bedeutung war, um es weiterhin aufrechtzuerhalten. 
Die Regeln galten weder für ihn noch für seine Freunde oder seine Familie. Die 
Regeln dienen ausschließlich der Kontrolle der Sangha. Beispielsweise kann 
berüchtigten Mördern keine Entsagung gewährt werden, der Buddha jedoch 
gewährt sie Aṅgulimāla oder befreit sie von der viermonatigen Probezeit für 
Sakkās. 
Dieser erste Text, Das große Kapitel der großen Teilung, ist wichtig, um die ersten 
Jahre des Rades der Lehre kennenzulernen. 
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长部经（一） 

佛陀长篇开示集 

 

《长部》 (Digha Nikāya)，即佛陀长篇开示的集合，

包含 13 部经文，在这种情况下，这些经文并不对应

于佛陀的话语本身，而是后来的伪经，最终被纳入

另一部经典集合，但显然事实并非如此。 

虽然正典合集《相应部》、《中部》和《增支部》

的经文旨在解释佛陀的言辞、教义和教诲，并提供

一些间接数据，但这本书却是对与早期佛教相冲突

的不同信仰的批判的杂糅的汇编。 

Diatribe 源自法语  diatribe，而后者源自希腊语 

διατριβή diatribḗ“辩论”，这是对简短的道

德演讲的名称，特别是犬儒学派和斯多葛学派哲学

家所写的那种。这些流行的道德读物经常带有针对

个人或社会群体的辩论语气。在这种情况下，它们不会不攻击当时的社区、

信仰、信念或宗教。 

这本书似乎是为佛教传教士编写的，目的是将其作为与其他宗教辩论的手册，

以吸引信徒。几乎所有的佛经都是这种基调。为了实现这一点，印度公众一

直非常喜爱的神话狂热和奇迹都没有被鄙视。 

如果我们研究它们的结构，我们立即发现它们与经典完全无关，而且它们的

内容一般都是对某个宗教团体的诽谤，然后是一系列没有经过太多标准而选

择的经典经文的剪切粘贴。最后，请注意，这个系列在佛教徒中最受欢迎的

是令人难以置信的，这有助于解释一些事情。 
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大德之书长部（二） 

佛陀长篇开示集 

 

《长部》第二卷，即《佛陀长篇开示集》。由于篇

幅较长，它们并非演讲，而是针对教外读者的大量

书面文本，这表明它们是为了支持佛教传教士而编

写的。 

《大乘经》包含十部经，涵盖四大论：大菩提道经、

大乘涅槃经、大念处经。 

其余的都是假经，甚至没有被伪造。它们讲述了一

些毫无趣味的故事，故事中的人物最终都成为了佛

陀的古代转世，从而证明了他们的存在。与第一本

书中的辩论故事相比，这些故事是为了娱乐。 

他们没有试图模仿经的常规结构或措辞，更糟糕的

是，他们的内容，这表明这些经的作者对其余《尼柯耶》的了解很少。 

相反，《缘起大论》是一部详尽的缘起理论汇编，《修行指导大论》则对不

同的修行方法进行了详尽的阐述。虽然《缘起大论》没有涵盖所有修行方法，

但对其中涉及的修行方法进行了深入的阐述。 

仅就这两部经和大涅槃的部分内容而言，这本书就值得一读。 
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计数之书长部（三） 

佛陀长篇开示集 

 

《列举经》是《长部》《佛陀长篇开示集》的第三

本书。 

和前面几部一样，由于篇幅较长，它们并不是佛陀

的演讲。在这种情况下，它们是广泛的佛经，旨在

支持比丘们在教外听众中的传教工作。 

《账簿》包括 11 部经，大部分是条目列表，其中最

后两部经最为突出，即《召集僧伽》和《十以上》，

它们是非常有用的列举，有助于记住教义的要点。

除了这两部经之外，《DN 24：关于 Pāṭikaputta》

是一部关于傻瓜的有趣嘲讽故事，也十分引人注目。

《DN 28：鼓舞人心，它列举了佛陀如何很好地解

释了教义以及他相对于其他人的优越性。《DN 29：令人印象深刻的演讲》，

继续沿着这些思路。其余的经，按照本部经的模式，都是假经，甚至没有伪

造。它们标有双星号 (**)。从击败其他苦行僧和婆罗门到陷入甚至对东方品

味来说都过度的神话狂热，无论是宇宙君主还是三十二个标记，这些标记聚

集在一个人身上，使那个“伟人”在我们看来是一种公平的现象。其中也不乏

类似于诫命列表的对好事和坏事的列举，最后以一种保护咒语结束。 

仅最后两部经文就已让这本书值得一读。 
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前五十名 

中部经（一） 

佛陀中传开示集 

 

《中部经集》（简称  MN）是巴利经典中收录的 

152 篇佛经的合集。“中部”一词指的是每篇佛经的

长度。它收录了佛陀与众多同时代人之间的各种教

义，以叙述的形式呈现。它是最受欢迎的合集，因

为它将传记轶事与肤浅的教义内容融合在一起。然

而，突出其传记价值是很有意思的。这个第一子集

名为《前五十部经集》，包含 50 部经，分为五章：

万物之根章、狮子吼章、明喻章、对章和同辈小章。

我们可以重点介绍佛经中的 MN 10 修行指导、MN 

16 心智障碍、MN 17 丛林之密、MN 4 恐惧与畏惧、

MN 26 崇高探索和 MN 36 与萨偈大说，这些经文

描述了佛陀的开悟。在伪经方面，MN 20 如何停止

思考揭露了一种虚假的技巧，而 MN 43 和 MN 44 似乎是以问答形式传授教

义的教义问答。 
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中五十年代 

中部（二） 

佛陀中传开示集 

 

这第二个子集称为《中间五十部》，包含五十部经

文，分为五章：《户主章》、《比丘章》、《苦行

者章》、《国王章》和《婆罗门章》。 

Suttas MN 85 与菩提王子和 MN 100 与桑嘎拉瓦继

续完成早期自传。总共有五部经文以佛陀为中心并

提供了历史背景。坚持不懈的重复表明了它的重要

性。 

在伪经方面，MN 91 和 MN 92 尤为突出，其中佛

陀似乎决心展示他那包茎的阴茎和他用来清洁耳朵

的长舌头。所有这些都证实了他据称拥有伟人的传

奇 32 标记，这个神话显然可以追溯到吉尔伽美什。

MN 95 再次强调了这一点。 

同样令人惊讶的是，在 MN 84《马杜拉对话》和 MN 94《与 Ghoṭamukha》

的两部即席经文中，坚持以一位已灭绝的佛陀为导师，这些经文的主角是未

知的人，情节发生在佛陀涅槃后的某个不确定时刻。 
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最后五十 

中部（三） 

佛陀中传开示集 

 

此第三子集名为《后五十经》，并非收录五十部经，

而是五十二部，亦分为五章：《天耨多罗迦经》、

《一一经》、《灭尽经》、《分别经》和《六入

经》。 

本子集的亮点是 MN 117 大四十经，这是八正道的

总结，MN 118 呼吸练习指导和 MN 121 灭道简论，

解释了神秘练习的层次。这些经是中级经集中包含

最重要教义内容的经。 

在伪造方面，经卷 MN 123 尤为突出，它与 MN 

142 一起，以巴洛克风格融合了佛陀真实起源的晚

期传说，此外，MN 142 还提供了伪造的教义掩护，

以便在任何情况下将其捐赠给比丘，即使他们是伪

装的邪恶之人。 
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诗经 

相应部（一） 

佛经集 

 

Saṁyutta 是 saṁyujjati 的过去分词，意为装订或捆

绑。Saṃyutta 是一本将佛经（经）捆绑在一起的小

册子，这是一种诗意的形象，用来指以主题为标准

打包的成捆佛经。因此，Saṁyutta Nikaya 的意思是

“按主题分组的装订小册子的集合”。然而，根据其

结构、发展和呈现方式，更准确的名称应该是“交织

的佛经”。Saṁyutta Nikaya 是最重要的教义集，其

中详尽讨论了所有教义主题及其所有变体，并提供

了必要的传记部分，以便能够找到教义的传授地点。 

为了解决《佛陀授权传记》的问题，必须有六部集

子的可靠翻译，但由于这些翻译并不存在，因此必

须根据不充分、被操纵和保存不善的文本进行细致

的信息恢复。 
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制约之书 

相应部（二） 

佛经集 

 

各种文本经过漫长而曲折的道路才到达我们今天所

拥有的，这反映了佛教在亚洲悠久、分散和断断续

续的历史。我们必须记住，在佛陀时代，哈拉帕文

明的文化进步已被遗忘了数千年。而直到一个半世

纪后，第一批文字才出现，逐渐使书写成为可能。

佛陀严格来说生活在史前时代。知识的传播完全是

口头进行的。这对于这项工作的呈现和发展很重要。

演讲遵循记忆结构，由大批比丘记住，他们每个人

都有部分内容，而这些部分又被其他比丘共享，因

此冗余足以克服由于某些人死亡而导致的信息丢失，

甚至能够以某种方式在灾难和死亡中幸存下来，直

到公元前一个世纪，他们决定将教义转移到脆弱的

棕榈叶上，一劳永逸地避开所有这些风险。 
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执着生存因素书 

相应部（第三） 

佛经集 

 

古汉语是教义的第一个书面避难所。这种语言非常

古老，尽管据说在印度的可用性有限。今天我们收

到了所谓的“中国阿含经”，它们是梵语口头文本的

翻译。缺点是它们支离破碎、分散，绝大多数已经

丢失。虽然它们不能重建教学，但它们在找到技术

术语的精确定义方面具有非凡的价值，因为汉语和

梵语都是当今的活语言，具有大量丰富的词源和比

较用法。今天流传下来的最重要的收藏是“尼迦耶巴

利”。虽然它是最完整的，但同时也是最成问题的。

它是用巴利语写的，而巴利语从来就不是一种自然

的口语。它是一种人造语言，与当今巴基斯坦的古

老方言有着不为人知的关系。巴利文创立的唯一目

的就是收录所谓的“巴利文经典”，它是各种文本的混合体，其中混合了原始

文本和经典故事与传说，收录这些文本是为了赋予它们某种“权威”。 
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六种感官之书 

相应部（四） 

佛经集 

 

这些文本不再遵循其最初的目的，而是成为南亚环

境中连续信仰、仪式和宗教的圣书，这些文本成功

地适应了不断消失和复兴的循环，证据就是这些文

本的幸存，它们影响到当今的事件，以至于没有一

个相关术语有接近的翻译。一旦佛陀的最后弟子消

失，这些知识就会消失，神秘之路就会关闭。没有

禅定就没有教导。从那时起，这些文本将变得毫无

意义，在几个世纪、议会、王国和帝国中徘徊，总

是寻求政治权力的热度，以换取新的、更深层次的

偏离。结果是，今天佛教世界的两大分支要么对应

于上座部佛教的断灭论，要么对应于大乘佛教的永

恒论，两者都与佛陀标记的中道公理在意识形态上

明显对立。这样，他们就否认了摆脱苦难，成为了孤儿。 
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伟大的书 

相应部（五） 

佛经集 

 

ed 这项艰巨的修复工作得益于五部神秘文本，由于

神秘体验是客观的，因此可以在文本中识别出来。

此外，文本的相互交织结构意味着在整个作品的不

同环境和场合中，正确的词语选择必须有效。汉文

阿含经的支持很重要，传统上对应梵语术语的词源

和用法也很重要，当然，从原始的巴利语文本开始。

多亏了这一切，才有可能恢复佛陀赋予的原始意义，

而这些意义仍然被层层的古老疥痂所覆盖，这是文

本在过去 2500 年中遭受的沧桑积累的结果。由于它

们是针对神秘主义修行者的神秘文本，因此只有神

秘主义者才能完全理解它们。就像旅行书籍一样，

旅行者从中受益。但今天，一旦神秘主义恢复并再

次发挥作用，佛陀打开的这扇美妙的窗户将再次为那些今天看到佛陀所见、

今天过着他的高贵僧团所过的生活的人打开。欢迎来到这扇通往真理的窗户。 

。 
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安古塔罗尼卡亚(一) 

佛经集 

 

“编号”或“数字”的经书在巴利语中通常被称为增支

部，缩写为 AN。然而，巴利传统也被称为增支部

（“一上”或“增量”），即增量集，这是北方集子中

常见的形式。这些集子将文本组织成从一到十一的

编号集。与其他集子相比，它们更面向俗人群体。

中文增支部 (EA) 是一部非常不寻常的经文，即使在

基本教义方面也存在多种变体。它与巴利语增支部

的共同之处远少于其他集子与其对应部分的共同之

处。此外，还有中文增支部的部分内容，以及中文

和梵文的各种个别经书和残篇。在前两本书《一》

和《二》中，我们发现了一个非常有趣的特征。但

内容并不十分易读，因为它从未打算作为一本易读

的书来阅读。我们没有找到被称为 Mātikās 或水道的列表，即形象地说，口

头教学将沿着水道流动；即演讲的标题。这些很可能早在演讲本身被尝试写

下来之前就写在薄金属板上了。这样的书写材料、匾额，甚至刻在岩石上的

字母，都很难扩展。 
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安古塔罗尼卡亚(二) 

佛经集 

 

尽管《增支部》被称为“数量”或“数字”论，但其词

源可以为我们提供有关其起源的线索。增支部这个

词由 aṅgā 和 uttara 组成，aṅgā 在巴利语和梵语中

意为“成员”或“部门”，uttara 意为“北方”。在梵语中，

“北方”也有上级、上面的比喻意义，因此 uttara 可

以比喻为“多于”的增量意义。小乘佛教之前的早期

佛教经典被划分为不同的类别，这些类别被称为 

aṅgās。最初，类别是根据不同文本中的材料类型制

定的，后来，它们被用来对相同的文本进行分类。

因此，增支部可以将其地理起源称为“北方部门”或

“增量部门”。第二个含义似乎与书籍的组织有关，

从一卷书开始，依次到一卷书，其中的论述根据其

包含的教学主题数量进行分组。然而，“北方部分”除了是最直接的翻译外，

还可以为其地理起源提供线索，此外，考虑到巴利语本身在语言上与印度西

北部的 Prakrit 方言有关，但它出现的地方是在南方。第二本书，即二卷书，

保留了前一本书的 Mātikās 矩阵结构，作为要记住的标题的助记符基础，这

就是为什么它不太可读，因此，它的兴趣很少。我们可以强调 AN 2.61，关

于女性的永久不满，这是一个非常奇怪的原创贡献。 
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安古塔罗尼卡亚(三) 

佛经集 

 

《增支部》第三卷，即《佛陀论集》，收录了 352 

部佛经或演讲，主题集中在三组主题上。例如，佛

经中收录了谈论三种情绪反应的佛经，但并不详尽：

愉悦、不愉悦和无所谓的佛经。其他合集收录了其

他不同的佛经，但不包括在本书中。《增支部》打

破了前两卷“matika”系列的纯助记机制。这是一本

用来阅读的书。即便如此，它的主题和内容都远非

有趣，因为它们既没有讲述佛陀的生平，也没有包

含独特的教义原则。也许最有趣的佛经是《增支部 

3.65：与克萨穆塔的 kālamas》，它涉及基于结果而

不是谬误而采纳信仰。这是一部很长且有趣的佛经。

在另一面，我们发现了两本即兴的佛经，它们脱离

了上下文，具有特殊的结构和虚假内容，并用双星号（**）标记。这些是佛

经 AN 3.80：小经和 AN 3.107：哀歌。“小经”在结构和内容上都与 Gogerly 

19 世纪抵达斯里兰卡时发现的颓废佛经相似，其特点是将佛陀描述为介于神

话与幻想之间的具有神奇力量的存在，非常合东方的口味。所以我们在这里

可以看到佛陀发出的声音响彻所有星系，在佛经的结尾，当佛陀成为先知时，

想象力泛滥，Tomás Morales xvi 预言：“阿难将在今生灭绝”，结果证明这是

错误的。每部伪经都带有一种不正当的意图，而本经则是为了加强第一届理

事会负责人之一的正统性和可靠性，而他远非一位值得尊敬的人，甚至没有

取得任何成就，因为他忙于处理长袍而不是修行。另一部伪经是 AN 3.107：

哀叹经，这部经的结构很奇怪，相当于对听音乐或大笑的人进行斥责。作者

不敢将斥责的作者归为佛陀，而只是简单地说了一句“这被认为是” 
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安古塔罗尼卡亚（四） 

佛经集 

 

《增支部》第四卷，即《佛陀论集》，收录了 783 

部佛经或演讲，主题集中在四组主题上。例如，收

集了讨论四大元素的佛经。四组主题产生 A、B、A 

和 B 和非 A 和非 B 类型的重复，甚至 A、非 A、A 

和非 A 和非 A 和非 A。它们也用于五戒中的四戒，

或三组主题加上第三个成分，例如信仰。 

虽然这是一本用来阅读的书，但它的趣味性却微乎

其微。只有一些经才有趣，尽管没有哪部经的主题

在《相应部》中没有深入解释过。 

值得一提的是，在《增支部》第 4.61 节中，佛陀说

“他用合法的财富保护自己免受火灾、洪水、统治者、

土匪或可憎继承人的威胁”，在《增支部》第 4.120 节中，佛陀告诉我们，四

种危险是“火灾、洪水、统治者和土匪”。这并不是佛陀唯一一次批判那些职

能违背所有道德规范的统治者形象，因为他的工作正是偷盗、杀戮和撒谎。 

在另一面，我们发现了多达六部以双星号（**）标记的假经。 
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安古塔罗尼卡亚（五） 

佛经集 

 

《增支部》第五卷，即《佛陀论语集》，收录了 

1,152 部佛经或演讲，主题集中在五个主题上。必须

记住，增支部是为了口头传播而编写的，当时印度

还没有重新引入任何书写系统。到那时，古老的哈

拉帕文明的古代文字已经失去了意义至少十五个世

纪，至今仍无法破译。 

记忆是关键，冗余是成功传递的保证。所有经文都

符合复杂的助记系统，旨在容忍错误甚至数据丢失。

这不仅在当时有助于正确传递，而且成为支持重建

信息的最有力工具。这对《五经》尤其重要。 

本书包含要阅读的经，但最后一章中的最后论语除

外。其内容不会增加编号合集中前几部经的趣味性，也不会以任何方式取代

主要作品《相应部》。 

在轶事经部分，他再次强调统治者的邪恶，与前面的论述一致。在这种情况

下，在 AN 5.41 和 AN 5.148 中提到了合法且有功德的捍卫自身财富免受统

治者祸害的行为。AN 5.104 中则提到了他们的腐败行为。 
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安古塔罗尼卡亚 (六) 

佛经集 

 

《增支部》的第六卷，即佛陀各部经集，包括 649 

部经文或演讲，其主题几乎总是围绕六个主题展开。 

我说几乎总是，因为六元素文本中没有太多主题，

所以很多都是强行添加的，例如第 11 章称为三元组，

因为它们就 是 三 元组。 好 吧 ， 因为三加 三 等 于

六……加上两个三元组，我们就可以得到一个六元

组，可以将其收录到六元书中。 

但是我们还会看到，六是由五加一或四加二得到

的......在 AN 6.29 中，他一直在谈论五件事，最后又

加了另一件事来凑齐六。 

虽然这本书也包含可读的经，但除了最后几章中的

最后论题外，其内容仍然乏味无趣。越来越明显的是，增支部之所以受欢迎，

是因为它传统的糟糕翻译迫使读者发明推断来帮助他跳过深奥的段落，从而

提供抽象的无限神秘光环。 

在轶事经部分，我们有 AN 6.42 与 Nāgita。佛陀在其中痛斥他的名声和不便

之处，例如，有五百名追随者无论你走到哪里都会一直跟随你，而你却无法

安然无恙地大便或小便。 
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安古塔罗尼卡亚(七) 

佛经集 

 

《增支部》第七卷，即佛陀各部经集，收录了 1,124 

篇佛经或演讲，其主题主要集中在六个主题上。 

这本书包含值得阅读的经，长经，带有一些有趣的

阐释。这本书没有虚假的经。 

关于统治者的线索在两个版本中再次浮出水面，传

统的版本中，统治者被比作土匪、火灾和洪水，比

如在 AN 7.7 与 Ugga 中；而另一个更令人担忧的版

本是：在 AN 7.53 难陀之母中，统治者是他儿子的

绑架者和谋杀者。 

这次，我们在特色经文部分发现了更多。 

重点介绍 AN 7.19：涅槃。这里解释了最终灭亡的

不同方式。 

AN 7.24 谴责比丘的工作是衰落的首要原因。 

AN 7.44 解释了不同的意识层面。 

[tmd1] 前述的 AN 7.53 中，一位女居士获得了最终的成就。 

AN 7.66《七个太阳》，一个有趣的行星宇宙进化论。 

AN 7.92 一位值得尊敬的人，其中任何类型的仪式或典礼都被归类为错误信

仰，能够使人摆脱轮回。 

综上所述，这次比较语言学的艰苦而详尽的研究与重建工作似乎提供了一些

有趣的信息。 
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安古塔罗尼卡亚(八) 

佛经集 

 

《增支部》第八卷，即佛陀各部经集，包括 627 篇

佛经或演讲，其主题集中在八个主题上，但并不总

是如此。 

本书收集了大量重要的经文，其中一些经文独一无

二，因此本书必不可少，而这本《数字集》中前几

本书则平淡无奇，缺乏趣味。即便如此，人们还是

不明白，在这本书的最后，有些经文与前几本书的

内容几乎毫无差别。 

本书包含一部完全虚假的著名经：AN 8.51 乔达弥。

它讲述了一个悲惨的故事，佛陀孤儿由姑妈哺乳，

这是其厌恶女性的作者对女性施加限制的一种方式。

当然，在情节中，仆人阿难达出现，操纵佛陀接受女性的出家。它具有虚假

经的所有成分。例如，当母亲和父亲含泪与他告别时，出现了一个被高估的

阿难达，这个故事与所有谈到菩萨放弃的经相矛盾。或者在同一本合集的 

AN 8.70 地震中，魔罗提醒他佛陀，同时要求他灭绝： 

“世尊，您曾说过这样的话：‘邪恶之人，除非我拥有有能力、有教养、自信、

有智慧的女比丘尼弟子，否则我不会彻底灭绝……’ 

比丘尼教团是佛陀自始便肩负的四大使命之一。 

我们已经知道，厌女症也是假经中常见的现象之一。 

统治者被盗窃的危险在这里出现了三次：AN 84、AN85 和 AN76。 
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九部经增支部 (九) 

佛经集 

 

《增支部》第九卷，即《佛陀论集》，收录了 432 

部经或演讲，主题集中在九个主题上。然而，这次

的九个主题并没有像之前的卷册那样清晰地出现。 

这本书从根本上围绕着九个领域或维度展开：四个

禅定、四个住处和终止状态，通过各种复杂程度不

同的变化，在 AN 9.41 中达到高潮。作为 Tapussa 

家族的首领，他发表了密集、复杂且特别难以重建

的论述，深入描述了通往完全开悟的直接神秘之路。 

除前文外，最有趣的经文包括： 

AN 9.5. 力量：关怀的最好方式是鼓励、建立和巩固

无信仰者在信仰中、不道德者在道德中、吝啬者在

慷慨中、无知者在智慧中。 

AN 9.19. 一位神祇说：“比丘们，修行禅那吧！不要疏忽大意！不要像那些古

代的天神一样，事后后悔莫及。 

AN 9.22. 野马。另一部有关驯马的经，与佛陀十分相似。 

AN 9.33. 九种渐进的禅修成就：这是对禅修的描述。 

AN 9.37. 阿难陀著：如何不去体验感官场。 

AN 9.71. 情感贫瘠：论对大师产生怀疑的后果。 

此书无假经。 
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安古塔罗尼卡亚(十) 

佛经集 

 

《增支部》第十卷，即佛经集，包含 746 部经或演

讲，主题集中在十个主题上。最常见的是八正道的

八个组成部分（扩展到十个）以及十个道德组成部

分。 

这本书特别厚，因为书中的内容不断重复，只有很

小的变化。这本书还因包含大量有关僧侣戒律的内

容而引人注目。 

最著名的经是 AN 10.26：与 Kāli。对婆罗门冥想方

法 “kasinas”进行 了严厉 批评， 中 世纪早 期 ，

Buddhaghosa 在他的著名僧伽罗修道院入门书中提

到了这种方法，如今有些人声称这是佛教中“有效”

的冥想方法。 
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安古塔罗尼卡亚十一 

佛经集 

 

《增支部》第十一卷收录了 1151 部佛经，主题集中

在 11 个主题上。虽然篇幅不大，但佛经数量如此之

多，是因为它包含了大量的论说。 

本卷中最有趣的经文是： 

增支部 11.3：重要条件（一）。获得解脱的条件。 

AN 11.11：与 Mahānāma 同在。在不平衡的人们中

平衡地生活，在有问题的人们中无忧地生活。 

AN 11.16: 阿闼迦城的男子。向俗人解释修行方法。 

AN 11,982：十一件事。培养对渴求的理解。 

此书无假经。 

本卷收录了国家、城市、村落、河流、地方四大集

合中的一部分地方，总而言之，这次比较语言学研究与重构的艰巨而详尽的

工作已经完成。 
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盛大篇章 

律藏——佛陀的戒律（一） 

律藏（Vinaya）意为戒律。寺院戒律的印刷文本约

有三千页，其规则和传统最终定义了比丘和比丘尼

生活方式的各个方面。比丘戒律的精髓包含在巴提

木卡（苦行守则）中。法与律藏的结合构成了佛陀

教义的核心，即“法-律藏”，即教与戒。 

巴提木卡的目的是为了给俗人树立良好的形象，因

为最终，是他们支持、维持和维护了这个社区。 

起初，并不需要太多的规则，第一批比丘都是正派、

负责任的人，并受佛陀本人的管控。然而，僧团中

人们生活优渥的名声最终吸引了懒惰的人、骗子和

恶棍，他们试图靠这个故事谋生，这一传统一直延

续至今。 

如此之多的人涌入，导致佛陀不得不将新的授戒权委托给比丘们自己，这又

引发了无数的冲突，佛陀为此制定了一系列规则来控制这么多不受欢迎的人，

以免他们损害僧伽的形象，这对于俗人继续维护僧伽至关重要。 

这些规则不适用于他，也不适用于他的朋友，也不适用于他的家人。这些规

则专门用于控制僧伽。例如，臭名昭著的杀人犯不能获得出家，但佛陀却给

了阿怛利玛拉，即免除四个月的罪业缓刑。 

这第一篇文本《大分裂的大篇章》对于了解教学之轮的最初几年至关重要。 
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謾罵之書迪迦尼卡亞 (I) 

佛陀長說集 

 

《Digha Nikāya》，即《佛陀長論集》，包括 13 部

經，在這種情況下，這些經與佛陀的教義本身並不

對應，而是後來的偽經作品，最終被納入另一部經

典集，而顯然，它是不是。 

雖然經典集的經典：《相應論》、《中論》和《安

古塔羅尼迦耶》旨在解釋佛陀的話語、教義和教義，

並提供一些間接數據，但另一方面，本書是佛陀的

謾罵的異類彙編。 

Diatribe ， 源 自 法 語  diatribe ， 源 自 希 臘 語 

διατριβή diatribḗ “辯論”，這是簡短的道

德演講的名稱，特別是由犬儒派和斯多葛派哲學家

撰寫的類型。這些流行的道德讀物經常帶有針對個

人或社會群體的爭論語氣。在這種情況下，他們不會讓當時的社區、信仰、

信念或宗教不受攻擊。 

這本書似乎是為了提供給佛教傳教士而寫的，目的是作為與其他宗教的辯論

手冊，以贏得追隨者。這幾乎是所有佛經的調性。為了實現這一目標，印度

公眾一直喜愛的神話和奇蹟都沒有被輕視。 

如果我們研究它們的結構，我們立即發現它們與經典經完全無關，而且它們

的內容一般包括對宗教團體的誹謗，然後是一系列沒有太多標準的剪切和粘

貼的經典經典。 

最後，請注意，令人難以置信的是，該收藏品在佛教徒中最受歡迎，這有助

於解釋一些事情。 

 

電子書/精裝書/平裝書 

編輯：Libros de Verdad 有限責任公司 

日期：2020 年 12 月 3 日 

語言：繁體中文 

ISBN-13：979-8-576-04739-0（平裝本） 

ISBN-13： 979-8-839-95784-8（精裝） 

頁數：223 



PÁGINA. 204 

偉人之書迪迦尼卡亞 (II) 

佛陀長說集 

 

《Digha Nikāya》的第二部，《佛陀長論集》。由

於篇幅較長，它們本身並不是演講，而是針對教義

之外的受眾的大量書面文本，這表明它們是為了支

持佛教傳教士而創建的。 

《大經》包括 10 部經，其中包括四大經典：《大乘

經》、《大乘經》、《大般涅槃》和《大念處》。 

其餘的都是假經，甚至不是偽造的。他們講述了一

些看似不太可能的人物的無趣故事，這些人物最終

成為古代佛陀的轉世，從而證明了他們的存在是合

理的。與第一本書的辯論故事相比，它們是有趣的

故事。 

他們並沒有試圖模仿經典的規則結構或它們的措辭，更糟的是它們的內容，

這表明它們的作者對尼迦耶的其餘部分缺乏了解。 

相反，《大乘因論》是對緣起理論的詳盡彙編，而《大念處》則對不同的修

行進行了同樣的處理。這些並不是全部，但他所涵蓋的內容卻很深入。 

僅僅為了這兩部經和《大般涅槃》的一部分，這本書就值得了。 
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枚舉書迪迦尼卡亞 (III) 

佛陀長說集 

 

《數數書》是《佛陀長說集》的第三本。 

與前幾部一樣，由於篇幅較長，它們並不是佛陀的

開示。在這種情況下，它們是廣泛的經文，旨在支

持比丘在教義之外的受眾中的傳教工作。 

《會計經》有十一部經典，大多是羅列的項目，其

中最後兩部最為突出，即《僧傳》和《十餘部》，

這是對記憶教義要點非常有用的列舉。除了這兩部

經典之外，《DN 24：關於 Pāṭikaputta》是一個關

於傻瓜的有趣嘲諷故事，很引人注目。 DN 28：激

發信心，列舉了佛陀解釋教義的程度以及他比其他

人的優越性。 DN 29：令人印象深刻的演講，繼續

這樣說。其餘的，依循此尼迦耶的模式，都是假經，甚至不是偽造的。它們

標有雙星號 (**)。從擊敗其他苦行僧和婆羅門，到進入即使對於東方人的品

味來說也太過分的神話狂熱，無論是普遍的君主還是三十二個標記，聚集在

一個人身上，使那個“偉大的人”在我們看來是一種公平的現象。而且不乏類

似戒律清單一樣的好事和壞事的列舉，最後以某種保護咒語結尾。 

光是最後兩部經文就足以讓這本書值得。 
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前五十名 

馬吉希瑪 尼卡亞（一） 

佛陀中級開示集 

 

《佛陀中級經論集》（Majjhima Nikāya，簡稱 MN）

是巴利經典中 152 部經論的總集。 「中級」一詞是

指每個單獨演講的長度。它包含了佛陀和他的許多

同時代人之間以敘述方式呈現的各種各樣的教義。

它是最受歡迎的作品集，因為它將傳記軼事與膚淺

的教義內容混合在一起。然而，強調其傳記價值是

很有趣的。第一個子集稱為“前五十”，包含 50 部經，

分為五章：萬物根源篇、獅子吼篇、明喻篇、配對

篇和同行小篇。我們可以重點介紹佛經：MN 10 修

行須知、MN 16 心障和 MN 17 叢林的厚度以及 MN 

4 恐懼與恐懼、MN 26 崇高追求和 MN 36 與薩迦卡

(Saccaka) 的偉大對話，它們描述了佛性的啟蒙。在

虛假方面，MN 20 如何停止思考，揭露了錯誤的技巧，而 MN 43 和 MN 44 

似乎是教義問答，以問答形式傳授教義。 

 

電子書/精裝書/平裝書  

編輯：Libros de Verdad 有限責任公司 

日期：2021 年 11 月 1 日 

語言：繁體中文 

ISBN-13：979-8-758-51273-9（平裝本） 

ISBN-13：979-8-758-60379-6（精裝） 

頁數：第 451 章 

 

 

  



PÁGINA. 207 

五十歲左右 

馬吉希瑪 尼卡亞（二） 

佛陀中級開示集 

 

第二部子集稱為《中五十經》，包含五十經，分為

五章：族長章、比丘章、苦行者章、國王章和婆羅

門章。 

與菩提太子一起的經 MN 85 和與桑伽羅瓦一起的經 

MN 100 繼續完成早期自傳。總共有五部經，以佛

陀為中心並提供歷史背景。不斷的重複顯示了它的

重要性。 

在虛假的一面，佛經 MN 91 和 MN 92 很引人注目，

其中佛陀似乎決心展示他的包莖陰莖和他可以用來

清潔耳朵的長舌頭。所有這些都證實了他據稱擁有

傳奇般的偉人 32 印記，這一神話顯然可以追溯到吉

爾伽美甚。 MN 95 再次堅持這一點。 

同樣令人驚訝的是，《MN 84 馬杜拉對話》和《MN 94 與高塔木卡》中，在

兩本由不知名的人主演的即興經中，堅持以已滅佛為老師，情節發生在佛陀

涅槃後的不確定時刻。 
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最終五十強 

馬吉希瑪 尼卡亞（三） 

佛陀中級開示集 

 

這第三個子集稱為“最後五十部”，不包含五十部經，

而是五十二部。又分為五章：始天篇、一一篇、始

滅篇、辨析、六篇文章。 

此子集的重點內容是經典 MN 117 《偉大的四十》，

它是八正道的總結；MN 118 呼吸練習的指導；以

及 MN 121 戒菸簡論，它解釋了神秘練習的層次。

這些經典包含了中級經論集最偉大的教義內容。 

在虛假方面，《MN 123》經文脫穎而出，它與

《MN 142》一起融合了巴洛克色彩的佛陀真正起源

的晚期傳說，此外，《MN 142》還提供了一個偽造

的教義封面，因此它被捐贈在任何情況下對丘而言。

即使他們是偽裝的邪惡之人。 
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有詩句的書 

三由多尼卡亞(I) 

佛陀說集 

 

Samyutta 是 saṁyujjati 的過去分詞，意思是束縛或

束 縛 。  saṃyutta 是 一 本 小 冊 子 ， 其 中 的 經 論

（Suttas）被綁在一起呈現，這是一種詩意的意象，

用來指以主題為標準包裝的成堆的經論。這樣，

《Anguttara Nikāya 》的意思就是「按主題分組的

裝訂小冊子的集合」。然而，根據其結構、發展和

呈 現 ， 更 準 確 的 名 稱 是 「 交 織 的 話 語 」 。 

《Anguttara Nikāya 》是最重要的教義集，其中詳

盡地論述了所有教義主題及其所有變體，呈現了基

本的傳記部分，以便能夠將教義定位在其傳授的地

方。 

為了解決《佛陀傳》的問題，必須有六部藏書的可

靠翻譯，而且由於它們並不存在，因此必須根據不充分、被篡改和保存不良

的文本對資訊進行細緻的修復。 
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條件之書 

三由多尼卡亞(II) 

佛陀說集 

 

從各種經典到我們今天所經歷的漫長而曲折的道路，

反映了亞洲佛教漫長、分散和斷斷續續的歷史。我

們必須記住，在佛陀時代，哈拉帕文明的文化進步

已被遺忘了數千年。距離第一個文字的出現才逐漸

讓書寫成為可能，還需要一個半世紀的時間。從技

術上講，佛陀生活在史前時代。知識的傳播完全是

口頭進行的。這對於這項工作的呈現和發展很重要。

這些開示遵循為一大群比丘記住而設計的助記結構，

每一個開示都有其他比丘共享的部分，因此冗餘足

以克服由於某些比丘死亡而造成的信息損失。某種

方式倖存下來的災難和死亡，直到公元紀元前一個

世紀，他們決定將教義轉移到脆弱的棕櫚葉上，以

一勞永逸地抵禦所有這些風險。 
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執著因素書 

三由多尼卡亞(III) 

佛陀說集 

 

古代漢語是佛法的第一個書面皈依處。這種語言非

常古老，儘管它在印度的可用性應該是有限的。今

天我們收到了所謂的“中國阿伽瑪”，它是梵文口頭

文本的翻譯。缺點是碎片化、分散，絕大多數已經

遺失。儘管它們不用於重建教學，但它們在找到技

術術語的精確定義方面具有非凡的價值，因為漢語

和梵語都是當今的活語言，具有巨大而豐富的詞源

和 比 較 用 途 。 今 天 留 給 我 們 的 最 重 要 的 收 藏 是

“Nikayas pāli”。雖然它是最完整的，但同時也是問

題最多的。它是用巴利語寫的，巴利語從來都不是

一種自然的口語。它是一種人工語言，與當今巴基

斯坦的古老方言有著密切的關係。巴利文的創建的

唯一目的是包含所謂的“巴利經典”，這是一種異質的文本積累，將原始版本

與經典故事和傳說相結合，將其包含在內是為了賦予某種“對他們的權威」。 。 
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六種感官領域之書 

三由多尼卡亞(IV) 

佛陀說集 

 

這些文本不再遵循其最初的目的，而是成為南亞環

境中連續的信仰、儀式和宗教的聖書，這些文本成

功地適應了消失和復興的不斷循環，證據就是這些

文本的生存，觸及時事以至於沒有一個相關術語具

有相近的翻譯。一旦佛陀的最後一批弟子消失，這

種知識就會消失，神秘之路就會關閉。沒有禪那就

沒有教。從那時起，這些文本將成為意義的孤兒，

並在幾個世紀、議會、王國和帝國中徘徊，總是尋

求政治權力的熱度，以換取新的、更深層的偏差。

結果是，今天佛教世界的兩大派別要麼對應於上座

部的滅滅論，要麼對應於大乘的永恆論，兩者在意

識形態上都明顯反對佛陀所標誌的中道假設。就這

樣，他們無法擺脫痛苦，成了孤兒。 

 

電子書/精裝書/平裝書  

編輯：Libros de Verdad 有限責任公司 

日期：2021 年 7 月 23 日 

語言：繁體中文 

ISBN-13：979-8-534-84977-6（平裝本） 

ISBN-13：979-8-542-43764-4（精裝） 

頁數：第 338 章 

  



PÁGINA. 213 

偉大的書 

三由多 尼卡亞(V) 

佛陀說集 

 

由於五篇神秘的文本，緊張的修復工作才得以實現，

並且由於神秘的體驗是客觀的，因此可以在文本中

識別出來。此外，文本的相互交織的結構意味著正

確單字的選擇必須在整個作品的不同環境和場合中

有效。中國阿含的支持很重要，梵文中傳統對應術

語的字源和用法也很重要，當然，從原始的巴利文

文本開始。多虧了這一切，我們得以恢復佛陀所賦

予的原始意義，而這些原本的意義，更糟的是，它

仍然隱藏在層層古老的傷疤之下，這是過去 2,500 

年來經文所遭受的滄桑累積的結果。由於它們是針

對神秘主義實踐者的神秘文本，因此只有神秘主義

者才能充分理解它們。就像在旅遊書籍中一樣，從

中受益的是旅行者。但今天，一旦神秘主義被恢復並再次發揮作用，佛陀打

開的這扇奇妙的窗戶就會再次為那些今天看到佛陀所見、今天過著他高貴僧

伽所生活的人打開。歡迎來到真理之窗。 

。 
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人之書 

安古塔拉尼卡亞 (I) 

編號講座合集 

 

「編號」或「數字」經論在巴利語中通常被稱為 

Aṅguttara Nikāya，縮寫為 AN。然而，巴利語傳統

也被稱為 Ekottara（“之上”或“增量”），即增量收藏，

這是北方收藏中常見的形式。這些集合將文字組織

成編號集，從 1 到 11。與其他尼迦亞相比，他們更

面向俗世社群。中文的《Ekottarikāgama》（EA）

是一部非常不尋常的文本，即使涉及基本教義，其

本身也有多種變化。它與巴利文《安古塔拉》的共

同點比其他藏集與其對應版本的共同點要少得多。

此外，還有部分中文的 Ekottarikagama，以及各種

中文和梵文的個人話語和片段。在前兩本書《Ones》

和《Twos》中，我們有一個非常有趣的特點。不是

非常可讀的材料，因為它從來沒有打算作為一本可讀的書來閱讀。我們沒有

找到稱為「Mātikas」或「水道」的列表，也就是說，形像地說，口授教學所

沿著的管道；即演講的標題。這些可能早在演講本身被嘗試寫下來之前就已

經寫在薄金屬板上了。這些書寫材料、匾額，甚至刻在岩石上的字母，都不

利於擴展。 
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二人之書 

安古塔拉尼卡亞 (II) 

編號講座合集 

 

雖然《Aṅguttara Nikāya》被稱為「編號」或「數字」

經論，但它的字源可以為我們提供其起源的線索。 

Aṅguttara 這個字由 aṅgā（在巴利文和梵文中意為

「成員」或「部門」）和 uttara（意為「北方」）

組成。在梵文中，「北」也被比喻為高級、上面的

意思，因此 uttara 可以被比喻為增量意義上的「超

過」。小乘經院主義之前的早期佛教經典被劃分為

不同的類別，稱為“angās”。最初，類別是根據各種

文本中的材料類型進行分類的，後來，它們被用來

對這些相同的文本進行分類。因此，Aṅguttara 可以

將其地理起源稱為「北方分裂」或「增量分裂」。

關於書籍中的組織，第二個含義似乎很清楚，從“一

本書”到“一次書”，其中話語根據其包含的教學主題的數量進行分組。然而，

「北分」除了是最直接的翻譯外，還可以提供其地理起源的線索，此外，考

慮到巴利語本身在語言上與印度西北部的土語方言有關，但它出現的地方卻

在南方。第二本書，即《Twos》，保留了前一本書中 Mātikas 的矩陣結構，

作為要記住的標題的助記基礎，這就是為什麼它的可讀性不是很好，因此它

的興趣很小。我們可以托馬斯·莫拉萊斯十六世強調 AN 2.61，關於女性永久

的不滿，這是一個非常奇怪的原創貢獻 
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三人之書 

安古塔拉尼卡亞 (III) 

編號講座合集 

 

《Aṅguttara Nikāya》的第三部《佛陀經論集》包括 

352 部經典或演講，其主題集中在三個主題上。例

如，經文是收集的，但並非詳盡無遺，它談論三種

情緒反應：愉快、不愉快和漠不關心。還有其他不

同的經典包含在其他集合中，但不包含在本集合中。

這本書打破了「matika」系列前兩本書的純粹記憶

機制。這是一本供閱讀的書。即便如此，它的主題

和內容都毫無趣味，因為它們既沒有敘述佛陀的一

生，也沒有包含獨特的教義原則。也許最令人感興

趣的經文是 AN 3.65：《Kesamutta 的 kālamas》，

它涉及基於結果而非謬誤的信仰的採用。這是一部

又長又有趣的經。在另一面標有雙星號（**）的地

方，我們發現了一對即興的經文，斷章取義，具有特殊的結構和虛假的內容。

這些是經文 AN 3.80：小經和 AN 3.107：哀歌。 《小經》在結構和內容上都

與戈格利 19 世紀到達斯里蘭卡時發現的頹廢經典相似，其特點是將佛陀描述

為介於神話和幻想之間、具有神奇力量的存在。東方的過度。因此，我們在

這裡可以看到佛陀發出的聲音在所有星系中都能聽到，在經文的結尾，當佛

陀成為先知時，想像力溢出，托馬斯·莫拉萊斯十六世預言：“阿難將在今生

滅絕”，結果證明這是假的。每一個虛假的經都帶來了一個混蛋的意圖，在這

種情況下，它是為了強化第一屆結集的負責人之一的正統性和可靠性，他遠

不是一個有價值的人，甚至沒有任何成就，因為他更忙於處理事情長袍比在

修煉中。另一部偽經是《AN 3.107：哀歌》，這是一部結構奇怪的經，相當

於對聽音樂或笑的人的責罵。作者不敢將斥責的作者歸於佛陀，而只是簡單

地「認為是」。 
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四人之書 

安古塔拉尼卡亞 (IV) 

編號講座合集 

 

《Aṅguttara Nikāya》的第四部《佛陀經論集》包括 

783 部佛經或演講，其主題集中在四個主題上。例

如，收集的經文談論了四種元素。四組一組會產生

類型 A、B、A 和 B 且非 A 且非 B，甚至是 A、非 

A、A 且非 A 且非 A 且非 A 的重複。 ，或三組戒律，

其中添加了第三個成分，例如信仰。 

儘管這是一本供閱讀的書，但其興趣卻很少或根本

沒有。只有某些經典才可能是有趣的，儘管所有經

典的主題都在《相應部》中得到了深入的解釋。 

作為一則軼事，值得強調的是經文 AN 4.61，其中

說「他用合法的財富保護自己免受火災、洪水、統

治者、強盜或可惡的繼承人等威脅」和 AN 4.120，它告訴我們，四個危險是

「火災、洪水、統治者和盜賊」。這並不是佛陀唯一一次批判性地關注其職

能違反所有道德的統治者形象，因為他的工作恰恰包括偷竊、殺戮和謊言。 

在另一面標有雙星號（**）的地方，我們這次發現了多達六個假經。 
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五人之書 

安古塔拉尼卡亞 (V) 

編號講座合集 

 

《阿古塔羅尼伽耶》的第五部《佛陀經論集》包括 

1,152 部經典或演講，其主題集中在五個主題組上。

必須記住，尼卡亞是在印度尚未重新引入書寫系統

的時候編寫的，旨在透過口頭傳播。到那時，古老

的哈拉帕文明的古文字已經失去了至少十五個世紀

的意義，至今仍無法破解。 

記憶是關鍵，冗餘是成功傳輸的保證。所有經典都

適合複雜的助記系統，旨在容忍錯誤甚至資料遺失。

這不僅在當時有助於正確傳輸，而且成為支持訊息

重建的最有力工具。這對《五行書》尤其重要。 

這本書包含了可供閱讀的經典，除了最後一章中包

含的最後的馬蒂卡。這些內容並沒有提高其前輩對編號收藏的興趣，也沒有

以任何方式取代主要著作《相應部》。 

在軼事部分，他再次強調統治者的罪惡，與先前的內容一致。在這種情況下，

AN 5.41 和 AN 5.148 中包含了合法且有功績地保護自己的財富免受統治者禍

害的內容。 AN 5.104 包括他們的腐敗行為。 
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六人之書 

安古塔羅尼卡亞 (VI) 

編號講座合集 

 

《Aṅguttara Nikāya》的第六部《佛陀經論集》包括 

649 部經典或演講，其主題幾乎總是以六個主題為

一組。 

我說幾乎總是，因為六元素文本中的主題不多，所

以很多都是被迫的，就像第 11 章稱為三元組的情況

一樣，因為它們就是三元組。好吧，由於三加三等

於六……添加了兩個三和弦，我們應該有一個六重

奏準備好包含在六之書中。 

但我們也會看到，六是由一加五，或二加四組成

的…在 AN 6.29 中，他一直在談論五件事，最後又

加上另一件事來完成六件事。 

雖然這本書也有佛經可供閱讀，但除了最後幾章的最後馬蒂卡外，其內容仍

然 乏 味 。 越 來 越 明 顯 的 是 ， 《 

安古塔拉尼卡亞》的受歡迎程度是基於其傳統上糟糕的翻譯，這些翻譯迫使

讀者發明推斷來幫助他跳過深奧的段落，從而提供了抽象的無限神秘光環。 

在軼事部分，我們有 Nāgita 的 AN 6.42。在書中，佛陀咆哮著抱怨他的名聲

和不便，例如他很難平靜地拉屎或小便，因為有五百名追隨者，無論你走到

哪裡，他們都不會停止追隨你。 
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七人之書 

編號講座合集(VII) 

編號講座合集 

 

《Aṅguttara Nikāya》的第七部《佛陀經論集》包括 

1,124 部經典或演講，其主題集中在六個主題上。 

這本書包含可供閱讀的經文，長篇經文和一些有趣

的解釋。此書絕無虛假經。 

統治者的線索在兩個版本中重新出現，傳統的一個

版本將它們與強盜、火災和洪水進行比較，如 AN 

7.7 中的 Ugga，以及更令人擔憂的變體：在 AN 

7.53 南達之母中，統治者出現為綁架者和殺害他兒

子的兇手。在精選經文部分，這次我們找到了更多。 

強調 AN 7.19：涅槃。這裡解釋了滅絕的不同最終

方式。 

AN 7.24 譴責比丘的工作是衰退的首要原因。 

AN 7.44 解釋了意識的不同層面。 

[tmd1] 前面提到的 AN 7.53，一位外行人達到了最終的成就。 

AN 7.66 七個太陽，一個有趣的行星宇宙起源。 

AN 7.92 值得者，其中任何類型的儀式或儀式都被歸類為錯誤的信仰，因為

能夠將人從輪迴中解放出來。 

總而言之，這次比較語言學方面艱苦而詳盡的研究和重建工作似乎提供了一

些有趣的資訊。 
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八本之書 

安古塔拉尼卡亞 (VIII) 

編號講座合集 

 

《Anguttara Nikāya》的第八本書，《佛陀編號經

論集》，包括 627 部經典或演講，其主題集中在八

個主題組上，但並非總是如此。 

這本書包含了大量重要的經文，其中一些是獨一無

二的，這使得它變得至關重要，與這本數位收藏中

的前幾本書平淡乏味的情況形成鮮明對比。即便如

此，人們仍然不明白，在本書的最後，有些經典重

複了先前的經典，而差異可以忽略不計。 

這本書包含一部完全錯誤的著名經典：AN 8.51 

with Gotami。它包含了一個悲傷的故事，講述了一

個孤兒佛陀由他的阿姨母乳喂養的故事，這是厭惡

女性的作者對女性施加限制的一種方式。當然，在情節中，僕人阿難出現了

操縱佛陀接受婦女出家的場面。它具有假經的所有成分。例如，出現了一個

被高估的阿難陀，這個故事與所有有關菩薩出離心的經典相矛盾，當時父母

淚眼婆娑地向他告別。或者在同一集《AN 8.70 地震》中，魔羅讓他想起佛

陀，同時要求他滅絕： 

「世尊，您曾經說過這樣一句話：「邪惡的人，我不會完全滅絕，除非我有

有能力、受過教育、有信心、有智慧的女比丘尼弟子……” 

比丘尼戒是佛陀自始至終所肩負的四大使命之一。 

正如我們所知，厭女症是錯誤經中的另一個常數。 

統治者被盜的危險在這裡三次出現：AN 84、AN85 和 AN76。 
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九分之書 

安古塔拉尼卡亞 (IX) 

編號講座合集 

 

《Aṅguttara Nikāya》的第九部《佛陀經論集》包括 

432 部經典或演講，其主題集中於九個主題。然而，

這次的九個物體並不像前幾卷中那麼明確。 

本書從根本上圍繞著九個領域或維度：四禪那、四

阿耶那和止境，透過複雜程度不同的多種變化，在 

AN 9.41 達到頂峰。塔普薩家族的族長，以密集、

複雜且特別難以重建的話語，深入描述了通往徹底

啟蒙的直接神秘之路。 

除了前一經之外，最有趣的經是： 

AN 9.5。權力：關懷的最佳方式是鼓勵、建立和鞏

固那些不忠實的人的信仰、不道德的人的道德、守

財奴的慷慨和無知的人的智慧。 

AN 9.19。本尊：「比丘們，修習禪那！別大意了！不要事後後悔，就像那些

古代的天神一樣。 

AN 9.22。一匹野馬駒。又一部馴馬經，與佛陀很相似。 

AN 9.33。九進禪定成就：是對禪修修行的描述。 

AN 9.37。作者：阿難達：如何不體驗感官場。 

AN 9.71。情感貧瘠：關於懷疑大師的後果。 

本書不包含假經。 
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十之書 

安古塔拉尼卡亞(X) 

編號講座合集 

 

《阿古塔羅尼迦耶》第十部《佛陀經論集》包括 

746 部佛經或演講，其主題集中在十個主題上。最

常見的是八正道的八個組成部分擴展到十個以及道

德的十個組成部分。 

這本書之所以特別厚，是因為不斷重複，而且變化

很小。該書也因包含有關寺院戒律的廣泛內容而引

人注目。 

作為最突出的經典，我們有 AN 10.26：與卡利。對

婆羅門教冥想方法（稱為“遍”）的猛烈批評，在中

世紀早期，佛音將其納入他對著名僧伽羅寺院的入

門著作中，而今天一些人聲稱這是佛教中“有效”的

冥想方法。 
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十一經之書 

安古塔羅尼卡亞 (XI) 

編號講座合集 

 

《阿古塔羅尼伽耶》的第十一本書，即《佛陀經論

集》，收錄了 1151 部經典或演講，其主題集中在 

11 個主題組上。儘管它的體積很小，但由於它結合

了大量的馬提卡，因此經的數量如此之多。 

本卷中最有趣的經文是： 

AN 11.3：重要狀況 (I)。達到解脫的條件。 

AN 11.11：與瑪哈納瑪。在不平衡的人中生活得平

衡，在有問題的人中生活得沒有問題。 

AN 11.16：阿塔卡城的人。向外行人解釋實踐。 

AN 11,982：十一件事。培養對渴愛的了解。 

本書不包含假經。 

本書包含四個集合中收集的地點部分：國家、城市、村莊、河流和地點。綜

上所述，本次比較語言學研究和重建的艱鉅而詳盡的工作已經完成。 
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偉大的篇章 

戒律-佛陀的戒律（一） 

戒律的意思是戒律。寺院戒律的印刷文本大約有三

千頁，其規則和傳統最終定義了比丘和比丘尼生活

方式的每個特定方面。比丘戒律的精髓包含在《波

羅提木卡》（Pātimokkha）中。法與律的結合構

成了佛陀教義的核心，即“法律”，即教法與戒律。 

波羅提木卡的目的是為俗人建立良好的形象，他們

是最終支持、維持和維持這個團體的人。 

起初，不需要太多的規則，最初的比丘都是正派和

負責任的人，並且受到佛陀本人的控制。然而，僧

團中人們生活得多麼美好的名聲最終吸引了懶惰的

人、騙子和惡棍，他們試圖靠這個故事謀生，這一

傳統直到今天仍然沒有改變。 

如此大量的人流導致佛陀不得不將新的戒律委託給比丘們自己，這導致了佛

陀面對無數的衝突，不得不制定一系列規則來控制這麼多不受歡迎的人，以

免他們損害形象。總的來說，對於在家信徒繼續維持僧伽來說，這是至關重

要的。 

這些規則不適用於他，也不適用於他的朋友，也不適用於他的家人。規則是

專門用來控制僧團的。例如，臭名昭著的殺人犯不能被給予出家，但佛陀卻

將其給予安古利瑪拉（Aṅlimāla），或免除四個月的沙迦緩刑。 

第一篇經文，《大分部大篇》，對於了解教法輪的最初幾年是至關重要的。 
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폭언의 책 

Digha Nikaya (I) 
긴 연설 모음 

 

붓다의 장문 모음집인 디가 니까야(Digha 
Nikāya)에는 13 개의 경전이 포함되어 있는데, 이 
경우에는 붓다의 말씀 자체와 일치하지 않고 오히려 
나중에 다른 경전 모음집으로 통합된 외경입니다. 
아니다. 

경전인 산유타(Saṃyutta), 마지마(Majjhima), 
앙굿타라 니까야(Anguttara Nikayas)의 경전은 
부처님의 말씀, 교리, 가르침을 설명하고 상황에 맞는 
데이터를 제공하는 것을 목표로 하는 반면, 이 책은 
부처님에 대한 이질적인 비난을 모아 놓은 것입니다. 
초기 불교와 충돌한 다양한 신앙. 

Diatribe는 프랑스어 diatribe에서, 그리스어 διατριβή 
diatribḗ "토론"에서 유래한 것으로, 특히 견유학파와 
스토아학파 철학자들이 구성한 유형의 간략한 
윤리적 연설에 부여된 이름입니다. 이러한 대중적인 

도덕적 독서는 종종 개인이나 사회 집단을 겨냥한 논쟁적인 어조를 가지고 
있었습니다. 이 경우 그들은 당시의 공동체, 신념, 신앙 또는 종교를 공격받지 
않은 채로 두지 않습니다. 

이 책은 신도를 확보하기 위해 타 종교에 대한 토론 매뉴얼로 활용하기 위해 
불교 선교사들에게 제공되도록 구성한 것으로 보인다. 이것이 거의 모든 
경전의 음조입니다. 이를 달성하기 위해 인도 대중이 늘 그토록 사랑해 온 
신화광도 기적도 멸시받지 않습니다. 

그 구조를 연구해 보면, 우리는 그것이 경전과 전혀 관련이 없으며, 그 내용은 
일반적으로 종교 단체에 대한 명예훼손과 별다른 기준 없이 선택한 잘라서 
붙여넣은 일련의 경전으로 구성되어 있음을 즉시 알 수 있습니다. . 

마지막으로, 이 컬렉션이 불교도들 사이에서 가장 인기가 있다는 것은 놀라운 
일이며, 이는 몇 가지를 설명하는 데 도움이 됩니다. 
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위대한 연설의 책 

Digha Nikaya (II) 
위대한 연설의 책 

 

부처님의 장황한 설법집인 디가 니까야(Digha 
Nikāya)의 두 번째 책입니다. 길이로 인해 연설 
자체가 아니라 오히려 가르침 밖의 청중을 대상으로 
한 광범위한 서면 텍스트이며, 이는 불교 선교사를 
지원하기 위해 만들어졌음을 나타냅니다. 

대서(大書)에는 대승경, 대승경, 대승열반, 대승경 등 
4대 경이 포함된 10경이 포함되어 있습니다. 

나머지는 위조된 경전이 아닌 거짓 경전입니다. 
그들은 결국 고대 부처님의 환생이 되어 그들의 
존재를 정당화하는 있을 법하지 않은 인물들에 대한 
흥미롭지 않은 이야기를 전합니다. 첫 번째 책의 토론 
이야기와는 대조적으로 재미있는 이야기입니다. 

그들은 경전의 규칙적인 구조나 그 표현, 그리고 더 
나쁜 것은 그 내용을 모방하려고 하지 않으며, 이는 
나머지 니카야에 대한 저자들의 지식이 부족함을 

보여줍니다. 

그와 반대로, 마하니다나(Mahanidana), 즉 원인에 관한 대설은 연기 이론을 
하나의 텍스트로 철저하게 편집한 것이고, 마하사띠빠타나(Mahasatipatthana), 
즉 수행 지시에 관한 대설은 다양한 수행을 통해 동일한 작업을 수행합니다. 
그것들이 전부는 아니지만, 그가 다루는 것들은 깊이 있게 다루고 있습니다. 

단지 이 두 경전과 대반열반의 일부에 대해서만 이 책은 그만한 가치가 
있습니다. 
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열거의 책 

Digha Nikaya (III) 
위대한 연설의 책 

 

열거서는 부처님의 긴 설법 모음집인 디가 
니까야(Digha Nikāya)의 세 번째 책입니다. 

이전의 말씀과 마찬가지로 길이 때문에 부처님께서 
하신 말씀이 아닙니다. 이 경우에는 가르침 밖의 
청중들 사이에서 비구들의 전도 활동을 지원하기 
위해 고안된 광범위한 경전입니다. 

경전에는 주로 항목 목록인 11 개의 경이 포함되어 
있으며 그중 마지막 두 경이 눈에 띕니다. 승가 
소환과 10보다 큰 경은 교리의 주요 요점을 암기하는 
데 매우 유용한 열거입니다. 이 두 경 외에도 바보에 
대한 재미있는 조롱 이야기인 DN 24: Pāṭikaputta에 
관하여가 눈에 띕니다. DN 28: 자신감을 
불러일으키는 것은 부처님께서 가르침을 얼마나 잘 
설명하셨는지, 그리고 부처님이 다른 부처님보다 
우월하신지를 열거한 것입니다. DN 29: 인상적인 

연설이군요. 계속해서 말씀드리겠습니다. 나머지는 이 니까야의 패턴을 
따르는 거짓 경전이며 심지어 위조되지도 않았습니다. 이중 별표(**)가 
표시되어 있습니다. 다른 고행자들과 브라만들을 때리는 것에서부터 동양적인 
취향, 즉 보편적 군주나 32 개의 표식이 한 사람에게 모여서 그 "위인"을 
우리에게 공정한 현상으로 보이게 만드는 신화광에 들어가는 것까지 . 그리고 
일종의 보호 주문으로 끝나는 계명 목록과 유사한 좋은 것과 나쁜 것의 열거가 
부족하지 않습니다. 

마지막 두 경전만으로도 이 책의 가치는 충분합니다. 
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최초의 50대 

Majjhima Nikāya (I) 
부처님의 중간 담론집 

 

Majjhima Nikāya(약칭 MN) 또는 부처님의 중간 담론 
모음집은 Pāli 경전의 152 개 담론 모음집입니다. 
"중간"이라는 단어는 각 개별 연설의 길이를 
나타냅니다. 여기에는 붓다와 그의 동시대 사람들 
사이의 이야기로 제시된 다양한 가르침이 포함되어 
있습니다. 이 책은 전기적 일화와 피상적인 교리적 
내용을 혼합했기 때문에 가장 인기 있는 
모음집입니다. 그러나 그 전기적 가치를 강조하는 
것은 흥미롭다. 첫 번째 50 개라는 첫 번째 하위 
컬렉션에는 50 개의 경이 포함되어 있으며 만물의 
근원에 관한 장, 사자의 포효에 관한 장, 직유에 관한 
장, 쌍에 관한 장, 동료에 관한 소장 등 5개의 장으로 
나뉩니다. 우리는 경전인 MN 10 수행 지침, MN 16 
정신 장애 및 MN 17 정글의 두께와 MN 4 두려움과 
공포, MN 26 고귀한 탐구 및 MN 36 Saccaka 와의 

위대한 담론을 강조할 수 있습니다. 불. 거짓된 측면에서는 잘못된 기술을 
폭로하는 MN 20 How to Stop Thinking 과 질문과 답변 형식으로 교리를 
전달하는 교리문답으로 보이는 MN 43 및 MN 44가 있습니다. 
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중간에 50개의 연설 

Majjhima Nikāya (II) 
부처님의 중간 담론집 

 

중기 50 이라고 불리는 이 두 번째 하위 모음집은 
50 개의 경전을 포함하고 있으며 가장에 관한 장, 
비구에 관한 장, 고행에 관한 장, 왕에 관한 장, 
바라문에 관한 장의 5개 장으로 나누어져 있습니다. 

Bodhi 왕자와 함께하는 Suttas MN 85와 Saṅgārava와 
함께하는 MN 100 은 계속해서 초기 자서전을 
완성합니다. 전체적으로 부처님에 대한 역사적 
맥락을 중심으로 삼고 있는 5개의 경전이 있습니다. 
끊임없는 반복은 그 중요성을 나타냅니다. 

가짜 측면에서, 부처님이 포경이 있는 자신의 성기와 
귀를 청소할 수 있는 매우 긴 혀를 보여 주기로 
작정한 것으로 보이는 경 MN 91 과 MN 92 가 눈에 
띕니다. 모두가 그가 길가메시까지 거슬러 올라가는 
전설적인 위대한 인물의 32 개 표식을 갖고 있다고 
단언했습니다. MN 95가 다시 한번 주장합니다. 

또한 MN 84 마두라 대화와 MN 94와 고타무카(Ghoṭamukha)에서 놀라운 것은 
부처님의 반열반(parinibbāna) 이후 불확실한 순간에 음모가 일어나는 
알려지지 않은 사람들이 출연하는 한 쌍의 즉석 경전에서 멸종된 부처님을 
스승으로 삼겠다는 주장입니다. 
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최종 연설 50개 

Majjhima Nikāya (III) 
부처님의 중간 담론집 

 

The Final Fifty 라고 불리는 이 세 번째 하위 
컬렉션에는 50 개의 경이 아니라 52 개의 경이 
포함되어 있습니다. 또한 천상장(Devadha)으로 
시작하는 장, 하나씩 시작하는 장, 소멸로 시작하는 
장, 분석 장, 육감 장(Six Sens)의 다섯 장으로 나누어져 
있습니다. 

이 하위 컬렉션의 하이라이트는 고귀한 팔정도를 
요약한 경 MN 117 The Great Forty, MN 118 호흡 수행 
지침 및 신비 수행의 수준을 설명하는 MN 121 중지에 
관한 간략한 담론입니다. 이 경은 중급경집에서 가장 
큰 교리적 내용을 담고 있는 경입니다. 

허위적인 측면에서, MN 123 경이 눈에 띕니다. 이 
경전은 부처님의 실제 기원에 대한 아주 늦은 전설을 
바로크적 함축과 통합하고 있으며, MN 142는 또한 
위조된 교리 표지를 제공하여 기증되었습니다. 어떤 

상황에서도 비구들에게. 비록 그들이 변장한 사악한 개인이라 할지라도. 
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구절이 있는 책 

Saṁyutta Nikaya (I) 
그룹화된 연설 모음 

 

Saṁyutta는 묶다, 묶다라는 의미를 지닌 saṁyujjati의 
과거분사입니다. 산유타(Saṃyutta)는 담론(경)이 
서로 묶여 제시된 소책자이며, 주제를 기준으로 
포장된 담론 묶음을 가리키는 데 사용되는 시적 
이미지입니다. 이런 식으로 상유타 니까야(Saṁyutta 
Nikaya)는 주제별로 분류된 “제본된 소책자 
모음집”을 의미합니다. 그러나 보다 정확한 이름은 
구조, 전개 및 표현을 기반으로 “얽힌 담론”이라고 할 
수 있습니다. 상유타 니까야(Saṁyutta Nikaya)는 모든 
교리적 주제가 모든 변형과 함께 철저하게 
다루어지며, 가르침을 전달하는 위치에 놓을 수 
있도록 필수적인 전기적 구성 요소를 제시하는 가장 
중요한 교리 세트입니다. 

공인된 붓다 전기를 다루기 위해서는 여섯 개의 
모음집에 대한 신뢰할 수 있는 번역이 필수적이며, 

그러한 모음집이 존재하지 않기 때문에 불충분하고, 조작되고, 잘 보존되지 
않은 텍스트를 기반으로 정보의 세심한 복원이 수행되어야 했습니다. . 
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조건부 책 

Saṁyutta Nikaya (II) 
그룹화된 연설 모음 

 

다양한 경전이 오늘날 우리에게 도달하기까지 
거쳐온 길고 구불구불한 길은 아시아 불교의 길고, 
분산되고, 간헐적인 역사를 반영합니다. 우리는 붓다 
시대에 하라파 문명의 문화적 발전이 수천 년 동안 
잊혀졌다는 것을 기억해야 합니다. 그리고 
점진적으로 글쓰기의 채택을 가능하게 만든 최초의 
대본이 등장하기까지는 여전히 150년이 걸렸습니다. 
부처님은 기술적으로 선사시대에 살았습니다. 
지식의 전달은 구두로만 이루어졌습니다. 이는 이 
작품의 발표와 발전에 중요합니다. 설법은 큰 그룹의 
비구들이 기억하도록 만들어진 니모닉 구조를 
따르며, 각각의 비구는 다른 비구들과 공유하는 
부분을 가지고 있으므로 중복성은 특정 비구의 
죽음으로 인한 정보 손실을 극복하기에 
충분했습니다. 서기 100 년 전까지 그들은 이러한 

모든 위험을 완전히 방지하기 위해 가르침을 얇은 종려나무 잎으로 옮기기로 
결정했습니다. 
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존재에 대한 집착의 요인 책 

Saṁyutta Nikaya (III) 
그룹화된 연설 모음 

고대 중국어는 가르침을 위한 최초의 서면 피난처 
역할을 했습니다. 이 언어는 매우 오래된 언어이지만 
인도에서는 사용이 제한되어 있습니다. 오늘날 
우리는 산스크리트어로 구전된 문헌을 번역한 소위 
“중국어 아가마”를 받았습니다. 단점은 조각화되고 
분산되어 있으며 대다수가 손실되었다는 것입니다. 
비록 가르침을 재구성하는 데 도움이 되지는 않지만, 
중국어와 산스크리트어 모두 오늘날 거대하고 
풍부한 어원과 비교 용도를 지닌 살아있는 언어이기 
때문에 기술 용어의 정확한 정의를 찾는 데 있어 그 
가치는 매우 뛰어납니다. 오늘날 우리에게 전해지는 
가장 중요한 컬렉션은 "Nikayas pāli"입니다. 가장 
완벽하지만 동시에 가장 문제가 되는 부분도 
있습니다. 그것은 결코 자연어가 아닌 팔리어로 
쓰여졌습니다. 이는 현재 파키스탄의 옛 방언과 

어두운 관계를 맺고 있는 인공어입니다. Pāli는 소위 "Pāli Canon"을 포함한다는 
독점적인 목적으로 만들어졌는데, 이는 일종의 "Pāli Canon"을 제공하기 위해 
포함된 고전 이야기 및 전설과 혼합된 원본 버전을 결합한 이질적인 텍스트 
축적입니다. 권위"를 갖고 있다. . 

 
전자책  

편집자:리브로스 드 베르다드 LLC 

날짜:2021년 7월 23일 

언어:스페인의 

ISBN-13:979-8-534-80209-2 (페이퍼백) 

ISBN-13:979-8-542-41494-2(하드커버) 

페이지:281 



PÁGINA. 235 

감각의 여섯 가지 기초에 관한 책입니다 

Saṁyutta Nikaya (IV) 
그룹화된 연설 모음 

 

텍스트는 원래 목적에 순종하는 것을 멈추고 
남아시아 환경에서 연속적인 신념, 의례 및 종교의 
신성한 책이 되어 지속적인 사라짐과 부활의 순환에 
적응했으며, 이러한 텍스트가 현재 사건에 
도달했다는 증거가 바로 이러한 텍스트의 
생존입니다. 밀접하게 번역된 관련 용어가 하나도 
없다는 점입니다. 부처님의 마지막 제자들이 
사라지면 그 지식은 사라지고 신비로운 길은 
닫힙니다. 선정이 없으면 가르침도 없습니다. 
거기서부터 텍스트는 의미가 없어지고 수세기, 의회, 
왕국 및 제국을 헤매며 항상 새롭고 더 깊은 일탈의 
대가로 정치 권력의 열기를 추구하게 될 것입니다. 그 
결과 오늘날 불교 세계의 두 가지 큰 구분은 
테라바딘의 소멸론이나 대승 영원주의에 해당하며, 
둘 다 부처님이 표시한 중도의 가정에 대한 분명한 

이념적 반대입니다. 이런 식으로 그들은 고통으로부터의 탈출을 거부하고 
고아가 되었습니다. 
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빅북 

Saṁyutta Nikaya (V) 

그룹화된 연설 모음 

 

ed5 개의 신비텍스트 덕분에 강도 높은 복원작업이 
가능했고, 신비체험은 객관적이기 때문에 
텍스트에서 인지될 수 있다. 더욱이, 텍스트의 서로 
얽힌 구조는 올바른 단어의 선택이 전체 작업 전반에 
걸쳐 다양한 환경과 상황에서 유효해야 함을 
의미합니다. 중국어 Agamas의 지원은 물론 원시 Pāli 
텍스트에서 시작하여 산스크리트어에서 전통적으로 
해당 용어의 어원과 사용도 중요했습니다. 이 모든 것 
덕분에, 지난 2,500년 동안 경전이 겪은 우여곡절이 
쌓인 결과, 부처가 부여한 원래의 의미를 복원할 수 
있었고, 그 의미는 고대의 딱지 층 아래에 더 나쁘게 
남아 있었습니다. 신비주의를 실천하는 사람들을 
대상으로 한 신비주의 문헌이므로 오직 
신비주의자만이 그 내용을 온전히 이해할 수 
있습니다. 여행 책에서와 마찬가지로 그 책으로부터 

혜택을 받는 것은 여행자입니다. 그러나 오늘날, 일단 신비주의가 회복되고 
다시 한번 기능하게 되면, 부처님께서 열어 놓으신 이 놀라운 창문은 오늘날 
부처님께서 본 것을 보고, 오늘날 그의 고귀한 승가가 살았던 대로 살아가는 
사람들에게 다시 열립니다. 진실의 창에 오신 것을 환영합니다. 

. 
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숫자 1의 책 

Anguttara Nikaya (I) 
번호가 매겨진 연설 모음 

 

"번호가 매겨진" 또는 "수치적" 담론은 일반적으로 
Pāli에서 Aṅguttara Nikāya, 약어로 AN으로 알려져 
있습니다. 그러나 Pāli 전통은 Ekottara(“one Above” 
또는 “incremental”), 즉 Incremental 
Collection이라고도 알려져 있으며 이는 일반적으로 
북부 컬렉션에서 볼 수 있는 형태입니다. 이 컬렉션은 
텍스트를 1 부터 11 까지 번호가 매겨진 세트로 
구성합니다. 다른 니카야에 비해 그들은 평신도 
공동체를 더 지향합니다. 중국어로 된 
Ekottarikāgama(EA)는 기본 교리에 있어서도 그 
자체에 다양한 변형이 있는 매우 특이한 
텍스트입니다. 다른 컬렉션과 비교하여 Pāli 의 
Aṅguttara 와 공통점이 훨씬 적습니다. 그 밖에도 
중국어로 된 부분적인 
에코타리카가마(Ekottarikāgama)가 있고, 중국어와 

산스크리트어로 된 다양한 개별 담론과 단편이 있다. 처음 두 권의 책인 Ones 
and Twos 에는 매우 흥미로운 기능이 있습니다. 읽을 수 있는 책으로 읽을 
의도가 전혀 없었기 때문에 매우 읽기 쉬운 자료가 아닙니다. 우리는 
마티카(Mātikās), 즉 수로(watercourse)라고 불리는 목록, 즉 비유적으로 말하면 
구두 교육이 흐르는 통로를 찾지 못합니다. 즉, 연설의 제목입니다. 이것은 
아마도 연설 자체를 기록하려고 시도하기 훨씬 전에 얇은 금속판에 
기록되었을 것입니다. 그러한 필기구, 명판, 심지어 바위에 새겨진 문자조차 
확장에 적합하지 않았습니다. 
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숫자 2의 책 

Anguttara Nikaya (II) 
번호가 매겨진 연설 모음 

 

Aṅguttara Nikāya 는 "번호가 매겨진" 또는 "수치적" 
담론으로 알려져 있지만, 그 어원은 그 기원에 대한 
단서를 제공할 수 있습니다. Aṅguttara 라는 단어는 
Pāli와 Sanskrit에서 "구성원" 또는 "분열"을 의미하는 
aṅgā 와 "북부"를 의미하는 uttara 로 구성됩니다. 
산스크리트어에서 "북쪽"은 또한 위의 우월한 의미로 
비유적으로 사용되므로 우따라는 비유적으로 
증분적 의미에서 "이상"으로 번역될 수 있습니다. 
소나야나 스콜라주의 이전의 초기 불교 경전을 여러 
범주로 분류한 것을 앙가(angās)라고 불렀습니다. 
원래는 다양한 텍스트 내에서 자료의 종류에 따라 
분류가 이루어졌으나 나중에는 동일한 텍스트를 
분류하는 데 사용되었습니다. 따라서 Aṅguttara 는 
지리적 기원을 "북부 분할" 또는 "증분 분할"이라고 
부를 수 있습니다. 두 번째 의미는 책의 구성, 즉 

1 권부터 1 권까지 연속적으로 담론이 포함된 교육 주제의 수에 따라 
그룹화된다는 점에서 분명해 보입니다. 그러나 "북부 구분"은 가장 직접적인 
번역일 뿐만 아니라 Pāli 자체가 언어적으로 인도 북서부의 프라크리트 방언과 
관련되어 있지만 그것이 나타나는 곳이 남쪽이라는 점을 고려하면 지리적 
기원에 대한 단서를 제공할 수 있습니다. Twos의 이 두 번째 책은 이전 책의 
Mātikās 매트릭스 구조를 유지하여 기억해야 할 제목의 기억 기반 역할을 하기 
때문에 읽기가 쉽지 않고 따라서 관심이 거의 없습니다. 우리는 Tomás Morales 
xvi가 AN 2.61을 매우 흥미로운 독창적인 기여로 영구적인 여성 불만족에 대해 
강조할 수 있습니다. 
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숫자 3의 책 

Anguttara Nikaya (III) 
번호가 매겨진 연설 모음 

 

앙굿따라 니까야(Aṅguttara Nikāya)의 세 번째 책인 
붓다의 수경집은 세 가지 주제 그룹에 초점을 맞춘 
주제의 경전 또는 연설 352개를 포함하고 있습니다. 
예를 들어, 경전은 세 가지 감정적 반응, 즉 유쾌함, 
불쾌함, 무관심에 관해 이야기하는 내용을 전부 
수집한 것이 아니라 수집되었습니다. 이 모음집에는 
없는 다른 모음집에 포함된 다른 경전이 있습니다. 
3권의 책은 처음 두 권의 "마티카(matika)" 시리즈의 
순전히 기억하기 쉬운 메커니즘과 결별합니다. 이 
책은 읽으려고 만든 책이다. 그럼에도 불구하고, 그 
주제와 내용은 부처님의 생애를 기술하지도 않고 
독특한 교리적 원리를 담고 있지도 않기 때문에 
흥미롭지 않습니다. 아마도 가장 흥미로운 경전은 
오류가 아닌 결과에 기초한 믿음의 채택을 다루는 
AN 3.65: With the kālamas of Kesamutta 일 것입니다. 

길고 흥미로운 경전입니다. 이중 별표(**)가 표시된 반대편에는 문맥과 
관계없이 특정 구조와 허위 내용을 지닌 즉석 경전 한 쌍이 있습니다. 이것이 
경전 AN 3.80: 소경과 AN 3.107: 애가입니다. “미성년자(Minor)”는 고걸리가 
19 세기 스리랑카에 도착했을 때 발견한 퇴폐적인 경전과 구조적으로나 
내용적으로 유사한 담론입니다. 부처를 마법의 힘을 부여받은 신화와 환상 
사이의 존재로 묘사하는 것이 특징입니다. 맛. 동양적 과잉. 그래서 우리는 
여기서 붓다가 모든 은하계에서 들을 수 있는 목소리를 내는 것을 볼 수 있으며, 
경의 마지막 부분에서 붓다가 선지자가 되었을 때 상상력이 넘쳐 흐르고 
있습니다. 토마스 모랄레스 16 세는 다음과 같이 예언했습니다. “아난다는 
현생에서 멸종될 것입니다. ” 이는 거짓으로 밝혀졌다. 모든 거짓 경은 나쁜 
의도를 가져오며, 이 경우에는 현자가 되기는커녕 일에 더 바빠 아무것도 
성취하지 못한 첫 번째 결의안 책임자 중 한 사람의 정통성과 신뢰성을 
강화하기 위한 것입니다. 연습 때보다 가운을 입는다. 또 다른 외경인 AN 3.107: 
Laments 는 음악을 듣거나 웃는 사람들을 꾸짖는 이상한 구조의 경입니다. 
저자는 감히 부처님에게 질책의 저자임을 부여하지 않고 단순히 "고려된다"고 
남겨 두었습니다. 
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숫자 4의 책 

Anguttara Nikaya (IV) 
번호가 매겨진 연설 모음 

 

앙굿따라 니까야(Aṅguttara Nikāya)의 네 번째 책인 
붓다의 수경집은 네 가지 주제 그룹에 초점을 맞춘 
주제의 경전 또는 연설문 783 개를 포함하고 
있습니다. 예를 들어, 네 가지 요소에 대해 
이야기하는 경전이 수집됩니다. 4개의 그룹은 A, B, 
A 및 B 유형(A가 아니고 B가 아님) 또는 심지어 A, 
A 가 아니고 A 가 아니고 A 가 아니고 A 유형의 
반복을 발생시킵니다. 또한 다음 중 4개를 사용하여 
사용됩니다. 예를 들어, 다섯 가지 계율, 또는 믿음과 
같은 세 번째 구성 요소가 추가된 세 가지 그룹입니다. 

이 책은 읽기 위해 만든 책이지만 관심이 거의 없거나 
전혀 없습니다. 상유타 니까야(Saṃyutta Nikaya)에서 
강렬하게 설명되지 않은 주제를 가진 경은 없지만 
일부 경만이 흥미로울 수 있습니다. 

일화로서, "그의 정당한 부로 그는 화재, 홍수, 통치자, 
도적 또는 증오스러운 상속자와 같은 위협으로부터 자신을 보호한다"고 
말하는 경전 AN 4.61 과 AN 4.120 을 강조할 가치가 있습니다. 위험은 "화재, 
홍수, 통치자 및 도적"입니다. 부처가 모든 윤리에 반하는 역할을 하는 통치자의 
모습에 비판적인 초점을 맞춘 것은 이번이 유일한 것이 아닙니다. 그의 일은 
바로 도둑질, 살인, 거짓말로 구성되어 있기 때문입니다. 

이중 별표(**)로 표시된 반대편에는 이번에는 최대 6 개의 잘못된 경전이 
있습니다. 
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숫자 5의 책 

Anguttara Nikaya (V) 
번호가 매겨진 연설 모음 

 

앙굿타라 니까야(Aṅguttara Nikāya)의 다섯 번째 책인 
붓다의 수많은 설법 모음집에는 다섯 가지 주제 
그룹에 초점을 맞춘 주제의 경전 또는 연설이 1,152개 
포함되어 있습니다. 니카야는 아직 인도에 어떤 문자 
체계도 재도입되지 않았던 시기에 구두로 
전달되도록 구성되었다는 점을 기억해야 합니다. 
그때까지 고대 하라파 문명의 고대 문자는 적어도 
15 세기 동안 그 의미를 잃어버렸고 오늘날까지도 
여전히 해독될 수 없습니다. 

기억하는 것이 핵심이었고 중복성은 성공적인 
전송을 보장하는 것이었습니다. 모든 경전은 오류와 
심지어 데이터 손실까지 허용하도록 설계된 복잡한 
기억 체계에 적합합니다. 이는 당시의 올바른 전송을 
위한 역할을 했을 뿐만 아니라 메시지 재구성을 
지원하는 가장 강력한 도구가 되었습니다. 이것은 

The Book of Fives에서 특히 중요합니다. 

이 책에는 마지막 장에 포함된 마지막 마티카를 제외하고 읽어야 할 경이 
포함되어 있습니다. 내용은 번호가 매겨진 컬렉션에 대한 이전 작품의 관심을 
향상시키지 않으며 어떤 방식으로든 주요 작품인 Sanyutta Nikaya를 대체하지 
않습니다. 

일화경의 부분에서 그는 이전의 것과 마찬가지로 통치자의 악을 다시 한 번 
강조합니다. 이 경우 통치자의 재앙에 맞서 자신의 부를 정당하고 공로롭게 
방어하는 것이 AN 5.41 및 AN 5.148에 포함되어 있습니다. AN 5.104에는 부패한 
행동이 포함되어 있습니다. 
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숫자 6의 책 

Anguttara Nikaya (VI) 
번호가 매겨진 연설 모음 

 

앙굿따라 니까야(Aṅguttara Nikāya)의 여섯 번째 책인 
붓다의 수경집은 649개의 경 또는 연설을 포함하고 
있으며 그 주제는 거의 항상 6 가지 주제 그룹에 
집중되어 있습니다. 

그리고 나는 거의 항상 이렇게 말합니다. 6개 요소로 
구성된 텍스트에는 주제가 많지 않기 때문에 너무 
많은 주제가 강제로 적용됩니다. 11 장의 경우처럼 
삼화음이라고 불리는 이유는 바로 삼화음이기 
때문입니다. 그리고 3 더하기 3 은 6 이기 때문에... 
2 개의 3 화음이 추가되고 우리는 아마도 6 권에 
포함될 준비가 된 6중주를 갖게 될 것입니다. 

하지만 우리는 또한 5에 1을 추가하거나 4인 그룹에 
2 를 추가하여 6 이 만들어지는 것을 볼 것입니다... 
AN 6.29에서 그는 항상 다섯 가지에 대해 이야기하고 
결국 다른 것을 추가하여 6을 완성합니다. 

이 책에는 마지막 장에 포함된 마지막 마티카를 제외하고 읽어야 할 경전도 
포함되어 있지만 내용은 여전히 흥미롭지 않습니다. Anguttara Nikaya 의 
인기는 독자가 난해한 단락을 건너뛰고 초록의 무한하고 신비한 후광을 
제공하는 데 도움이 되는 외삽법을 고안하도록 강요하는 전통적으로 끔찍한 
번역에 기반을 두고 있다는 것이 점점 더 분명해지고 있습니다. 

일화경의 섹션에는 Nāgita와 관련된 AN 6.42가 있습니다. 그 속에서 붓다는 
당신이 어디를 가든지 멈추지 않는 500명의 추종자들과 함께 자신의 명성과 
평화롭게 소변을 볼 수 없는 어려움과 같은 불편함에 대해 불평합니다. 
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숫자 7의 책 

Anguttara Nikaya (VII) 
번호가 매겨진 연설 모음 

 

앙굿따라 니까야(Aṅguttara Nikāya)의 일곱 번째 책인 
붓다의 설법집은 여섯 가지 주제 그룹에 초점을 맞춘 
주제의 경전 또는 연설문 1,124 개를 포함하고 
있습니다. 

이 책에는 읽어야 할 경전과 흥미로운 설명이 포함된 
긴 경전이 포함되어 있습니다. 이 책에는 잘못된 
경전이 없습니다. 

통치자의 실은 두 가지 버전으로 다시 나타납니다. 
하나는 AN 7.7 With Ugga에서와 같이 산적, 화재 및 
홍수와 비교되는 전통적인 버전이고, 더 걱정스러운 
변형은 AN 7.53 Nanda 의 어머니, 통치자입니다. 
아들을 납치하고 살해한 자. 

특집 경전 섹션에서 이번에는 더 많은 내용을 찾아볼 
수 있습니다. 

AN 7.19: 열반(Nibbāna)을 강조합니다. 여기에 
멸종되는 다양한 최종 방법이 설명되어 있습니다. 

AN 7.24는 비구의 행위를 쇠퇴의 첫 번째 원인으로 비난합니다. 

의식의 다양한 차원을 설명하는 AN 7.44. 

[tmd1] 앞서 언급한 AN 7.53에서는 평신도 여성이 최종 성취에 도달합니다. 

AN 7.66 The Seven Suns는 흥미로운 행성 우주 탄생론입니다. 

AN 7.92 A Worthy One(가치 있는 자): 모든 유형의 의식이나 의례는 잘못된 
믿음으로 분류되며 삼사라(Samsara)에서 벗어날 수 있는 능력이 있습니다. 

요약하자면, 이번에는 비교언어학의 힘들고 철저한 연구와 재구성 작업이 몇 
가지 흥미로운 정보를 제공하는 것 같습니다. 

 
전자책  
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숫자 8의 책 

Anguttara Nikaya (VIII) 
번호가 매겨진 연설 모음 

 

안굿타라 니까야(Anguttara Nikāya)의 여덟 번째 책인 
붓다의 설법 모음집에는 항상 그런 것은 아니지만 
8 가지 주제 그룹에 초점을 맞춘 주제의 경전이나 
연설이 627개 포함되어 있습니다. 

이 책에는 중요한 경전이 눈에 띄게 축적되어 있으며 
그 중 일부는 독특하여 이 수치 모음집의 이전 책들이 
흥미가 부족했던 것과는 대조적으로 필수적입니다. 
그럼에도 불구하고, 책의 마지막 부분에 무시할 만한 
차이만 두고 이전 경을 반복하는 경이 있다는 것은 
이해되지 않습니다. 

이 책에는 완전히 거짓된 유명한 경인 고타미의 AN 
8.51 이 포함되어 있습니다. 고아가 된 부처가 
이모에게 모유를 먹이는 슬픈 이야기를 담고 있는데, 
이는 여성혐오적인 작가가 여성에게 제한을 가하는 
수단이 된다. 물론 줄거리에서는 하인 아난다가 

부처님을 조종하여 여성의 계를 받아들이도록 하는 것으로 등장합니다. 
그것은 잘못된 경전의 모든 구성 요소를 갖추고 있습니다. 예를 들어, 어머니와 
아버지가 눈물을 흘리는 눈으로 그에게 작별 인사를 할 때 보살의 포기를 
말하는 모든 경전과 모순되는 이야기인 과대평가된 아난다가 나타납니다. 
또는 같은 모음집인 AN 8.70 Earthquakes에서 마라가 부처님을 상기시키면서 
그가 멸종되기를 요구합니다. 

“주님, 당신은 한때 다음과 같이 말씀하셨습니다: “사악한 자여, 유능하고, 
교육받고, 자신감 있고, 현명한 여성 비구니 제자가 생길 때까지 나는 완전히 
멸종되지 않을 것입니다… 

비구니의 승단은 부처님께서 태초부터 갖고 계셨던 네 가지 사명 중 
하나입니다. 

그리고 우리가 이미 알고 있듯이 여성혐오는 거짓 경전의 또 다른 상수입니다. 

통치자 도난의 위험은 여기에서 AN 84, AN85 및 AN76의 세 번 다시 나타납니다. 
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숫자 9의 책 

Anguttara Nikaya (IX) 
번호가 매겨진 연설 모음 

 

앙굿따라 니까야(Aṅguttara Nikāya)의 아홉 번째 책인 
붓다의 설법집은 9 가지 주제 그룹에 초점을 맞춘 
432 개의 경 또는 연설을 포함합니다. 그러나 이번 
경우에는 9 개의 물체가 이전 권에서처럼 명백하게 
나타나지 않습니다. 

이 책은 근본적으로 AN 9.41 에서 정점에 도달하는 
다양한 복잡성의 다양한 변형을 통해 4 선, 4 가지 
아야타나 및 정지 상태라는 9개의 영역 또는 차원을 
중심으로 진행됩니다. 타푸사(Tapussa) 가문의 
우두머리와 함께, 완전한 깨달음을 향한 직접적이고 
신비로운 길을 깊이 있게 묘사하는 조밀하고 
복잡하며 특히 재구성하기 어려운 담론입니다. 

이전 경 외에 가장 흥미로운 경전은 다음과 같습니다. 

9.5. 힘: 가장 좋은 돌봄 방법은 믿음이 없는 사람, 
윤리가 비윤리적인 사람, 관용이 부족한 사람, 지혜가 

없는 사람을 격려하고 확립하고 기반을 다지는 것입니다. 

AN 9.19. 신: “비구들이여, 선정을 수행하라! 방심하지 마십시오! 나중에 저 고대 
천신들처럼 후회하지 마세요. 

AN 9.22. 야생 콜트. 말 길들이기를 사용하는 또 다른 경전은 부처님과 매우 
유사합니다. 

AN 9.33. 9가지 진보적인 관상 성취: 관상 실천에 대한 설명입니다. 

AN 9.37. 아난다 저: 감각장을 경험하지 않는 방법. 

AN 9.71. 정서적 불임: 스승에 대한 의심의 결과. 

이 책에는 잘못된 경전이 포함되어 있지 않습니다. 
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숫자 10의 책 

Anguttara Nikaya (X) 
번호가 매겨진 연설 모음 

 

앙구따라 니까야(Aṅguttara Nikāya)의 열 번째 책인 
붓다의 설법집은 10 가지 주제 그룹에 초점을 맞춘 
주제의 746 개 경 또는 연설을 포함하고 있습니다. 
가장 일반적인 것은 10가지로 확장된 8중 길의 8가지 
구성 요소와 윤리의 10가지 구성 요소입니다. 

이 책은 아주 약간의 변화를 주면서 반복에 계속해서 
반복되기 때문에 특히 두껍습니다. 이 책은 수도원 
규율에 대한 광범위한 내용을 포함하고 있다는 점도 
특징입니다. 

가장 유명한 경으로서 AN 10.26: With Kāli 가 
있습니다. 중세 초기에 Buddhaghosa 가 유명한 
싱할라 수도원에 입문하는 작업에 포함시켰으며 
오늘날 일부에서는 불교 내에서 "효과적인" 명상 
방법이라고 주장하는 "kasinas"라고 불리는 브라만 
명상 방법에 대한 맹렬한 비판이 있습니다. 

 
전자책  

편집자:리브로스 드 베르다드 LLC 

날짜:2022년 6월 27일 

언어:스페인의 

ISBN-13:979-8-838-40189-2 (페이퍼백) 

ISBN-13: 979-8-838-40813-6(하드커버) 

페이지: 302 



PÁGINA. 247 

숫자 11의 책 

Anguttara Nikaya (XI) 
번호가 매겨진 연설 모음 

 

앙구따라 니까야(Aṅguttara Nikāya)의 열한 번째 책인 
붓다의 설법 모음집은 11 가지 주제 그룹에 초점을 
맞춘 주제의 경전 또는 연설 1,151개를 수집합니다. 
작은 크기에도 불구하고 결합된 마티카의 수가 많기 
때문에 경전의 수가 너무 많습니다. 

이 책에서 가장 흥미로운 경전은 다음과 같습니다. 

AN 11.3: 필수 조건(I). 해방을 달성하기 위한 조건. 

AN 11.11: 마하나마와 함께. 불균형한 사람들 
사이에서는 균형을 이루며 살고, 문제가 있는 사람들 
사이에서는 문제 없이 살아갑니다. 

AN 11.16: 아타카(Aṭṭhaka) 도시의 남자. 평신도에게 
실천에 대한 설명. 

AN 11,982: 11가지. 갈망에 대한 이해를 발전시킵니다. 

이 책에는 잘못된 경전이 포함되어 있지 않습니다. 

이 책에는 국가, 도시, 마을, 강, 장소 등 4가지 컬렉션에 수집된 장소 섹션이 
포함되어 있습니다. 요약하면, 비교언어학 분야의 힘들고 철저한 연구와 
재구성 작업이 이번에 완료되었습니다. 
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그랜드 챕터 

율장(Vinaya) - 붓다의 규율(I) 

비나야(Vinaya)는 규율을 의미합니다. 승가의 
규율은 인쇄된 텍스트로 약 3천 페이지에 달하며, 
그 규칙과 전통은 결국 비구와 비구니의 삶의 
방식의 각각의 특정 측면을 정의하게 되었습니다. 
비구의 계율의 핵심은 고행법전인 
빠띠목카(Pātimokkha)에 담겨 있습니다. 담마와 
율(Vinaya)의 결합은 부처님 가르침의 핵심, 즉 
“법과 율(Dhamma-Vinaya)”, 즉 가르침과 계율을 
형성합니다. 

파티목카의 목적은 궁극적으로 이 공동체를 
지지하고 유지하고 유지한 평신도들에게 좋은 
이미지를 주는 것이었습니다. 

처음에는 많은 규칙이 필요하지 않았습니다. 최초의 
비구들은 품위 있고 책임감 있는 사람들이었으며 

붓다의 통제하에 있었습니다. 그러나 승가에서 사람들이 얼마나 잘 
살았는지에 대한 명성은 결국 이야기에 따라 살려고 하는 게으른 사람들, 
사기꾼, 악당들을 끌어들이는 자석이 되었으며, 이러한 전통은 오늘날까지 
변하지 않았습니다. 

이러한 수많은 사람들로 인해 붓다는 새로운 계율을 비구들에게 위임해야 
했고, 이로 인해 부처님은 이미지를 손상시키지 않도록 너무 많은 바람직하지 
않은 일을 통제하기 위해 일련의 규칙을 만들어 직면하게 되면서 수많은 
갈등을 겪게 되었습니다. . 일반적으로 승가의 유지는 평신도가 계속 유지하는 
데 필수적입니다. 

그 규칙은 그에게도, 그의 친구에게도, 그의 가족에게도 적용되지 않았습니다. 
규칙은 오로지 승가를 통제하기 위한 것입니다. 예를 들어, 악명 높은 
살인자들에게는 포기가 주어질 수 없지만 부처님께서는 
앙굴리마라(Aṅgulimāla)에게 포기, 즉 삭카에 대한 4 개월의 수습 면제를 
주셨습니다. 

이 첫 번째 텍스트인 대분열의 대장은 가르침의 바퀴의 첫 해를 아는 데 
필수적입니다. 
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Ordet af den Buddha 1 
Digha Nikaya (I) 

Samling af Buddhas lange diskurser på dansk 

 
Den første bog af Dīgha Nikāya, Samlingen af Buddhas 
lange diskurser, samler 17 suttaer, der ikke passer ind i 
det typiske format af diskurser, men er grupperinger 
skabt århundreder senere, der formår at blive 
klassificeret som en anden kanonisk samling. 
Mens suttaerne i de kanoniske samlinger: Saṁyutta, 
Majjhima og Anguttara Nikayas, sigter mod at forklare 
Buddhas ord, doktrin og lære samt at give nogle 
omstændige data, er denne bog på den anden side en 
heterogen samling af diatriber mod de forskellige 
overbevisninger, der stødte sammen med den 
begyndende buddhisme. 
Diatribe, eller "debat", er navnet på en kort etisk diskurs, 
specifikt af den type, som de kyniske og stoiske 
filosoffer komponerede. Disse populære moralske 
læsninger havde ofte en polemisk tone rettet mod 
enkeltpersoner eller sociale grupper. I dette tilfælde 

efterlader de intet fællesskab, tro, tro eller religion uangrebet. 
Denne bog ser ud til at være sammensat til at blive givet til buddhistiske 
missionærer for at blive brugt som en manual til debat mod andre religioner for at 
få tilhængere. Dette er tonen i de fleste af de første tretten diskurser. Hverken 
mytomani eller mølleri, som den indiske offentlighed altid har været så glad for, 
foragtes. 
Hvis vi studerer deres struktur, ser vi med det samme, at de er fuldstændig 
fremmede for de kanoniske, og deres indhold er generelt sammensat af en injurie 
mod en religiøs gruppe, efterfulgt af en række kort-pastaer af kanoniske suttaer 
udvalgt uden mange kriterier.. 
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Ordet af den Buddha 2 
Digha Nikaya (II) 

Samling af Buddhas lange diskurser på dansk 

 
Denne anden bog af Dīgha Nikāya, Samlingen af 
Buddhas lange diskurser, samler 17 suttaer, der i dette 
tilfælde ikke svarer til Buddhas ord, men er senere 
kompositioner, der endte med at blive indarbejdet som 
en kanonisk kollektion. 
Den vigtigste diskurs i denne bog er Mahasatipatthana, 
den store diskurs om praksiss grundlæggende. 
Suttaerne DN 18, DN 19, DN 20, DN 21, DN 23 er falske 
suttaer. De er markeret med en dobbelt stjerne (**). De 
tilbagevendende temaer i de falske suttaer med 
begrundelsen for kvindehad, som f.eks. forklarer, at man 
skal give afkald på kvindelighed for at blive genfødt som 
mand: 
Et andet tilbagevendende tema er mytomanien, hvor de 
forsøger at passe Buddhaen ved at udgive ham som en 
prins... i en republik. Eller at han havde den store mands 
32 mark, der ville gøre ham til en cirkusfreak. Og der 

mangler ikke en opremsning af gode ting og dårlige ting, der ligner en liste over 
bud, der slutter med en slags beskyttelsesformular. 
Som de foregående, og på grund af deres længde, er disse ikke diskurser leveret af 
Buddha. I dette tilfælde er de lange suttaer, der er udtænkt til at støtte 
bhikkhus'ernes missionsarbejde blandt et publikum, der er fremmed for læren. 
Bortset fra disse to suttaer skiller DN 24: Om Pāṭikaputta sig ud, en morsom 
fortælling om hån om et fjols. DN 28: Inspiring Confidence, er en opremsning af, 
hvor godt Buddha forklarer undervisningen og dens overlegenhed i forhold til 
andre. Alene Mahasatipatthana og de sidste to suttaer gør denne bog umagen værd. 
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Ordet af den Buddha 3 
Majjhima Nikaya (I) 

Samling af Buddhas mellemdiskurser på dansk 

 
Majjhima Nikāya (forkortet MN) eller Collection of the 
Buddha's Intermediate Discourses er en samling af 152 
diskurser i Pāli-kanonen. Ordet "mellemliggende" 
refererer til længden af hver enkelt diskurs. Den 
indeholder en bred vifte af lære, der præsenteres som 
fortællinger mellem Buddha og en lang række af hans 
samtidige. Samlingen er parallel til Sarvāstivāda-
skolens Madhyamāgama (MA), som overlever som en 
oversættelse i den kinesiske kanon. 
Samlingen af Buddhas mellemliggende diskurser er den 
bedst kendte samling blandt de fire Nikāyaer, der 
indeholder originale suttaer. Denne popularitet kan 
skyldes, at den blander biografiske anekdoter med 
meget overfladisk doktrinært indhold i modsætning til 
Saṁyutta Nikāya. 
Denne intermediære samling indeholder spredte og 
utilslørede apokryfe suttaer af smålig intentionalitet, 

introduceret meget sent, hvilket forringer dens glans og troværdighed. Det er dog 
interessant at bemærke værdien af de biografiske referencer for at kontekstualisere 
Buddha i den verden, han levede i. 
Denne første undersamling, kaldet The First Fifty, indeholder halvtreds suttaer og 
er opdelt i fem kapitler: kapitlet om alle tings rod, kapitlet om løvens brøl, kapitlet 
om ligninger, kapitlet om par og Mindre kapitel om par. 
Vi kan i denne undersamling fremhæve suttaerne, MN 4 Fear and Awe, MN 26 The 
Noble Quest og MN 36 Great Discourse with Saccaka, som refererer til den måde, 
hvorpå Buddha blev oplyst, samt selvbiografiske indikationer om hans oprindelse, 
som han var og grundene til, at han forbød at blive kaldt ved sit navn. Også 
relevante er MN 10 The Four Instructions of Practice, MN 16 Mental Obstructions 
og MN 17 The Thickness of the Jungle. 
På den falske side, MN 20 How to Stop Thinking, som afslører en falsk teknik og 
også fremhæver suttaerne MN43 og MN 44, som er anakronistiske katekismer, der 
synes at være lavet til at forklare doktrin i form af spørgsmål og svar. 
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Ordet af den Buddha 4 
Majjhima Nikaya (II) 

Samling af Buddhas mellemdiskurser på dansk 

 
Denne anden undersamling, kaldet The Middle Fifty, 
indeholder halvtreds suttaer og er opdelt i fem kapitler: 
kapitlet om familieoverhoveder, kapitlet om Bhikkhus, 
kapitlet om asketer, kapitlet om konger og kapitlet om 
brahminer. Suttaerne MN 85 With Prince Bodhi og MN 
100 With Saṅgārava fortsætter med at færdiggøre den 
tidlige selvbiografi. I alt er der fem suttaer, der centrerer 
og giver historisk kontekst til Buddha. Den insisterende 
gentagelse indikerer deres betydning. 
På den falske side skiller suttaerne MN 91 og MN 92 sig 
ud, hvor Buddha ser ud til at være fast besluttet på at 
vise sin penis med phimosis og sin meget lange tunge, 
som han kunne rense sine ører med. Alt sammen for at 
bekræfte, at han angiveligt havde den store mands 
legendariske 32 mærker, en myte, der tilsyneladende går 
tilbage til Gilgamesh. MN 95 insisterer på det igen. Også 
overraskende i MN 84 Samtale ved Madhurā og MN 94 

med Ghoṭamukha, insisteren på at tage som Mester en uddød Buddha i et par 
ekstempore suttaer med fremmede i hovedrollen, hvor plottet sker på et ubestemt 
tidspunkt efter Buddhas parinibbāna. 
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Ordet af den Buddha 5 
Majjhima Nikaya (III) 

Samling af Buddhas mellemdiskurser på dansk 

 
Denne tredje undersamling, kaldet The Fifty Ends, 
indeholder ikke halvtreds suttaer, men tooghalvtreds. 
Det er også opdelt i fem kapitler: kapitlet der begynder 
med Devadha, kapitlet der begynder en efter en, kapitlet 
der begynder ved ophør, kapitlet om analyse og kapitlet 
om de seks sanser. 
Fremragende i denne undersamling er suttaerne MN 117 
The Forty Great Ones, som er et resumé af Noble 
Eightfold Path, MN 118 The Instructions for Breathing 
Practice og MN 121 Brief Discourse on Cessation, som 
forklarer niveauerne af mystisk praksis. Disse suttaer 
indeholder det mest doktrinære indhold i samlingen af 
mellemliggende diskurser. 
På den falske side er suttaerne MN 123, som med 
baroktoner inkorporerer den meget sene legende om 
Buddhas virkelige oprindelse sammen med MN 142, 
som derudover tjener til at give et forfalsket doktrinært 

omslag til at donere til bhikkhusene under alle omstændigheder, selv hvis de er 
onde individer i forklædning. 
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Ordet af den Buddha 6 
Samyutta Nikaya (I) 

Samling af beslægtede diskurser om Buddha på dansk 

 
Saṁyutta Nikāya er et ideelt mystisk værk at læse i sin 
helhed for i al dets dybde og detaljer at forstå Buddhas 
visdom, en tidløs visdom, der går ud over selv Samsara 
selv. 
Bogen med vers er den første af de fem bøger i de 
sammenvævede diskurser og den mest behagelige og 
blide måde at begynde at få kontakt med 
undervisningen på. 
Hver af suttaerne i denne samling indeholder vers i en 
prosafortælling. Versene er ikke eksklusive for denne 
bog, men vi vil finde dem gennem hele værket. Det er 
interessant at understrege dem, fordi de oplysninger, de 
indeholder, er vigtige. 
Denne bog er, i modsætning til resten af Samlingen, 
organiseret af personer. Hver saṁyutta indeholder en 
samtale, der involverer Buddha eller hans disciple med 
et individ eller en type individer, såsom devaer, konger, 

bhikkhunī'er eller brahminer. Den narrative ramme er kortfattet: nogen nærmer sig 
Buddha og udtaler et vers og svarer ham med et bedre. 
Diskurserne sammenflettet med devaerne indeholder 81 diskurser, hvori en 
guddom normalt nærmer sig Buddhaen i Sāvatthī klosteret og oplyser natten med 
sin herlighed. Guddommen henvender sig til Buddha med et spørgsmål eller vers, 
som kan være et kompliment, en udfordring, en gåde eller blot en refleksion. 
Buddha reagerer, normalt ved at hæve diskursen til et højere plan. Devaerne lærer 
i de fleste tilfælde af Buddha. Der er ikke noget særligt tema for diskurserne, som 
spænder fra det enkle til det dybe. Forskellene med den følge 
nde saṁyutta er nominelle, og der er ingen forskel i betydning. Stilen på talerne er 
ens, selvom der her er større vægt på temaet forsagelse. 
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Ordet af den Buddha 7 
Samyutta Nikaya (II) 

Samling af beslægtede diskurser om Buddha på dansk 

 
I de to første hæfter analyseres erfaringsprocessen i 
dybden, og det totale fravær af kontrol over den 
bekræftes. Dette burde være mere end nok til at forstå 
den første ædle sandhed, og ved at forstå denne forstås 
de tre andre. 
De følgende hæfter omhandler forskellige emner. I 
Samyutta 16 på Kassapa opstår en mærkelig anekdote. I 
SN 16.9 "Jhānas and Paranormal Abilities" gennemgår 
Buddha alle sine meditative opnåelser af Buddha ved at 
sammenligne sig selv med sin forgænger Buddha 
Kassapa. Det er derfor, han tilføjer hver præstation "og 
Kassapa også". Dette ville ikke være af stor betydning, 
hvis det ikke var, at Kassapa, Buddhas discipel, der har 
ansvaret for at føre tilsyn med disciplinen af 
bhikkhusens sangha, forstod, da han hørte det, at han 
henviste til sig selv, ikke til den selvbenævnte Buddha, 
som vil fremprovokere en indbildskhed i ham, der i de 

følgende to suttaer vil føre ham til to skammelige kampe mellem grønthandlere 
med Ānanda med øde resultater for bhikkhunī'erne. 
The Book of the Factors of Clinging to Existence er den tredje af de fem bøger i de 
sammenvævede diskurser. Den er opkaldt efter dens første saṁyutta, som er den 
dominerende både i længde og betydning, da den omhandler et nøgleaspekt af 
læren. 
Analysen af faktorerne ved at klamre sig til tilværelsen repræsenterer det logiske 
niveau af systematisering af erfaring og er nøglen til at forstå lidelse og beskriver, 
hvordan vi er lænket til Samsara. Erfaring involverer fem processer: qualia, 
følelsesmæssig reaktion, perception, betinget situation og kognition. Den første er 
processen relateret til sanseinput, og de fire andre er konceptual-
iseringsprocesserne. 
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PÁGINA. 256 

Ordet af den Buddha 8 
Samyutta Nikaya (III) 

Samling af beslægtede diskurser om Buddha på dansk 

 
Bogen om sansernes seks felter får sit navn fra den 
enslydende saṁyutta, som den begynder med og er den 
dominerende med hensyn til dens længde og doktrinære 
vægt. 
Denne saṁyutta laver en funktionel analyse af alle de 
processer, der er involveret i forholdet til det ydre, hvor 
det er vist, at ingen af dem er kontrolleret. For eksempel 
med hensyn til synet, for eksempel objektivet, er det, der 
ses, ikke kontrolleret. Det subjektive, som er øjet, er ikke 
kontrolleret, man kan ikke få øjet til at se, som man 
ønsker. Hverken øjenkontakten eller qualiaen som følge 
heraf er kontrolleret. Hvor øjet, de visuelle figurer, 
øjenkontakten og de visuelle kvaliteter er, er der verden 
eller det, man kalder verden. 
Derfor er forholdet til verden ukontrollerbart eller, 
hvilket er det samme, det er ikke mig. Det, der ikke 
kontrolleres, er ubehageligt og forårsager lidelse. Vi er 

foran beskrivelsen af slaveriet, som Samsara betyder. 
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PÁGINA. 257 

Ordet af den Buddha 9 
Samyutta Nikaya (IV) 

Samling af beslægtede diskurser om Buddha på dansk 

 
Den Store Bog beskæftiger sig i dybden med den fjerde 
ædle sandhed, vejen der fører til befrielse fra lidelse. Det 
er ikke en vej, der fremstår vanskelig, endsige umulig, 
selvom det, som vi skal se, er let at fare vild og blive 
uigenkaldeligt bundet til uudholdelig konditionalitet. 
Vi starter med den rigtige tro. Det er tydeligt, at hvis vi 
tager udgangspunkt i forkerte aksiomer, vil alt, hvad der 
kommer senere, være forkert, og der, fra begyndelsen, 
vil vi gå tabt. De fejlagtige overbevisninger er så mange 
og så forskellige, at vi kan sige, at de er dem alle, 
undtagen den rigtige, som kun er én. Det er en forkert 
tro på, at alle veje fører til befrielse. Den korrekte er, at 
alle veje undtagen én binder sig til Samsara og inden for 
den, endda til helvede. 
Ret tro er en nøjagtig begrebsforståelse, baseret på at 
lytte til læren og logisk refleksion over deres betydning, 
der fører til den rette disposition, til at skabe 

betingelserne for at udføre indsatsen, hvilket er den anden faktor. Det nytter ikke 
meget at have den rette tro, hvis der ikke er nogen disposition. Manglende 
disposition eller forkert disposition er en anden måde at fare vild på. 
Den rigtige tro underkastet rigtig tænkning fører til rigtig tale, rigtig handling og 
rigtig adfærd. Den rigtige tale er i bund og grund ikke at lyve. At lyve er at sparke 
en ubehagelig situation frem, som du altid vil finde dig selv tilbage til igen 
korrigeret og forstærket før end senere, så det er uklogt at fortælle løgne. 
Den rigtige handling er at undgå det onde, fordi enhver dårlig handling har en 
dårlig konsekvens. Men rigtig handling er ikke at gøre godt, ikke mindst fordi gode 
handlinger ofte har endnu værre resultater end dårlige handlinger. Rigtig handling 
evaluerer omhyggeligt resultatet af handlinger, så resultaterne ikke er skadelige. 
Den rigtige adfærd består i at undgå at handle ud fra nogen af de tre underliggende 
tendenser, trang, aversion eller uvidenhed. Korrekt adfærd korrekt anvendt er vejen 
til adfærdsmæssigt at eliminere lidelsens rødder. 
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PÁGINA. 258 

Ordet af den Buddha 10 
Anguttara Nikaya (I) 

Samling af nummererede Buddha-diskurser på dansk 

 
De "nummererede" eller "numeriske" diskurser er 
generelt kendt som Aṅguttara Nikāya i Pāli, forkortet 
AN. Pāli-traditionen er dog også kendt som Ekottara 
("one up" eller "incremental"), dvs. Incremental 
Collection, og dette er den form, der generelt findes i 
nordlige samlinger. Disse samlinger arrangerer 
teksterne i nummererede sæt, fra et til elleve. 
Sammenlignet med de andre nikāyaer er de mere 
orienteret mod lægfolkssamfundet. Ekottarikāgama 
(EA) på kinesisk er en meget usædvanlig tekst, der 
præsenterer en række variationer i sig selv, selv når det 
kommer til grundlæggende doktriner. Det har meget 
mindre til fælles med Aṅguttara i Pāli, end de andre 
samlinger har med deres modstykker. Derudover er der 
en delvis Ekottarikāgama på kinesisk, samt en række 
individuelle diskurser og fragmenter på kinesisk og 
sanskrit. 

I de første to bøger, Ones and the Twos, har vi et meget interessant træk. Ikke i 
særlig læseværdigt materiale, da det aldrig var meningen, at den skulle læses som 
en læseværdig bog. Vi finder ikke med lister kaldet Mātikās, eller vandløb, det vil 
sige billedligt talt kanaler, langs hvilke mundtlig undervisning ville flyde; altså 
overskrifter til tale. Disse ville formentlig have været skrevet på tynde metalplader 
længe før man forsøgte at skrive talerne selv. Sådant skrivemateriale, plader eller 
også bogstaver udhugget i klipper, egnede sig dårligt til udvidelse. 
Den anden bog, Doserne, fastholder matrixstrukturen af Mātikās fra den forrige 
bog, og tjener som en mnemonisk base af overskrifter, der skal huskes, så den er 
ikke særlig læsbar, og derfor er dens interesse meget knap. Vi kan fremhæve AN 
2.61, om den permanente kvindelige utilfredshed som et meget kuriøst originalt 
bidrag. 
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Ordet af den Buddha 11 
Anguttara Nikaya (II) 

Samling af nummererede Buddha-diskurser på dansk 

 
Den femte bog af Aṅguttara Nikāya, Samlingen af 
Buddhas nummererede diskurser, samler 1152 suttaer 
eller diskurser, hvis emne er centreret om grupper af 
fem emner. Det skal huskes, at nikayaerne blev 
sammensat til at blive transmitteret mundtligt på et 
tidspunkt, hvor intet skriftsystem endnu var blevet 
genindført i Indien. På det tidspunkt havde de gamle 
skrifter fra den arkaiske Harappa-civilisation mistet 
deres betydning for ikke mindre end femten 
århundreder siden og er stadig uafkodelige den dag i 
dag. 
At huske var nøglen, og redundans var garantien for 
vellykket transmission. Alle suttaer passer ind i 
komplekse mnemoniske systemer designet til at være 
tolerante over for fejl og endda tab af data. Dette tjente 
ikke kun i sin tid til korrekt transmission, men bliver det 
mest kraftfulde værktøj til at understøtte 

rekonstruktionen af meddelelsen. Dette er især vigtigt for The Book of Fives. 
Denne bog indeholder suttaer, der skal læses, bortset fra de sidste matikaer i det 
sidste kapitel. Indholdet øger ikke dets forgængeres interesse for den nummererede 
samling og fortrænger på ingen måde hovedværket, Saṁyutta Nikaya. 
I afsnittet med anekdotiske suttaer vender han tilbage til herskernes 
ondskabsfuldhed på linje med de foregående. I dette tilfælde er det legitime og 
fortjenstfulde forsvar af ens egen rigdom mod magthavernes svøbe i AN 5.41 og 
AN 5.148 inkluderet. AN 5.104 afspejler deres korrupte adfærd. 
Vi kan fremhæve de suttaer, hvor Buddha fordømmer falske bhikkhuer, der 
foregiver at være bhikkhuse for at kunne leve af at udbrede falske doktriner. I AN 
5.80 og AN 5.167 taler han om de falske bhikkhuer, der bor i huse, eller som er 
ordineret som et bastard middel til at tjene til livets ophold. Budskaber, der er meget 
aktuelle i dag. 
 

E-book / Hard Cover / Paperback  

Editor: Libros de Verdad 

Fecha: 07 Noviembre 2022 

Idioma: Danés 

ISBN-13: (Paperback) 979-8-362-96663-8 

ISBN-13: (Hardcover) 979-8-362-97210-3 

Páginas: 514  

Links: 
USUKDEFRESITNLJPBRCAMXAUIN 
USUKDEFRESITJPCA 
USUKDEFRESITJPCA 

 

https://www.amazon.com/dp/B0BLY6H5FC
https://www.amazon.co.uk/dp/B0BLY6H5FC
https://www.amazon.de/dp/B0BLY6H5FC
https://www.amazon.fr/dp/B0BLY6H5FC
https://www.amazon.es/dp/B0BLY6H5FC
https://www.amazon.it/dp/B0BLY6H5FC
https://www.amazon.nl/dp/B0BLY6H5FC
https://www.amazon.co.jp/dp/B0BLY6H5FC
https://www.amazon.com.br/dp/B0BLY6H5FC
https://www.amazon.ca/dp/B0BLY6H5FC
https://www.amazon.com.mx/dp/B0BLY6H5FC
https://www.amazon.com.au/dp/B0BLY6H5FC
https://www.amazon.in/dp/B0BLY6H5FC
https://www.amazon.com/dp/B0BLYHPZ6D
https://www.amazon.co.uk/dp/B0BLYHPZ6D
https://www.amazon.de/dp/B0BLYHPZ6D
https://www.amazon.fr/dp/B0BLYHPZ6D
https://www.amazon.es/dp/B0BLYHPZ6D
https://www.amazon.it/dp/B0BLYHPZ6D
https://www.amazon.co.jp/dp/B0BLYHPZ6D
https://www.amazon.ca/dp/B0BLYHPZ6D
https://www.amazon.com/dp/B0BLYNDWH8
https://www.amazon.co.uk/dp/B0BLYNDWH8
https://www.amazon.de/dp/B0BLYNDWH8
https://www.amazon.fr/dp/B0BLYNDWH8
https://www.amazon.es/dp/B0BLYNDWH8
https://www.amazon.it/dp/B0BLYNDWH8
https://www.amazon.co.jp/dp/B0BLYNDWH8
https://www.amazon.ca/dp/B0BLYNDWH8


PÁGINA. 260 

Ordet af den Buddha 12 
Anguttara Nikaya (III) 

Samling af nummererede Buddha-diskurser på dansk 

 
Den sjette bog af Aṅguttara Nikāya, samlingen af 
Buddhas numererede diskurser, samler 649 suttaer eller 
diskurser, hvis emne næsten altid er centreret om 
grupper af seks emner. 
Og jeg siger næsten altid, fordi der ikke er mange emner 
i teksterne af seks elementer, så mange er tvunget som 
i tilfældet med kapitel 11 kaldet treklanger, fordi de 
netop er det, treklanger. Og godt, da tre plus tre er seks... 
to treklanger er sat ind, og vi har angiveligt en sekstet 
klar til at blive inkluderet i Seksernes Bog. 
Men vi vil også se, at seks bliver lavet ved at lægge en 
til fem, eller to til en gruppe på fire... I AN 6.29 taler han 
hele tiden om fem ting og ender med at tilføje endnu en 
for at fuldføre de seks. 
Selvom denne bog også indeholder suttaer, der skal 
læses, bortset fra de sidste matikas i de sidste kapitler, 
forbliver dens indhold uinteressant. Det bliver mere og 

mere klart, at Anguttara Nikaya baserer sin popularitet på dens traditionelt 
forfærdelige oversættelser, der tvinger læseren til at opfinde ekstrapolationer for at 
hjælpe ham med at springe abstrude afsnit over, hvilket giver den udefinerede 
mystiske glorie af det abstrakte. 
I sektionen af anekdotiske suttaer har vi AN 6.42 med Nāgita. I den taler Buddha 
om berømmelse og dens ulemper, såsom vanskeligheden ved at være i stand til at 
tisse eller tisse i fred, med fem hundrede tilhængere, der ikke holder op med at følge 
dig, uanset hvor du går. 
Den syvende bog af Aṅguttara Nikāya, samlingen af Buddhas numererede 
diskurser, samler 1124 suttaer eller diskurser, hvis emne er centreret om grupper af 
syv emner. 
Denne bog indeholder suttaer, der skal læses, lange suttaer med udstillinger, nogle 
af dem interessante. Denne bog er blottet for falske suttaer. 
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Ordet af den Buddha 13 
Anguttara Nikaya (IV) 

Samling af nummererede Buddha-diskurser på dansk 

 
Den niende bog af Aṅguttara Nikāya, samlingen af 
Buddhas numererede diskurser, samler 432 suttaer eller 
diskurser, hvis emne er centreret om grupper af ni 
emner. Denne gang optræder de ni genstande dog ikke 
så eksplicit som i tidligere bind. Denne bog kredser 
grundlæggende om de ni sfærer eller dimensioner: de 
fire jhanaer, de fire ayataner og tilstanden af ophør, 
gennem en mangfoldighed af variationer af varierende 
kompleksitet, der når sit klimaks i AN 9.41. Med 
husbonden Tapussa, en tæt, kompleks og især 
kompliceret diskurs at rekonstruere, der i dybden 
beskriver den direkte mystiske vej til fuld oplysning. 
De mest interessante suttaer, udover ovenstående er: 
AN 9,5. Kræfter: Den bedste måde at pleje er at 
opmuntre, slå fast og jorde de troløse i tro, de uetiske i 
etik, de grådige i generøsitet og de uvidende i visdom. 
Kort sagt, denne gang har det besværlige og 

udtømmende arbejde med forskning og rekonstruktion inden for sammenlignende 
lingvistik været særligt vanskeligt, og resultatet er uvurderligt for dem af jer, der 
ønsker at gå på den direkte rute til Nibbāna. 
Den ellevte bog af Aṅguttara Nikāya, samlingen af Buddhas nummererede 
diskurser, samler 1151 suttaer eller diskurser, hvis emne er centreret om grupper af 
elleve emner. På trods af sin lille størrelse er antallet af suttaer så højt på grund af 
det store antal matikaer, det kombinerer. 
Dette bind inkorporerer et udsnit af steder samlet i de fire samlinger: lande, byer, 
landsbyer, floder og landskaber. 
Kort sagt, denne gang er det besværlige og udtømmende arbejde med forskning og 
rekonstruktion inden for sammenlignende lingvistik afsluttet. 
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PÁGINA. 262 

Le Livre des Diatribes 
Digha Nikaya (I) 

Recueil de longs discours du Bouddha 

 
Digha Nikāya, le Recueil des longs discours du Bouddha, 
comprend 13 suttas qui, dans ce cas, ne correspondent 
pas à la parole du Bouddha lui-même, mais plutôt à des 
compositions apocryphes ultérieures qui ont fini par 
être incorporées comme un autre recueil canonique, 
alors qu'évidemment, il s'agit de pas. 
Alors que les suttas des recueils canoniques : Saṃyutta, 
Majjhima et Anguttara Nikayas, visent à expliquer la 
parole, la doctrine et l'enseignement du Bouddha ainsi 
qu'à fournir quelques données circonstancielles, ce livre, 
en revanche, est une compilation hétérogène de 
diatribes contre les différentes croyances qui se 
heurtaient au bouddhisme naissant. 
Diatribe, du français diatribe, et cela du grec διατριβή 
diatribḗ "débat", qui est le nom donné à un bref discours 
éthique, spécifiquement du type composé par les 
philosophes cyniques et stoïciens. Ces lectures morales 

populaires avaient souvent un ton polémique dirigé contre des individus ou des 
groupes sociaux. Dans ce cas, ils ne laissent pas indemne la communauté, la 
croyance, la foi ou la religion de l’époque. 
Ce livre semble avoir été composé pour être fourni aux missionnaires bouddhistes 
afin de l'utiliser comme manuel de débat contre les autres religions afin de gagner 
des adeptes. C'est le ton de presque tous les suttas. Pour y parvenir, ni la 
mythomanie ni les miracles, que le public indien a toujours tant aimé, ne sont 
méprisés. 
Si nous étudions leur structure, nous voyons immédiatement qu'ils n'ont aucun 
rapport avec les suttas canoniques et que leur contenu, en général, consiste en une 
diffamation contre un groupe religieux, suivie d'une série de copier-coller de suttas 
canoniques sélectionnés sans trop de critères. . 
Notons enfin qu’il est incroyable que cette collection soit la plus populaire parmi 
les bouddhistes, ce qui permet d’expliquer certaines choses. 
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PÁGINA. 263 

Le Livre des Grands 
Digha Nikaya (II) 

Recueil de longs discours du Bouddha 

 
Le deuxième livre du Digha Nikāya, le Recueil des longs 
discours du Bouddha. En raison de leur longueur, il ne 
s’agit pas de discours en tant que tels, mais plutôt de 
longs textes écrits destinés à un public extérieur à 
l’Enseignement, ce qui indique qu’ils ont été créés pour 
soutenir les missionnaires bouddhistes. 
Le Livre des Grands comprend 10 suttas qui incluent les 
quatre grands discours : le Mahapadana, le Mahanidana, 
le Mahaparinibbana et le Mahasatipatthana. 
Le reste sont de faux suttas, même pas falsifiés. Ils 
racontent des histoires sans intérêt de personnages 
improbables qui finissent par être d’anciennes 
renaissances du Bouddha, et justifient ainsi leur 
existence. Ce sont des histoires pour divertir, 
contrairement aux histoires de débat du premier livre. 
Ils ne cherchent pas à imiter la structure régulière des 
suttas ni leur formulation et, ce qui est pire, leur 

contenu, ce qui démontre une mauvaise connaissance de la part de leurs auteurs du 
reste des Nikayas. 
Au contraire, le Mahanidana ou Grand Discours sur les Causes, est une compilation 
exhaustive de la théorie de l’Origine Dépendante dans un seul texte, et le 
Mahasatipatthana, ou Grand Discours sur les Instructions Pratiques, fait de même 
avec différentes pratiques. Ce ne sont pas tous, mais ceux qu’il couvre le font en 
profondeur. 
Rien que pour ces deux suttas et une partie du Mahaparinibbana, ce livre en vaut la 
peine. 
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PÁGINA. 264 

Le Livre des Énumérations 
Digha Nikaya (III) 

Recueil de longs discours du Bouddha 

 
Le Livre des Énumérations est le troisième livre du 
Digha Nikāya, le Recueil des longs discours du Bouddha. 
Comme les précédents et de par leur longueur, il ne 
s’agit pas de discours prononcés par le Bouddha. Dans 
ce cas, il s'agit de suttas étendus conçus pour soutenir le 
travail missionnaire des bhikkhus auprès d'un public 
extérieur aux Enseignements. 
Le Livre des Comptes comprend onze suttas, pour la 
plupart des listes d'éléments, dans lesquelles ressortent 
les deux derniers, Summons of the Saṅgha et Greater 
than Ten, qui sont des énumérations très utiles pour 
mémoriser les points principaux de la doctrine. Outre 
ces deux suttas, se démarque DN 24 : À propos de 
Pāṭikaputta, une histoire drôle et moqueuse sur un 
imbécile. DN 28 : Inspirant confiance, c'est une 
énumération de la façon dont le Bouddha explique 
l'enseignement et de sa supériorité sur les autres. DN 29 

: Un discours impressionnant, continuez dans cette voie. Le reste, suivant le modèle 
de ce Nikāya, sont de faux suttas, même pas falsifiés. Ils sont signalés par un double 
astérisque (**). Depuis le fait de battre d'autres ascètes et brahmanes jusqu'à entrer 
dans des mythomanies excessives même pour les goûts orientaux, soit de 
monarques universels, soit de trente-deux marques qui, rassemblées en une seule 
personne, font que ce « grand homme » nous apparaît comme un phénomène de 
juste . Et ne manque pas une énumération de bonnes et de mauvaises choses 
semblable à une liste de commandements, se terminant par une sorte de sortilège 
de protection. 
Les deux derniers suttas à eux seuls valent la peine de ce livre. 
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PÁGINA. 265 

Les cinquante premiers 
Majjhima Nikaya (I) 

Recueil de discours intermédiaires du Bouddha 

 
Le Majjhima Nikāya (en abrégé MN) ou Recueil des 
discours intermédiaires du Bouddha est un recueil de 
152 discours dans le canon Pāli. Le mot 
« intermédiaire » fait référence à la durée de chaque 
discours individuel. Il contient une grande variété 
d'enseignements présentés sous forme de récits entre le 
Bouddha et un large éventail de ses contemporains. 
C’est le recueil le plus populaire car il mêle des 
anecdotes biographiques à un contenu doctrinal 
superficiel. Il est cependant intéressant de souligner sa 
valeur biographique. Cette première sous-collection 
appelée The First Fifty, contient 50 suttas et est divisée 
en cinq chapitres : le chapitre sur la racine de toutes 
choses, le chapitre sur le rugissement du lion, les 
chapitres sur les comparaisons, le chapitre sur les paires 
et le chapitre mineur sur les pairs. Nous pouvons 
souligner les suttas, MN 10 Instructions de pratique, MN 

16 Obstructions mentales et MN 17 L'épaisseur de la jungle et MN 4 Peur et effroi, 
MN 26 La Noble Quête et MN 36 Grand Discours avec Saccaka, qui décrivent 
l'illumination du Bouddha. Du côté des faux, MN 20 Comment arrêter de penser, 
qui expose une fausse technique, et MN 43 et MN 44 qui semblent être des 
catéchismes pour transmettre la doctrine sous forme de questions et réponses. 
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PÁGINA. 266 

Les cinquante du milieu 
Majjhima Nikaya (II) 

Recueil de discours intermédiaires du Bouddha 

 
Cette deuxième sous-collection, appelée The Middle 
Fifty, contient cinquante suttas et est divisée en cinq 
chapitres : le chapitre sur les chefs de famille, le chapitre 
sur les Bhikkhus, les chapitres sur les ascètes, le chapitre 
sur les rois et le chapitre sur les brahmanes. 
Suttas MN 85 avec Prince Bodhi et MN 100 avec 
Saṅgārava continuent de compléter la première 
autobiographie. Au total, il y a cinq suttas qui centrent 
et donnent un contexte historique au Bouddha. La 
répétition insistante indique son importance. 
Du côté des faux, se distinguent les suttas MN 91 et MN 
92 dans lesquels le Bouddha semble déterminé à 
montrer son pénis avec phimosis et sa très longue 
langue avec laquelle il pourrait se nettoyer les oreilles. 
Tout cela pour affirmer qu'il possédait soi-disant les 
légendaires 32 marques du grand homme, un mythe qui 
remonterait apparemment à Gilgamesh. MN 95 y insiste 

encore. 
Également surprenante dans MN 84 Conversation in Madhurā et MN 94 avec 
Ghoṭamukha est l'insistance à prendre un Bouddha éteint comme enseignant dans 
une paire de suttas improvisés mettant en vedette des inconnus où l'intrigue se 
déroule à un moment indéterminé après le parinibbāna du Bouddha. 
 

E-book / Couverture rigide / Livre de poche  

Éditeur:Livres de Verdad LLC 

Date:2 novembre 2021 

Langue:Français 

ISBN-13 :979-8-758-54190-6 (Livre broché) 

ISBN-13 :979-8-758-72620-4 (Couverture rigide) 

Pages :468 



PÁGINA. 267 

Les cinquante derniers 
Majjhima Nikaya (III) 

Recueil de discours intermédiaires du Bouddha 

 
Cette troisième sous-collection appelée The Final Fifty, 
ne contient pas cinquante suttas, mais cinquante-deux. 
et il est également divisé en cinq chapitres : le chapitre 
commençant par Devadha, le chapitre commençant par 
Un par un, le chapitre commençant par la cessation, le 
chapitre sur l'analyse et le chapitre sur les six sens. 
Les points forts de cette sous-collection sont les suttas 
MN 117 The Great Forty, qui est un résumé du Noble 
Octuple Sentier, MN 118 The Instructions for Breathing 
Practice et MN 121 Brief Discourse on Cessation, qui 
explique les niveaux de pratique mystique. Ces suttas 
sont ceux qui contiennent le plus grand contenu 
doctrinal de la Collection de discours intermédiaires. 
Du côté des faux, se distinguent les suttas MN 123, qui 
incorporent avec des connotations baroques la légende 
très tardive de l'origine réelle du Bouddha ainsi que MN 
142, qui, en outre, sert à fournir une couverture 

doctrinale falsifiée pour qu'il soit donné aux bhikkhus en toute circonstance. même 
s’il s’agit de méchants individus déguisés. 
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PÁGINA. 268 

Le livre avec des vers 
Samyutta Nikaya (I) 

Collection de discours entrelacés du Bouddha 

 
Saṁyutta est le participe passé de saṁyujjati qui signifie 
lier ou lier. Un saṃyutta est un livret dans lequel les 
discours (suttas) sont présentés liés ensemble, une 
image poétique utilisée pour désigner des paquets de 
discours conditionnés en utilisant leur thème comme 
critère. Ainsi, le Saṁyutta Nikaya signifie « collection 
de livrets reliés » regroupés par thèmes. Cependant, un 
nom plus précis serait « Discours entrelacés », en 
fonction de sa structure, de son développement et de sa 
présentation. Le Saṁyutta Nikaya est l'ensemble 
doctrinal le plus important, où tous les sujets doctrinaux 
sont abordés de manière exhaustive, avec toutes leurs 
variantes, présentant la composante biographique 
essentielle pour pouvoir situer les enseignements dans 
leur lieu de transmission. 
Afin d'aborder la Biographie Autorisée du Bouddha, il 
sera essentiel de disposer de traductions fiables des six 

collections et comme elles n'existent pas, une restauration minutieuse des 
informations a dû être entreprise sur la base de textes insuffisants, manipulés et 
mal conservés. . 
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PÁGINA. 269 

Le livre de la conditionnalité 
Samyutta Nikaya (II) 

Collection de discours entrelacés du Bouddha 

 
Le chemin long et tortueux qu’ont emprunté les 
différents textes pour parvenir à celui que nous 
connaissons aujourd’hui est le reflet de l’histoire 
longue, diffuse et intermittente du bouddhisme en Asie. 
Nous devons nous rappeler qu’à l’époque du Bouddha, 
les avancées culturelles de la civilisation harappéenne 
avaient été oubliées pendant des millénaires. Et il faudra 
encore un siècle et demi avant qu’apparaissent les 
premières écritures qui rendront progressivement 
possible l’adoption de l’écriture. Techniquement, le 
Bouddha a vécu dans la préhistoire. La transmission des 
connaissances s'effectuait exclusivement oralement. 
Ceci est important pour la présentation et le 
développement de ce travail. Les discours obéissent à 
des structures mnémoniques conçues pour être 
mémorisées par de grands groupes de bhikkhus, chacun 
d'eux avec des parties qui, à leur tour, sont partagées par 

d'autres bhikkhus, de sorte que la redondance était suffisante pour surmonter les 
pertes d'informations consécutives au décès de certains. des individus ou étaient 
même capables de survivre d'une manière ou d'une autre aux calamités et à la 
mortalité, jusqu'à ce qu'un siècle avant l'ère commune, ils décident de transférer les 
enseignements sur de fragiles feuilles de palmier pour conjurer tous ces risques une 
fois pour toutes. 
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PÁGINA. 270 

Le livre des facteurs d’accrochage à l’existence 
Samyutta Nikaya (III) 

Collection de discours entrelacés du Bouddha 

 
Le chinois ancien a servi de premier refuge écrit pour 
les enseignements. Cette langue est très ancienne, 
même si sa disponibilité en Inde est censée avoir été 
limitée. Aujourd’hui, nous avons reçu ce qu’on appelle 
les « Agamas chinois », qui sont des traductions de 
textes oraux en sanskrit. L’inconvénient est qu’ils sont 
fragmentés, dispersés et que la grande majorité a été 
perdue. Bien qu'ils ne servent pas à reconstruire 
l'enseignement, leur valeur est extraordinaire pour 
trouver la définition précise des termes techniques, 
puisque le chinois et le sanskrit sont aujourd'hui des 
langues vivantes qui ont une étymologie et des usages 
comparatifs énormes et riches. La collection la plus 
importante qui nous soit parvenue aujourd'hui est le « 
Nikayas pāli ». Bien qu’il soit le plus complet, il est en 
même temps le plus problématique. Il est écrit en pali, 
qui n'a jamais été une langue parlée naturelle. C’est une 

langue artificielle ayant un rapport sombre avec les anciens dialectes du Pakistan 
actuel. Le Pāli a été créé dans le but exclusif de contenir ce qu'on appelle le "Canon 
Pāli", qui est une accumulation hétérogène de textes qui combinent des versions des 
originaux mélangées à des histoires et légendes classiques, qui ont été incluses afin 
de conférer une sorte de " autorité" sur eux. . 
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PÁGINA. 271 

Le Livre des Six Champs des Sens 
Samyutta Nikaya (IV) 

Collection de discours entrelacés du Bouddha 

 
Les textes cessent d'obéir à leur finalité initiale et 
deviennent les livres sacrés des croyances, rites et 
religions successifs du milieu sud-asiatique qui ont su 
s'adapter aux cycles continus de disparition et de 
renaissance, la preuve en étant la survie même de ces 
textes, jusqu'à l'actualité. au point qu’il n’existe pas un 
seul terme pertinent qui ait une traduction proche. Une 
fois que les derniers disciples du Bouddha disparaissent, 
cette connaissance s’éteint et le chemin mystique est 
fermé. Sans jhānas, il n’y a pas d’enseignement. À partir 
de là, les textes deviendront orphelins de sens et 
erreront à travers les siècles, les conciles, les royaumes 
et les empires, cherchant toujours la chaleur du pouvoir 
politique en échange de déviations nouvelles et plus 
profondes. Le résultat est qu’aujourd’hui les deux 
grandes divisions du monde bouddhiste correspondent 
soit à l’annihilationisme Theravadin, soit à l’éternalisme 

Mahāyāna, tous deux en opposition idéologique claire avec les postulats de la Voie 
du Milieu que le Bouddha a marqués. De cette façon, refusant d’échapper à la 
souffrance, ils sont devenus orphelins. 
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PÁGINA. 272 

Le grand livre 
Samyutta Nikaya (V) 

Collection de discours entrelacés du Bouddha 

 
edL'intense travail de restauration a été possible grâce à 
cinq textes mystiques, et comme l'expérience mystique 
est objective, elle peut être reconnue dans le texte. De 
plus, la structure imbriquée des textes signifie que le 
choix du mot correct doit être valable dans différents 
environnements et occasions tout au long de l'œuvre. Le 
soutien des Agamas chinois a été important, ainsi que 
les étymologies et les usages des termes 
traditionnellement correspondants en sanskrit et, bien 
sûr, à partir des textes bruts pāli. Grâce à tout cela, il a 
été possible de restaurer le sens originel donné par le 
Bouddha et qui restait, pire que mauvais, sous des 
couches d'anciennes croûtes, résultat de l'accumulation 
des vicissitudes que les textes ont subies au cours des 2 
500 dernières années. S’agissant de textes mystiques 
destinés aux personnes pratiquant le mysticisme, seuls 
les mystiques peuvent les comprendre dans toute leur 

ampleur. Comme dans les carnets de voyage, ce sont les voyageurs qui en profitent. 
Mais aujourd’hui, une fois le mysticisme retrouvé et à nouveau fonctionnel, cette 
merveilleuse fenêtre que le Bouddha a ouverte s’ouvre à nouveau pour ceux qui 
voient aujourd’hui ce que le Bouddha a vu, et qui vivent aujourd’hui ce que sa noble 
Sangha a vécu. Bienvenue dans cette fenêtre sur la Vérité. 
. 
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PÁGINA. 273 

Le Livre des Uns 
Anguttara Nikaya (I) 

Recueil de discours numériques du Bouddha 

 
Les discours « numérotés » ou « numériques » sont 
généralement connus sous le nom d'Aṅguttara Nikāya 
en pāli, en abrégé AN. Cependant, la tradition Pāli est 
également connue sous le nom d'Ekottara (« celui au-
dessus » ou « incrémental »), c'est-à-dire la collection 
incrémentielle, et c'est la forme que l'on retrouve 
habituellement dans les collections du Nord. Ces 
recueils organisent les textes en ensembles numérotés, 
de un à onze. Par rapport aux autres nikāyas, ils sont 
davantage orientés vers la communauté laïque. 
L'Ekottarikāgama (EA) en chinois est un texte très 
inhabituel, présentant une variété de variations, même 
lorsqu'il s'agit de doctrines de base. Il a beaucoup moins 
de points communs avec l'Aṅguttara en Pāli que les 
autres collections avec leurs homologues. De plus, il 
existe un Ekottarikāgama partiel en chinois, ainsi 
qu'une variété de discours et de fragments individuels 

en chinois et sanskrit. Dans les deux premiers livres, Ones et Twos, nous avons une 
fonctionnalité très intéressante. Pas dans un matériau très lisible, car il n’a jamais 
été destiné à être lu comme un livre lisible. Nous ne trouvons pas de listes appelées 
Mātikās, ou cours d’eau, c’est-à-dire, au sens figuré, des canaux le long desquels 
circulerait l’enseignement oral ; c'est-à-dire les titres du discours. Ceux-ci auront 
probablement été écrits sur de fines plaques de métal bien avant que les discours 
eux-mêmes ne soient tentés d'être écrits. De tels supports d'écriture, plaques ou 
même lettres gravées dans la roche, se prêtaient mal à l'expansion. 
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PÁGINA. 274 

Le Livre des Deux 
Anguttara Nikaya (II) 

Recueil de discours numériques du Bouddha 

 
Bien que l’Aṅguttara Nikāya soit connu sous le nom de 
discours « numérotés » ou « numériques », son 
étymologie peut nous donner des indices sur son 
origine. Le mot Aṅguttara est composé de aṅgā, qui en 
pali et sanskrit signifie « membre » ou « division » et 
uttara signifiant « nord ». En sanscrit, « nord » est 
également utilisé au sens figuré dans le sens de 
supérieur, ci-dessus, de sorte que uttara pourrait être 
traduit au sens figuré par « plus que » dans un sens 
progressif. Les différentes catégories dans lesquelles 
étaient divisés les premiers textes canoniques 
bouddhistes antérieurs à la scolastique Hinayana étaient 
appelées aṅgās. À l'origine, les catégories étaient 
établies en fonction du type de matériel contenu dans 
les différents textes et plus tard, elles ont été utilisées 
pour classer ces mêmes textes. Aṅguttara peut donc 
désigner son origine géographique comme « division 

nord » ou « division incrémentale ». Le deuxième sens semble clair à propos de 
l'organisation en livres, du livre des uns, successivement à celui des fois, où les 
discours sont regroupés en fonction du nombre de thèmes pédagogiques qu'ils 
contiennent. Cependant, « division nord », en plus d'être la traduction la plus 
directe, peut donner des indices sur son origine géographique étant donné, en outre, 
que le pāli lui-même est linguistiquement lié aux dialectes prakrits du nord-ouest 
de l'Inde, mais qu'il apparaît dans le sud. Ce deuxième livre, celui de Deux, conserve 
la structure matricielle des Mātikās du livre précédent, servant de base 
mnémotechnique de rubriques à retenir, c'est pourquoi il est peu lisible et, par 
conséquent, son intérêt est très peu important. On peut citer Tomás Morales xvi, 
comme une contribution originale très curieuse à AN 2.61, sur l'insatisfaction 
permanente des femmes. 
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PÁGINA. 275 

Le Livre des Trois 
Anguttara Nikaya (III) 

Recueil de discours numériques du Bouddha 

 
Le troisième livre de l'Aṅguttara Nikāya, le Recueil des 
discours numérotés du Bouddha, comprend 352 suttas 
ou discours dont les thèmes se concentrent sur des 
groupes de trois sujets. Par exemple, les suttas sont 
rassemblés, de manière non exhaustive, qui parlent des 
trois réactions émotionnelles : agréable, désagréable et 
indifférente. Il existe d'autres suttas différents inclus 
dans d'autres collections qui ne figurent pas dans celle-
ci. Le livre des trois rompt avec la mécanique purement 
mnémotechnique de la série « matika » des deux 
premiers livres. C'est un livre fait pour être lu. Même 
ainsi, ni son thème ni son contenu sont loin d’être 
intéressants puisqu’ils ne racontent ni la vie du Bouddha 
ni n’incluent de principes doctrinaux uniques. Le sutta 
le plus intéressant est peut-être AN 3.65 : Avec les 
kālamas de Kesamutta, qui traite de l'adoption d'une 
croyance basée sur les résultats et non sur des erreurs. 

C'est un sutta long et intéressant. Sur le côté opposé et marqués d’un double 
astérisque (**), on trouve une paire de suttas improvisés, hors contexte, avec une 
structure particulière et un contenu fallacieux. Ce sont les suttas AN 3.80 : Mineur 
et AN 3.107 : Lamentations. « Mineur » est un discours similaire à la fois 
structurellement et dans son contenu aux suttas décadents que Gogerly a trouvés à 
son arrivée au Sri Lanka au XIXe siècle, caractérisés par la description du Bouddha 
comme un être entre mythologique et fantastique doté de pouvoirs magiques, tout 
à fait à goût. d'excès oriental. On voit donc ici le Bouddha donner des voix qui se 
font entendre dans toutes les galaxies et, à la fin du sutta, l'imagination déborde 
lorsque le Bouddha devient prophète, Tomás Morales xvi prédisant que : « Ananda 
s'éteindra dans la vie présente. », ce qui s’est avéré faux. Chaque faux sutta apporte 
une intention bâtarde, et dans ce cas il s'agit de renforcer l'orthodoxie et la fiabilité 
d'un des responsables du Premier Conseil qui, loin d'être un digne, n'a même rien 
accompli car il était plus occupé à s'occuper des affaires. robes que dans la pratique. 
L'autre sutta apocryphe est AN 3.107 : Lamentations, un sutta avec une structure 
étrange qui équivaut à une réprimande contre les gens qui écoutent de la musique 
ou rient. L'auteur n'a pas osé attribuer au Bouddha la paternité de la réprimande et 
s'en est contenté d'un simple "c'est considéré" 
 

E-book / Couverture rigide / Livre de poche  

Éditeur:Livres de Verdad LLC 

Date:7 mai 2022 

Langue:Français 

ISBN-13 :979-8-819-67117-7 (Livre broché) 

ISBN-13 : 979-8-819-67775-9 (Couverture rigide) 

Pages :227  



PÁGINA. 276 

Le Livre des Quatre 
Anguttara Nikaya (IV) 

Recueil de discours numériques du Bouddha 

 
Le quatrième livre de l'Aṅguttara Nikāya, le Recueil des 
discours numérotés du Bouddha, comprend 783 suttas 
ou discours dont les thèmes se concentrent sur des 
groupes de quatre sujets. Par exemple, des suttas sont 
rassemblés qui parlent des quatre éléments. Les groupes 
de quatre donnent lieu à des répétitions du type A, B, A 
et B et non A et non B, voire, A, non A, A et non A et 
non A et non A. On les utilise également à l'aide de 
quatre de les cinq préceptes, ou groupes de trois 
auxquels s'ajoute une troisième composante comme la 
croyance, par exemple. 
Bien qu’il s’agisse d’un livre fait pour être lu, son intérêt 
est faible, voire nul. Seuls certains sutta peuvent être 
intéressants, même s'il n'y en a aucun dont le thème ne 
soit pas intensément expliqué dans le Saṃyutta Nikaya. 
À titre anecdotique, il convient de souligner les suttas 
AN 4.61 où il est dit que « avec sa richesse légitime, il se 

défend contre les menaces de choses telles que le feu, les inondations, les dirigeants, 
les bandits ou les héritiers haineux » et AN 4.120, qui nous dit que Quatre les 
dangers sont « le feu, les inondations, les dirigeants et les bandits ». Ce n’est pas la 
seule fois où le Bouddha porte un regard critique sur la figure des dirigeants dont 
les fonctions sont contraires à toute éthique, puisque son œuvre consiste 
précisément à voler, tuer et mentir. 
Du côté opposé et marqué d’un double astérisque (**), on retrouve cette fois jusqu’à 
six faux suttas. 
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PÁGINA. 277 

Le Livre des Cinq 
Anguttara Nikaya (V) 

Recueil de discours numériques du Bouddha 

 
Le cinquième livre de l'Aṅguttara Nikāya, le Recueil des 
discours numérotés du Bouddha, comprend 1 152 suttas 
ou discours dont les thèmes se concentrent sur des 
groupes de cinq sujets. Il faut rappeler que les nikayas 
ont été composés pour être transmis oralement à une 
époque où aucun système d'écriture n'avait encore été 
réintroduit en Inde. À cette époque, les anciennes 
écritures de la civilisation archaïque harappéenne 
avaient perdu leur sens depuis pas moins de quinze 
siècles et ne peuvent toujours pas être déchiffrées à ce 
jour. 
La mémorisation était la clé et la redondance était la 
garantie d'une transmission réussie. Tous les suttas 
s'intègrent dans des systèmes mnémoniques complexes 
conçus pour tolérer les erreurs et même la perte de 
données. Celui-ci servait non seulement à l’époque à sa 
transmission correcte, mais devenait également l’outil le 

plus puissant pour soutenir la reconstruction du message. Ceci est particulièrement 
important pour Le Livre des Cinq. 
Ce livre contient des suttas à lire, à l'exception des matikas finaux contenus dans le 
dernier chapitre. Le contenu n’améliore pas l’intérêt de ses prédécesseurs pour la 
collection numérotée, et ne supplante en rien l’œuvre principale, le Saṃyutta 
Nikaya. 
Dans la section des suttas anecdotiques, il souligne une fois de plus les méfaits des 
dirigeants, dans la lignée des précédents. Dans ce cas, la défense légitime et 
méritoire de sa propre richesse contre le fléau des dirigeants est incluse dans AN 
5.41 et AN 5.148. AN 5.104 inclut leur comportement corrompu. 
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PÁGINA. 278 

Le Livre des Six 
Anguttara Nikaya (VI) 

Recueil de discours numériques du Bouddha 

 
Le sixième livre de l'Aṅguttara Nikāya, le Recueil des 
discours numérotés du Bouddha, comprend 649 suttas 
ou discours dont les thèmes sont presque toujours 
centrés sur des groupes de six sujets. 
Et je dis presque toujours, parce qu'il n'y a pas beaucoup 
de sujets dans les textes à six éléments, donc beaucoup 
sont forcés, comme dans le cas du chapitre 11 appelés 
triades parce qu'ils ne sont que cela, des triades. Et bien, 
puisque trois plus trois font six... deux triades s'ajoutent 
et nous avons soi-disant un sextet prêt à être inclus dans 
le Livre des Six. 
Mais nous verrons aussi que six se fait en ajoutant un à 
cinq, ou deux à un groupe de quatre... Dans AN 6.29 il 
parle tout le temps de cinq choses et finit par en ajouter 
une autre pour compléter les six. 
Bien que ce livre contienne également des suttas à lire, 
à l'exception des matikas finales contenues dans les 

derniers chapitres, son contenu reste sans intérêt. Il devient de plus en plus évident 
qu'Anguttara Nikaya fonde sa popularité sur ses traductions traditionnellement 
terribles qui obligent le lecteur à inventer des extrapolations pour l'aider à sauter 
des paragraphes abstrus, lui procurant ainsi ce halo mystérieux et indéfini de 
l'abstrait. 
Dans la section des suttas anecdotiques, nous avons AN 6.42 avec Nāgita. Le 
Bouddha y dénonce sa renommée et ses inconvénients, comme la difficulté de 
pouvoir chier ou pisser en paix, avec cinq cents adeptes qui ne cessent de vous 
suivre partout où vous allez. 
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PÁGINA. 279 

Le Livre des Sept 
Anguttara Nikaya (VII) 

Recueil de discours numériques du Bouddha 

 
Le septième livre de l'Aṅguttara Nikāya, le Recueil des 
discours numérotés du Bouddha, comprend 1 124 suttas 
ou discours dont les thèmes se concentrent sur des 
groupes de six sujets. 
Ce livre contient des suttas à lire, de longs suttas avec 
des expositions intéressantes. Ce livre est dépourvu de 
faux suttas. 
Le fil des dirigeants refait surface dans deux versions, la 
traditionnelle dans laquelle ils sont comparés aux 
bandits, aux incendies et aux inondations, comme dans 
AN 7.7 Avec Ugga, et une variante plus inquiétante : 
dans AN 7.53 Mère de Nanda, les dirigeants Ils 
apparaissent comme ravisseurs et assassins de son fils. 
Dans la section des suttas en vedette, cette fois nous en 
trouvons plus. 
Pour souligner AN 7.19 : Nibbāna. Ici, les différentes 
manières finales de disparaître sont expliquées. 

AN 7.24 qui dénonce le travail des bhikkhus comme première cause du déclin. 
AN 7.44 qui explique les différents plans de conscience. 
[tmd1] L'AN 7.53 susmentionné, où une laïque atteint la réalisation finale. 
L'AN 7.66 Les Sept Soleils, une cosmogonie planétaire intéressante. 
AN 7.92 A Worthy One, dans lequel tout type de rite ou de cérémonie est classé 
comme une croyance erronée, comme capable de libérer quelqu'un du Samsara. 
En résumé, cette fois le travail ardu et exhaustif de recherche et de reconstruction 
en linguistique comparée semble apporter des informations intéressantes. 
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PÁGINA. 280 

Le Livre des Huit 
Anguttara Nikaya (VIII) 

Recueil de discours numériques du Bouddha 

 
Le huitième livre de l'Anguttara Nikāya, le Recueil des 
discours numérotés du Bouddha, comprend 627 suttas 
ou discours dont les thèmes se concentrent sur des 
groupes de huit sujets, mais pas toujours. 
Ce livre contient une accumulation notable de suttas 
importants, dont certains sont uniques, ce qui le rend 
essentiel, contrairement au fade manque d'intérêt des 
livres précédents de cette Collection numérique. Même 
ainsi, on ne comprend pas qu'à la fin du livre il y ait des 
suttas qui répètent les précédents avec des différences 
négligeables. 
Ce livre contient un célèbre sutta complètement faux : 
AN 8.51 avec Gotami. Il contient la triste histoire d'un 
Bouddha orphelin allaité par sa tante, ce qui sert à son 
auteur misogyne pour imposer des limites aux femmes. 
Dans l’intrigue, bien sûr, le serviteur Ananda apparaît 
en train de manipuler le Bouddha pour qu’il accepte 

l’ordination des femmes. Il contient tous les composants des faux suttas. Par 
exemple, apparaît un Ananda surfait, une histoire qui contredit tous les suttas qui 
parlent du renoncement au bodhisatta, lorsque la mère et le père lui disent au revoir 
les larmes aux yeux. Ou dans ce même recueil, dans AN 8.70 Earthquakes, où le 
Mara lui rappelle le Bouddha tout en exigeant son extinction : 
« Seigneur, tu as fait une fois cette déclaration : « Malin, je ne disparaîtrai pas 
complètement tant que je n'aurai pas des disciples bhikkhuni compétentes, 
instruites, confiantes, sages… » 
L’ordre des bhikkhunis est l’une des quatre missions que le Bouddha avait depuis 
le début. 
Et la misogynie, comme nous le savons déjà, est une autre constante des faux suttas. 
Le danger de vol des règles réapparaît ici à trois reprises : AN 84, AN85 et AN76. 
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PÁGINA. 281 

Le Livre des Neuf 
Anguttara Nikaya (IX) 

Recueil de discours numériques du Bouddha 

 
Le neuvième livre de l'Aṅguttara Nikāya, le Recueil des 
discours numérotés du Bouddha, comprend 432 suttas 
ou discours dont les thèmes se concentrent sur des 
groupes de neuf sujets. Cependant, à cette occasion, les 
neuf objets n'apparaissent pas aussi explicites que dans 
les volumes précédents. 
Ce livre s'articule fondamentalement autour des neuf 
sphères ou dimensions : les quatre jhānas, les quatre 
ayatanas et l'état de cessation, à travers une multiplicité 
de variations de complexité variable qui atteint son 
apogée dans AN 9.41. Avec le chef de la famille Tapussa, 
un discours dense, complexe et particulièrement 
difficile à reconstituer qui décrit en profondeur le 
chemin mystique direct vers l'illumination complète. 
Les suttas les plus intéressants, en plus du précédent, 
sont : 
UN 9.5. Pouvoirs : La meilleure façon de prendre soin est 

d’encourager, d’établir et d’ancrer les infidèles dans la foi, les contraires à l’éthique 
dans l’éthique, les avares dans la générosité et les ignorants dans la sagesse. 
UN 9.19. Une divinité : « Pratiquez les jhānas, bhikkhus ! Ne soyez pas négligent ! 
Ne le regrettez pas plus tard, comme ces anciens dévas. 
UN 9.22. Un poulain sauvage. Un autre sutta qui utilise l’apprivoisement des 
chevaux, si semblable au Bouddha. 
UN 9.33. Les neuf réalisations contemplatives progressives : C'est une description 
de la pratique contemplative. 
UN 9.37. Par Ānanda : Comment ne pas expérimenter le champ sensoriel. 
UN 9.71. Stérilité émotionnelle : Sur les conséquences des doutes sur le Maître. 
Ce livre ne contient pas de faux suttas. 
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PÁGINA. 282 

Le Livre des Dix 
Anguttara Nikaya (X) 

Recueil de discours numériques du Bouddha 

 
Le dixième livre de l'Aṅguttara Nikāya, le Recueil des 
discours numérotés du Bouddha, comprend 746 suttas 
ou discours dont le thème se concentre sur des groupes 
de dix sujets. Les plus courantes sont les huit 
composantes de l'octuple chemin étendu à dix et 
également dix composantes de l'éthique. 
Ce livre est particulièrement épais en raison des 
répétitions continues avec de très légères variations. Le 
volume se distingue également par son contenu détaillé 
sur la discipline monastique. 
Comme sutta le plus important, nous avons AN 10.26 : 
Avec Kāli. Critique féroce des méthodes de méditation 
brahmaniques appelées « kasinas » qui, au début du 
Moyen Âge, étaient incluses par Buddhaghosa dans son 
travail d'entrée dans un célèbre monastère cinghalais et 
que certains prétendent aujourd'hui comme des 
méthodes de méditation « efficaces » au sein du 

bouddhisme. 
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PÁGINA. 283 

Le Livre des Onze 
Anguttara Nikaya (XI) 

Recueil de discours numériques du Bouddha 

 
Le onzième livre de l'Aṅguttara Nikāya, le Recueil des 
discours numérotés du Bouddha, rassemble 1 151 suttas 
ou discours dont le thème se concentre sur des groupes 
de onze sujets. Malgré sa petite taille, le nombre de 
suttas est si élevé en raison du grand nombre de matikas 
qu'il combine. 
Les suttas les plus intéressants de ce volume sont : 
AN 11.3 : Conditions vitales (I). Conditions pour 
parvenir à la libération. 
AN 11.11 : Avec Mahānāma. Vivre en équilibre parmi 
des personnes déséquilibrées et vivre sans problèmes 
parmi des personnes qui ont des problèmes. 
AN 11.16 : L'homme de la ville d'Aṭṭhaka. Explication de 
la pratique à un profane. 
AN 11 982 : Onze choses. Développer la compréhension 
du besoin. 

Ce livre ne contient pas de faux suttas. 
Ce volume intègre une section de lieux rassemblés dans les quatre collections : pays, 
villes, villages, rivières et lieux. En résumé, cette fois le travail ardu et exhaustif de 
recherche et de reconstruction en linguistique comparée est achevé. 
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PÁGINA. 284 

Le Grand Chapitre 
Vinaya - La discipline de Bouddha (I) 

Vinaya signifie Discipline. La discipline monastique 
couvre environ trois mille pages de texte imprimé, dont 
les règles et traditions ont fini par définir chaque 
aspect particulier du mode de vie des bhikkhus et des 
bhikkhunīs. L'essence des règles pour les bhikkhus est 
contenue dans le Pātimokkha, les codes ascétiques. La 
conjonction du Dhamma avec le Vinaya constitue le 
noyau de la doctrine du Bouddha, le « Dhamma-
Vinaya », c'est-à-dire l'Enseignement et la Discipline. 
Le but du Pātimokkha était de donner une bonne image 
aux laïcs qui, en fin de compte, soutenaient, 
soutenaient et entretenaient cette communauté. 
Au début, peu de règles étaient nécessaires, les 
premiers bhikkhus étaient des personnes honnêtes et 
responsables et étaient sous le contrôle du Bouddha 
lui-même. Cependant, la renommée de la façon dont 

les gens vivaient dans la Sangha a fini par devenir un aimant pour les paresseux, 
les arnaqueurs et les canailles qui cherchaient à vivre de cette histoire, une tradition 
qui est restée inchangée jusqu'à aujourd'hui. 
Cette avalanche de personnes a conduit le Bouddha à devoir déléguer les nouvelles 
ordinations aux bhikkhus eux-mêmes, ce qui a conduit à une myriade de conflits 
auxquels le Bouddha a été confronté en créant une batterie de règles pour contrôler 
tant d'indésirables, afin qu'ils ne nuisent pas à l'image. . de la Sangha en général, 
essentielle pour que les laïcs continuent à l'entretenir. 
Les règles ne s'appliquaient ni à lui, ni à ses amis, ni à sa famille. Les règles visent 
exclusivement à contrôler la Sangha. Par exemple, les meurtriers notoires ne 
peuvent pas bénéficier de la renonciation, mais le Bouddha l'accorde à Aṅgulimāla, 
soit une exemption des quatre mois de probation pour les sakkās. 
Ce premier texte, Le Grand Chapitre de la Grande Division, est indispensable pour 
connaître les premières années de la roue de l'Enseignement. 
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Kitab Serangan  
Digha Nikaya (I) 

Kumpulan Ceramah Panjang Sang Buddha 

 
Digha Nikāya, Kumpulan Khotbah Panjang Sang 
Buddha, mencakup 13 sutta yang, dalam hal ini, tidak 
sesuai dengan kata-kata Sang Buddha itu sendiri, 
melainkan merupakan komposisi apokrif yang 
kemudian dimasukkan ke dalam kumpulan kanonik 
lainnya, padahal jelas-jelas memang demikian. bukan. 
Meskipun sutta-sutta dari kumpulan kanonik: 
Saṃyutta, Majjhima dan Anguttara Nikaya, bertujuan 
untuk menjelaskan kata-kata, doktrin dan ajaran 
Buddha serta memberikan beberapa data tidak 
langsung, buku ini, di sisi lain, merupakan kompilasi 
heterogen dari kecaman terhadap keyakinan berbeda 
yang bertentangan dengan ajaran Buddha yang baru 
lahir. 
Cacian, dari cacian Perancis, dan ini dari bahasa Yunani 
διατριβή diatribḗ "debat", yang merupakan nama yang 
diberikan untuk pidato etis singkat, khususnya jenis 

yang disusun oleh para filsuf Sinis dan Stoa. Bacaan moral populer ini seringkali 
bernada polemik yang ditujukan terhadap individu atau kelompok sosial. Dalam 
hal ini, mereka tidak membiarkan komunitas, keyakinan, keyakinan atau agama 
pada saat itu tidak diserang. 
Buku ini sepertinya disusun untuk diberikan kepada para misionaris Buddha untuk 
digunakan sebagai panduan debat melawan agama lain guna mendapatkan 
pengikut. Ini adalah nada dari hampir semua sutta. Untuk mencapai hal ini, baik 
mitomania maupun mukjizat, yang selama ini sangat disukai masyarakat India, 
tidak diremehkan. 
Jika kita mempelajari strukturnya, kita segera melihat bahwa sutta-sutta tersebut 
sama sekali tidak berhubungan dengan sutta-sutta kanonik dan isinya, secara 
umum, terdiri dari fitnah terhadap suatu kelompok agama, diikuti dengan 
serangkaian sutta kanonik yang dipilih tanpa banyak kriteria. . 
Terakhir, perhatikan bahwa sungguh luar biasa bahwa koleksi ini adalah yang 
paling populer di kalangan umat Buddha, yang membantu menjelaskan beberapa 
hal. 
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Buku pidato-pidato hebat 
Digha Nikaya (II) 

Kumpulan Ceramah Panjang Sang Buddha 

 
Buku kedua Digha Nikāya, Kumpulan Ceramah Panjang 
Sang Buddha. Karena panjangnya, ini bukanlah pidato, 
melainkan teks tertulis ekstensif yang ditujukan untuk 
audiens di luar Ajaran, yang menunjukkan bahwa teks 
tersebut diciptakan untuk mendukung misionaris 
Buddhis. 
Kitab Agung memuat 10 sutta yang mencakup empat 
khotbah besar: Mahapadana, Mahanidana, 
Mahaparinibbana, dan Mahasatipatthana. 
Sisanya adalah sutta-sutta palsu, bahkan tidak 
dipalsukan. Mereka menceritakan kisah-kisah tidak 
menarik tentang tokoh-tokoh tak terduga yang pada 
akhirnya menjadi kelahiran kembali Sang Buddha di 
zaman kuno, dan dengan demikian membenarkan 
keberadaan mereka. Cerita-cerita tersebut merupakan 
cerita yang menghibur, berbeda dengan cerita debat di 
buku pertama. 

Mereka tidak mencoba meniru struktur reguler sutta-sutta atau susunan kata-
katanya dan, yang lebih buruk lagi, isinya, yang menunjukkan rendahnya 
pengetahuan para penulis Nikaya-nikaya lainnya. 
Sebaliknya, Mahanidana atau Khotbah Besar tentang Sebab-Sebab, merupakan 
kompilasi lengkap teori Sebab Sebab-Abab yang Saling Bergantung dalam satu teks, 
dan Mahasatipatthana, atau Khotbah Besar tentang Petunjuk Praktik, melakukan 
hal yang sama pada praktik-praktik yang berbeda. Memang tidak semuanya, 
namun yang diliputnya membahasnya secara mendalam. 
Hanya untuk dua sutta ini dan bagian dari Mahaparinibbana sajalah buku ini layak 
untuk diterbitkan. 
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Kitab Pencacahan  
Digha Nikaya (III) 

Kumpulan Ceramah Panjang Sang Buddha 

 
Kitab Pencacahan adalah buku ketiga dari Digha 
Nikāya, Kumpulan Ceramah Panjang Sang Buddha. 
Seperti pidato-pidato sebelumnya dan karena 
panjangnya, pidato-pidato tersebut bukanlah ceramah 
yang disampaikan oleh Sang Buddha. Dalam hal ini 
sutta-sutta tersebut merupakan sutta-sutta ekstensif 
yang dirancang untuk mendukung pekerjaan misionaris 
para bhikkhu di kalangan pembaca di luar Ajaran. 
Buku Catatan mencakup sebelas sutta, sebagian besar 
merupakan daftar item, di mana dua sutta terakhir 
menonjol, Panggilan Saṅgha dan Lebih Besar dari 
Sepuluh, yang merupakan penghitungan yang sangat 
berguna untuk menghafal poin-poin utama dari doktrin. 
Terlepas dari dua sutta ini, DN 24: Tentang Pāṭikaputta, 
sebuah cerita lucu yang mengejek tentang orang bodoh, 
juga menonjol. DN 28: Menggugah rasa percaya diri, ini 
merupakan penghitungan seberapa baik Sang Buddha 

menjelaskan ajaran dan keunggulannya dibandingkan yang lain. DN 29: Pidato 
yang mengesankan, lanjutkan seperti itu. Selebihnya, mengikuti pola Nikāya ini, 
adalah sutta-sutta palsu, bahkan tidak dipalsukan. Mereka ditandai dengan tanda 
bintang ganda (**). Dari memukuli para petapa dan Brahmana lain hingga masuk 
ke dalam mitos-mitos yang berlebihan bahkan untuk selera Timur, baik tentang 
raja universal atau tiga puluh dua tanda yang, dikumpulkan dalam satu orang, 
menjadikan "orang hebat" itu tampak bagi kita sebagai fenomena yang adil. . Dan 
tidak ada kekurangannya pencacahan hal-hal baik dan hal-hal buruk mirip dengan 
daftar perintah, diakhiri dengan semacam mantra perlindungan. 
Dua sutta terakhir saja membuat buku ini berharga. 
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Lima Puluh Pertama 
Majjhima Nikaya (I) 

Kumpulan Khotbah Menengah Sang Buddha 

 
Majjhima Nikāya (disingkat MN) atau Kumpulan 
Khotbah Menengah Sang Buddha adalah kumpulan dari 
152 khotbah dalam kanon Pāli. Kata "menengah" 
mengacu pada panjang pidato masing-masing individu. 
Ini berisi berbagai macam ajaran yang disajikan sebagai 
narasi antara Sang Buddha dan sejumlah besar orang 
sezamannya. Ini adalah koleksi paling populer karena 
memadukan anekdot biografi dengan konten doktrinal 
yang dangkal. Namun, menarik untuk menyoroti nilai 
biografisnya. Subkumpulan pertama yang disebut The 
First Fifty, berisi 50 sutta dan dibagi menjadi lima bab: 
Bab tentang Akar Segala Sesuatu, Bab tentang Auman 
Singa, Bab tentang Perumpamaan, Bab tentang 
Berpasangan, dan Bab Kecil tentang Teman Sebaya. Kita 
dapat menyoroti sutta-sutta, MN 10 Petunjuk Praktik, 
MN 16 Hambatan Mental dan MN 17 Tebalnya Hutan 
dan MN 4 Ketakutan dan Ketakutan, MN 26 Pencarian 

Mulia dan MN 36 Khotbah Besar Bersama Saccaka, yang menggambarkan 
pencerahan dari Budha. Di sisi palsu, MN 20 Cara Berhenti Berpikir yang 
membeberkan teknik yang salah, serta MN 43 dan MN 44 yang terkesan katekismus 
untuk menyampaikan doktrin dalam format tanya jawab. 
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Lima Puluh di tengah 
Majjhima Nikaya (II) 

Kumpulan Khotbah Menengah Sang Buddha 

 
Subkumpulan kedua ini, yang disebut The Middle Fifty, 
berisi lima puluh sutta dan dibagi menjadi lima bab: Bab 
tentang Kepala Keluarga, Bab tentang Bhikkhu, Bab 
tentang Petapa, Bab tentang Raja, dan Bab tentang 
Brahmana. 
Sutta MN 85 Dengan Pangeran Bodhi dan MN 100 
dengan Saṅgārava melanjutkan untuk melengkapi 
otobiografi awal. Totalnya ada lima sutta yang berpusat 
dan memberikan konteks sejarah kepada Sang Buddha. 
Pengulangan yang terus-menerus menunjukkan 
pentingnya hal ini. 
Di sisi palsu, sutta MN 91 dan MN 92 menonjol di mana 
Sang Buddha tampak bertekad untuk menunjukkan 
penisnya yang menderita phimosis dan lidahnya yang 
sangat panjang yang dapat digunakan untuk 
membersihkan telinganya. Semua untuk menegaskan 
bahwa dia konon memiliki 32 tanda legendaris dari 

orang hebat itu, sebuah mitos yang tampaknya berasal dari Gilgamesh. MN 95 
menegaskannya lagi. 
Yang juga mengejutkan dalam MN 84 Percakapan di Madhurā dan MN 94 dengan 
Ghoṭamukha adalah desakan untuk menjadikan seorang Buddha yang telah punah 
sebagai Guru dalam sepasang sutta tanpa persiapan yang dibintangi oleh orang-
orang tak dikenal di mana alur ceritanya terjadi pada saat yang tidak dapat 
ditentukan setelah parinibbāna Sang Buddha. 
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Lima Puluh Terakhir 
Majjhima Nikaya (III) 

Kumpulan Khotbah Menengah Sang Buddha 

 
Subkoleksi ketiga yang disebut The Final Fifty, tidak 
memuat lima puluh sutta, melainkan lima puluh dua. 
dan juga dibagi menjadi lima bab: Bab yang Dimulai 
dengan Devadha, Bab yang Dimulai dengan Satu demi 
Satu, Bab yang Dimulai dengan Penghentian, Bab 
tentang Analisis, dan Bab tentang Enam Indera. 
Yang paling menonjol dalam subkoleksi ini adalah sutta 
MN 117 Empat Puluh Besar, yang merupakan 
rangkuman dari Jalan Mulia Beruas Delapan, MN 118 
Petunjuk Latihan Pernapasan dan MN 121 Khotbah 
Singkat tentang Penghentian, yang menjelaskan 
tingkat-tingkat latihan mistik. Sutta-sutta ini adalah 
sutta-sutta yang mengandung kandungan doktrin 
terbesar dari Kumpulan Khotbah Menengah 
Di sisi yang palsu, sutta-sutta MN 123 menonjol, yang 
menggabungkan dengan nuansa barok legenda paling 
belakangan tentang asal usul Sang Buddha bersama 

dengan MN 142, yang, sebagai tambahan, berfungsi untuk memberikan penutup 
doktrinal yang dipalsukan sehingga sutta tersebut disumbangkan. kepada para 
bhikkhu dalam keadaan apa pun. meskipun mereka adalah individu jahat yang 
menyamar. 
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Buku dengan Ayat-ayat 
Saṁyutta Nikaya (I) 

Kumpulan Ceramah Buddha yang Saling Terkait 

 
Saṁyutta adalah bentuk lampau dari saṁyujjati yang 
berarti mengikat atau mengikat. Saṃyutta adalah 
sebuah buklet di mana khotbah-khotbah (sutta) 
disajikan secara terikat, suatu gambaran puitis yang 
digunakan untuk merujuk pada kumpulan khotbah 
yang dikemas menggunakan temanya sebagai kriteria. 
Dengan cara ini, Saṁyutta Nikaya berarti “kumpulan 
buklet yang dijilid” yang dikelompokkan berdasarkan 
tema. Namun, nama yang lebih tepat adalah “Wacana 
yang Berjalin”, berdasarkan struktur, perkembangan, 
dan penyajiannya. Saṁyutta Nikaya adalah rangkaian 
ajaran yang paling penting, di mana semua topik ajaran 
dibahas secara mendalam, dengan segala variasinya, 
menyajikan komponen biografi yang penting untuk 
dapat menempatkan ajaran-ajaran pada tempat 
penyampaiannya. 
Untuk membahas Biografi Resmi Sang Buddha, 

sangatlah penting untuk memiliki terjemahan yang dapat diandalkan dari enam 
koleksi tersebut dan karena mereka tidak ada, pemulihan informasi yang cermat 
harus dilakukan berdasarkan teks-teks yang tidak memadai, dimanipulasi, dan 
kurang dilestarikan. . 
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Kitab Kondisionalitas 
Saṁyutta Nikaya (II) 

Kumpulan Ceramah Buddha yang Saling Terkait 

 
Jalan panjang dan berliku yang ditempuh berbagai teks 
hingga mencapai teks yang kita miliki saat ini 
merupakan cerminan dari sejarah agama Buddha di 
Asia yang panjang, tersebar, dan terputus-putus. Kita 
harus ingat bahwa pada masa Sang Buddha, kemajuan 
budaya peradaban Harappa telah dilupakan selama 
ribuan tahun. Dan masih diperlukan waktu satu 
setengah abad sebelum munculnya aksara pertama yang 
secara bertahap memungkinkan penerapan tulisan. 
Sang Buddha secara teknis hidup di zaman prasejarah. 
Transmisi ilmu pengetahuan dilakukan secara eksklusif 
secara lisan. Hal ini penting untuk presentasi dan 
pengembangan karya ini. Ucapan tersebut mematuhi 
struktur mnemonik yang dibuat untuk diingat oleh 
sekelompok besar bhikkhu, yang masing-masing 
memiliki bagian yang, pada gilirannya, dibagikan oleh 
bhikkhu lain, sehingga redundansi tersebut cukup 

untuk mengatasi hilangnya informasi akibat kematian orang tertentu. individu atau 
bahkan mampu bertahan dari bencana dan kematian, hingga satu abad sebelum era 
umum, mereka memutuskan untuk mentransfer ajaran ke dalam daun palem yang 
tipis untuk menangkal semua risiko ini untuk selamanya. 
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Buku Faktor tentang berpegang Teguh pada Keberadaan 
Saṁyutta Nikaya (III) 

Kumpulan Ceramah Buddha yang Saling Terkait 

 
Bahasa Tiongkok kuno menjadi tempat perlindungan 
tertulis pertama bagi ajaran tersebut. Bahasa ini sudah 
sangat tua, meskipun ketersediaannya di India 
diperkirakan terbatas. Saat ini kita telah menerima apa 
yang disebut “Agama Cina” yang merupakan 
terjemahan teks lisan dalam bahasa Sansekerta. 
Kelemahannya adalah mereka terfragmentasi, tersebar 
dan sebagian besar telah hilang. Meskipun mereka tidak 
berfungsi untuk merekonstruksi pengajaran, nilainya 
luar biasa dalam menemukan definisi yang tepat dari 
istilah-istilah teknis, karena baik bahasa Cina dan 
Sansekerta adalah bahasa yang hidup saat ini yang 
memiliki etimologi dan kegunaan komparatif yang 
sangat besar dan kaya. Koleksi terpenting yang sampai 
kepada kita saat ini adalah “Nikaya pāli”. Meski paling 
lengkap, namun sekaligus paling bermasalah. Itu ditulis 
dalam bahasa Pāli, yang tidak pernah menjadi bahasa 

lisan alami. Ini adalah bahasa buatan yang memiliki hubungan gelap dengan dialek 
lama Pakistan masa kini. Pāli diciptakan dengan tujuan eksklusif untuk memuat 
apa yang disebut "Pāli Canon", yang merupakan akumulasi teks heterogen yang 
menggabungkan versi asli yang dicampur dengan cerita dan legenda klasik, yang 
dimasukkan untuk memberikan semacam " otoritas" pada mereka. . 
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Kitab Enam Bidang-bidang Indera 
Saṁyutta Nikaya (IV) 

Kumpulan Ceramah Buddha yang Saling Terkait 

 
Teks-teks tersebut tidak lagi mematuhi tujuan awalnya 
dan menjadi kitab-kitab suci kepercayaan, ritus, dan 
agama berturut-turut di lingkungan Asia Selatan yang 
berhasil beradaptasi dengan siklus kepunahan dan 
kebangkitan yang terus-menerus, buktinya adalah 
kelangsungan hidup teks-teks ini, mencapai peristiwa-
peristiwa terkini. sampai-sampai tidak ada satu pun 
istilah relevan yang memiliki terjemahan yang mirip. 
Ketika murid-murid terakhir Buddha menghilang, 
pengetahuan tersebut punah dan jalan mistik pun 
tertutup. Tanpa jhāna tidak ada pengajaran. Dari sana, 
teks-teks tersebut akan kehilangan maknanya dan 
mengembara selama berabad-abad, dewan, kerajaan, 
dan imperium, selalu mencari kekuatan politik sebagai 
ganti penyimpangan baru dan lebih dalam. Hasilnya 
adalah bahwa saat ini dua perpecahan besar dalam 
dunia Buddhis berhubungan dengan anihilasionisme 

Theravada atau paham abadi Mahāyāna, keduanya jelas-jelas bertentangan secara 
ideologis dengan dalil-dalil Jalan Tengah yang telah ditandai oleh Sang Buddha. 
Dengan cara ini, karena tidak bisa melepaskan diri dari penderitaan, mereka 
menjadi yatim piatu. 
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Buku Besar 
Saṁyutta Nikaya (V) 

Kumpulan Ceramah Buddha yang Saling Terkait 

 
edPekerjaan restorasi yang intens dapat dilakukan 
berkat lima teks mistik, dan karena pengalaman mistik 
bersifat objektif, maka pengalaman mistik tersebut 
dapat dikenali dalam teks tersebut. Lebih jauh lagi, 
struktur teks yang saling terkait berarti bahwa pilihan 
kata yang tepat harus valid dalam lingkungan dan 
kesempatan yang berbeda di seluruh karya. Dukungan 
dari Agama-Agama Tiongkok sangatlah penting, begitu 
juga dengan etimologi dan penggunaan istilah-istilah 
tradisional yang terkait dalam bahasa Sansekerta dan, 
tentu saja, dimulai dari teks-teks Pāli mentah. Berkat 
semua ini, makna asli yang diberikan oleh Sang Buddha 
dapat dipulihkan dan makna yang tetap ada, lebih buruk 
daripada buruk, di balik lapisan keropeng kuno, akibat 
dari akumulasi perubahan-perubahan yang dialami 
teks-teks tersebut selama 2.500 tahun terakhir. Karena 
ini adalah teks-teks mistik yang ditujukan kepada 

orang-orang yang mengamalkan mistisisme, hanya para mistikus yang dapat 
memahaminya sepenuhnya. Seperti dalam buku perjalanan, para pelanconglah 
yang mendapat manfaat darinya. Namun saat ini, ketika mistisisme telah pulih dan 
berfungsi kembali, jendela menakjubkan yang dibuka oleh Sang Buddha ini akan 
terbuka kembali bagi mereka yang hari ini melihat apa yang telah dilihat oleh Sang 
Buddha, dan yang saat ini menjalani kehidupan sesuai dengan apa yang dijalani 
Sangha mulia. Selamat datang di jendela Kebenaran ini. 
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Buku Satu  
Anguttara Nikaya (I) 

Kumpulan Ceramah Numerik Sang Buddha 

 
Khotbah yang “Bernomor” atau “Numerik” umumnya 
dikenal sebagai Aṅguttara Nikāya dalam bahasa Pāli, 
disingkat AN. Namun, tradisi Pāli juga dikenal sebagai 
Ekottara (“yang di atas” atau “yang bertambah”), yaitu, 
Koleksi Tambahan, dan ini adalah bentuk yang biasanya 
ditemukan di koleksi utara. Koleksi-koleksi ini 
mengatur teks-teks ke dalam kumpulan bernomor, dari 
satu sampai sebelas. Dibandingkan dengan nikāya-
nikāya lainnya, nikāya-nikāya ini lebih berorientasi 
pada komunitas awam. Ekottarikāgama (EA) dalam 
bahasa Mandarin adalah teks yang sangat tidak biasa, 
menampilkan beragam variasi bahkan dalam hal 
doktrin dasar. Koleksi ini mempunyai kesamaan yang 
jauh lebih sedikit dengan Aṅguttara dalam Pāli 
dibandingkan dengan koleksi lainnya dengan rekan-
rekannya. Selain itu, terdapat sebagian Ekottarikāgama 
dalam bahasa Mandarin, serta berbagai khotbah dan 

fragmen individual dalam bahasa Mandarin dan Sansekerta. Dalam dua buku 
pertama, Satu dan Dua, kita mempunyai fitur yang sangat menarik. Bukan dalam 
materi yang mudah dibaca, karena tidak pernah dimaksudkan untuk dibaca sebagai 
buku yang dapat dibaca. Kita tidak menemukan daftar yang disebut Mātikās, atau 
aliran air, yaitu, secara kiasan, saluran di mana pengajaran lisan akan mengalir; 
yaitu judul pidato. Ini mungkin telah ditulis pada pelat logam tipis jauh sebelum 
pidato itu sendiri dicoba untuk ditulis. Bahan tulis seperti itu, plakat, atau bahkan 
huruf yang diukir pada batu, tidak memungkinkan untuk dikembangkan. 
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PÁGINA. 297 

Buku Dua  
Anguttara Nikaya (II) 

Kumpulan Ceramah Numerik Sang Buddha 

 
Meskipun Aṅguttara Nikāya dikenal sebagai Khotbah 
“Bernomor” atau “Numerik”, etimologinya dapat 
memberi kita petunjuk mengenai asal usulnya. Kata 
Aṅguttara terdiri dari aṅgā, yang dalam bahasa Pāli dan 
Sansekerta berarti “anggota” atau “pembagian” dan 
uttara berarti “utara.” Dalam bahasa Sansekerta “utara” 
juga digunakan secara kiasan dalam arti superior, di 
atas, sehingga uttara dapat secara kiasan diterjemahkan 
sebagai “lebih dari” dalam arti tambahan. Kategori-
kategori berbeda yang menjadi bagian dari teks-teks 
kanonik Buddhis awal sebelum skolastisisme Hinayana 
disebut aṅgās. Awalnya, kategori dibuat tergantung 
pada jenis materi dalam berbagai teks dan kemudian 
digunakan untuk mengklasifikasikan teks yang sama. 
Oleh karena itu, Aṅguttara dapat merujuk pada asal 
geografisnya sebagai “pembagian utara” atau 
“pembagian bertahap”. Makna yang kedua tampak jelas 

mengenai pengorganisasian dalam kitab, mulai dari kitab satu, berturut-turut 
hingga sekali, dimana wacana dikelompokkan dalam kaitannya dengan jumlah 
topik pengajaran yang dikandungnya. Namun, “pembagian utara” selain 
merupakan terjemahan paling langsung juga dapat memberikan petunjuk 
mengenai asal geografisnya mengingat, lebih jauh lagi, Pāli sendiri secara linguistik 
terkait dengan dialek Prakrit di India barat laut, namun kemunculannya berada di 
selatan. Buku kedua ini, yaitu Twos, mempertahankan struktur matriks Mātikās 
dari buku sebelumnya, berfungsi sebagai dasar mnemonik dari judul-judul yang 
harus diingat, itulah sebabnya buku ini tidak terlalu mudah dibaca dan oleh karena 
itu, minatnya sangat sedikit. Kita dapat Tomás Morales xvi menyoroti AN 2.61, 
tentang ketidakpuasan permanen perempuan sebagai kontribusi orisinal yang 
sangat menarik 
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PÁGINA. 298 

Buku Tiga  
Anguttara Nikaya (III) 

Kumpulan Ceramah Numerik Sang Buddha 

 
Buku ketiga Aṅguttara Nikāya, Kumpulan Khotbah 
Bernomor Sang Buddha, mencakup 352 sutta atau 
ceramah yang temanya berfokus pada kelompok tiga 
topik. Misalnya, sutta-sutta yang dikumpulkan, tidak 
secara menyeluruh, membahas tentang tiga reaksi 
emosional: menyenangkan, tidak menyenangkan, dan 
acuh tak acuh. Ada sutta-sutta lain yang termasuk 
dalam koleksi lain yang tidak ada dalam koleksi ini. 
Buku bertiga ini pecah dengan mekanisme mnemonik 
murni dari seri “matika” dari dua buku pertama. Ini 
adalah buku yang dibuat untuk dibaca. Meski begitu, 
baik tema maupun isinya jauh dari menarik karena 
tidak menceritakan kehidupan Sang Buddha dan tidak 
memuat prinsip-prinsip doktrin yang unik. Mungkin 
sutta yang paling menarik adalah AN 3.65: Dengan 
kālama Kesamutta, yang berhubungan dengan 
penerapan suatu keyakinan berdasarkan hasil dan 

bukan pada kekeliruan. Ini adalah sutta yang panjang dan menarik. Di sisi 
berlawanan dan ditandai dengan tanda bintang ganda (**), kita menemukan 
sepasang sutta tanpa persiapan, di luar konteks, dengan struktur tertentu dan isi 
palsu. Ini adalah sutta AN 3.80: Kecil dan AN 3.107: Ratapan. “Minor” adalah 
khotbah yang serupa baik secara struktural maupun isinya dengan sutta-sutta 
dekaden yang ditemukan Gogerly setibanya di Sri Lanka pada abad ke-19, yang 
dicirikan dengan menggambarkan Buddha sebagai makhluk antara mitologis dan 
fantastik yang diberkahi dengan kekuatan magis, sangat mirip dengan mencicipi. 
kelebihan oriental. Jadi kita dapat melihat di sini Sang Buddha memberikan suara-
suara yang terdengar di semua galaksi dan, di akhir sutta, imajinasi meluap ketika 
Sang Buddha menjadi seorang nabi, Tomás Morales xvi meramalkan bahwa: 
“Ānanda akan punah di kehidupan sekarang ” , yang ternyata salah. Setiap sutta 
palsu membawa niat jahat, dan dalam hal ini adalah untuk memperkuat ortodoksi 
dan keandalan salah satu dari mereka yang bertanggung jawab pada Konsili 
Pertama yang, jauh dari Yang Mulia, bahkan tidak mencapai apa pun karena dia 
lebih sibuk berurusan dengan hal-hal yang tidak pantas. jubah daripada saat 
latihan. Sutta apokrif lainnya adalah AN 3.107: Ratapan, sebuah sutta dengan 
struktur aneh yang sama dengan omelan terhadap orang yang mendengarkan 
musik, atau tertawa. Penulis tidak berani menugaskan Buddha sebagai penulis 
teguran tersebut dan membiarkannya dengan sederhana "dianggap" 
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PÁGINA. 299 

Buku Empat  
Anguttara Nikaya (IV) 

Kumpulan Ceramah Numerik Sang Buddha 

 
Buku keempat Aṅguttara Nikāya, Kumpulan Khotbah 
Bernomor Sang Buddha, mencakup 783 sutta atau 
ceramah yang temanya berfokus pada kelompok empat 
topik. Misalnya, kumpulan sutta-sutta yang membahas 
tentang empat elemen. Kelompok yang terdiri dari 
empat orang menimbulkan pengulangan tipe A, B, A 
dan B dan bukan A dan bukan B, atau genap, A, bukan 
A, A dan bukan A dan bukan A dan bukan A. Mereka 
juga digunakan dengan menggunakan empat dari lima 
sila, atau kelompok tiga sila yang di dalamnya 
ditambahkan komponen ketiga seperti keyakinan, 
misalnya. 
Meskipun ini adalah buku yang dibuat untuk dibaca, 
namun peminatnya sedikit atau bahkan tidak ada sama 
sekali. Hanya beberapa sutta yang menarik, meskipun 
tidak ada sutta yang mempunyai tema yang tidak 
dijelaskan secara mendalam dalam Saṃyutta Nikaya. 

Sebagai sebuah anekdot, ada baiknya menyoroti sutta AN 4.61 yang mengatakan 
bahwa "dengan kekayaannya yang sah ia membela diri dari ancaman hal-hal seperti 
kebakaran, banjir, penguasa, bandit atau ahli waris yang penuh kebencian" dan AN 
4.120, yang memberitahu kita bahwa Empat bahayanya adalah "api, banjir, 
penguasa dan bandit". Ini bukan satu-satunya saat dimana Sang Buddha 
memberikan fokus kritis pada sosok penguasa yang fungsinya bertentangan 
dengan semua etika, karena karyanya justru mencuri, membunuh, dan berbohong. 
Di sisi berlawanan dan ditandai dengan tanda bintang ganda (**), kali ini kita 
menemukan hingga enam sutta palsu. 
 

E-book   

Editor:Perpustakaan de Verdad LLC 

Tanggal:7 Juni 2022 

Bahasa:Bahasa Indo 

ISBN-13:(Sampul tipis) 979-8-832-21104-6 

ISBN-13: (Sampul keras)979-8-832-21294-4 

Halaman:288 



PÁGINA. 300 

Buku Lima  
Anguttara Nikaya (V) 

Kumpulan Ceramah Numerik Sang Buddha 

 
Buku kelima Aṅguttara Nikāya, Kumpulan Khotbah 
Bernomor Sang Buddha, mencakup 1.152 sutta atau 
ceramah yang temanya berfokus pada kelompok lima 
topik. Harus diingat bahwa nikaya disusun untuk 
disebarkan secara lisan pada saat sistem penulisan 
belum diperkenalkan kembali di India. Pada saat itu, 
aksara kuno peradaban Harappa kuno telah kehilangan 
maknanya selama tidak kurang dari lima belas abad dan 
masih belum dapat diuraikan hingga saat ini. 
Mengingat adalah kuncinya dan redundansi adalah 
jaminan keberhasilan transmisi. Semua sutta cocok 
dengan sistem mnemonik kompleks yang dirancang 
agar tahan terhadap kesalahan dan bahkan kehilangan 
data. Hal ini tidak hanya berfungsi untuk penyampaian 
yang benar, namun juga menjadi alat yang paling 
ampuh untuk mendukung rekonstruksi pesan. Hal ini 
sangat penting untuk The Book of Fives. 

Buku ini memuat sutta-sutta yang harus dibaca, kecuali matika terakhir yang 
terdapat pada bab terakhir. Isinya tidak meningkatkan minat pendahulunya 
terhadap kumpulan bernomor, dan sama sekali tidak menggantikan karya utama, 
Saṃyutta Nikaya. 
Pada bagian sutta-sutta anekdot, beliau sekali lagi menekankan kejahatan para 
penguasa, sejalan dengan sutta-sutta sebelumnya. Dalam hal ini, pembelaan harta 
kekayaan sendiri yang sah dan berjasa terhadap momok penguasa termasuk dalam 
AN 5.41 dan AN 5.148. AN 5.104 mencakup perilaku korupnya. 
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PÁGINA. 301 

Buku Enam  
Anguttara Nikaya (VI) 

Kumpulan Ceramah Numerik Sang Buddha 

 
Buku keenam Aṅguttara Nikāya, Kumpulan Khotbah 
Bernomor Sang Buddha, memuat 649 sutta atau 
ceramah yang temanya hampir selalu berpusat pada 
kelompok enam topik. 
Dan saya katakan hampir selalu, karena tidak banyak 
topik dalam teks enam elemen, sehingga banyak yang 
dipaksakan, seperti dalam kasus bab 11 disebut triad 
karena hanya itu saja, triad. Dan karena tiga tambah 
tiga sama dengan enam... dua triad ditambahkan dan 
kita seharusnya memiliki sextet yang siap untuk 
dimasukkan ke dalam Buku Enam. 
Tapi kita juga akan melihat bahwa enam dibuat dengan 
menambahkan satu ke lima, atau dua ke kelompok 
empat... Dalam AN 6.29 dia selalu berbicara tentang lima 
hal dan akhirnya menambahkan yang lain untuk 
melengkapi enam. 
Meskipun buku ini juga memuat sutta-sutta yang harus 

dibaca, kecuali matika-matika terakhir yang terdapat pada bab-bab terakhir, isinya 
tetap tidak menarik. Menjadi semakin jelas bahwa Anguttara Nikaya mendasarkan 
popularitasnya pada terjemahan tradisionalnya yang buruk yang memaksa 
pembaca untuk menciptakan ekstrapolasi untuk membantunya melewati paragraf-
paragraf yang sulit dipahami, memberikan lingkaran abstrak yang misterius dan 
tidak terbatas. 
Di bagian sutta anekdot, kita memiliki AN 6.42 dengan Nāgita. Di dalamnya Sang 
Buddha mengoceh tentang ketenaran dan ketidaknyamanannya, seperti kesulitan 
untuk buang air besar atau kencing dengan tenang, dengan lima ratus pengikut 
yang tidak berhenti mengikuti Anda kemanapun Anda pergi. 
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PÁGINA. 302 

Buku Tujuh  
Anguttara Nikaya (VII) 

Kumpulan Ceramah Numerik Sang Buddha 

 
Buku ketujuh Aṅguttara Nikāya, Kumpulan Khotbah 
Bernomor Sang Buddha, mencakup 1.124 sutta atau 
ceramah yang temanya berfokus pada kelompok enam 
topik. 
Buku ini berisi sutta-sutta untuk dibaca, sutta-sutta 
panjang dengan beberapa pemaparan menarik. Buku ini 
bebas dari sutta-sutta palsu. 
Benang merah para penguasa muncul kembali dalam 
dua versi, versi tradisional di mana mereka 
dibandingkan dengan bandit, api dan banjir, seperti 
dalam AN 7.7 Dengan Ugga, dan variasi yang lebih 
mengkhawatirkan: dalam AN 7.53 Ibu Nanda, para 
penguasa Mereka tampil sebagai penculik dan 
pembunuh putranya. 
Di bagian sutta unggulan, kali ini kita menemukan lebih 
banyak lagi. 
Untuk menyoroti AN 7.19: Nibbāna. Di sini dijelaskan 

berbagai cara terakhir menuju kepunahan. 
AN 7.24 yang mencela pekerjaan para bhikkhu sebagai penyebab pertama 
kemunduran. 
AN 7.44 yang menjelaskan berbagai bidang kesadaran. 
[tmd1] AN 7.53 tersebut di atas, dimana seorang awam mencapai pencapaian akhir. 
AN 7.66 Tujuh Matahari, sebuah kosmogoni planet yang menarik. 
AN 7.92 Yang Mulia, yang mana segala jenis ritus atau upacara digolongkan sebagai 
keyakinan yang salah, mampu membebaskan seseorang dari Samsara. 
Ringkasnya, kerja keras dan melelahkan dalam penelitian dan rekonstruksi 
linguistik komparatif kali ini tampaknya memberikan beberapa informasi menarik. 
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PÁGINA. 303 

Buku Delapan  
Anguttara Nikaya (VIII) 

Kumpulan Ceramah Numerik Sang Buddha 

 
Buku kedelapan Anguttara Nikāya, Kumpulan Khotbah 
Bernomor Sang Buddha, mencakup 627 sutta atau 
ceramah yang temanya berfokus pada kelompok 
delapan topik, meskipun tidak selalu. 
Buku ini berisi kumpulan sutta-sutta penting yang 
penting, beberapa di antaranya unik, sehingga 
menjadikannya penting, berbeda dengan kurangnya 
minat buku-buku sebelumnya terhadap Koleksi 
Numerik ini. Meski begitu, tidak dipahami bahwa di 
akhir buku ini terdapat sutta-sutta yang mengulangi 
sutta-sutta sebelumnya dengan perbedaan yang dapat 
diabaikan. 
Buku ini berisi sutta terkenal yang sepenuhnya salah: 
AN 8.51 dengan Gotami. Berisi kisah sedih seorang 
Buddha yatim piatu yang disusui oleh bibinya, yang 
menjadi cara bagi penulisnya yang misoginis untuk 
memberikan batasan pada wanita. Dalam plotnya, tentu 

saja, pelayan Ānanda muncul memanipulasi Sang Buddha untuk menerima 
penahbisan wanita. Ia memiliki semua komponen sutta palsu. Misalnya, muncul 
Ānanda yang dilebih-lebihkan, sebuah cerita yang bertentangan dengan semua 
sutta yang berbicara tentang penolakan bodhisatta, ketika ibu dan ayah 
mengucapkan selamat tinggal kepadanya dengan mata berkaca-kaca. Atau dalam 
koleksi yang sama, dalam Gempa Bumi AN 8.70, di mana Mara mengingatkannya 
pada Sang Buddha sambil menuntut agar beliau punah: 
“Bhagavā, Engkau pernah membuat pernyataan ini: “Si jahat, aku tidak akan punah 
sepenuhnya sampai aku mempunyai murid bhikkhuni perempuan yang kompeten, 
terpelajar, percaya diri, bijaksana…” 
Ordo bhikkhuni adalah salah satu dari empat misi yang diemban Sang Buddha sejak 
awal. 
Dan misogini, seperti yang telah kita ketahui, merupakan hal yang konstan dalam 
sutta-sutta palsu. 
Bahaya pencurian penguasa muncul kembali di sini sebanyak tiga kali: AN 84, 
AN85 dan AN76. 
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PÁGINA. 304 

Buku Sembilan  
Anguttara Nikaya (IX) 

Kumpulan Ceramah Numerik Sang Buddha 

 
Buku kesembilan dari Aṅguttara Nikāya, Kumpulan 
Khotbah Bernomor Sang Buddha, mencakup 432 sutta 
atau ceramah yang temanya berfokus pada kelompok 
sembilan topik. Namun pada kesempatan kali ini 
kesembilan objek tersebut tidak tampil sejelas pada 
jilid-jilid sebelumnya. 
Buku ini pada dasarnya berkisar pada sembilan bidang 
atau dimensi: empat jhāna, empat ayatana dan keadaan 
lenyapnya, melalui banyaknya variasi kompleksitas 
yang berbeda-beda yang mencapai klimaksnya di AN 
9.41. Dengan kepala keluarga Tapussa, wacana padat, 
kompleks dan terutama sulit direkonstruksi yang 
menggambarkan secara mendalam jalan mistik 
langsung menuju pencerahan sempurna. 
Sutta yang paling menarik, selain sutta sebelumnya, 
adalah: 
SEBUAH 9.5. Kekuasaan: Cara terbaik untuk peduli 

adalah dengan menyemangati, membangun dan mendasarkan orang-orang yang 
tidak beriman pada keimanan, orang-orang yang tidak beretika dalam etika, orang-
orang kikir dalam kemurahan hati, dan orang-orang bodoh dalam kebijaksanaan. 
SEBUAH 9.19. Dewa: “Latihlah jhāna, para bhikkhu! Jangan lalai! Jangan menyesal 
di kemudian hari, seperti para dewa zaman dahulu. 
SEBUAH 9.22. Seekor Kuda Liar. Sutta lain yang menggunakan penjinakan kuda, 
sangat mirip dengan Buddha. 
SEBUAH 9.33. Sembilan pencapaian kontemplatif progresif: Ini adalah deskripsi 
dari praktik kontemplatif. 
SEBUAH 9.37. Oleh Ānanda: Bagaimana tidak mengalami medan indera. 
SEBUAH 9.71. Kemandulan emosional: Tentang konsekuensi keraguan terhadap 
Sang Guru. 
Buku ini tidak mengandung sutta-sutta palsu. 
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PÁGINA. 305 

Buku Sepuluh  
Anguttara Nikaya (X) 

Kumpulan Ceramah Numerik Sang Buddha 

 
Buku kesepuluh dari Aṅguttara Nikāya, Kumpulan 
Khotbah Bernomor Sang Buddha, mencakup 746 sutta 
atau ceramah yang temanya berfokus pada kelompok 
sepuluh topik. Yang paling umum adalah delapan 
komponen dari jalan beruas delapan yang diperluas 
menjadi sepuluh dan juga sepuluh komponen etika. 
Buku ini sangat tebal karena pengulangan yang terus 
menerus dengan variasi yang sangat sedikit. Volume ini 
juga menonjol karena memuat konten ekstensif tentang 
disiplin monastik. 
Sebagai sutta yang paling menonjol kita memiliki AN 
10.26: Dengan Kāli. Kritik keras terhadap metode 
meditasi Brahmanis yang disebut "kasinas" yang, pada 
awal abad pertengahan, dimasukkan oleh Buddhaghosa 
dalam karya masuknya ke biara Sinhala yang terkenal 
dan saat ini beberapa orang mengklaim sebagai metode 
meditasi yang "efektif" dalam agama Buddha. 
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PÁGINA. 306 

Buku Sebelas  
Anguttara Nikaya (XI) 

Kumpulan Ceramah Numerik Sang Buddha 

 
Buku kesebelas Aṅguttara Nikāya, Kumpulan Khotbah 
Bernomor Sang Buddha, mengumpulkan 1.151 sutta 
atau ceramah yang temanya berfokus pada kelompok 
sebelas topik. Meskipun ukurannya kecil, jumlah sutta 
begitu banyak karena banyaknya jumlah matika yang 
digabungkan. 
Sutta yang paling menarik dalam volume ini adalah: 
AN 11.3 : Kondisi Vital (I). Kondisi untuk mencapai 
pembebasan. 
AN 11.11: Dengan Mahānāma. Hidup seimbang di 
antara orang-orang yang tidak seimbang dan hidup 
tanpa masalah di antara orang-orang yang mempunyai 
masalah. 
AN 11.16: Pria dari kota Aṭṭhaka. Penjelasan amalan 
kepada orang awam. 
AN 11,982: Sebelas hal. Untuk mengembangkan 

pemahaman tentang nafsu keinginan. 
Buku ini tidak mengandung sutta-sutta palsu. 
Volume ini menggabungkan bagian tempat yang dikumpulkan dalam empat 
koleksi: negara, kota, desa, sungai, dan tempat. Singkatnya, kali ini pekerjaan 
penelitian dan rekonstruksi linguistik komparatif yang sulit dan melelahkan telah 
selesai. 
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PÁGINA. 307 

Bab Besar 
Vinaya - Disiplin Buddha (I) 

Vinaya berarti Disiplin. Disiplin monastik mencakup 
sekitar tiga ribu halaman dalam bentuk teks cetak, 
yang peraturan dan tradisinya pada akhirnya 
menentukan setiap aspek tertentu dari cara hidup para 
bhikkhu dan bhikkhunī. Inti dari peraturan bagi para 
bhikkhu terkandung dalam Pātimokkha, Kode Pertapa. 
Perpaduan Dhamma dengan Vinaya membentuk inti 
doktrin Buddha, “Dhamma-Vinaya”, yaitu Ajaran dan 
Disiplin. 
Tujuan dari Pātimokkha adalah untuk memberikan 
citra yang baik kepada umat awam yang pada akhirnya 
mendukung, menopang dan memelihara komunitas 
ini. 
Pada awalnya, tidak banyak aturan yang diperlukan, 
para bhikkhu pertama adalah orang-orang yang baik 
dan bertanggung jawab serta berada di bawah kendali 

Sang Buddha sendiri. Namun, ketenaran tentang seberapa baik kehidupan orang-
orang di Sangha akhirnya menjadi magnet bagi orang-orang malas, penipu dan 
bajingan yang berusaha untuk hidup dari cerita tersebut, sebuah tradisi yang tidak 
berubah hingga saat ini. 
Banyaknya orang ini menyebabkan Sang Buddha harus mendelegasikan 
penahbisan baru kepada para bhikkhu itu sendiri, yang menyebabkan segudang 
konflik yang dihadapi Sang Buddha dengan menciptakan serangkaian aturan untuk 
mengendalikan begitu banyak hal yang tidak diinginkan, sehingga tidak merusak 
citranya. . Sangha secara umum, penting bagi umat awam untuk terus 
mempertahankannya. 
Aturan-aturan itu tidak berlaku bagi dirinya, bagi teman-temannya, maupun bagi 
keluarganya. Aturannya semata-mata untuk mengendalikan Sangha. Misalnya, 
pembunuh terkenal tidak dapat diberikan pelepasan keduniawian, tetapi Sang 
Buddha memberikannya kepada Angulimala, atau pengecualian dari empat bulan 
masa percobaan bagi para sakkā. 
Teks pertama ini, Bab Besar Pembagian Besar, penting untuk mengetahui tahun-
tahun pertama roda Pengajaran. 
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PÁGINA. 308 

Il libro delle diatribe 
Digha Nikaya (I) 

Raccolta di lunghi discorsi del Buddha 

 
Digha Nikāya, la Raccolta dei Lunghi Discorsi del 
Buddha, comprende 13 sutta che, in questo caso, non 
corrispondono alla parola stessa del Buddha, ma sono 
piuttosto composizioni apocrife successive che finirono 
per essere incorporate come un'altra raccolta canonica, 
quando ovviamente è non. 
Mentre i sutta delle raccolte canoniche: Saṃyutta, 
Majjhima e Anguttara Nikayas, mirano a spiegare la 
parola, la dottrina e l'insegnamento del Buddha oltre a 
fornire alcuni dati circostanziati, questo libro, invece, è 
una raccolta eterogenea di diatribe contro le diverse 
credenze che si scontrarono con l’incipiente Buddismo. 
Diatribe, dal francese diatribe, e questo dal greco 
διατριβή diatribḗ "dibattito", che è il nome dato a un 
breve discorso etico, proprio del tipo composto dai 
filosofi cinici e stoici. Queste letture morali popolari 
avevano spesso un tono polemico diretto contro 

individui o gruppi sociali. In questo caso, non lasciano indenne la comunità, il credo, 
la fede o la religione dell’epoca. 
Questo libro sembra essere stato composto per essere fornito ai missionari buddisti 
per usarlo come manuale di dibattito contro le altre religioni al fine di ottenere 
seguaci. Questo è il tono di quasi tutti i sutta. Per riuscirci non vengono disprezzati 
né la mitomania né i miracoli, che il pubblico indiano ha sempre tanto amato. 
Se studiamo la loro struttura, vediamo subito che sono del tutto estranei a quelli 
canonici e il loro contenuto, in generale, consiste in una diffamazione contro un 
gruppo religioso, seguita da una serie di taglia e incolla di sutta canonici selezionati 
senza troppi criteri. . 
Infine, tieni presente che è incredibile che questa raccolta sia la più popolare tra i 
buddisti, il che aiuta a spiegare alcune cose. 
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PÁGINA. 309 

Il Libro dei Grandi 
Digha Nikaya (II) 

Raccolta di lunghi discorsi del Buddha 

 
Il secondo libro del Digha Nikāya, la raccolta dei lunghi 
discorsi del Buddha. A causa della loro lunghezza, non 
si tratta di discorsi veri e propri, ma piuttosto di estesi 
testi scritti destinati a un pubblico esterno 
all'Insegnamento, il che indica che furono creati per 
sostenere i missionari buddisti. 
Il Libro dei Grandi comprende 10 sutta che 
comprendono i quattro grandi discorsi: il Mahapadana, 
il Mahanidana, il Mahaparinibbana e il 
Mahasatipatthana. 
Il resto sono falsi sutta, nemmeno falsificati. Raccontano 
storie poco interessanti di personaggi improbabili che 
finiscono, alla fine, per essere antiche rinascite del 
Buddha, e così giustificano la loro esistenza. Sono storie 
per intrattenere, in contrasto con le storie di dibattito 
del primo libro. 
Non cercano di imitare la struttura regolare dei sutta né 

la loro formulazione e, quel che è peggio, il loro contenuto, il che dimostra una 
scarsa conoscenza da parte dei loro autori del resto dei Nikaya. 
Al contrario, il Mahanidana o Grande Discorso sulle Cause, è una raccolta esaustiva 
della teoria dell'Originazione Dipendente in un unico testo, e il Mahasatipatthana, 
o Grande Discorso sulle Istruzioni per la Pratica, fa lo stesso con pratiche diverse. 
Non sono tutti, ma quelli che copre lo fanno in modo approfondito. 
Solo per questi due sutta e parte del Mahaparinibbana vale la pena leggere questo 
libro. 
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PÁGINA. 310 

Il libro delle enumerazioni 
Digha Nikaya (III) 

Raccolta di lunghi discorsi del Buddha 

 
Il Libro delle Enumerazioni è il terzo libro del Digha 
Nikāya, la raccolta dei lunghi discorsi del Buddha. 
Come i precedenti e data la loro lunghezza, non sono 
discorsi pronunciati dal Buddha. In questo caso si tratta 
di sutta estesi progettati per sostenere il lavoro 
missionario dei bhikkhu tra un pubblico esterno agli 
Insegnamenti. 
Il Libro dei Conti comprende undici sutta, per lo più 
elenchi di voci, tra cui spiccano gli ultimi due, 
Evocazione del Saṅgha e Maggiore di dieci, che sono 
enumerazioni molto utili per memorizzare i punti 
principali della dottrina. Oltre a questi due sutta, spicca 
DN 24: A proposito di Pāṭikaputta, una divertente storia 
beffarda su uno sciocco. DN 28: Ispira fiducia, è 
un'enumerazione di quanto bene il Buddha spiega 
l'insegnamento e della sua superiorità rispetto agli altri. 
DN 29: Un discorso impressionante, continuate su 

questa linea. Gli altri, seguendo lo schema di questo Nikāya, sono falsi sutta, 
nemmeno falsificati. Sono contrassegnati da un doppio asterisco (**). Dal battere 
altri asceti e brahmini all'entrare in mitomanie eccessive anche per i gusti orientali, 
sia di monarchi universali sia di trentadue segni che, riuniti in una sola persona, ci 
fanno apparire quel "grande uomo" come un fenomeno di giusto . E non manca 
un'enumerazione di cose buone e di cose cattive simile a un elenco di 
comandamenti, che termina con una sorta di incantesimo di protezione. 
Solo gli ultimi due sutta valgono la pena di questo libro. 
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PÁGINA. 311 

I primi Cinquanta 
Majjhima Nikaya (I) 

Raccolta dei discorsi intermedi del Buddha 

 
Il Majjhima Nikāya (abbreviato MN) o Raccolta dei 
Discorsi Intermedi del Buddha è una raccolta di 152 
discorsi del canone Pāli. La parola "intermedio" si 
riferisce alla lunghezza di ogni singolo discorso. 
Contiene un'ampia varietà di insegnamenti presentati 
come narrazioni tra il Buddha e un'ampia gamma di suoi 
contemporanei. È la raccolta più popolare perché 
mescola aneddoti biografici con contenuti dottrinali 
superficiali. Tuttavia è interessante evidenziarne il 
valore biografico. Questa prima sottoraccolta chiamata 
I Primi Cinquanta, contiene 50 sutta ed è divisa in 
cinque capitoli: il Capitolo sulla Radice di Tutte le Cose, 
il Capitolo sul Ruggito del Leone, i Capitoli sulle 
Similitudini, il Capitolo sulle Coppie e il Capitolo 
Minore sui Coetanei. Possiamo evidenziare i sutta, MN 
10 Istruzioni di pratica, MN 16 Ostruzioni mentali e MN 
17 Lo spessore della giungla e MN 4 Paura e terrore, MN 

26 La nobile ricerca e MN 36 Grande discorso con Saccaka, che descrivono 
l'illuminazione del Budda. Sul lato spurio, MN 20 How to Stop Thinking, che espone 
una falsa tecnica, e MN 43 e MN 44 che sembrano essere catechismi per impartire 
la dottrina in formato domanda e risposta. 
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PÁGINA. 312 

La metà degli anni Cinquanta 
Majjhima Nikaya (II) 

Raccolta dei discorsi intermedi del Buddha 

 
Questa seconda sottoraccolta, chiamata The Middle 
Fifty, contiene cinquanta sutta ed è divisa in cinque 
capitoli: il capitolo sui capifamiglia, il capitolo sui 
bhikkhu, i capitoli sugli asceti, il capitolo sui re e il 
capitolo sui bramini. 
I Sutta MN 85 Con il principe Bodhi e MN 100 con 
Saṅgārava continuano a completare la prima 
autobiografia. In totale ci sono cinque sutta che 
centrano e danno contesto storico al Buddha. La 
ripetizione insistente ne indica l'importanza. 
Sul lato spurio spiccano i sutta MN 91 e MN 92 in cui il 
Buddha appare deciso a mostrare il suo pene fimotico e 
la sua lunghissima lingua con cui poteva pulirsi le 
orecchie. Il tutto per affermare che avrebbe avuto i 
leggendari 32 marchi del grande uomo, mito che pare 
risalga a Gilgamesh. MN 95 insiste ancora su questo. 
Sorprende anche in MN 84 Conversazione in Madhurā e 

MN 94 con Ghoṭamukha è l'insistenza nel prendere un Buddha estinto come 
Maestro in una coppia di sutta estemporanei con protagonisti sconosciuti dove la 
trama si svolge in un momento indeterminato dopo il parinibbāna del Buddha. 
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PÁGINA. 313 

Gli ultimi cinquanta 
Majjhima Nikaya (III) 

Raccolta dei discorsi intermedi del Buddha 

 
Questa terza sottoraccolta chiamata The Final Fifty, non 
contiene cinquanta sutta, ma cinquantadue. ed è 
anch'esso diviso in cinque capitoli: il capitolo che inizia 
con Devadha, il capitolo che inizia con Uno per uno, il 
capitolo che inizia con la cessazione, il capitolo 
sull'analisi e il capitolo sui sei sensi. 
I punti salienti di questa sottoraccolta sono i sutta MN 
117 I Grandi Quaranta, che è un riassunto del Nobile 
Ottuplice Sentiero, MN 118 Le Istruzioni per la Pratica 
della Respirazione e MN 121 Breve Discorso sulla 
Cessazione, che spiega i livelli della pratica mistica. 
Questi sutta sono quelli che contengono il maggior 
contenuto dottrinale della Raccolta dei discorsi 
intermedi 
Sul lato spurio spiccano i sutta MN 123, che incorporano 
con toni barocchi la leggenda molto tarda della vera 
origine del Buddha insieme a MN 142, che, inoltre, serve 

a fornire una copertura dottrinale falsificata affinché venga donata ai bhikkhu in 
ogni circostanza. anche se sono individui malvagi sotto mentite spoglie. 
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PÁGINA. 314 

Il libro con versi 
Saṁyutta Nikaya (I) 

Raccolta di discorsi intrecciati del Buddha 

 
Saṁyutta è il participio passato di saṁyujjati che 
significa legare o legare. Un saṃyutta è un opuscolo in 
cui i discorsi (sutta) sono presentati legati insieme, 
un'immagine poetica usata per riferirsi a fasci di discorsi 
confezionati utilizzando il loro tema come criterio. In 
questo senso, il Saṁyutta Nikaya significa “raccolta di 
opuscoli rilegati” raggruppati per temi. Tuttavia, un 
nome più preciso sarebbe “Discorsi intrecciati”, in base 
alla sua struttura, sviluppo e presentazione. Il Saṁyutta 
Nikaya è l'insieme dottrinale più importante, dove 
vengono affrontati in modo esaustivo tutti gli argomenti 
dottrinali, con tutte le loro variazioni, presentando la 
componente biografica essenziale per poter situare gli 
insegnamenti nel luogo in cui sono stati impartiti. 
Per affrontare la Biografia Autorizzata del Buddha, sarà 
essenziale disporre di traduzioni affidabili delle sei 
raccolte e poiché non esistono, si è dovuto intraprendere 

un meticoloso restauro delle informazioni sulla base di testi insufficienti, manipolati 
e mal conservati. . 
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PÁGINA. 315 

Il libro della condizionalità 
Saṁyutta Nikaya (II) 

Raccolta di discorsi intrecciati del Buddha 

 
Il percorso lungo e tortuoso che i vari testi hanno 
intrapreso per giungere a quelli che abbiamo oggi è un 
riflesso della lunga, diffusa e intermittente storia del 
Buddismo in Asia. Dobbiamo ricordare che ai tempi del 
Buddha i progressi culturali della civiltà Harappa erano 
stati dimenticati per millenni. E passerà ancora un 
secolo e mezzo prima che compaiano le prime scritture 
che rendono gradualmente possibile l'adozione della 
scrittura. Tecnicamente il Buddha visse nella preistoria. 
La trasmissione del sapere avveniva esclusivamente 
oralmente. Ciò è importante per la presentazione e lo 
sviluppo di questo lavoro. I discorsi obbediscono a 
strutture mnemoniche fatte per essere ricordate da 
grandi gruppi di bhikkhu, ciascuno con parti che, a loro 
volta, sono condivise da altri bhikkhu, così che la 
ridondanza è stata sufficiente a superare le perdite di 
informazioni a seguito della morte di alcuni individui o 

erano addirittura in grado di sopravvivere in qualche modo a calamità e mortalità, 
finché un secolo prima dell'era volgare, decisero di trasferire gli insegnamenti su 
fragili foglie di palma per scongiurare tutti questi rischi una volta per tutte. 
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PÁGINA. 316 

Il libro dei fattori dell’aggrapparsi all’esistenza 
Saṁyutta Nikaya (III) 

Raccolta di discorsi intrecciati del Buddha 

 
Gli antichi cinesi furono il primo rifugio scritto per gli 
insegnamenti. Questa lingua è molto antica, anche se si 
suppone che la sua disponibilità in India fosse limitata. 
Oggi abbiamo ricevuto i cosiddetti “Agama cinesi” che 
sono traduzioni di testi orali in sanscrito. Lo svantaggio 
è che sono frammentati, dispersi e la stragrande 
maggioranza è andata perduta. Sebbene non servano a 
ricostruire l'insegnamento, il loro valore è straordinario 
nel trovare la definizione precisa dei termini tecnici, 
poiché sia il cinese che il sanscrito sono oggi lingue vive 
che hanno un'etimologia e usi comparativi enormi e 
ricchi. La collezione più importante giunta fino a noi 
oggi è la “Nikayas pāli”. Sebbene sia il più completo, è 
allo stesso tempo il più problematico. È scritto in pali, 
che non è mai stata una lingua parlata naturale. È una 
lingua artificiale con un oscuro rapporto con gli antichi 
dialetti dell'attuale Pakistan. Il Pāli è stato creato con lo 

scopo esclusivo di contenere il cosiddetto “Canone Pāli”, ovvero un accumulo 
eterogeneo di testi che combinano versioni degli originali mescolate a racconti e 
leggende classiche, che furono inclusi allo scopo di conferire una sorta di " autorità" 
su di loro. . 
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PÁGINA. 317 

Il libro dei sei campi dei sensi 
Saṁyutta Nikaya (IV) 

Raccolta di discorsi intrecciati del Buddha 

 
I testi smettono di obbedire al loro scopo iniziale e 
diventano i libri sacri di credenze, riti e religioni 
successive nell'ambiente dell'Asia meridionale che sono 
riusciti ad adattarsi ai continui cicli di scomparsa e 
rinascita, prova ne è la sopravvivenza stessa di questi 
testi, arrivando all'attualità al punto che non esiste un 
solo termine rilevante che abbia una traduzione simile. 
Una volta scomparsi gli ultimi discepoli del Buddha, 
quella conoscenza si estingue e il sentiero mistico si 
chiude. Senza jhāna non c’è insegnamento. Da lì i testi 
diventeranno orfani di significato e vagheranno 
attraverso secoli, concili, regni e imperi, sempre alla 
ricerca del calore del potere politico in cambio di nuove 
e più profonde deviazioni. Il risultato è che oggi le due 
grandi divisioni del mondo buddista corrispondono o 
all’annichilazionismo Theravadin o all’eternalismo 
Mahāyāna, entrambi in chiara opposizione ideologica ai 

postulati della Via di Mezzo che il Buddha ha segnato. In questo modo, negando la 
fuga alla sofferenza, divennero orfani. 
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PÁGINA. 318 

Il Grande Libro 
Saṁyutta Nikaya (V) 

Raccolta di discorsi intrecciati del Buddha 

 
edL'intenso lavoro di restauro è stato possibile grazie a 
cinque testi mistici, e poiché l'esperienza mistica è 
oggettiva può essere riconosciuta nel testo. Inoltre, la 
struttura intrecciata dei testi fa sì che la scelta della 
parola corretta debba valere in diversi ambienti e 
occasioni durante l'intera opera. Importante è stato il 
supporto degli Agama cinesi, così come le etimologie e 
gli usi dei termini tradizionalmente corrispondenti in 
sanscrito e, ovviamente, a partire dai grezzi testi pāli. 
Grazie a tutto ciò, è stato possibile ripristinare il 
significato originario dato dal Buddha e che è rimasto, 
peggio che male, sotto strati di croste antiche, frutto 
dell'accumulo delle vicissitudini che i testi hanno subito 
nel corso degli ultimi 2.500 anni. Poiché si tratta di testi 
mistici rivolti a persone che praticano il misticismo, solo 
i mistici possono comprenderli appieno. Come nei libri 
di viaggio, sono i viaggiatori a trarne beneficio. Ma oggi, 

una volta recuperato il misticismo e tornato a funzionare, questa meravigliosa 
finestra che il Buddha aprì si riapre per coloro che oggi vedono ciò che vide il 
Buddha, e che oggi vivono ciò che visse il suo nobile Sangha. Benvenuti in questa 
finestra sulla Verità. 
. 

E-book / Copertina rigida / Brossura  

Redattore:Libri di Verdad LLC 

Data:23 luglio 2021 

Lingua:Italiano 

ISBN-13:979-8-534-86121-1 (Paperback) 

ISBN-13:979-8-542-45673-7 (Rilegato) 

Pagine:456  



PÁGINA. 319 

Il Libro degli UnoAnguttara Nikaya (I) 
Raccolta dei discorsi numerici del Buddha 

 
I discorsi “numerati” o “numerici” sono generalmente 
conosciuti come Aṅguttara Nikāya in Pāli, abbreviato 
AN. Tuttavia, la tradizione Pāli è conosciuta anche come 
Ekottara (“uno sopra” o “incrementale”), cioè Collezione 
Incrementale, ed è questa la forma che si trova 
solitamente nelle collezioni settentrionali. Queste 
raccolte organizzano i testi in serie numerate, da uno a 
undici. Rispetto agli altri nikāya sono più orientati alla 
comunità laica. L'Ekottarikāgama (EA) in cinese è un 
testo molto insolito, caratterizzato da una varietà di 
variazioni su se stesso anche per quanto riguarda le 
dottrine di base. Ha molto meno in comune con 
l'Aṅguttara in Pāli rispetto alle altre raccolte con le loro 
controparti. Inoltre, c'è un Ekottarikāgama parziale in 
cinese, così come una varietà di discorsi individuali e 
frammenti in cinese e sanscrito. Nei primi due libri, 
Ones e Twos, abbiamo una caratteristica molto 

interessante. Non in materiale molto leggibile, poiché non è mai stato concepito per 
essere letto come un libro leggibile. Non troviamo elenchi chiamati Mātikās, ovvero 
corsi d'acqua, cioè, in senso figurato, canali lungo i quali scorrerebbe 
l'insegnamento orale; cioè i titoli del discorso. Questi saranno probabilmente stati 
scritti su sottili lastre di metallo molto prima che si tentasse di scrivere i discorsi 
stessi. Tale materiale per scrivere, placche o anche lettere incise nelle rocce, si 
prestava poco all'espansione. 
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PÁGINA. 320 

Il Libro dei DueAnguttara Nikaya (II) 
Raccolta dei discorsi numerici del Buddha 

 
Sebbene l’Aṅguttara Nikāya sia conosciuto come i 
Discorsi “Numerati” o “Numerici”, la sua etimologia può 
darci indizi sulla sua origine. La parola Aṅguttara è 
composta da aṅgā, che in pali e sanscrito significa 
“membro” o “divisione” e uttara che significa “nord”. In 
sanscrito “nord” è usato anche figurativamente nel 
senso di superiore, sopra, quindi uttara potrebbe essere 
tradotto figurativamente come “più di” in senso 
incrementale. Le diverse categorie in cui erano divisi i 
primi testi canonici buddisti prima della scolastica 
Hinayana erano chiamate aṅgā. Originariamente 
venivano create delle categorie a seconda del tipo di 
materiale all'interno dei vari testi e successivamente 
furono utilizzate per classificare quegli stessi testi. 
Aṅguttara può quindi riferirsi alla sua origine 
geografica come “divisione settentrionale” o “divisione 
incrementale”. Il secondo significato sembra chiaro per 

quanto riguarda l'organizzazione in libri, dal libro degli uno, successivamente a 
quello degli una volta, dove i discorsi sono raggruppati in relazione al numero di 
argomenti didattici che contengono. Tuttavia “divisione settentrionale” oltre ad 
essere la traduzione più diretta può dare indizi sulla sua origine geografica 
considerando, inoltre, che lo stesso Pāli è linguisticamente imparentato con i dialetti 
Prakrit dell'India nordoccidentale, ma dove appare è nel sud. Questo secondo libro, 
quello dei Due, mantiene la struttura a matrice di Mātikās del libro precedente, 
fungendo da base mnemonica dei titoli da ricordare, motivo per cui è poco leggibile 
e, quindi, il suo interesse è ben poco. Possiamo evidenziare Tomás Morales xvi AN 
2.61, sull'insoddisfazione femminile permanente come contributo originale molto 
curioso 
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PÁGINA. 321 

Il Libro dei TreAnguttara Nikaya (III) 
Raccolta dei discorsi numerici del Buddha 

 
Il terzo libro dell'Aṅguttara Nikāya, la Raccolta dei 
Discorsi Numerati del Buddha, comprende 352 sutta o 
discorsi i cui temi si concentrano su gruppi di tre 
argomenti. Ad esempio, vengono raccolti, in modo non 
esaustivo, i sutta che parlano delle tre reazioni emotive: 
piacevole, spiacevole e indifferente. Ci sono altri sutta 
diversi inclusi in altre raccolte che non sono in questa. 
Il libro dei tre rompe con la meccanica puramente 
mnemonica della serie “matika” dei primi due libri. 
Questo è un libro fatto per essere letto. Anche così, sia 
il suo tema che il suo contenuto sono tutt’altro che 
interessanti poiché non raccontano la vita del Buddha 
né includono principi dottrinali unici. Forse il sutta di 
maggiore interesse è AN 3.65: Con i kālama di 
Kesamutta, che tratta dell'adozione di una convinzione 
basata sui risultati e non sugli errori. È un sutta lungo e 
interessante. Sul lato opposto e contrassegnati da un 

doppio asterisco (**), troviamo una coppia di sutta estemporanei, fuori contesto, 
dalla struttura particolare e dal contenuto spurio. Questi sono i sutta AN 3.80: 
Minore e AN 3.107: Lamentazioni. “Minore” è un discorso simile sia strutturalmente 
che nei contenuti ai sutta decadenti che Gogerly trovò al suo arrivo in Sri Lanka nel 
XIX secolo, caratterizzati dal descrivere il Buddha come un essere tra il mitologico 
e il fantastico dotato di poteri magici, molto da gusto. degli eccessi orientali. Quindi 
possiamo vedere qui il Buddha dare voci che si sentono in tutte le galassie e, alla 
fine del sutta, l'immaginazione trabocca quando il Buddha diventa un profeta, 
Tomás Morales xvi predice che: “Ānanda si estinguerà nella vita presente ", cosa 
che si è rivelata falsa. Ogni falso sutta porta con sé un'intenzione bastarda, e in 
questo caso si tratta di rafforzare l'ortodossia e l'affidabilità di uno dei responsabili 
del Primo Consiglio che, lungi dall'essere un Degno, non ha nemmeno ottenuto 
nulla poiché era più impegnato a occuparsi di vesti che nella pratica. L'altro sutta 
apocrifo è AN 3.107: Lamenti, un sutta dalla strana struttura che equivale a un 
rimprovero contro chi ascolta musica o ride. L'autore non ha osato attribuire al 
Buddha la paternità del rimprovero e lo ha lasciato al semplice "è considerato" 
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PÁGINA. 322 

Il Libro dei QuattroAnguttara Nikaya (IV) 
Raccolta dei discorsi numerici del Buddha 

 
Il quarto libro dell'Aṅguttara Nikāya, la Raccolta dei 
discorsi numerati del Buddha, comprende 783 sutta o 
discorsi i cui temi si concentrano su gruppi di quattro 
argomenti. Ad esempio, vengono raccolti sutta che 
parlano dei quattro elementi. Gruppi di quattro danno 
luogo a ripetizioni del tipo A, B, A e B e non A e non B, 
o anche A, non A, A e non A e non A e non A. Si 
utilizzano anche utilizzando quattro di i cinque precetti, 
o gruppi di tre a cui si aggiunge una terza componente 
come la credenza, per esempio. 
Nonostante sia un libro fatto per essere letto, il suo 
interesse è poco o nullo. Solo alcuni sutta possono essere 
interessanti, anche se non ce n'è nessuno che abbia un 
tema che non sia spiegato approfonditamente nel 
Saṃyutta Nikaya. 
Come aneddoto, vale la pena evidenziare i sutta AN 4.61 
dove si dice che "con la sua legittima ricchezza si difende 

dalle minacce di cose come fuoco, inondazioni, governanti, banditi o eredi odiosi" e 
AN 4.120, che ci dice che Quattro i pericoli sono "fuoco, inondazioni, governanti e 
banditi". Questa non è l'unica volta in cui il Buddha pone l'attenzione critica sulla 
figura dei governanti le cui funzioni sono contrarie a ogni etica, poiché la sua opera 
consiste proprio nel rubare, uccidere e mentire. 
Sul lato opposto e contrassegnato da un doppio asterisco (**), troviamo questa volta 
fino a sei falsi sutta. 
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PÁGINA. 323 

Il Libro dei CinqueAnguttara Nikaya (V) 
Raccolta dei discorsi numerici del Buddha 

 
Il quinto libro dell'Aṅguttara Nikāya, la Raccolta dei 
discorsi numerati del Buddha, comprende 1.152 sutta o 
discorsi i cui temi si concentrano su gruppi di cinque 
argomenti. Va ricordato che i nikaya furono composti 
per essere trasmessi oralmente in un'epoca in cui in 
India non era ancora stato reintrodotto alcun sistema di 
scrittura. A quel tempo, le antiche scritture della civiltà 
arcaica di Harappa avevano perso il loro significato per 
almeno quindici secoli e ancora oggi non possono essere 
decifrate. 
Ricordare era la chiave e la ridondanza era la garanzia 
per una trasmissione di successo. Tutti i sutta si 
inseriscono in complessi sistemi mnemonici progettati 
per tollerare gli errori e persino la perdita di dati. Ciò 
non solo servì a suo tempo alla sua corretta 
trasmissione, ma diventò anche lo strumento più 
potente a supporto della ricostruzione del messaggio. 

Ciò è particolarmente importante per Il Libro dei Cinque. 
Questo libro contiene sutta da leggere, ad eccezione dei matika finali contenuti 
nell'ultimo capitolo. Il contenuto non migliora l'interesse dei suoi predecessori per 
la raccolta numerata e non sostituisce in alcun modo l'opera principale, il Saṃyutta 
Nikaya. 
Nella sezione dei sutta aneddotici, sottolinea ancora una volta i mali dei governanti, 
in linea con i precedenti. In questo caso la legittima e meritoria difesa delle proprie 
ricchezze contro il flagello dei governanti è compresa in AN 5.41 e AN 5.148. AN 
5.104 include il loro comportamento corrotto. 
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PÁGINA. 324 

Il Libro dei SeiAnguttara Nikaya (VI) 
Raccolta dei discorsi numerici del Buddha 

 
Il sesto libro dell'Aṅguttara Nikāya, la Raccolta dei 
Discorsi Numerati del Buddha, comprende 649 sutta o 
discorsi le cui tematiche sono quasi sempre incentrate 
su gruppi di sei argomenti. 
E dico quasi sempre, perché non ci sono molti argomenti 
nei testi in sei elementi, quindi molti sono forzati, come 
nel caso del capitolo 11 chiamati triadi perché sono 
proprio questo, triadi. E bene, poiché tre più tre fa sei... 
vengono aggiunte due triadi e presumibilmente 
abbiamo un sestetto pronto per essere incluso nel Libro 
dei Sei. 
Ma vedremo anche che il sei si ottiene aggiungendo uno 
a cinque, o due a un gruppo di quattro... In AN 6.29 parla 
continuamente di cinque cose e finisce per aggiungerne 
un'altra per completare le sei. 
Sebbene questo libro contenga anche sutta da leggere, 
ad eccezione dei matika finali contenuti negli ultimi 

capitoli, il suo contenuto rimane poco interessante. Diventa sempre più chiaro che 
Anguttara Nikaya basa la sua popolarità sulle sue traduzioni tradizionalmente 
terribili che costringono il lettore a inventare estrapolazioni per aiutarlo a saltare 
paragrafi astrusi, fornendo quell'indefinito alone misterioso dell'astratto. 
Nella sezione dei sutta aneddotici abbiamo AN 6.42 con Nāgita. In esso il Buddha 
inveisce contro la sua fama e i suoi inconvenienti, come la difficoltà di poter cagare 
o pisciare in tutta tranquillità, con cinquecento followers che non smettono di 
seguirti ovunque tu vada. 
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PÁGINA. 325 

Il Libro dei SetteAnguttara Nikaya (VII) 
Raccolta dei discorsi numerici del Buddha 

 
Il settimo libro dell'Aṅguttara Nikāya, la Raccolta dei 
discorsi numerati del Buddha, comprende 1.124 sutta o 
discorsi i cui temi si concentrano su gruppi di sei 
argomenti. 
Questo libro contiene sutta da leggere, lunghi sutta con 
alcune esposizioni interessanti. Questo libro è privo di 
falsi sutta. 
Il filo conduttore dei regnanti riaffiora in due versioni, 
quella tradizionale in cui vengono paragonati a banditi, 
incendi e inondazioni, come in AN 7.7 Con Ugga, e una 
variazione più preoccupante: in AN 7.53 Madre di 
Nanda, i regnanti appaiono come rapitori e assassini di 
suo figlio. 
Nella sezione dei sutta in primo piano, questa volta ne 
troviamo di più. 
Da evidenziare AN 7.19: Nibbāna. Qui vengono spiegati 

i diversi modi finali di estinzione. 
AN 7.24 che denuncia l'opera dei bhikkhu come prima causa del declino. 
AN 7.44 che spiega i diversi piani di coscienza. 
[tmd1] Il già citato AN 7.53, dove una laica raggiunge la conquista finale. 
L'AN 7.66 I Sette Soli, un'interessante cosmogonia planetaria. 
AN 7.92 Un Degno, in cui qualsiasi tipo di rito o cerimonia è classificato come 
credenza erronea, in quanto capace di liberare dal Samsara. 
In sintesi, questa volta l’arduo ed esaustivo lavoro di ricerca e ricostruzione in 
linguistica comparata sembra fornire qualche informazione interessante. 
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PÁGINA. 326 

Il Libro degli OttoAnguttara Nikaya (VIII) 
Raccolta dei discorsi numerici del Buddha 

 
L'ottavo libro dell'Anguttara Nikāya, la Raccolta dei 
Discorsi Numerati del Buddha, comprende 627 sutta o 
discorsi i cui temi si concentrano su gruppi di otto 
argomenti, anche se non sempre. 
Questo libro contiene un notevole accumulo di 
importanti sutta, alcuni dei quali unici, il che lo rende 
essenziale, in contrasto con la blanda mancanza di 
interesse dei libri precedenti in questa Raccolta 
numerica. Anche così, non si capisce che alla fine del 
libro ci sono dei sutta che ripetono i precedenti con 
differenze trascurabili. 
Questo libro contiene un famoso sutta completamente 
falso: AN 8.51 con Gotami. Contiene la triste storia di un 
Buddha orfano allattato da sua zia, che serve al suo 
autore misogino per imporre limiti alle donne. Nella 
trama, ovviamente, appare il servitore Ānanda che 
manipola il Buddha affinché accetti l'ordinazione delle 

donne. Ha tutte le componenti dei falsi sutta. Appare ad esempio un Ānanda 
sopravvalutato, storia che contraddice tutti i sutta che parlano della rinuncia del 
bodhisatta, quando la madre e il padre lo salutano con le lacrime agli occhi. O in 
questa stessa raccolta, in AN 8.70 Terremoti, dove il Mara gli ricorda il Buddha 
pretendendo che si estinguesse: 
“Signore, una volta hai fatto questa affermazione: “Malvagio, non mi estinguerò 
completamente finché non avrò discepole bhikkhuni che siano competenti, istruite, 
sicure, sagge…” 
L'ordine delle bhikkhuni è una delle quattro missioni che il Buddha ebbe fin 
dall'inizio. 
E la misoginia, come già sappiamo, è un’altra costante nei falsi sutta. 
Il pericolo del furto dei sovrani si ripresenta qui tre volte: AN 84, AN85 e AN76. 
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PÁGINA. 327 

Il Libro dei NoveAnguttara Nikaya (IX) 
Raccolta dei discorsi numerici del Buddha 

 
Il nono libro dell'Aṅguttara Nikāya, la Raccolta dei 
Discorsi Numerati del Buddha, comprende 432 sutta o 
discorsi i cui temi si concentrano su gruppi di nove 
argomenti. Tuttavia in questa occasione i nove oggetti 
non appaiono così espliciti come nei volumi precedenti. 
Questo libro ruota fondamentalmente attorno alle nove 
sfere o dimensioni: i quattro jhāna, i quattro ayatana e 
lo stato di cessazione, attraverso una molteplicità di 
variazioni di varia complessità che raggiunge il suo 
culmine in AN 9.41. Con il capofamiglia Tapussa, un 
discorso denso, complesso e soprattutto difficile da 
ricostruire, che descrive in modo approfondito il 
percorso mistico diretto verso l'illuminazione completa. 
I sutta più interessanti, oltre al precedente, sono: 
UN9.5. Poteri: il modo migliore per prendersi cura è 
incoraggiare, stabilire e radicare gli infedeli nella fede, i 
non etici nell'etica, l'avaro nella generosità e gli 

ignoranti nella saggezza. 
AN 9.19. Una Divinità: “Praticate i jhāna, bhikkhu! Non essere negligente! Non te 
ne pentirai più tardi, come quegli antichi deva. 
9.22. Un puledro selvaggio. Un altro sutta che utilizza l'addomesticamento dei 
cavalli, così simile al Buddha. 
AN 9.33. I nove progressi contemplativi: è una descrizione della pratica 
contemplativa. 
AN 9.37. Di Ānanda: Come non sperimentare il campo sensoriale. 
9.71. Sterilità emotiva: Sulle conseguenze dei dubbi sul Maestro. 
Questo libro non contiene falsi sutta. 
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PÁGINA. 328 

Il Libro delle DecineAnguttara Nikaya (X) 
Raccolta dei discorsi numerici del Buddha 

 
Il decimo libro dell'Aṅguttara Nikāya, la Raccolta dei 
Discorsi Numerati del Buddha, comprende 746 sutta o 
discorsi il cui tema si concentra su gruppi di dieci 
argomenti. I più comuni sono gli otto componenti 
dell'ottuplice sentiero ampliati a dieci e anche a dieci 
componenti dell'etica. 
Questo libro è particolarmente spesso a causa delle 
continue ripetizioni su ripetizioni con lievissime 
variazioni. Il volume si distingue anche per l'ampio 
contenuto sulla disciplina monastica. 
Come sutta più importante abbiamo AN 10.26: Con Kāli. 
Critica feroce ai metodi di meditazione brahmanici 
chiamati "kasinas" che, all'inizio del medioevo, furono 
inclusi da Buddhaghosa nella sua opera d'ingresso in un 
famoso monastero singalese e che oggi alcuni 
rivendicano come metodi di meditazione "efficaci" 
all'interno del buddismo. 
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PÁGINA. 329 

Il Libro degli UndiciAnguttara Nikaya (XI) 
Raccolta dei discorsi numerici del Buddha 

 
L'undicesimo libro dell'Aṅguttara Nikāya, la Raccolta 
dei Discorsi Numerati del Buddha, raccoglie 1151 sutta 
o discorsi la cui tematica si concentra su gruppi di undici 
argomenti. Nonostante le sue piccole dimensioni, il 
numero di sutta è così elevato a causa del gran numero 
di matika che combina. 
I sutta più interessanti contenuti in questo volume sono: 
AN 11.3: Condizioni Vitali (I). Condizioni per 
raggiungere la liberazione. 
AN 11.11: Con Mahānāma. Vivere in equilibrio tra 
persone squilibrate e vivere senza problemi tra persone 
che hanno problemi. 
AN 11,16: L'uomo della città di Aṭṭhaka. Spiegazione 
della pratica ad un profano. 
AN 11.982: Undici cose. Sviluppare la comprensione del 
desiderio. 

Questo libro non contiene falsi sutta. 
Questo volume raccoglie una sezione dei luoghi raccolti nelle quattro raccolte: 
paesi, città, villaggi, fiumi e luoghi. In sintesi, questa volta l'arduo ed esaustivo 
lavoro di ricerca e di ricostruzione in ambito linguistica comparata è stato portato 
a termine. 
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PÁGINA. 330 

Il Gran Capitolo 
Vinaya - La Disciplina del Buddha (I) 

Vinaya significa Disciplina. La disciplina monastica si 
estende per circa tremila pagine di testo stampato, le 
cui regole e tradizioni finirono per definire ogni 
aspetto particolare del modo di vivere dei bhikkhu e 
delle bhikkhunī. L'essenza delle regole per i bhikkhu è 
contenuta nei Pātimokkha, i Codici Ascetici. La 
congiunzione del Dhamma con il Vinaya costituisce il 
nucleo della dottrina del Buddha, il “Dhamma-Vinaya”, 
cioè l'Insegnamento e la Disciplina. 
Lo scopo del Pātimokkha era quello di dare una buona 
immagine ai laici che erano coloro che, in definitiva, 
sostenevano, sostenevano e mantenevano questa 
comunità. 
All'inizio non erano necessarie molte regole, i primi 
bhikkhu erano persone perbene e responsabili ed erano 
sotto il controllo del Buddha stesso. Tuttavia, la fama 

di come si viveva bene nel Sangha finì per diventare una calamita per pigri, 
imbroglioni e mascalzoni che cercavano di vivere di questa storia, una tradizione 
rimasta immutata fino ad oggi. 
Questa valanga di persone portò il Buddha a dover delegare le nuove ordinazioni ai 
bhikkhu stessi, il che portò ad una miriade di conflitti che il Buddha affrontò 
creando una batteria di regole per controllare tanti indesiderabili, affinché non 
danneggiassero l'immagine . del Sangha in generale, essenziale affinché i laici 
continuino a mantenerlo. 
Le regole non si applicavano a lui, né ai suoi amici, né alla sua famiglia. Le regole 
servono esclusivamente per controllare il Sangha. Ad esempio, ai famigerati 
assassini non può essere concessa la rinuncia, ma il Buddha la concede ad 
Aṅgulimāla, o l'esenzione dai quattro mesi di libertà vigilata per i sakkā. 
Questo primo testo, Il Grande Capitolo della Grande Divisione, è essenziale per 
conoscere i primi anni della Ruota dell'Insegnamento. 
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仏の言葉 1 
ディア・ニカヤ (I) 

日本語によるブッダの長講説法集 

 

Dīgha Nikāya の最初の本である、ブッダの長い談
話のコレクションは、談話の典型的な形式には当

てはまらない 17 のスッタを集めていますが、数世
紀後に作成されたグループであり、別の正統なコ

レクションとして分類されています。 

サンユッタ、マジマ、アングッタラ ニカーヤスな
どの経典コレクションの経典は、ブッダの言葉、

教義、教えを説明し、いくつかの状況データを提

供することを目的としていますが、一方で、この

本は、仏陀に対する批判の異質な編集物です。初

期の仏教と衝突したさまざまな信念。 

Diatribe、または「討論」は、短い倫理的言説に付
けられた名前であり、特に皮肉屋とストア派の哲

学者によって構成されたタイプのものです.これら
の人気のある道徳的読書は、しばしば個人や社会

集団に向けられた物議を醸す口調を持っていました.この場合、彼らは当時
のコミュニティ、信念、信仰、または宗教を攻撃せずに残していません。 

この本は、信者を獲得するために他宗教との討論のマニュアルとして使用

するために、仏教の宣教師に与えられるように構成されているようです。

これは、最初の 13 の談話のほとんどのトーンです。インドの大衆が常に好
んできたミソマニアもミラジェリーも軽蔑されていません。 

それらの構造を研究すると、それらが正典のものとは完全に無関係であり、

その内容は一般に宗教団体に対する名誉毀損で構成されており、その後に

多くの基準なしに選択された一連の正典経典の短い貼り付けが続くことが

すぐにわかります。.. 
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仏の言葉 2 
ディア・ニカヤ (II) 

日本語によるブッダの長講説法集 

 

ブッダの長い談話のコレクションであるディーガ 
ニカーヤのこの 2 番目の本は、17 のスッタを集め
ています。コレクション。 

この本で最も重要な談話は、実践の基礎に関する

偉大な談話であるマハサティパタナです。の経典

は偽の経典です。これらは、二重アスタリスク (**) 
でマークされています。たとえば、女性嫌悪を正

当化する虚偽経典で繰り返されるテーマは、男性

として生まれ変わるには女性性を放棄しなければ

ならないことを説明しています。 

もう 1 つの繰り返しのテーマは、彼らがブッダを

王子として偽装することでブッダに適合させよう

とする神話マニアです... 共和国で.または、彼をサ
ーカスフリークにするビッグマンの 32 のマークを
持っていたこと。そして、戒めのリストに似た良

いことと悪いことの列挙に欠けることはなく、一種の保護呪文で終わりま

す。のもののように、そしてその長さのために、これらはブッダによって

伝えられた談話ではありません.この場合、それらは教えに異質な聴衆の間
で比丘たちの伝道活動を支援するために考案された長い経典です。 

これらの 2 つの経典とは別に、DN 24:という愚か者を軽蔑する面白い話が際
立っています。 DN 28:は、ブッダが教えとその優れた点を他の人にどのよ
うに説明しているかを列挙したものです。  
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仏の言葉 3 
マジマ・ニカヤ (I) 

日本語によるブッダの中級講話集 

 

マジマ・ニカヤ (省略形 MN) またはブッダの中間
談話集は、パーリ語正典の  152 の談話集です。 
「中間」という言葉は、個々の談話の長さを指し

ます。ブッダと同時代の人々の間の物語として提

示された多種多様な教えが含まれています。この

コレクションは、中国語のカノンの翻訳として生

き残っているサルヴァスティヴァーダ派のマディ

ヤマーガマ と類似しています。 

ブッダの中間談話のコレクションは、オリジナル

の経典を含む 4 つのニカーヤの中で最もよく知ら
れているコレクションです。この人気は、サンユ

ッタ ニカーヤとは対照的に、伝記的な逸話と非常
に表面的な教義の内容が混在しているという事実

によるものかもしれません。 

この中間コレクションには、非常に遅く導入され

た、ささいな意図性の散在し、偽装されていない外典の経典が含まれてお

り、その光沢と信頼性が損なわれています。しかし、ブッダが生きた世界

でブッダを文脈化するために、伝記的言及の価値に注目することは興味深

いことです。 

The First Fifty と呼ばれるこの最初のサブコレクションには、50 のスッタが
含まれており、5 つの章に分かれています。万物の根に関する章、獅子の咆
哮に関する章、比喩に関する章、ペアに関する章、そしてペアに関する小

章。 
E-book / Paperback  

Editor: Libros de Verdad 

Fecha: 19 Noviembre 2022 

Idioma: Japonés 

ISBN-13: (Paperback) 979-8-365-05277-2  

Páginas: 352  

Links: 
USUKDEFRESITNLJPBRCAMXAUIN 
USUKDEFRESITJPCA 

 

  

https://www.amazon.com/dp/B0BN4FSPX3
https://www.amazon.co.uk/dp/B0BN4FSPX3
https://www.amazon.de/dp/B0BN4FSPX3
https://www.amazon.fr/dp/B0BN4FSPX3
https://www.amazon.es/dp/B0BN4FSPX3
https://www.amazon.it/dp/B0BN4FSPX3
https://www.amazon.nl/dp/B0BN4FSPX3
https://www.amazon.co.jp/dp/B0BN4FSPX3
https://www.amazon.com.br/dp/B0BN4FSPX3
https://www.amazon.ca/dp/B0BN4FSPX3
https://www.amazon.com.mx/dp/B0BN4FSPX3
https://www.amazon.com.au/dp/B0BN4FSPX3
https://www.amazon.in/dp/B0BN4FSPX3
https://www.amazon.com/dp/B0BN3MFK45
https://www.amazon.co.uk/dp/B0BN3MFK45
https://www.amazon.de/dp/B0BN3MFK45
https://www.amazon.fr/dp/B0BN3MFK45
https://www.amazon.es/dp/B0BN3MFK45
https://www.amazon.it/dp/B0BN3MFK45
https://www.amazon.co.jp/dp/B0BN3MFK45
https://www.amazon.ca/dp/B0BN3MFK45


PÁGINA. 334 

仏の言葉 4 
マジマ・ニカヤ (II) 

日本語によるブッダの中級講話集 

 

この第二副集は『中五十』と呼ばれ、五十の経典

を含み、『家長』、『ビクフ』、『行者』、

『王』、『バラモン』の五章に分けられている。

続いて、『MN 85 菩提王子と』、『MN 100 サグラ
ヴァと』が初期の自伝を完成させている。全部で

5 つのスッタがあり、釈迦を中心に据え、歴史的
な背景を与えている。しつこく繰り返されるの

は、その重要性を示している。 

偽物の側では、MN 91 とMN 92 が際立っており、
この中で釈迦は、包茎のペニスと耳を掃除するた

めの非常に長い舌を見せようと決意しているよう

に見えます。これは、彼がギルガメシュにまで遡

る伝説的な 32 の印を持っていると断言するためで
ある。MN 95 ではまたそれを主張している。 ま
た、MN 84 マードゥラーでの会話と MN 94 ゴータ

ムカでの会話では、仏陀の灌頂後の不確定な時間に起こる、見知らぬ人を

主役とする即興のスッタの組で、消滅した仏陀を師とすることに固執して

いるのも驚きである。 
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仏の言葉 5 
マジマ・ニカヤ (III) 

日本語によるブッダの中級講話集 

 

この第三次小集は「五十端」と呼ばれ、五十の経

典ではなく、五十二の経典が収められている。ま

た、「デーヴァーダで始まる章」「一人一人で始

まる章」「止観で始まる章」「分析の章」「六識

の章」の 5 つの章に分かれています。 

このサブコレクションでは、八正道を要約した

MN117「四十大者」、MN118「呼吸の修行の指
示」、MN121「止観の簡潔な説法」が、神秘的な
修行のレベルについて説明した経典として傑出し

ている。これらの経典は、『中論集』の中で最も

教義的な内容を含んでいる。 

偽物の側では、MN123 は、非常に遅い仏の本当の

起源の伝説をバロック的な色合いで取り入れ、

MN142 は、さらに、彼らが変装した悪人であって

も、どんな状況でもビクフスに寄付するための偽

りの教義のカバーを与えるのに役立つ。 
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仏の言葉 6 
サムユッタ・ニカヤ (I) 
日本語版ブッダ関連説話集 

 

サユタート・ニカーヤは、輪廻そのものを超えた

永遠の知恵である仏陀の知恵を深く詳細に理解す

るために、その全文を読むのに理想的な神秘的著

作である。 

詩のある本』は、『織り込み済み説法』の 5 冊の

うちの最初の本であり、教えに触れ始めるのに最

も快適で穏やかな方法です。 

この本の中のそれぞれのスッタは、散文の物語の

中に詩を含んでいます。この詩は本書だけのもの

ではなく、全編を通じて見られる。このような詩

を強調するのは、そこに含まれる情報が重要だか

らである。 

この本は、『コレクション』の他の部分とは異な

り、人物別に構成されています。各サユッタは、

ブッダやその弟子と、デヴァ、王、ビクフニー、

ブラフミンなどの個人または個人のタイプとの会話を含んでいます。物語

の枠組みは簡潔で、誰かが釈迦に近づいて詩を発し、それに対してより良

い詩で答えるというものである。 

悪魔と絡む説法』には 81 の説法が収められており、通常、サヴァティー寺
にいる釈迦に神が近づき、その栄光で夜が照らされる。神々は釈迦に質問

や詩を投げかけますが、それは褒め言葉であったり、挑戦であったり、謎

かけであったり、単なる反省であったりと、さまざまです。仏陀はそれに

答え、通常、その話をより高い次元に引き上げる。ほとんどの場合、天人

は仏陀から学びます。説法に特定のテーマはなく、単純なものから深遠な

ものまでさまざまです。次のサユッタとの違いはわずかで、意味にも違い

はない。講演のスタイルは似ているが、ここでは離脱のテーマがより強調

されている。. 
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仏の言葉 7 
サムユッタ・ニカヤ (II) 
日本語版ブッダ関連説話集 

 

最初の二つの小冊子では、経験の過程が深く分析

され、それを制御することが全くないことが確認

されています。これは最初の高貴な真理を理解す

るのに十分すぎるほどで、これを理解することに

よって、他の 3 つが理解されます。 

以下の小冊子では、さまざまなトピックを扱って

います。好奇心旺盛な逸話が起こる。先達の仏陀

カッサパと自分を比較することによって、彼のす

べての瞑想的な達成を見直す。そのため、各成果

に「迦葉も」と付け加えているのである。これは、

ビクフスのサンガの規律を監督している仏陀の弟

子であるカッサパが、これを聞いて、同名の仏陀

ではなく、自分のことを指していると理解しなか

ったならば、彼の中に驕りが生じ、次の二つのス

ッタで、不動明王と八百屋の二つの恥ずかしい喧

嘩をし、ビクフニーに荒涼とした結果をもたらすことになるのでしょ。 

存在に執着する要因の書』は、『織り込み済み論集』の 5 冊のうちの 3 冊
目である。この本は、教えの重要な側面を扱っているため、長さと重要性

の両方で支配的な最初のサユッタにちなんで名づけられた。 

存在に執着する要因の分析は、経験を論理的なレベルで体系化したもので、

苦しみを理解する鍵であり、私たちがいかに輪廻に縛られているかを説明

している。経験には、クオリア、感情反応、知覚、条件状況、認知という 5
つのプロセスがあります。最初のものは感覚の入力に関係するプロセスで、

他の 4 つは概念化のプロセスである。 
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仏の言葉 8 
サムユッタ・ニカヤ (III) 
日本語版ブッダ関連説話集 

 

六識の書』は、同名の『梵語』からその名を取っ

たもので、その長さと教義の重さの点で、最も主

要なものである。 

この『サユッタ』は、外部との関係に関わるすべ

てのプロセスを機能的に分析し、そのどれもが制

御されていないことを示すものである。例えば、

視覚に関しては、例えば、客観的なもの、つまり

見えるものは制御されていない。主観的なもの、

つまり眼球は制御されない、眼球を思い通りに見

ることはできない。眼球の接触も、その結果とし

てのクオリアもコントロールされていない。目、

視覚図形、視線、視覚クオリアがあるところに、

世界、あるいは世界と呼ばれるものがある。 

したがって、世界との関係は制御できない、ある

いは、同じことだが、自分ではないのである。制

御できないものは不快であり、苦しみをもたらす。私たちは、サムサーラ

が意味する奴隷制の説明の前にいます。 
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仏の言葉 9 
サムユッタ・ニカヤ (IV) 
日本語版ブッダ関連説話集 

 

大本は、苦しみから解放される道である第四の高

貴な真理を深く扱っています。それは、これから

見るように、迷いやすく、耐え難い条件性に取り

返しのつかないほど縛られやすいのですが、不可

能どころか、難しいように見える道でもないので

す。私たちは、正しい信念から出発します。もし

間違った公理から出発すれば、後から来るものは

すべて間違っていて、そこで、最初から迷うこと

になるのは明らかです。間違った信念は非常に多

く、また多岐にわたるので、正しい信念を除けば、 
それらはすべて 1 つだけであると言えるでしょう。

それは、すべての道が解脱に至るという誤った信

念です。正しいのは、一本の道を除くすべての道

は輪廻とその中の地獄にさえ縛り付けるというも

のです。正しい信念とは、教えを聞き、その意味

を論理的に考察することに基づいた、正確な概念的理解であり、それが正

しい気質をもたらし、努力を実行するための条件を整えることです。正し

い信念を持っていても、気構えがなければ、ほとんど意味がないのです。

気質がない、あるいは気質が正しくないというのも迷走の一因です。 

正しい信念が正しい思考に従うと、正しい言葉、正しい行動、正しい行い

につながります。正しい話し方とは、基本的に嘘をつかないことです。嘘

をつくことは、不快な状況を前に蹴り出すことであり、遅かれ早かれ、修

正・増強されて再び戻ってくることに必ず気づくので、嘘をつくことは賢

明ではありません。正しい行動とは、悪を避けることです。しかし、正し

い行動とは善を行うことではありません。少なくとも、善い行動は悪い行

動よりさらに悪い結果をもたらすことが多いからです。正しい行為は、行

為の結果を慎重に評価し、その結果が有害でないようにする。正しい行い

は、渇望、嫌悪、無知の 3 つの根本的な傾向のいずれかに基づいて行動す

ることを避けることにあります。正しい行いを正しく行うことは、苦しみ

の根源を行動的に排除する方法です。 
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アングッタラ ニカヤ (I) 

日本語による仏陀の番号付き講話集 

 

番号付き」または「数字付き」の講話は、一般に

パーリ語で「AŅguttara Nikāya」と呼ばれ、略称は
AN です。しかし、パーリ語の伝統は、Ekottara
（「one up」または「漸増」）、すなわち漸増コ
レクションとしても知られており、これは北方の

コレクションで一般的に見られる形式です。これ

は北方のコレクションによく見られる形式である。

他のニカーヤに比べ、より一般信徒向けである。

漢文の『エコッタリカーガマ』（EA）は非常に珍
しいテキストで、基本的な教義に関しても様々な

バリエーションがある。パーリ語の『アルグッタ

ラ』との共通点は、他の蔵書と比べるとはるかに

少ない。また、中国語の『エコッタリカーガマ』

の一部や、中国語・サンスクリット語による様々

な個別説話・断片がある。 

最初の 2 冊の本、「1 人」と「2 人」には、非常に興味深い特徴がある。と
ても読みやすい資料にはない。Mātikās（水路）と呼ばれるリスト、つまり
比喩的に言えば、口頭での教えが流れる水路、つまり話し方の見出しが見

当たらないのである。これはおそらく、スピーチそのものが書かれるよう

になるずっと前に、薄い金属板に書かれたものであろう。このような板や

岩に刻まれた文字は、拡張性に乏しい。 

第二の書である『服用』は、前書の『マーティカーズ』の行列構造を維持

し、記憶すべき見出しのニモニックベースとして機能しているため、あま

り読みやすくなく、したがってその興味は非常に希薄である。AN 2.61 の

「女性の永久的な不満」については、非常に興味深い独創的な貢献として

注目できる。 
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アングッタラ ニカヤ (II) 

日本語による仏陀の番号付き講話集 

 

釈迦の説法集である『アグッタラ・ニカーヤ』の

第 5 巻は、5 つの主題を中心とした 1152 の説法が
収められている。この『ニカーヤ』は、まだイン

ドに文字が導入されていない時代に、口伝で伝え

るために作られたものであることを忘れてはなら

ない。その頃、古代のハラッパー文明の古代文字

は、15 世紀も前にその意味を失い、今日に至るま

で解読不能なままである。 

記憶することが重要であり、冗長性が伝達を成功

させる保証であった。すべてのスッタは、エラー

やデータの消失に耐えられるように設計された複

雑なニモニック・システムに適合している。これ

は当時、正しい伝達のために役立っただけでなく、

メッセージの再構築をサポートする最も強力なツ

ールとなる。このことは、『五経の書』にとって

特に重要である。 

本書は、最終章に含まれる最後のマチカを除いて、読むべき仏典が収めら

れている。その内容は、先行する番号集の面白さを高めるものではなく、

主著である『サユタヤ・ニカーヤ』を置き換えるものでもない。 

逸話的なスッタの項では、前作の流れを汲み、支配者の極悪非道に立ち戻

る。この場合、AN 5.41 と AN 5.148 の支配者の災いに対して自分の富を守る
正当で功徳のあることが含まれる。 AN 5.104 には、彼らの腐敗した行動が
反映されている。 

釈尊が、偽りの教義を広めて生計を立てるために、ビクスのふりをする偽

ビクスのことを糾弾している経典を強調することができます。AN 5.80 と

AN 5.167 では、家屋に住む偽ビクスのことや、生計を立てるために出家す

る偽ビクスのことを話しています。今日、非常に話題になっているメッセ

ージです。 
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アングッタラ ニカヤ (III) 

日本語による仏陀の番号付き講話集 

 

Aṅṅ Nikāya の第 6 巻、『釈迦の説法集』は 649 の
スッタ（説法）を集めていますが、その主題はほ

とんど常に 6 つの話題のグループを中心にしてい

ます。 

というのも、6つの要素からなるテキストにはあま
り多くのトピックがないので、第 11 章のように無
理やり 3 つ組と呼ばれるものが多いからです。そ

してまあ、3＋3 は 6 ですから...2 つのトライアドを
入れれば、おそらく『6つ子の書』に収録するため
の 6 つ子ができあがります。 

しかし、5 つに 1 つ、4 つのグループに 2 つを足す
と 6 になることもわかるでしょう。AN6.29 では、
五つのことをずっと話していて、結局もう一つ足

して六つを完成させるのである。 

この本にも読むべき経典はあるが、最後の章に含

まれる最後のマチカを除けば、内容は面白くないままである。アングッタ

ラ・ニカーヤ』がその人気を支えているのは、伝統的にひどい翻訳であり、

難解なパラグラフを読み飛ばすために読者に外挿を考案させ、抽象的で未

定義の謎の光輪を提供していることが次第に明らかになりつつあるのであ

る。逸話的なスッタのセクションでは、我々はナーギータと AN 6.42 を持っ
ています。この中で釈迦は、どこに行ってもついてくる五百人の信者を抱

えて、名声とその欠点、たとえば安心して糞や小便をすることができない

ことをわめき散らしている。アグッタラ・ニカーヤ』の第 7 巻『ブッダの

数論集』には、7 つのトピックのグループを主題とする 1124 のスッタ（講
話）が収められている。 

本書には、読むべき経典、長い経典、解説があり、中には興味深いものも

ある。 本書には偽りの経典はない。 
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アングッタラ ニカヤ (IV) 

日本語による仏陀の番号付き講話集 

 

アグッタラ・ニカーヤ』第 9 巻「釈尊の数論集」

は、9 つの主題を中心とした 432 のスッタ（説話）
を収録しています。しかし、今回は、これまでの

ように九つの対象が明示的に登場することはない。

本書は、四つの禅、四つの阿頼耶識、そして止観

という九つの圏を基本に展開し、さまざまな複雑

なバリエーションを経て、庵 9・41 でクライマッ

クスを迎えている。家人タプッサとは、完全な悟

りへの直接的な神秘的な道を深く説明する、緻密

で複雑な、特に再構築すべき講話である。 

上記の他に、最も興味深いスッタがある。 

AN 9.5. 力です。信仰なき者を信仰に、非倫理的な
者を倫理に、貪欲な者を寛大に、無知な者を知恵

に励まし、落ち着かせ、根付かせることが、最善

の気遣いである。 

要するに、今回、比較言語学の研究と再構築という困難で徹底的な作業が

特に困難であったが、その結果は、ニバーナへの直接のルートに乗り出そ

うとするあなた方にとって、貴重なものである。 

アグッタラ・ニカーヤ』の第 11 巻『ブッダの説法集』は、1151 のスッタ

（説法）を収録しており、その主題は 11 のトピックのグループに集約され
ている。小編集であるにもかかわらず、これほど多くの説話が収録されて

いるのは、多くのマチカが組み合わされているためである。 

この巻には、4つのコレクションで集められた国、都市、村、川、風景とい
う場所のセクションが組み込まれている。 

つまり、今回、比較言語学的な研究と再構築という困難で徹底的な作業が

完了したのである。 
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Het woord van de Boeddha 1 
Digha Nikaya (I) 

Verzameling van lange toespraken van de Boeddha in het Nederlands 

 
Het eerste boek van de Dīgha Nikāya, de Verzameling 
van de Lange Verhandelingen van de Boeddha, 
verzamelt 17 sutta's die niet passen in de typische 
indeling van verhandelingen, maar zijn groeperingen 
die eeuwen later tot stand zijn gekomen om als een 
andere canonieke verzameling te worden 
geclassificeerd. 
Terwijl de sutta's van de canonieke verzamelingen: 
Saṁyutta, Majjhima en Anguttara Nikayas, tot doel 
hebben het woord, de leer en het onderricht van de 
Boeddha uit te leggen en tevens enkele omstandige 
gegevens te verstrekken, is dit boek daarentegen een 
heterogene compilatie van diatribes tegen de 
verschillende geloven die botsten met het beginnende 
boeddhisme. 
Diatribe, of "debat", is de benaming voor een kort 
ethisch betoog, meer bepaald van het type dat door de 

cynische en stoïcijnse filosofen werd gecomponeerd. Deze populaire morele 
lezingen hadden vaak een polemische toon, gericht tegen individuen of sociale 
groepen. In dit geval laten ze geen enkele gemeenschap, geloof, overtuiging of 
religie van die tijd onaangeroerd. 
Dit boek lijkt te zijn samengesteld om te worden gegeven aan boeddhistische 
missionarissen om te worden gebruikt als handleiding voor debat tegen andere 
religies om zo volgelingen te winnen. Dit is de toon van de meeste van de eerste 
dertien verhandelingen. Noch mythomanie, noch millagerie, waar het Indiase 
publiek altijd zo dol op is geweest, wordt geminacht. 
Als we hun structuur bestuderen, zien we onmiddellijk dat ze volledig vreemd zijn 
aan de canonieke en dat hun inhoud over het algemeen bestaat uit een aanklacht 
tegen een religieuze groepering, gevolgd door een reeks korte plakken van 
canonieke sutta's die zonder veel criterium zijn geselecteerd. 
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Digha Nikaya (II) 

Verzameling van lange toespraken van de Boeddha in het Nederlands 

 
Dit tweede boek van de Dīgha Nikāya, de Verzameling 
van de Lange Verhandelingen van de Boeddha, 
verzamelt 17 sutta's die, in dit geval, niet overeenkomen 
met het woord van de Boeddha zelf, maar latere 
composities zijn die uiteindelijk werden opgenomen als 
een canonieke verzameling. 
De belangrijkste verhandeling in dit boek is de 
Mahasatipatthana, de Grote Verhandeling over de 
Fundamenten van de Praktijk. De sutta's DN 18, DN 19, 
DN 20, DN 21, DN 23 zijn valse sutta's. Ze zijn 
gemarkeerd met een dubbel sterretje (**). De 
terugkerende thema's in de valse sutta's met de 
rechtvaardiging van vrouwenhaat, zoals bijvoorbeeld de 
verklaring dat men afstand moet doen van 
vrouwelijkheid om als man herboren te worden:  
Een ander terugkerend thema is de mythomanie waarin 
men de Boeddha probeert in te passen door hem af te 

schilderen als een prins... in een republiek. Of dat hij de 32 tekens van de grote man 
had die van hem een circusfreak zouden maken. En het ontbreekt niet aan een 
opsomming van goede en slechte dingen, vergelijkbaar met een lijst van geboden, 
eindigend met een soort beschermingsspreuk. 
Net als de vorige, en vanwege hun lengte, zijn dit geen redevoeringen van de 
Boeddha. In dit geval zijn het lange sutta's bedoeld om het zendingswerk van de 
bhikkhus te ondersteunen bij een publiek dat vreemd is aan de leer. 
Naast deze twee sutta's valt DN 24: Over Pāṭikaputta op, een amusant verhaal over 
minachting voor een dwaas. DN 28: Inspiring Confidence, is een opsomming van 
hoe goed de Boeddha de leer uitlegt en de superioriteit ervan ten opzichte van 
anderen. Alleen al de Mahasatipatthana en de laatste twee sutta's maken dit boek 
de moeite waard. 
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Majjhima Nikaya (I) 

Verzameling tussentijdse verhandelingen van de Boeddha in het Nederlands 

 
This second book of the Dīgha Nikāya, the Collection of 
the Long Treatises of the Buddha, collects 17 suttas that, 
in this case, do not correspond to The Word of Buddha 
himself, but are later compositions that were eventually 
included as a canonical collection. 
The most important treatise in this book is the 
Mahasatipatthana, the Great Treatise on the 
Foundations of Practice. The suttas DN 18, DN 19, DN 
20, DN 21, DN 23 are false suttas. They are marked with 
a double asterisk (**). The recurring themes in the false 
suttas with the justification of misogyny, for example, 
the statement that one must renounce womanhood in 
order to be reborn as a man:  
Another recurring theme is the mythomania in which 
one tries to fit the Buddha in by portraying him as a 
prince in a republic. Or that he had the 32 signs of the 
great man that would make him a circus freak. And it 

does not lack a list of good and bad things, similar to a list of commandments, 
ending with some kind of protection spell. 
Like the previous ones, and because of their length, these are not speeches of the 
Buddha. In this case, they are long suttas intended to support the missionary work 
of the bhikkhus to an audience foreign to the teachings. 
In addition to these two suttas, DN 24: On Pāṭikaputta stands out, an amusing tale 
of contempt for a fool. DN 28: Inspiring Confidence, is an enumeration of how well 
the Buddha explains the teachings and their superiority over others. The 
Mahasatipatthana and the last two suttas alone make this book worthwhile. 
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Majjhima Nikaya (II) 

Verzameling tussentijdse verhandelingen van de Boeddha in het Nederlands 

 
Deze tweede deelverzameling, De middelste vijftig 
genoemd, bevat vijftig sutta's en is verdeeld in vijf 
hoofdstukken: het hoofdstuk over familiehoofden, het 
hoofdstuk over Bhikkhus, het hoofdstuk over asceten, 
het hoofdstuk over koningen en het hoofdstuk over 
brahmanen. De vroege autobiografie wordt 
gecompleteerd door de sutta's MN 85 Met Prins Bodhi 
en MN 100 Met Saṅgārava. In totaal zijn er vijf sutta's 
die de Boeddha centraal stellen en historische context 
geven. De aanhoudende herhaling geeft hun belang aan. 
Aan de valse kant vallen de sutta's MN 91 en MN 92 op, 
waarin de Boeddha vastbesloten lijkt zijn penis met 
phimosis te tonen en zijn zeer lange tong waarmee hij 
zijn oren kon schoonmaken. Dit alles om te bevestigen 
dat hij zogenaamd de legendarische 32 tekens van de 
grote man had, een mythe die blijkbaar teruggaat tot 
Gilgamesh. MN 95 hamert er opnieuw op. Ook 

verrassend in MN 84 Gesprek in Madhurā en MN 94 met Ghoṭamukha, is de 
aandrang om een uitgestorven Boeddha als Meester te nemen in een paar 
extemporane sutta's met vreemden in de hoofdrol, waar de plot zich afspeelt op een 
onbepaalde tijd na de parinibbāna van de Boeddha. 
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Majjhima Nikaya (III) 

Verzameling tussentijdse verhandelingen van de Boeddha in het Nederlands 

 
Deze derde deelverzameling, genaamd De Vijftig 
Eindes, bevat geen vijftig sutta's, maar tweeënvijftig. 
Het is ook verdeeld in vijf hoofdstukken: het hoofdstuk 
Beginnen met Devadha, het hoofdstuk Beginnen met 
één voor één, het hoofdstuk Beginnen met beëindiging, 
het hoofdstuk over analyse, en het hoofdstuk over de 
zes zintuigen. 
Opvallend in deze deelverzameling zijn de sutta's MN 
117 De Veertig Groten, dat een samenvatting is van het 
Edele Achtvoudige Pad, MN 118 De Instructies voor 
Ademhalingsbeoefening en MN 121 Korte Verhandeling 
over Beëindiging, waarin de niveaus van mystieke 
beoefening worden uitgelegd. Deze sutta's bevatten de 
meeste leerstellige inhoud van de verzameling 
tussenliggende verhandelingen. 
Aan de valse kant staan de sutta's MN 123 die met 
barokke tinten de zeer late legende van de werkelijke 

oorsprong van de Boeddha bevat, samen met MN 142 die bovendien dient om een 
vervalste leerstellige dekmantel te geven om de bhikkhus in alle omstandigheden 
te schenken, zelfs als het om vermomde kwaadaardige individuen gaat. 
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Samyutta Nikaya (I) 

Verzameling verwante verhandelingen van de Boeddha in het Nederlands 

 
De Saṁyutta Nikāya is een ideaal mystiek werk om in 
zijn geheel te lezen om in al zijn diepte en detail de 
Wijsheid van de Boeddha te begrijpen, een tijdloze 
wijsheid die zelfs Samsara zelf te boven gaat. 
Het Boek met Verzen is het eerste van de vijf boeken 
van de Verzen en de meest aangename en zachte manier 
om contact te maken met de leer. 
Elk van de sutta's in deze verzameling bevat verzen 
binnen een prozaverhaal. De verzen zijn niet exclusief 
voor dit boek, maar we vinden ze in het hele werk. Het 
is interessant om ze te benadrukken omdat de 
informatie die ze bevatten belangrijk is. 
Dit boek is, in tegenstelling tot de rest van de 
Verzameling, georganiseerd naar personen. Elke 
saṁyutta bevat een gesprek waarbij de Boeddha of zijn 
discipelen betrokken zijn met een individu of soort 
individuen, zoals deva's, koningen, bhikkhunīs, of 

brahmanen. Het verhalend kader is beknopt: iemand benadert de Boeddha en 
spreekt een vers uit, waarop hij antwoordt met een beter vers. 
De Verhandelingen met de Deva's bevatten 81 verhandelingen waarin meestal een 
godheid de Boeddha benadert in het Sāvatthī-klooster, de nacht verlichtend met 
zijn glorie. De godheid richt zich tot de Boeddha met een vraag of een vers, dat een 
compliment, een uitdaging, een raadsel of gewoon een overweging kan zijn. De 
Boeddha antwoordt, meestal door het gesprek naar een hoger plan te tillen. In de 
meeste gevallen leren de deva's van de Boeddha. Er is geen specifiek thema voor de 
verhandelingen, die variëren van eenvoudig tot diepgaand. De v 
erschillen met de volgende saṁyutta zijn nominaal en er is geen verschil in 
betekenis. De stijl van de toespraken is vergelijkbaar, hoewel er hier een grotere 
nadruk ligt op het thema van verzaking. 
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Het woord van de Boeddha 7 
Samyutta Nikaya (II) 

Verzameling verwante verhandelingen van de Boeddha in het Nederlands 

 
In de eerste twee boekjes wordt het proces van ervaring 
diepgaand geanalyseerd en de totale afwezigheid van 
controle erover bevestigd. Dit zou meer dan genoeg 
moeten zijn om de eerste edele waarheid te begrijpen en 
door dit te begrijpen, worden de andere drie begrepen. 
De volgende boekjes behandelen verschillende 
onderwerpen. In Samyutta 16 over Kassapa komt een 
merkwaardige anekdote voor. In SN 16.9 "Jhāna's en 
paranormale vermogens" bekijkt de Boeddha al zijn 
meditatieve verworvenheden door zichzelf te 
vergelijken met zijn voorganger de Boeddha Kassapa. 
Daarom voegt hij aan elke verworvenheid toe "en 
Kassapa ook". Dit zou niet van groot belang zijn, ware 
het niet dat Kassapa, de discipel van de Boeddha die 
belast is met het toezicht op de Discipline van de Sangha 
van de bhikkhus, bij het horen ervan begrijpt dat hij 
naar zichzelf verwijst en niet naar de gelijknamige 

Boeddha, hetgeen in hem een verwaandheid zal opwekken die hem in de volgende 
twee sutta's zal leiden tot twee schandelijke gevechten van groentjes met Ānanda 
met desolate resultaten voor de bhikkhunīs. 
Het Boek van de Factoren van het Vastklampen aan het Bestaan is het derde van de 
vijf boeken van de Verweven Verhandelingen. Het is genoemd naar de eerste 
saṁyutta, die zowel in lengte als in belang de overhand heeft, omdat het een 
belangrijk aspect van de leer behandelt. 
taan vertegenwoordigt het logische niveau van systematisering van ervaring en is 
de sleutel tot het begrijpen van lijden en beschrijft hoe we geketend zijn aan 
Samsara. Ervaring omvat vijf processen: qualia, emotionele reactie, perceptie, 
voorwaardelijke situatie en cognitie. Het eerste is het proces met betrekking tot 
zintuiglijke input en de andere vier zijn de processen van conceptualisering. 
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Het woord van de Boeddha 8 
Samyutta Nikaya (III) 

Verzameling verwante verhandelingen van de Boeddha in het Nederlands 

 
Het Boek van de Zes Zintuiglijke Velden ontleent zijn 
naam aan de gelijknamige saṁyutta waarmee het begint 
en die qua lengte en leerstellig gewicht de overhand 
heeft. 
Deze saṁyutta maakt een functionele analyse van alle 
processen die betrokken zijn bij de relatie met het 
uiterlijk, waarbij wordt aangetoond dat geen van hen 
wordt beheerst. Bijvoorbeeld, met betrekking tot het 
zien, wordt het objectieve, dat wat gezien wordt, niet 
beheerst. Het subjectieve, dat is het oog, wordt niet 
beheerst, je kunt het oog niet laten zien zoals je wilt. 
Noch het oogcontact, noch de qualia als gevolg daarvan 
worden gecontroleerd. Waar het oog, de visuele figuren, 
het oogcontact en de visuele qualia zijn, daar is de 
wereld of wat bekend staat als de wereld. 
Daarom is de relatie met de wereld oncontroleerbaar of, 
wat hetzelfde is, het is niet ik. Wat niet beheersbaar is, 

is onaangenaam en veroorzaakt lijden. We zijn voor de beschrijving van de 
slavernij die Samsara betekent. 
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Het woord van de Boeddha 9 
Samyutta Nikaya (IV) 

Verzameling verwante verhandelingen van de Boeddha in het Nederlands 

 
Het Grote Boek gaat diep in op de vierde edele 
waarheid, het pad dat leidt tot bevrijding van lijden. Het 
is geen pad dat moeilijk lijkt, laat staan onmogelijk, 
hoewel, zoals we zullen zien, het gemakkelijk is te 
verdwalen en onherroepelijk gebonden te raken aan 
ondraaglijke voorwaardelijkheid. 
We beginnen met het juiste geloof. Het is duidelijk dat 
als we uitgaan van verkeerde axioma's, alles wat later 
komt verkeerd zal zijn en daar, vanaf het begin, zullen 
we verloren zijn. De onjuiste overtuigingen zijn zo 
talrijk en zo gevarieerd dat we kunnen zeggen dat ze 
allemaal zijn, behalve de juiste, die er maar één is. Het 
is een onjuist geloof dat alle paden naar bevrijding 
leiden. Het juiste is dat alle paden behalve één leiden 
naar Samsara en daarbinnen zelfs naar de hel. 
Het juiste geloof is een nauwkeurig conceptueel begrip, 
gebaseerd op het luisteren naar de leringen en het 

logisch nadenken over de betekenis ervan, dat leidt tot de juiste instelling, tot het 
scheppen van de voorwaarden om de inspanning te verrichten, wat de tweede 
factor is. Het heeft weinig zin het juiste geloof te hebben als er geen instelling is. 
Gebrek aan dispositie of onjuiste dispositie is een andere manier om verloren te 
gaan. 
Juist geloof, onderworpen aan juist denken, leidt tot juist spreken, juist handelen 
en juist gedrag. Juiste spraak is in wezen niet liegen. Liegen is een ongemakkelijke 
situatie vooruit schoppen, waarnaar je altijd eerder vroeger dan later weer 
gecorrigeerd en vergroot terugkeert, dus is het onverstandig om leugens te 
vertellen. 
De juiste actie is kwaad vermijden, want elke slechte actie brengt een slecht gevolg 
met zich mee. Maar juist handelen is niet het goede doen, niet in het minst omdat 
goede handelingen vaak nog slechtere gevolgen hebben dan slechte. Juist handelen 
evalueert zorgvuldig het resultaat van handelingen, zodat de resultaten niet 
schadelijk zijn. 
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Het woord van de Boeddha 10 
Anguttara Nikaya (I) 

Verzameling genummerde verhandelingen van de Boeddha in het Nederlands 

 
De "Genummerde" of "Numerieke" Verhandelingen 
staan in het algemeen bekend als Aṅguttara Nikāya in 
Pāli, afgekort AN. De Pāli traditie staat echter ook 
bekend als Ekottara ("één omhoog" of "incrementeel"), 
d.w.z. de Incrementele Verzameling, en dit is de vorm 
die over het algemeen in noordelijke verzamelingen 
wordt aangetroffen. Deze verzamelingen rangschikken 
de teksten in genummerde sets, van één tot elf. 
Vergeleken met de andere nikāyas zijn ze meer gericht 
op de lekengemeenschap. De Ekottarikāgama (EA) in 
het Chinees is een zeer ongebruikelijke tekst, met een 
verscheidenheid aan variaties op zichzelf, zelfs als het 
gaat om de basisleerstellingen. Hij heeft veel minder 
gemeen met de Aṅguttara in Pāli dan de andere 
verzamelingen met hun tegenhangers. Daarnaast is er 
een gedeeltelijke Ekottarikāgama in het Chinees, 
evenals een verscheidenheid aan afzonderlijke 

verhandelingen en fragmenten in het Chinees en Sanskriet. 
In de eerste twee boeken, de Eenen en de Tweeën, hebben we een zeer interessant 
kenmerk. Niet in zeer leesbaar materiaal, want het was nooit bedoeld om als 
leesbaar boek gelezen te worden. We vinden niet met lijsten die Mātikās, of 
waterlopen worden genoemd, dat wil zeggen, figuurlijk gesproken, kanalen 
waarlangs het mondelinge onderwijs zou stromen; dat wil zeggen, rubrieken voor 
het spreken. Deze zouden waarschijnlijk geschreven zijn op dunne metalen platen, 
lang voordat men probeerde de toespraken zelf te schrijven. Dergelijk 
schrijfmateriaal, platen, of ook in rotsen uitgehouwen letters, leenden zich slecht 
voor uitbreiding. 
Het tweede boek, dat van de Doses handhaaft de matrixstructuur van de Mātikās 
van het vorige boek, en dient als geheugensteun voor te onthouden kopjes. We 
kunnen AN 2.61, over de permanente vrouwelijke ontevredenheid, eruit lichten als 
een zeer merkwaardige originele bijdrage. 
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Het woord van de Boeddha 11 
Anguttara Nikaya (II) 

Verzameling genummerde verhandelingen van de Boeddha in het Nederlands 

 
Het vijfde boek van de Aṅguttara Nikāya, de 
Verzameling van de Genummerde Verhandelingen van 
de Boeddha, verzamelt 1152 sutta's of verhandelingen 
waarvan het onderwerp is gecentreerd rond groepen 
van vijf onderwerpen. Men mag niet vergeten dat de 
nikayas werden samengesteld om mondeling te worden 
overgeleverd in een tijd dat er nog geen schrift was 
heringevoerd in India. Tegen die tijd hadden de oude 
schriften van de archaïsche Harappa beschaving hun 
betekenis niet minder dan vijftien eeuwen geleden 
verloren en zijn tot op de dag van vandaag onleesbaar. 
Onthouden was de sleutel en redundantie was de 
garantie voor een succesvolle overdracht. Alle sutta's 
pasten in complexe ezelsbruggetjes die waren 
ontworpen om fouten en zelfs verlies van gegevens te 
kunnen verdragen. Dit diende in zijn tijd niet alleen 
voor een correcte overdracht, maar wordt het 

krachtigste middel ter ondersteuning van de reconstructie van de boodschap. Dit is 
vooral belangrijk voor Het Boek der Vijven. 
Dit boek bevat sutta's die gelezen moeten worden, met uitzondering van de laatste 
matika's in het laatste hoofdstuk. De inhoud verhoogt niet het belang van zijn 
voorgangers in de genummerde verzameling, en verdringt op geen enkele wijze het 
hoofdwerk, de Saṁyutta Nikaya. 
In het gedeelte met de anekdotische sutta's keert hij terug naar de snoodheid van 
de heersers, in de lijn van de voorgaande. In dit geval is de legitieme en 
verdienstelijke verdediging van de eigen rijkdom tegen de gesel van de heersers in 
AN 5.41 en AN 5.148 opgenomen. AN 5.104 geeft hun corrupte gedrag weer. 
We kunnen wijzen op de sutta's waarin de Boeddha valse bhikkhus aan de kaak 
stelt die zich voordoen als bhikkhus om in hun levensonderhoud te voorzien door 
valse leerstellingen te propageren. In AN 5.80 en AN 5.167 spreekt hij over die valse 
bhikkhus die in huizen wonen of gewijd zijn als een bastaard middel om in hun 
levensonderhoud te voorzien. Boodschappen die vandaag de dag zeer actueel zijn. 
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Het woord van de Boeddha 12 
Anguttara Nikaya (III) 

Verzameling genummerde verhandelingen van de Boeddha in het Nederlands 

 
Het zesde boek van de Aṅguttara Nikāya, de 
Verzameling van de Genummerde Verhandelingen van 
de Boeddha, verzamelt 649 sutta's of verhandelingen 
waarvan het onderwerp bijna altijd gecentreerd is rond 
groepen van zes onderwerpen. 
En ik zeg bijna altijd, want er zijn niet veel onderwerpen 
in de teksten van zes elementen, zo veel worden er 
noodgedwongen zoals in het geval van hoofdstuk 11 
triades genoemd omdat ze gewoon dat zijn, triades. En 
wel, aangezien drie plus drie zes is... worden er twee 
drieklanken in gestopt en hebben we, zogezegd, een 
sextet klaar om opgenomen te worden in het Boek der 
Zessen. 
Maar we zullen ook zien dat zes gemaakt wordt door 
één bij vijf op te tellen, of twee bij een groep van vier... 
In AN 6.29 heeft hij het de hele tijd over vijf dingen en 
uiteindelijk voegt hij er nog één aan toe om de zes 

compleet te maken. 
Hoewel ook dit boek sutta's bevat die gelezen moeten worden, met uitzondering 
van de laatste matika's in de laatste hoofdstukken, blijft de inhoud ervan 
oninteressant. Het wordt steeds duidelijker dat de Anguttara Nikaya zijn 
populariteit baseert op zijn traditioneel vreselijke vertalingen, die de lezer dwingen 
om extrapolaties te verzinnen om onduidelijke paragrafen over te slaan, met dat 
onbestemde mysterieuze aureool van het abstracte. 
In de sectie van anekdotische sutta's hebben we AN 6.42 met Nāgita. Daarin gaat 
de Boeddha tekeer tegen roem en de nadelen daarvan, zoals de moeilijkheid om in 
alle rust te kunnen schijten of plassen, met vijfhonderd volgelingen die niet 
ophouden je te volgen waar je ook gaat. 
Het zevende boek van de Aṅguttara Nikāya, de Verzameling van de Genummerde 
Verhandelingen van de Boeddha, verzamelt 1124 sutta's of verhandelingen waarvan 
het onderwerp is gecentreerd rond groepen van zeven onderwerpen. 
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PÁGINA. 356 

Het woord van de Boeddha 13 
Anguttara Nikaya (IV) 

Verzameling genummerde verhandelingen van de Boeddha in het Nederlands 

 
Het negende boek van de Aṅguttara Nikāya, de 
Verzameling van de Genummerde Verhandelingen van 
de Boeddha, verzamelt 432 sutta's of verhandelingen 
waarvan het onderwerp gecentreerd is rond groepen 
van negen onderwerpen. Deze keer komen de negen 
objecten echter niet zo expliciet naar voren als in 
eerdere delen. Dit boek draait fundamenteel rond de 
negen sferen of dimensies: de vier jhāna's, de vier 
ayatana's en de staat van beëindiging, via een veelheid 
van variaties van uiteenlopende complexiteit die zijn 
hoogtepunt bereikt in AN 9.41. Met de huisvader 
Tapussa, een dicht, complex en bijzonder ingewikkeld 
discours te reconstrueren dat het directe mystieke pad 
naar volledige verlichting diepgaand beschrijft. 
De meest interessante sutta's, naast bovenstaande, zijn: 
AN 9.5. Machten: De beste manier van zorg is het 
aanmoedigen, vestigen en gronden van de ongelovigen 

in geloof, de onethici in ethiek, de hebzuchtigen in vrijgevigheid en de onwetenden 
in wijsheid. 
Kortom, deze keer is het zware en uitputtende werk van onderzoek en reconstructie 
in de vergelijkende taalkunde bijzonder zwaar geweest en het resultaat is 
onbetaalbaar voor degenen onder u die de directe weg naar Nibbāna willen inslaan. 
Het elfde boek van de Aṅguttara Nikāya, de Verzameling van de Genummerde 
Verhandelingen van de Boeddha, verzamelt 1151 sutta's of verhandelingen waarvan 
het onderwerp is gecentreerd rond groepen van elf onderwerpen. Ondanks de 
geringe omvang is het aantal sutta's zo groot vanwege het grote aantal matika's dat 
erin is samengebracht. 
Dit volume bevat een deel van de plaatsen die in de vier collecties zijn verzameld: 
landen, steden, dorpen, rivieren en landschappen. 
Kortom, deze keer is het zware en uitputtende werk van onderzoek en reconstructie 
in de vergelijkende taalkunde voltooid. 
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PÁGINA. 357 

Buddhas Ord på Norsk 1 
Digha Nikaya (I) 

Samling av Buddhas långa tal på norsk Bökmal 

 
Buddhas ord har forblitt uberørt gjennom århundrene 
fordi det har blitt kodet i pāli, et språk skapt 
utelukkende for dette formålet, under et svært 
komplekst system av redundans. Som alle kunstige 
språk som ikke ble utsatt for evolusjon, har hvert 
konsept et ord og hvert ord har et enkelt konsept, som 
morse. Den komplette koden har 1 453 000 ord som er 
fordelt på 167 800 linjer og disse i 64 800 avsnitt. 
Redundansen er konstant, slik at hvert ord vil ha et stort 
antall forekomster i svært forskjellige sammenhenger. 
Avkoding av tekstene krever at man for hvert ord har 
alle tilgjengelige betydninger, ikke bare de som er 
avledet fra samlingen av de tidligere delvise 
oversettelsene, men også de som er avledet fra det 
tilsvarende tilsvarende sanskritordet, med dets bruk, og 
støttet av de gamle kineserne i de parallelle agamasene, 
når det finnes. Man fortsetter ved å erstatte hvert ord 

for hver og en av disse betydningene til man finner ett som passer til alle 
forekomster. Og det blir alltid funnet. Videre, når det er gjort, er det verifisert at det 
ikke er noen betydning som bruker mer enn ett ord. Hemmeligheten med pāli er at 
det er tosidig, slik man kan forvente av ethvert kunstig språk. Derfor er det bare 
mulig å oversette hvis alle datastøttede tekster dekodes synoptisk. Dette er første 
gang dette er gjort, og innholdet er overført til spansk, som er et av de mest 
nyanserte språkene i verden. Og den andre hemmeligheten det har bevart i løpet 
av disse årtusenene, er at dets mer enn 7,2 millioner tegn koder et unikt budskap, 
som aldri motsier seg selv, og som peker i én retning: opplysning.  
Den første boken i Dīgha Nikāya, samlingen av Buddhas lange diskurser, samler 17 
suttaer som ikke passer inn i det typiske formatet for diskurser, men er 
grupperinger som ble opprettet århundrer senere og klarte å bli klassifisert som en 
annen kanonisk samling. 
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PÁGINA. 358 

Buddhas Ord på Norsk 2 
Digha Nikaya (II) 

Samling av Buddhas långa tal på norsk Bökmal 

 
Denne andre boken i Dīgha Nikāya, samlingen av 
Buddhas lange taler, samler 17 suttaer som i dette 
tilfellet ikke tilsvarer Buddhas ord, men er senere 
komposisjoner som endte opp med å bli innlemmet som 
en kanonisk samling.  
Den viktigste diskursen i denne boken er 
Mahasatipatthana, den store diskursen om 
grunnleggende praksis.  
Suttas DN 18, DN 19, DN 20, DN 21, DN 23 er falske 
suttas. De er merket med en dobbel stjerne (**).  
De tilbakevendende temaene i de falske suttaene med 
rettferdiggjørelse av misogyni, som for eksempel 
forklarer at man må gi avkall på femininitet for å bli 
gjenfødt som mann: "Jeg mistet min klamring til 
femininitet og utviklet maskulinitet".  
Men se hvordan jeg har forandret meg!  

Jeg var kvinne og levde et vanlig liv.  
Men nå er jeg født på ny som en mann  
og jeg lever i himmelsk herlighet blant devaene!  
Et annet tilbakevendende tema er mytomanien der de prøver å passe Buddha ved å 
gi ham ut for å være en prins... i en republikk. Eller at han hadde de 32 merkene til 
den store mannen som ville gjøre ham til et sirkusfreak. Og det mangler ikke på en 
oppramsing av gode og dårlige ting som ligner en liste over bud, som avsluttes med 
en slags beskyttelsesformel.  
I likhet med de foregående, og på grunn av deres lengde, er dette ikke diskurser 
levert av Buddha. I dette tilfellet er de lange suttaer unnfanget for å støtte 
bhikkhusenes misjonsarbeid blant et publikum som er fremmed for læren. . 
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PÁGINA. 359 

Buddhas Ord på Norsk 3 
Majjhima Nikaya (I) 

Samling av Buddhas mellandiskurser på norsk Bökmal 

 
Majjhima Nikāya (forkortet MN) eller Samlingen av 
Buddhas mellomliggende diskurser er en samling av 152 
diskurser i Pāli-kanonen. Ordet "mellomliggende" 
refererer til lengden på hver enkelt diskurs. Den 
inneholder et bredt utvalg av læresetninger presentert 
som fortellinger mellom Buddha og et bredt spekter av 
hans samtidige. Samlingen er en parallell til 
Madhyamāgama (MA) fra Sarvāstivāda-skolen, som 
overlever som en oversettelse i den kinesiske kanon.  
Samlingen av Buddhas mellomliggende diskurser er den 
mest kjente samlingen blant de fire Nikāyaene som 
inneholder originale suttaer. Denne populariteten kan 
skyldes at den blander biografiske anekdoter med svært 
overfladisk doktrinært innhold i motsetning til 
Saṁyutta Nikāya.  
Denne mellomliggende samlingen inneholder spredte 
og utilslørte apokryfe suttaer av smålig intensjonalitet, 

introdusert veldig sent, noe som forringer dens glans og troverdighet. Det er 
imidlertid interessant å merke seg verdien av de biografiske referansene for å 
kontekstualisere Buddha i den verden han levde i.  
Denne første delsamlingen, kalt De første femti, inneholder femti suttaer og er delt 
inn i fem kapitler: Kapittelet om alle tings rot, Kapittelet om løvens brøl, Kapittelet 
om liknelser, Kapittelet om par og det mindre kapittelet om par.  
I denne undersamlingen kan vi fremheve suttaene, MN 4 Frykt og ærefrykt, MN 26 
Den edle søken og MN 36 Den store diskusjonen med Saccaka, som refererer til 
måten Buddha ble opplyst på, samt selvbiografiske indikasjoner om hans 
opprinnelse, hvem han var og årsakene til at han forbød å bli kalt ved sitt navn. 
Også relevante er MN 10 De fire instruksjoner for praksis, MN 16 Mentale 
hindringer og MN 17 Tykkelsen av jungelen. På den falske siden, MN 20 Hvordan 
slutte å tenke, som avslører en falsk teknikk og også fremhever suttas MN43 og MN 
44 som er anakronistiske katekismer som ser ut til å være laget for å forklare læren 
i form av spørsmål og svar. 
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PÁGINA. 360 

Buddhas Ord på Norsk 4 
Majjhima Nikaya (II) 

Samling av Buddhas mellandiskurser på norsk Bökmal 

 
Denne andre delsamlingen, kalt The Middle Fifty, 
inneholder femti suttaer og er delt inn i fem kapitler: 
kapittelet om familieoverhoder, kapittelet om bhikkhus, 
kapittelet om asketer, kapittelet om konger og kapittelet 
om brahmaner.  
Suttaene MN 85 Med prins Bodhi og MN 100 Med 
Saṅgārava fortsetter å fullføre den tidlige 
selvbiografien. I alt er det fem suttaer som sentrerer og 
gir historisk kontekst til Buddha. Den insisterende 
gjentakelsen indikerer deres betydning.  
På den falske siden skiller suttaene MN 91 og MN 92 seg 
ut, der Buddha ser ut til å være fast bestemt på å vise sin 
penis med forhudsforsnævring og sin veldig lange tunge 
som han kunne rense ørene med. Alt for å bekrefte at 
han visstnok hadde de legendariske 32 merkene til den 
store mannen, en myte som tilsynelatende går tilbake til 
Gilgamesh. MN 95 insisterer på det igjen.  

Også overraskende i MN 84 Samtale i Madhurā og MN 94 med Ghoṭamukha, er 
insisteringen på å ta en utdødd Buddha som mester i et par improviserte suttaer 
med fremmede i hovedrollene der handlingen skjer på et ubestemt tidspunkt etter 
Buddhas parinibbāna. 
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PÁGINA. 361 

Buddhas Ord på Norsk 5 
Majjhima Nikaya (III) 

Samling av Buddhas mellandiskurser på norsk Bökmal 

 
Denne tredje delsamlingen, kalt De femti endene, 
inneholder ikke femti suttaer, men femtito. Den er også 
delt inn i fem kapitler: Kapittelet som begynner med 
Devadha, Kapittelet som begynner med en etter en, 
Kapittelet som begynner med opphør, Kapittelet om 
analyse og Kapittelet om de seks sansene.  
Utestående i denne undersamlingen er suttaene MN 117 
De førti store, som er et sammendrag av Den edle 
åttedelte vei, MN 118 Instruksjoner for pustepraksis og 
MN 121 Kort diskurs om opphør, som forklarer nivåene 
av mystisk praksis. Disse suttaene inneholder det mest 
doktrinære innholdet i Samlingen av mellomliggende 
diskurser.  
På den falske siden, suttaene MN 123 som inkorporerer 
med barokke fargetoner den veldig sene legenden om 
Buddhas virkelige opprinnelse sammen med MN 142 
som i tillegg tjener til å gi et forfalsket doktrinalt dekke 

for å donere til bhikkhus under alle omstendigheter, selv om de er onde individer i 
forkledning. 
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PÁGINA. 362 

Buddhas Ord på Norsk 6 
Samyutta Nikaya (I) 

Samling av Buddhas relaterade tal på norsk Bökmal 

 
Saṁyutta Nikāya er et ideelt mystisk verk å lese i sin 
helhet for å forstå Buddhas visdom i all sin dybde og 
detalj, en tidløs visdom som går utover selv Samsara.  
Boken med vers er den første av de fem bøkene i de 
sammenvevde diskursene og den mest behagelige og 
milde måten å begynne å komme i kontakt med 
undervisningen.  
 Hver av suttaene i denne samlingen inneholder vers 
innenfor en prosafortelling. Versene er ikke eksklusive 
for denne boken, men vi finner dem gjennom hele 
verket. Det er interessant å understreke dem fordi 
informasjonen de inneholder er viktig, de er ikke bare 
en estetisk øvelse.  
Denne boken, i motsetning til resten av samlingen, er 
organisert etter personer. Hver saṁyutta inneholder en 
samtale som involverer Buddha eller hans disipler med 
et individ eller en type individer, for eksempel devaer, 

konger, bhikkhunīer eller brahmaner. Den narrative rammen er kortfattet: noen 
nærmer seg Buddha og ytrer et vers og svarer ham med et bedre vers.  
Diskursene sammenflettet med devaene inneholder 81 diskurser der vanligvis en 
guddom nærmer seg Buddha i Sāvatthī-klosteret og lyser opp natten med sin 
herlighet. Guddommen henvender seg til Buddha med et spørsmål eller vers, som 
kan være et kompliment, en utfordring, en gåte eller bare en refleksjon. Buddha 
svarer, vanligvis ved å heve diskursen til et høyere plan. Devaene lærer fra Buddha 
i de fleste tilfeller. Det er ikke noe bestemt tema for diskursene, som spenner fra 
det enkle til det dype. Forskjellene med følgende saṁyutta er nominelle, og det er 
ingen forskjell i betydning. Stilen i talene er lik, selv om det her er større vekt på 
temaet forsakelse. 
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Buddhas Ord på Norsk 7 
Samyutta Nikaya (II) 

Samling av Buddhas relaterade tal på norsk Bökmal 

 
I de to første heftene analyseres erfaringsprosessen i 
dybden, og det totale fraværet av kontroll over den 
bekreftes. Dette burde være mer enn nok til å forstå den 
første edle sannheten, og ved å forstå denne blir de tre 
andre forstått.  
De følgende heftene tar for seg forskjellige emner. I 
Samyutta 16 om Kassapa forekommer en merkelig 
anekdote. I SN 16.9 "Jhānas og paranormale evner" 
gjennomgår Buddha alle sine meditative oppnåelser av 
Buddha ved å sammenligne seg selv med sin forgjenger 
Buddha Kassapa. Dette er grunnen til at han legger til 
hver prestasjon "og Kassapa også". Dette ville ikke være 
av stor betydning hvis det ikke var at Kassapa, Buddhas 
disippel med ansvar for å føre tilsyn med disiplinen til 
bhikkhuenes sangha, da han hørte det, forsto at han 
refererte til seg selv, ikke til den eponyme Buddha, noe 
som vil provosere i ham en innbilskhet som vil føre ham, 

i de følgende to suttaene, til to skammelige kamper av grønnsakshandlere med 
Ānanda med øde resultater for bhikkhuniene.  
Boken om faktorene for å klamre seg til eksistensen er den tredje av de fem bøkene 
i de sammenvevde diskursene. Den er oppkalt etter sin første saṁyutta som er den 
dominerende både i lengde og betydning, siden den omhandler et sentralt aspekt 
av læren.  
 Analysen av faktorene for å klamre seg til eksistensen representerer det logiske 
nivået systematisering av erfaring og er nøkkelen til å forstå lidelse og beskriver 
hvordan vi er lenket til Samsara. Erfaring involverer fem prosesser: kvalia, 
emosjonell reaksjon, persepsjon, betinget situasjon og kognisjon. Den første er 
prosessen knyttet til sanseinntrykk og de fire andre er 
konseptualiseringsprosessene. 
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Buddhas Ord på Norsk 8 
Samyutta Nikaya (III) 

Samling av Buddhas relaterade tal på norsk Bökmal 

 
Boken om de seks sansefeltene har fått sitt navn fra den 
homonyme saṁyutta som den begynner med, og er den 
dominerende når det gjelder lengde og doktrinær vekt.  
Denne saṁyutta gjør en funksjonell analyse av alle 
prosessene som er involvert i forholdet til det ytre, der 
det vises at ingen av dem er kontrollert. Med hensyn til 
synet, for eksempel, er det objektive, det som sees, ikke 
kontrollert. Det subjektive, som er øyet, er ikke 
kontrollert, du kan ikke få øyet til å se som du ønsker. 
Verken øyekontakten eller kvalia som et resultat er 
kontrollert. Der øyet, de visuelle figurene, øyekontakten 
og de visuelle kvalia er, der er verden eller det som er 
kjent som verden.  
Derfor er forholdet til verden ukontrollerbart, eller, som 
er det samme, det er ikke meg. Det som ikke er 
kontrollert er ubehagelig og forårsaker lidelse. Vi er før 
beskrivelsen av slaveriet som Samsara betyr. 

 
E-book / Hard Cover / Paperback  

Editor: Libros de Verdad 

Fecha: 5 Abril 2023 

Idioma: Noruego bökmal 

ISBN-13: (Paperback) 9798390243336 

ISBN-13: (Hardcover) 979-8-363-68504-0 

Páginas: 358  

Links: 
USUKDEFRESITNLJPBRCAMXAUIN 
USUKDEFRESITJPCA 
USUKDEFRESITJPCA 

 

https://www.amazon.com/dp/B0BM9FTW18
https://www.amazon.co.uk/dp/B0BM9FTW18
https://www.amazon.de/dp/B0BM9FTW18
https://www.amazon.fr/dp/B0BM9FTW18
https://www.amazon.es/dp/B0BM9FTW18
https://www.amazon.it/dp/B0BM9FTW18
https://www.amazon.nl/dp/B0BM9FTW18
https://www.amazon.co.jp/dp/B0BM9FTW18
https://www.amazon.com.br/dp/B0BM9FTW18
https://www.amazon.ca/dp/B0BM9FTW18
https://www.amazon.com.mx/dp/B0BM9FTW18
https://www.amazon.com.au/dp/B0BM9FTW18
https://www.amazon.in/dp/B0BM9FTW18
https://www.amazon.com/dp/B0BM328KSC
https://www.amazon.co.uk/dp/B0BM328KSC
https://www.amazon.de/dp/B0BM328KSC
https://www.amazon.fr/dp/B0BM328KSC
https://www.amazon.es/dp/B0BM328KSC
https://www.amazon.it/dp/B0BM328KSC
https://www.amazon.co.jp/dp/B0BM328KSC
https://www.amazon.ca/dp/B0BM328KSC
https://www.amazon.com/dp/B0BM3W83Z3
https://www.amazon.co.uk/dp/B0BM3W83Z3
https://www.amazon.de/dp/B0BM3W83Z3
https://www.amazon.fr/dp/B0BM3W83Z3
https://www.amazon.es/dp/B0BM3W83Z3
https://www.amazon.it/dp/B0BM3W83Z3
https://www.amazon.co.jp/dp/B0BM3W83Z3
https://www.amazon.ca/dp/B0BM3W83Z3


PÁGINA. 365 

Buddhas Ord på Norsk 9 
Samyutta Nikaya (IV) 

Samling av Buddhas relaterade tal på norsk Bökmal 

 
Den store boken behandler inngående den fjerde edle 
sannhet, veien som fører til frigjøring fra lidelse. Det er 
ikke en vei som virker vanskelig, for ikke å si umulig, 
selv om det, som vi skal se, er lett å gå seg vill og bli 
ugjenkallelig bundet til uutholdelige betingelser.  
Vi starter med riktig tro. Det er åpenbart at hvis vi 
starter fra feil aksiomer, vil alt som kommer senere være 
feil, og der, fra begynnelsen, vil vi være tapt. De 
feilaktige oppfatningene er så mange og så varierte at vi 
kan si at de er alle, bortsett fra den riktige, som bare er 
en. Det er en feilaktig tro at alle veier fører til frigjøring. 
Den korrekte er at alle veier unntatt én binder til 
samsara og innenfor den, til og med til helvete.  
Riktig tro er en nøyaktig konseptuell forståelse, basert 
på å lytte til læren og logisk refleksjon over deres 
betydning som fører til riktig disposisjon, til å få på plass 
betingelsene for å utføre innsatsen, som er den andre 

faktoren. Det er til liten nytte å ha den rette troen hvis det ikke er noen disposisjon. 
Mangel på vilje eller feil vilje er en annen måte å gå seg vill på.  
 Rett tro underlagt rett tenkning fører til rett tale, rett handling og rett oppførsel. 
Rett tale er i hovedsak ikke å lyve. Å lyve er å sparke en ubehagelig situasjon 
fremover, som du alltid vil finne deg selv tilbake til igjen korrigert og forsterket før 
heller enn senere, så det er uklokt å fortelle løgner.  
Den rette handlingen er å unngå det onde, fordi enhver dårlig handling har en 
dårlig konsekvens. Men riktig handling er ikke å gjøre godt, ikke minst fordi gode 
handlinger ofte har enda verre resultater enn dårlige handlinger. Riktig handling 
evaluerer nøye utfallet av handlinger slik at resultatene ikke er skadelige. 
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Buddhas Ord på Norsk 10 
Anguttara Nikaya (I) 

Samling av Buddhas numrerade tal på norsk Bökmal 

 
De "nummererte" eller "numeriske" diskursene er 
generelt kjent som Aṅguttara Nikāya i Pāli, forkortet 
AN. Pāli-tradisjonen er imidlertid også kjent som 
Ekottara ("en opp" eller "inkrementell"), dvs. den 
inkrementelle samlingen, og dette er den formen som 
vanligvis finnes i nordlige samlinger. Disse samlingene 
ordner tekstene i nummererte sett, fra én til elleve. 
Sammenlignet med de andre nikāyaene er de mer 
orientert mot lekfolk. Ekottarikāgama (EA) på kinesisk 
er en svært uvanlig tekst, som presenterer en rekke 
variasjoner i seg selv, selv når det gjelder 
grunnleggende doktriner. Den har mye mindre til felles 
med Aṅguttara i Pāli enn de andre samlingene har med 
sine motstykker. I tillegg finnes det en delvis 
Ekottarikāgama på kinesisk, samt en rekke individuelle 
diskurser og fragmenter på kinesisk og sanskrit.  
I de to første bøkene, The Ones og The Twos, har vi en 

veldig interessant funksjon. Ikke i veldig lesbart materiale, ettersom det aldri var 
ment å bli lest som en lesbar bok. Vi finner ikke med lister kalt Mātikās, eller 
vassdrag, det vil si, billedlig talt, kanaler som muntlig undervisning ville flyte langs; 
det vil si overskrifter for tale. Disse ville sannsynligvis ha blitt skrevet på tynne 
metallplater lenge før det ble gjort forsøk på å skrive selve talene. Slikt 
skrivemateriale, plater, eller også bokstaver hugget i stein, egnet seg dårlig til 
ekspansjon.  
Den andre boken, den av Dosene, opprettholder matrisestrukturen til Mātikās fra 
den forrige boken, og fungerer som en mnemonisk base av overskrifter som skal 
huskes, så den er ikke veldig lesbar, og derfor er dens interesse veldig knapp. Vi 
kan fremheve AN 2.61, om den permanente kvinnelige misnøyen som et veldig 
nysgjerrig originalt bidrag. 
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Buddhas Ord på Norsk 11 
Anguttara Nikaya (II) 

Samling av Buddhas numrerade tal på norsk Bökmal 

 
Den femte boken i Aṅguttara Nikāya, Samlingen av 
Buddhas nummererte diskurser, samler 1152 suttaer 
eller diskurser hvis emne er sentrert om grupper på fem 
emner. Det skal huskes at nikayaene ble komponert for 
å bli overført muntlig på en tid da det ennå ikke var 
gjeninnført noe skriftsystem i India. På den tiden hadde 
de gamle skriftene fra den arkaiske Harappa-
sivilisasjonen mistet sin betydning for ikke mindre enn 
femten århundrer siden og er fortsatt uforståelige den 
dag i dag.  
Å huske var nøkkelen, og redundans var garantien for 
vellykket overføring. Alle suttas passer inn i komplekse 
mnemoniske systemer designet for å være tolerante mot 
feil og til og med tap av data. Dette tjente ikke bare i sin 
tid for korrekt overføring, men blir det kraftigste 
verktøyet for å støtte rekonstruksjonen av budskapet. 
Dette er spesielt viktig for The Book of Fives.  

Denne boken inneholder suttaer som skal leses, med unntak av de siste matikaene 
i siste kapittel. Innholdet øker ikke interessen til forgjengerne i den nummererte 
samlingen, og fortrenger på ingen måte hovedverket, Saṁyutta Nikaya.  
I delen av anekdotiske suttas vender han tilbake til herskernes ondskapsfullhet, i 
tråd med de forrige. I dette tilfellet er det legitime og fortjenstfulle forsvaret av ens 
egen rikdom mot herskernes svøpe i AN 5.41 og AN 5.148 inkludert. AN 5.104 
gjenspeiler deres korrupte oppførsel.  
Vi kan fremheve suttaene der Buddha fordømmer falske bhikkhus som utgir seg for 
å være bhikkhus for å tjene til livets opphold ved å utbre falske doktriner. I AN 5.80 
og AN 5.167 snakker han om de falske bhikkhuene som bor i hus eller som er 
ordinert som en uekte måte å tjene til livets opphold på. Budskap som er svært 
aktuelle i dag. 
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Buddhas Ord på Norsk 12 
Anguttara Nikaya (III) 

Samling av Buddhas numrerade tal på norsk Bökmal 

 
Den sjette boken i Aṅguttara Nikāya, Samlingen av 
Buddhas nummererte diskurser, samler 649 suttaer eller 
diskurser hvis emne nesten alltid er sentrert om grupper 
på seks emner.  
Og jeg sier nesten alltid, fordi det ikke er mange emner 
i tekstene til seks elementer, så mange er tvunget som i 
tilfelle av kapittel 11 kalt triader fordi de er nettopp det, 
triader. Og vel, siden tre pluss tre er seks... to triader er 
satt inn, og vi har, angivelig, en sekstett klar til å bli 
inkludert i Book of Sixes.  
Men vi vil også se at seks blir til ved å legge en til fem, 
eller to til en gruppe på fire... I AN 6.29 snakker han hele 
tiden om fem ting og ender opp med å legge til en til for 
å fullføre de seks.  
Selv om denne boken også inneholder suttaer som skal 
leses, bortsett fra de siste matikaene i de siste kapitlene, 
forblir innholdet uinteressant. Det blir stadig tydeligere 

at Anguttara Nikaya baserer sin popularitet på sine tradisjonelt forferdelige 
oversettelser som tvinger leseren til å oppfinne ekstrapoleringer for å hjelpe ham 
med å hoppe over abstruse avsnitt, noe som gir den udefinerte mystiske glorien til 
det abstrakte.  
I delen av anekdotiske suttaer har vi AN 6.42 med Nāgita. I den raser Buddha mot 
berømmelse og dens ulemper, for eksempel vanskeligheten med å kunne drite eller 
tisse i fred, med fem hundre tilhengere som ikke slutter å følge deg uansett hvor du 
går.  
Den syvende boken i Aṅguttara Nikāya, Samlingen av Buddhas nummererte 
diskurser, samler 1124 suttaer eller diskurser hvis emne er sentrert om grupper på 
syv emner.  
Denne boken inneholder suttaer som skal leses, lange suttaer med utlegninger, 
noen av dem interessante. Denne boken er blottet for falske suttaer. 
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PÁGINA. 369 

Buddhas Ord på Norsk 13 
Anguttara Nikaya (IV) 

Samling av Buddhas numrerade tal på svenska 

 
Den niende boken i Aṅguttara Nikāya, Samlingen av 
Buddhas nummererte diskurser, samler 432 suttaer eller 
diskurser hvis emne er sentrert rundt grupper på ni 
emner. Denne gangen vises imidlertid ikke de ni 
objektene så eksplisitt som i tidligere bind.  
Denne boken dreier seg grunnleggende om de ni 
sfærene eller dimensjonene: de fire jhānaene, de fire 
ayatanaene og tilstanden av opphør, gjennom et 
mangfold av variasjoner av varierende kompleksitet 
som når sitt høydepunkt i AN 9.41. Med husholderen 
Tapussa, en tett, kompleks og spesielt komplisert 
diskurs å rekonstruere som beskriver i dybden den 
direkte mystiske veien til full opplysning.  
De mest interessante suttaene, i tillegg til de 
ovennevnte, er:  
AN 9.5. Makter: Den beste måten å vise omsorg på er å 
oppmuntre, bosette og forankre de troløse i tro, de 

uetiske i etikk, de grådige i sjenerøsitet og de uvitende i visdom.  
AN 9.19. En guddom: "Praktiser jhānaene, bhikkhus! Ikke vær uaktsomme! Ikke 
angre senere, som de gamle devaene."  
AN 9.22. En vill unghest. En annen sutta som bruker temming av hester, så beslektet 
med Buddha.  
AN 9.33. De ni progressive kontemplative oppnåelser: En beskrivelse av 
kontemplativ praksis.  
AN 9.37. Av Ānanda: Om hvordan man ikke skal oppleve det sensoriske feltet.  
AN 9.71. Emosjonell sterilitet: Om konsekvensene av tvil om Mesteren.  
Denne boken inneholder ikke falske suttas.  
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PÁGINA. 370 

Słowo Buddy 1 
Digha Nikaya (I) 

Zbiór długich dyskursów Buddy w języku polskim 

 
Pierwsza księga Dīgha Nikāya, Zbiór Długich 
Dyskursów Buddy, zbiera 17 sutt, które nie pasują do 
typowego formatu dyskursów, ale są zgrupowaniami 
powstałymi wieki później, zarządzającymi klasyfikacją 
kolejnego kanonicznego zbioru. 
Podczas gdy sutty ze zbiorów kanonicznych: Saṁyutta, 
Majjhima i Anguttara Nikayas, mają na celu 
wyjaśnienie słowa, doktryny i nauczania Buddy, a także 
dostarczenie pewnych poszlak, ta książka natomiast jest 
heterogeniczną kompilacją diatryb przeciwko różnym 
wierzeniom, które ścierały się z rodzącym się 
buddyzmem. 
Diatryba, czyli "debata", to nazwa nadana krótkiemu 
dyskursowi etycznemu, szczególnie typu 
komponowanego przez filozofów cynickich i stoickich. 
Te popularne lektury moralne miały często ton 
polemiczny skierowany przeciwko jednostkom lub 

grupom społecznym. W tym przypadku nie pozostawiają bez ataku żadnej 
ówczesnej społeczności, przekonań, wiary czy religii. 
Książka ta wydaje się być skomponowana tak, by mogła być przekazana 
buddyjskim misjonarzom, by mogli ją wykorzystać jako podręcznik do debaty 
przeciwko innym religiom w celu zdobycia wyznawców. Taki jest ton większości 
pierwszych trzynastu dyskursów. Nie pogardza się ani mitomanią, ani militariami, 
które indyjska publiczność zawsze tak bardzo lubiła. 
Jeśli przestudiujemy ich strukturę, natychmiast zobaczymy, że są one całkowicie 
obce kanonicznym, a ich treść, ogólnie rzecz biorąc, składa się z oszczerstwa 
przeciwko jakiejś grupie religijnej, po którym następuje seria skrótów 
kanonicznych sutt wybranych bez większego kryterium. 
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PÁGINA. 371 

Słowo Buddy 2 
Digha Nikaya (II) 

Zbiór długich dyskursów Buddy w języku polskim 

 
Ta druga księga Dīgha Nikāya, czyli Zbiór Długich 
Dyskursów Buddy, zbiera 17 sutt, które w tym 
przypadku nie odpowiadają słowom samego Buddy, ale 
są późniejszymi kompozycjami, które w końcu zostały 
włączone jako zbiór kanoniczny. 
Najważniejszym dyskursem w tej książce jest 
Mahasatipatthana, czyli Wielki Dyskurs o Podstawach 
Praktyki. Sutty DN 18, DN 19, DN 20, DN 21, DN 23 są 
fałszywymi suttami. Są one oznaczone podwójną 
gwiazdką (**). Powtarzające się tematy w fałszywych 
suttach z uzasadnieniem mizoginii, takie jak np. 
tłumaczy, że trzeba wyrzec się kobiecości aby odrodzić 
się jako mężczyzna:  
Innym powtarzającym się tematem jest mitomania, w 
której próbują dopasować Buddę, podając go jako 
księcia... w republice. Albo że miał 32 znaki wielkiego 
człowieka, które czyniłyby z niego cyrkowego dziwaka. 

Nie brakuje też wyliczanki dobrych i złych rzeczy podobnej do listy przykazań, 
zakończonej czymś w rodzaju zaklęcia ochronnego. 
Podobnie jak poprzednie i ze względu na swoją długość nie są to dyskursy 
wygłaszane przez Buddę. W tym przypadku są to długie sutty pomyślane jako 
wsparcie dla misyjnej pracy bhikkhusa wśród obcej dla Nauk publiczności. 
Poza tymi dwoma suttami wyróżnia się DN 24: O Pāṭikaputta, zabawna opowieść o 
szyderstwie z głupca. DN 28: Inspiring Confidence, jest wyliczeniem tego, jak 
dobrze Buddha wyjaśnia nauczanie i jego wyższość nad innymi. Sama 
Mahasatipatthana i dwie ostatnie suty czynią tę książkę wartą uwagi. 
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PÁGINA. 372 

Słowo Buddy 3 
Majjhima Nikaya (I) 

Zbiór pośrednich dyskursów Buddy w języku polskim 

 
Majjhima Nikāya (w skrócie MN) lub Zbiór Pośrednich 
Dyskursów Buddy to zbiór 152 dyskursów w kanonie 
Pāli. Słowo "pośredni" odnosi się do długości każdego 
pojedynczego dyskursu. Zawiera szeroką gamę nauk 
przedstawionych jako narracje pomiędzy Buddhą a 
szerokim gronem jego współczesnych. Zbiór ten jest 
paralelny do Madhyamāgamy (MA) szkoły 
Sarvāstivāda, która przetrwała jako tłumaczenie w 
kanonie chińskim. 
Zbiór Pośrednich Dyskursów Buddy jest najbardziej 
znanym zbiorem spośród czterech Nikāyas 
zawierających oryginalne sutty. Popularność ta może 
wynikać z faktu, że miesza on anegdoty biograficzne z 
bardzo powierzchowną treścią doktrynalną w 
przeciwieństwie do Saṁyutta Nikāya. 
Ten Pośredni Zbiór zawiera rozproszone i nieukrywane 
apokryficzne sutty o drobnej intencji, wprowadzone 

bardzo późno, co umniejsza jego blask i wiarygodność. Interesująca jest jednak 
wartość odniesień biograficznych ze względu na kontekstualizację Buddy w 
świecie, w którym żył. Ten pierwszy podzbiór, nazwany The First Fifty, zawiera 
pięćdziesiąt sutt i jest podzielony na pięć rozdziałów: Rozdział o Korzeniu 
Wszystkich Rzeczy, Rozdział o Ryczeniu Lwa, Rozdział o Symylach, Rozdział o 
Parach i Pomniejszy Rozdział o Parach. Możemy wyróżnić w tym podzbiorze sutty, 
MN 4 Fear and Awe, MN 26 The Noble Quest i MN 36 Great Discourse with Saccaka, 
które odnoszą się do sposobu, w jaki Budda stał się oświecony, a także 
autobiograficznych wskazówek dotyczących jego pochodzenia, tego kim był i 
powodów, dla których zabronił być nazywanym po imieniu. Istotne są również MN 
10 Cztery instrukcje praktyki, MN 16 Przeszkody mentalne i MN 17 Gęstość 
dżungli. Po stronie złudnej, MN 20 Jak przestać myśleć, która demaskuje fałszywą 
technikę, a także zwraca uwagę na sutty MN43 i MN 44, które są anachronicznymi 
katechizmami, które wydają się być stworzone w celu wyjaśnienia doktryny w 
formie pytań i odpowiedzi. 
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PÁGINA. 373 

Słowo Buddy 4 
Majjhima Nikaya (II) 

Zbiór pośrednich dyskursów Buddy w języku polskim 

 
Ten drugi podzbiór, nazwany The Middle Fifty, zawiera 
pięćdziesiąt sutt i jest podzielony na pięć rozdziałów: 
rozdział o głowach rodzin, rozdział o Bhikkhusie, 
rozdział o ascetach, rozdział o królach i rozdział o 
braminach. Kontynuacją uzupełniającą wczesną 
autobiografię są sutty MN 85 Z księciem Bodhi i MN 100 
Z Saṅgāravą. W sumie jest pięć sutt, które skupiają i 
dają historyczny kontekst Buddzie. Nachalne 
powtarzanie wskazuje na ich znaczenie. 
Po stronie fałszywek wyróżniają się sutty MN 91 i MN 
92, w których Buddha wydaje się zdeterminowany, by 
pokazać swojego penisa z fimozą i bardzo długi język, 
którym mógłby wyczyścić uszy. Wszystko w celu 
potwierdzenia, że rzekomo posiadał legendarne 32 znaki 
wielkiego człowieka, mit, który najwyraźniej sięga 
Gilgamesza. MN 95 znów się na to upiera. Również 
zaskakujące w MN 84 Conversation at Madhurā i MN 94 

z Ghoṭamukha, naleganie na wzięcie za Mistrza wymarłego Buddhy w parze 
extemporalnych sutt z udziałem obcych, gdzie akcja dzieje się w nieokreślonym 
czasie po parinibbānie Buddhy. 
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PÁGINA. 374 

Słowo Buddy 5 
Majjhima Nikaya (III) 

Zbiór pośrednich dyskursów Buddy w języku polskim 

 
Ten trzeci podzbiór, zwany Pięćdziesięcioma Końcami, 
zawiera nie pięćdziesiąt sutt, lecz pięćdziesiąt dwie. Jest 
on również podzielony na pięć rozdziałów: Rozdział 
Rozpoczynający się od Devadha, Rozdział 
Rozpoczynający się w Jeden po Drugim, Rozdział 
Rozpoczynający się od Ustania, Rozdział o Analizie, oraz 
Rozdział o Sześciu Zmysłach. 
Wyróżniającymi się w tym podzbiorze są sutty MN 117 
Czterdziestu Wielkich, która jest podsumowaniem 
Szlachetnej Ośmiokrotnej Ścieżki, MN 118 Instrukcje 
dotyczące praktyki oddychania oraz MN 121 Krótki 
dyskurs o ustaniu, który wyjaśnia poziomy praktyki 
mistycznej. Sutty te zawierają najwięcej treści 
doktrynalnych ze Zbioru Dyskursów Pośrednich. 
Po stronie fałszu znajdują się sutty MN 123, które 
zawierają z barokowym zabarwieniem bardzo późną 
legendę o prawdziwym pochodzeniu Buddy wraz z MN 

142, która w dodatku służy do nadania sfałszowanej doktrynalnej osłony, aby 
ofiarować bhikkhusom w każdych okolicznościach, nawet jeśli są to złe jednostki 
w przebraniu. 
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PÁGINA. 375 

Słowo Buddy 6 
Samyutta Nikaya (I) 

Zbiór pokrewnych dyskursów Buddy w języku polskim 

 
Saṁyutta Nikāya jest idealnym dziełem mistycznym, 
które należy przeczytać w całości, aby zrozumieć w całej 
swojej głębi i szczegółach Mądrość Buddy, 
ponadczasową mądrość, która wykracza nawet poza 
samą Samsarę. 
Księga z wersetami jest pierwszą z pięciu ksiąg 
Przeplatanych Dyskursów i najprzyjemniejszym i 
najdelikatniejszym sposobem na rozpoczęcie kontaktu z 
nauczaniem. 
Każda z sutt w tym zbiorze zawiera wersety w ramach 
narracji prozą. Wersety nie są wyłączne dla tej książki, 
ale znajdziemy je w całym dziele. Interesujące jest ich 
podkreślenie, ponieważ informacje w nich zawarte są 
ważne. 
Księga ta, w przeciwieństwie do pozostałych części 
Zbioru, jest zorganizowana według osób. Każda 
saṁyutta zawiera rozmowę Buddy lub jego uczniów z 

jednostką lub rodzajem jednostek, takich jak dewy, królowie, bhikkhunī czy 
bramini. Rama narracyjna jest krótka: ktoś podchodzi do Buddy i wypowiada wers, 
odpowiadając mu lepszym. 
Discourses Intertwined with the Devas zawierają 81 dyskursów, w których 
zazwyczaj bóstwo zbliża się do Buddhy w klasztorze Sāvatthī, rozświetlając noc 
swoją chwałą. Bóstwo zwraca się do Buddy z pytaniem lub wersem, który może być 
komplementem, wyzwaniem, zagadką lub po prostu refleksją. Budda odpowiada, 
zwykle wznosząc dyskurs na wyższy poziom. W większości przypadków dewowie 
uczą się od Buddy. Nie ma żadnego szczególnego tematu w dyskursach, które 
wahają się od prostych do głębokich. Różnice z następującymi saṁyuttami są 
nominalne i nie ma różnicy w znaczeniu. Styl przemówień jest podobny, choć tutaj 
większy nacisk kładzie się na temat wyrzeczenia. 
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Słowo Buddy 7 
Samyutta Nikaya (II) 

Zbiór pokrewnych dyskursów Buddy w języku polskim 

 
W pierwszych dwóch książeczkach proces 
doświadczenia jest dogłębnie analizowany i 
potwierdzony jest całkowity brak kontroli nad nim. To 
powinno być więcej niż wystarczające, aby zrozumieć 
pierwszą szlachetną prawdę, a przez zrozumienie tego, 
rozumie się pozostałe trzy. 
Kolejne książeczki dotyczą różnych tematów. W 
Samyutta 16 o Kassapie pojawia się ciekawa anegdota. 
W SN 16.9 "Jhāny i zdolności paranormalne" Buddha 
dokonuje przeglądu wszystkich swoich medytacyjnych 
osiągnięć Buddy porównując się ze swoim 
poprzednikiem Buddą Kassapą. Dlatego do każdego 
osiągnięcia dodaje "i Kassapa też". Nie miałoby to 
większego znaczenia, gdyby nie to, że Kassapa, uczeń 
Buddy odpowiedzialny za nadzorowanie Dyscypliny 
Sanghi bhikkhów, po usłyszeniu tego zrozumiał, że 
odnosi się on do siebie, a nie do tytułowego Buddy, co 

wywoła w nim zarozumiałość, która doprowadzi go, w kolejnych dwóch suttach, 
do dwóch haniebnych walk zielonoświątkowców z Ānandą z opustoszałymi 
rezultatami dla bhikkhunīów. Księga Czynników Przylgnięcia do Istnienia jest 
trzecią z pięciu ksiąg Splecionych Dyskursów. Jej nazwa pochodzi od jej pierwszej 
saṁyutty, która jest dominująca zarówno pod względem długości jak i znaczenia, 
gdyż dotyczy kluczowego aspektu nauk. Analiza czynników przylegania do 
istnienia stanowi logiczny poziom systematyzacji doświadczenia i jest kluczem do 
zrozumienia cierpienia oraz opisuje, w jaki sposób jesteśmy przykuci do Samsary. 
Doświadczenie obejmuje pięć procesów: qualia, reakcja emocjonalna, percepcja, 
sytuacja warunkowa i poznanie. Pierwszy z nich to proces związany z wejściami 
zmysłowymi, a pozostałe cztery to procesy konceptualizacji. 
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Słowo Buddy 8 
Samyutta Nikaya (III) 

Zbiór pokrewnych dyskursów Buddy w języku polskim 

 
Księga sześciu pól zmysłów otrzymuje swoją nazwę od 
homonimicznej saṁyutty, od której się zaczyna i która 
jest dominująca pod względem długości i wagi 
doktrynalnej. 
Ta saṁyutta dokonuje funkcjonalnej analizy 
wszystkich procesów związanych z relacją z 
zewnętrzem, gdzie wykazano, że żaden z nich nie jest 
kontrolowany. Na przykład w odniesieniu do wzroku, 
obiektywne, to co jest widziane nie jest kontrolowane. 
Subiektywne, czyli oko, nie jest kontrolowane, nie 
można sprawić, by oko widziało tak, jak się chce. Ani 
kontakt wzrokowy, ani wynikające z niego qualia nie są 
kontrolowane. Gdzie jest oko, figury wizualne, kontakt 
wzrokowy i wizualne qualia, tam jest świat lub to, co 
jest znane jako świat. 
Dlatego relacja ze światem jest niekontrolowana lub, co 
jest tym samym, nie jest mną. To, co nie jest 

kontrolowane, jest nieprzyjemne i powoduje cierpienie. Jesteśmy przed opisem 
niewoli, którą oznacza Samsara. 
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Samyutta Nikaya (IV) 

Zbiór pokrewnych dyskursów Buddy w języku polskim 

 
Wielka Księga zajmuje się dogłębnie czwartą szlachetną 
prawdą, ścieżką, która prowadzi do wyzwolenia z 
cierpienia. Nie jest to ścieżka, która wydaje się trudna, 
a tym bardziej niemożliwa, choć jak zobaczymy, łatwo 
jest zabłądzić i nieodwracalnie związać się z 
nieznośnym uwarunkowaniem. 
Zaczynamy od właściwego przekonania. Jest oczywiste, 
że jeśli zaczniemy od błędnych aksjomatów, wszystko, 
co przyjdzie później, będzie błędne i tam, od początku, 
będziemy zagubieni. Błędne przekonania są tak liczne i 
tak różnorodne, że możemy powiedzieć, że są nimi 
wszystkimi, z wyjątkiem poprawnego, które jest tylko 
jedno. Błędnym przekonaniem jest to, że wszystkie 
ścieżki prowadzą do wyzwolenia. Prawidłowe jest to, że 
wszystkie ścieżki oprócz jednej wiążą do Samsary, a w 
jej obrębie nawet do piekła. Właściwe przekonanie to 
dokładne pojęciowe zrozumienie, oparte na słuchaniu 

nauk i logicznej refleksji nad ich znaczeniem, które prowadzi do właściwego 
usposobienia, do postawienia warunków do wykonania wysiłku, co jest drugim 
czynnikiem. Na nic zda się posiadanie właściwego przekonania, jeśli nie ma 
dyspozycji. Brak dyspozycji lub niewłaściwa dyspozycja to inna droga do 
zagubienia. Właściwe przekonanie poddane właściwemu myśleniu prowadzi do 
właściwej mowy, właściwego działania i właściwego postępowania. Właściwa 
mowa to zasadniczo nie kłamanie. Kłamstwo to stwarzanie niewygodnej sytuacji, 
do której zawsze będziesz wracał poprawiony i powiększony wcześniej niż później, 
więc mówienie kłamstw jest nierozsądne. Właściwe działanie to unikanie zła, bo 
każde złe działanie przynosi złe konsekwencje. Ale właściwe działanie nie jest 
czynieniem dobra, choćby dlatego, że dobre działania często mają jeszcze gorsze 
skutki niż złe. Prawe działanie starannie ocenia wynik działań, tak aby ich rezultaty 
nie były szkodliwe. Właściwe postępowanie polega na unikaniu działania z powodu 
którejkolwiek z trzech podstawowych tendencji: pragnienia, niechęci lub 
ignorancji. Prawidłowo stosowane właściwe postępowanie jest sposobem na 
behawioralne wyeliminowanie korzeni cierpienia. 
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Słowo Buddy 10 
Anguttara Nikaya (I) 

Zbiór ponumerowanych dyskursów Buddy w języku polskim 

 
"Numerowane" lub "Numeryczne" Dyskursy są ogólnie 
znane jako Aṅguttara Nikāya w Pāli, w skrócie AN. 
Jednakże tradycja Pāli znana jest również jako Ekottara 
("jeden w górę" lub "przyrostowo"), czyli Kolekcja 
Przyrostowa, i jest to forma ogólnie spotykana w 
północnych kolekcjach. Te kolekcje układają teksty w 
ponumerowane zestawy, od jednego do jedenastu. W 
porównaniu z innymi nikāyami, są one bardziej 
zorientowane na społeczność świecką. Ekottarikāgama 
(EA) w języku chińskim jest bardzo nietypowym 
tekstem, prezentującym wiele wariacji w sobie nawet 
jeśli chodzi o podstawowe doktryny. Ma znacznie mniej 
wspólnego z Aṅguttarą w Pāli niż pozostałe zbiory ze 
swoimi odpowiednikami. Ponadto istnieje częściowa 
Ekottarikāgama w języku chińskim, a także wiele 
pojedynczych dyskursów i fragmentów w języku 
chińskim i sanskrycie. 

W pierwszych dwóch księgach, Onach i Dwach, mamy bardzo ciekawą cechę. Nie 
w bardzo czytelnym materiale, gdyż nigdy nie był on przeznaczony do czytania 
jako książka czytelna. Nie znajdujemy z listami zwanymi Mātikās, czyli ciekami 
wodnymi, czyli mówiąc obrazowo, kanałami wzdłuż których płynęłoby ustne 
nauczanie; czyli nagłówkami dla mowy. Te prawdopodobnie zostałyby napisane na 
cienkich metalowych płytkach na długo przed tym, jak podjęto próby napisania 
samych mów. Taki materiał pisarski, tabliczki, czy też litery wykute w skałach, 
słabo nadawał się do rozbudowy. 
Druga księga, ta z Dawek utrzymuje matrycową strukturę Mātikās z poprzedniej 
księgi, służąc jako mnemotechniczna baza nagłówków do zapamiętania, więc nie 
jest zbyt czytelna i dlatego zainteresowanie nią jest bardzo znikome. Możemy 
wyróżnić AN 2.61, o permanentnym niezadowoleniu kobiet, jako bardzo ciekawy 
oryginalny wkład. 
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Słowo Buddy 11 
Anguttara Nikaya (II) 

Zbiór ponumerowanych dyskursów Buddy w języku polskim 

 
Piąta księga Aṅguttara Nikāya, Zbiór Numerowanych 
Dyskursów Buddy, zbiera 1152 sutty lub dyskursy, 
których tematyka skupia się na grupach pięciu 
tematów. Należy pamiętać, że nikayas zostały 
skomponowane w celu przekazania ich ustnie w czasie, 
gdy żaden system pisania nie został jeszcze 
przywrócony w Indiach. Do tego czasu starożytne 
skrypty archaicznej cywilizacji Harappa straciły swoje 
znaczenie nie mniej niż piętnaście wieków temu i do 
dziś są nie do rozszyfrowania. 
Zapamiętanie było kluczem, a redundancja gwarancją 
udanego przekazu. Wszystkie sutty pasowały do 
złożonych systemów mnemotechnicznych 
zaprojektowanych tak, aby były tolerancyjne na błędy, 
a nawet utratę danych. To nie tylko służyło w swoich 
czasach do poprawnego przekazu, ale staje się 
najpotężniejszym narzędziem wspierającym 

rekonstrukcję przekazu. Jest to szczególnie ważne w przypadku The Book of Fives. 
Książka ta zawiera sutty do przeczytania, z wyjątkiem końcowych matik zawartych 
w ostatnim rozdziale. Treść nie zwiększa zainteresowania jej poprzednikami w 
numerowanym zbiorze i w żaden sposób nie wypiera głównego dzieła, czyli 
Saṁyutta Nikaya. W części anegdotycznych sutt, w linii poprzednich, powraca do 
nikczemności władców. W tym przypadku zawarta jest uzasadniona i zasłużona 
obrona własnego bogactwa przed plagą władców w AN 5.41 i AN 5.148. AN 5.104 
odzwierciedla ich skorumpowane zachowanie. Możemy zwrócić uwagę na sutty, w 
których Budda potępia fałszywych bhikkhów, którzy udają bhikkhów, aby zarabiać 
na życie propagując fałszywe doktryny. W AN 5.80 i AN 5.167 mówi o tych 
fałszywych bhikkhusach, którzy mieszkają w domach lub którzy przyjmują 
święcenia jako bałamutny sposób zarabiania na życie. Przesłania, które są dziś 
bardzo aktualne. 
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Słowo Buddy 12 
Anguttara Nikaya (III) 

Zbiór ponumerowanych dyskursów Buddy w języku polskim 

 
Szósta księga Aṅguttara Nikāya, Zbiór Numerowanych 
Dyskursów Buddy, zbiera 649 sutt lub dyskursów, 
których tematyka prawie zawsze skupia się na grupach 
sześciu tematów. 
I mówię prawie zawsze, ponieważ w tekstach sześciu 
elementów nie ma zbyt wielu tematów, tak wiele jest 
wymuszonych jak w przypadku rozdziału 11 zwanych 
triadami, ponieważ są właśnie tym, triadami. I cóż, 
skoro trzy plus trzy to sześć... wrzuca się dwie triady i 
mamy, podobno, sekstet gotowy do włączenia do Księgi 
Szóstek. 
Ale zobaczymy też, że szóstka powstaje przez dodanie 
jednego do pięciu, albo dwóch do grupy czterech... W 
AN 6.29 mówi on cały czas o pięciu rzeczach i kończy 
dodając kolejną, by dopełnić szóstkę. 
Chociaż książka ta również zawiera sutty do 
przeczytania, to poza końcowymi matikami zawartymi 

w ostatnich rozdziałach, jej treść pozostaje nieciekawa. Staje się coraz bardziej 
jasne, że Anguttara Nikaya opiera swoją popularność na swoich tradycyjnie 
fatalnych tłumaczeniach, które zmuszają czytelnika do wymyślania ekstrapolacji, 
aby pomóc mu pominąć zawiłe akapity, zapewniając tę nieokreśloną tajemniczą 
aureolę abstrakcji. W sekcji anegdotycznych sutt mamy AN 6.42 z Nāgitą. Buddha 
rantuje w niej przeciwko sławie i jej wadom, takim jak trudność z możliwością 
srania czy siusiania w spokoju, z pięciuset wyznawcami, którzy nie przestają 
podążać za tobą gdziekolwiek się udasz. Siódma księga Aṅguttara Nikāya, Zbiór 
Numerowanych Dyskursów Buddy, zbiera 1124 sutt lub dyskursów, których 
tematyka skupia się na grupach siedmiu tematów. 
Książka ta zawiera sutty do czytania, długie sutty z ekspozycjami, niektóre z nich 
są interesujące. Książka ta pozbawiona jest fałszywych sutt. 
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PÁGINA. 382 

Słowo Buddy 13 
Anguttara Nikaya (IV) 

Zbiór ponumerowanych dyskursów Buddy w języku polskim 

 
Dziewiąta księga Aṅguttara Nikāya, Zbiór 
Numerowanych Dyskursów Buddy, zbiera 432 sutty lub 
dyskursy, których tematyka skupia się na grupach 
dziewięciu tematów. Tym razem jednak dziewięć 
przedmiotów nie pojawia się tak wyraźnie jak w 
poprzednich tomach. Książka ta obraca się zasadniczo 
wokół dziewięciu sfer lub wymiarów: czterech jhān, 
czterech ajatan i stanu ustania, poprzez mnogość 
wariacji o różnej złożoności, która osiąga swój punkt 
kulminacyjny w AN 9.41. Z domownikiem Tapussą, 
gęsty, złożony i szczególnie skomplikowany dyskurs do 
zrekonstruowania, który dogłębnie opisuje 
bezpośrednią mistyczną ścieżkę do pełnego oświecenia. 
Najciekawszymi suttami, oprócz powyższych są: 
AN 9.5. Moce: Najlepszym sposobem opieki jest 
zachęcanie, osadzanie i uziemianie bezwiary w wierze, 
nieetycznych w etyce, chciwych w hojności i 

ignorantów w mądrości. Krótko mówiąc, tym razem żmudna i wyczerpująca praca 
badań i rekonstrukcji w lingwistyce porównawczej była szczególnie trudna, a jej 
wynik jest bezcenny dla tych z was, którzy chcą wejść na bezpośrednią drogę do 
Nibbāny. Jedenasta księga Aṅguttara Nikāya, Zbiór Numerowanych Dyskursów 
Buddhy, zbiera 1151 sutt lub dyskursów, których tematyka skupia się na grupach 
jedenastu tematów. Pomimo niewielkich rozmiarów liczba sutt jest tak duża z 
powodu dużej liczby matik, które łączy. Ten tom zawiera przekrój miejsc zebranych 
w czterech zbiorach: kraje, miasta, wioski, rzeki i krajobrazy. Krótko mówiąc, tym 
razem żmudna i wyczerpująca praca badań i rekonstrukcji w lingwistyce 
porównawczej została zakończona. 
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PÁGINA. 383 

O Livro das Diatribes  
Digha Nikaya (I) 

Coleção de Longos Discursos do Buda 

 
Digha Nikāya, a Coleção dos Longos Discursos do Buda, 
inclui 13 suttas que, neste caso, não correspondem à 
palavra do Buda em si, mas são composições apócrifas 
posteriores que acabaram sendo incorporadas como 
mais uma coleção canônica, quando obviamente, é não. 
Enquanto os suttas das coleções canônicas: Saṃyutta, 
Majjhima e Anguttara Nikayas, visam explicar a 
palavra, a doutrina e os ensinamentos do Buda, bem 
como fornecer alguns dados circunstanciais, este livro, 
por outro lado, é uma compilação heterogênea de 
diatribes contra as diferentes crenças que se chocaram 
com o incipiente budismo. 
Diatribe, do francês diatribe, e este do grego διατριβή 
diatribḗ "debate", que é o nome dado a um breve 
discurso ético, especificamente do tipo composto pelos 
filósofos cínicos e estóicos. Estas leituras morais 
populares tinham frequentemente um tom polémico 

dirigido contra indivíduos ou grupos sociais. Neste caso, não deixam a comunidade, 
a crença, a fé ou a religião da época ilesas. 
Este livro parece ter sido escrito para ser fornecido aos missionários budistas, a fim 
de usá-lo como um manual de debate contra outras religiões, a fim de ganhar 
seguidores. Este é o tom de quase todos os suttas. Para conseguir isso, nem a 
mitomania nem os milagres, que o público indiano sempre amou tanto, são 
desprezados. 
Se estudarmos sua estrutura, vemos imediatamente que eles são completamente 
alheios aos canônicos e seu conteúdo, em geral, consiste em uma difamação contra 
um grupo religioso, seguida por uma série recortada e colada de suttas canônicos 
selecionados sem muitos critérios. . 
Por fim, note que é incrível que esta coleção seja a mais popular entre os budistas, 
o que ajuda a explicar algumas coisas. 
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PÁGINA. 384 

O Livro dos Grandes  
Digha Nikaya (II) 

Coleção de Longos Discursos do Buda 

 
O segundo livro do Digha Nikāya, a Coleção dos Longos 
Discursos do Buda. Pela sua extensão, não se tratam de 
discursos propriamente ditos, mas sim de extensos 
textos escritos dirigidos a um público alheio ao 
Ensinamento, o que indica que foram criados para 
apoiar os missionários budistas. 
O Livro dos Grandes inclui 10 suttas que incluem os 
quatro grandes discursos: o Mahapadana, o 
Mahanidana, o Mahaparinibbana e o Mahasatipatthana. 
O resto são suttas falsos, nem mesmo falsificados. Eles 
contam histórias desinteressantes de personagens 
improváveis que acabam, no final, sendo antigos 
renascimentos do Buda, e assim justificam sua 
existência. São histórias para entreter, em contraste com 
as histórias de debate do primeiro livro. 
Eles não tentam imitar a estrutura regular dos suttas ou 
a sua redação e, o que é pior, o seu conteúdo, o que 

demonstra um fraco conhecimento por parte dos seus autores do resto dos Nikayas. 
Pelo contrário, o Mahanidana ou Grande Discurso sobre Causas, é uma compilação 
exaustiva da teoria da Origem Dependente num único texto, e o Mahasatipatthana, 
ou Grande Discurso sobre Instruções Práticas, faz o mesmo com diferentes práticas. 
Não são todos, mas os que ele aborda o fazem em profundidade. 
Apenas por esses dois suttas e parte do Mahaparinibbana este livro vale a pena. 
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PÁGINA. 385 

O Livro das Enumerações 
Digha Nikaya (III) 

Coleção de Longos Discursos do Buda 

 
O Livro das Enumerações é o terceiro livro do Digha 
Nikāya, a Coleção de Longos Discursos do Buda. 
Como os anteriores e pela sua extensão, não são 
discursos proferidos pelo Buda. Neste caso, são suttas 
extensos concebidos para apoiar o trabalho missionário 
dos bhikkhus entre um público fora dos Ensinamentos. 
O Livro de Contas inclui onze suttas, em sua maioria 
listas de itens, nos quais se destacam os dois últimos, 
Convocação da Sangha e Maior que Dez, que são 
enumerações muito úteis para memorizar os pontos 
principais da doutrina. Além desses dois suttas, destaca-
se DN 24: Sobre Pāṭikaputta, uma história engraçada e 
zombeteira sobre um tolo. DN 28: Inspirando confiança, 
é uma enumeração de quão bem o Buda explica o 
ensinamento e sua superioridade sobre os outros. DN 
29: Um discurso impressionante, continue nessa linha. 
O resto, seguindo o padrão deste Nikāya, são suttas 

falsos, nem mesmo falsificados. Eles estão marcados com um asterisco duplo (**). 
Desde vencer outros ascetas e brâmanes até entrar em mitomanias excessivas até 
para os gostos orientais, seja dos monarcas universais, seja das trinta e duas marcas 
que, reunidas numa só pessoa, fazem com que aquele "grande homem" nos apareça 
como um fenômeno de justiça justa. . E não falta uma enumeração de coisas boas e 
ruins semelhante a uma lista de mandamentos, terminando com uma espécie de 
feitiço de proteção. 
Os dois últimos suttas por si só já fazem este livro valer a pena. 
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PÁGINA. 386 

Os primeiros cinquenta 
Majjhima Nikaya (I) 

Coleção de Discursos Intermediários do Buda 

 
O Majjhima Nikāya (abreviado MN) ou Coleção dos 
Discursos Intermediários do Buda é uma coleção de 152 
discursos no cânone Pāli. A palavra "intermediário" 
refere-se à duração de cada discurso individual. Ele 
contém uma grande variedade de ensinamentos 
apresentados como narrativas entre o Buda e uma ampla 
gama de seus contemporâneos. É a coleção mais popular 
porque mistura anedotas biográficas com conteúdo 
doutrinário superficial. Contudo, é interessante destacar 
o seu valor biográfico. Esta primeira subcoleção 
chamada Os Primeiros Cinquenta contém 50 suttas e 
está dividida em cinco capítulos: o Capítulo sobre a Raiz 
de Todas as Coisas, o Capítulo sobre o Rugido do Leão, 
os Capítulos sobre Símiles, o Capítulo sobre Pares e o 
Capítulo Menor sobre Pares. Podemos destacar os 
suttas, MN 10 Instruções de Prática, MN 16 Obstruções 
Mentais e MN 17 A Espessura da Selva e MN 4 Medo e 

Pavor, MN 26 A Nobre Busca e MN 36 Grande Discurso com Saccaka, que 
descrevem a iluminação do Buda. Do lado espúrio, MN 20 Como Parar de Pensar, 
que expõe uma técnica falsa, e MN 43 e MN 44 que parecem ser catecismos para 
transmitir doutrina em formato de perguntas e respostas. 
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PÁGINA. 387 

Meio cinquenta 
Majjhima Nikaya (II) 

Coleção de Discursos Intermediários do Buda 

 
Esta segunda subcoleção, chamada The Middle Fifty, 
contém cinquenta suttas e está dividida em cinco 
capítulos: o Capítulo sobre Chefes de Família, o Capítulo 
sobre Bhikkhus, os Capítulos sobre Ascetas, o Capítulo 
sobre Reis e o Capítulo sobre Brâmanes. 
Os Suttas MN 85 com o Príncipe Bodhi e MN 100 com 
Saṅgārava continuam a completar a autobiografia 
inicial. No total, existem cinco suttas que centralizam e 
dão contexto histórico ao Buda. A repetição insistente 
indica sua importância. 
Do lado espúrio, destacam-se os suttas MN 91 e MN 92 
nos quais o Buda parece determinado a mostrar seu 
pênis com fimose e sua língua muito comprida com a 
qual poderia limpar os ouvidos. Tudo para afirmar que 
ele supostamente possuía as lendárias 32 marcas do 
grande homem, mito que aparentemente remonta a 
Gilgamesh. MN 95 insiste nisso novamente. 

Também surpreendente em MN 84 Conversa em Madhurā e MN 94 com 
Ghoṭamukha é a insistência em tomar um Buda extinto como Professor em um par 
de suttas extemporâneos estrelados por pessoas desconhecidas onde a trama se 
passa em um momento indeterminado após o parinibbāna do Buda. 
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PÁGINA. 388 

Os cinquenta finais 
Majjhima Nikaya (III) 

Coleção de Discursos Intermediários do Buda 

 
Esta terceira subcoleção, chamada The Final Fifty, não 
contém cinquenta suttas, mas cinquenta e dois. e 
também está dividido em cinco capítulos: o Capítulo 
Começando com Devadha, o Capítulo Começando com 
Um por Um, o Capítulo Começando com Cessação, o 
Capítulo sobre Análise e o Capítulo sobre os Seis 
Sentidos. 
Os destaques nesta subcoleção são os suttas MN 117 Os 
Grandes Quarenta, que é um resumo do Nobre Caminho 
Óctuplo, MN 118 As Instruções para a Prática da 
Respiração e MN 121 Breve Discurso sobre a Cessação, 
que explica os níveis da prática mística. Esses suttas são 
os que contêm maior conteúdo doutrinário da Coleção 
de Discursos Intermediários 
Do lado espúrio, destacam-se os suttas MN 123, que 
incorporam com conotações barrocas a lenda muito 
tardia da origem real do Buda juntamente com o MN 

142, que, além disso, serve para fornecer uma capa doutrinária falsificada para que 
seja doada aos bhikkhus em qualquer circunstância. mesmo que sejam indivíduos 
maus disfarçados. 
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PÁGINA. 389 

O livro com versos 
Saṁyutta Nikaya (I) 

Coleção de Discursos Entrelaçados do Buda 

 
Saṁyutta é o particípio passado de saṁyujjati que 
significa amarrar ou amarrar. Um saṃyutta é um livreto 
no qual os discursos (suttas) são apresentados 
amarrados, uma imagem poética usada para se referir a 
feixes de discursos embalados usando seu tema como 
critério. Desta forma, o Saṁyutta Nikaya significa 
“coleção de livretos encadernados” que são agrupados 
por temas. Porém, um nome mais preciso seria 
“Discursos Entrelaçados”, baseado em sua estrutura, 
desenvolvimento e apresentação. O Saṁyutta Nikaya é 
o conjunto doutrinário mais importante, onde todos os 
temas doutrinários são abordados exaustivamente, com 
todas as suas variações, apresentando o componente 
biográfico essencial para poder localizar os 
ensinamentos em seu local de transmissão. 
Para abordar a Biografia Autorizada do Buda, será 
essencial ter traduções confiáveis das seis coleções e, 

uma vez que não existem, foi necessário realizar uma restauração meticulosa da 
informação com base em textos insuficientes, manipulados e mal preservados. . 
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PÁGINA. 390 

O Livro da Condicionalidade 
Samyutta Nikaya (II) 

Coleção de Discursos Entrelaçados do Buda 

 
O longo e tortuoso caminho que os vários textos 
percorreram para chegar aos que temos hoje é um 
reflexo da longa, difusa e intermitente história do 
Budismo na Ásia. Devemos lembrar que no tempo do 
Buda os avanços culturais da civilização Harappa foram 
esquecidos durante milénios. E ainda faltaria um século 
e meio para que surgissem as primeiras escritas que 
gradualmente possibilitassem a adoção da escrita. O 
Buda viveu tecnicamente na pré-história. A transmissão 
do conhecimento foi realizada exclusivamente de forma 
oral. Isto é importante para a apresentação e 
desenvolvimento deste trabalho. Os discursos obedecem 
a estruturas mnemônicas feitas para serem lembradas 
por grandes grupos de bhikkhus, cada um deles com 
partes que, por sua vez, são compartilhadas por outros 
bhikkhus, de forma que a redundância fosse suficiente 
para superar perdas de informações em decorrência da 

morte de determinados indivíduos ou mesmo conseguiram sobreviver de alguma 
forma às calamidades e à mortalidade, até que um século antes da era comum, eles 
decidiram transferir os ensinamentos para frágeis folhas de palmeira para afastar 
todos esses riscos de uma vez por todas. 
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PÁGINA. 391 

O Livro dos Fatores do Apego à Existência 
Saṁyutta Nikaya (III) 

Coleção de Discursos Entrelaçados do Buda 

 
Os antigos chineses serviram como o primeiro refúgio 
escrito para os ensinamentos. Esta língua é muito 
antiga, embora a sua disponibilidade na Índia seja 
supostamente limitada. Hoje recebemos os chamados 
“Ágamas Chineses” que são traduções de textos orais em 
sânscrito. A desvantagem é que estão fragmentados, 
dispersos e a grande maioria foi perdida. Embora não 
sirvam para reconstruir o ensino, seu valor é 
extraordinário para encontrar a definição precisa de 
termos técnicos, uma vez que tanto o chinês quanto o 
sânscrito são hoje línguas vivas que possuem uma 
etimologia e usos comparativos enormes e ricos. A 
coleção mais importante que chegou até nós hoje é a 
“Nikayas pāli”. Embora seja o mais completo, é 
simultaneamente o mais problemático. Está escrito em 
Pāli, que nunca foi uma língua falada natural. É uma 
língua artificial com uma relação obscura com antigos 

dialetos do atual Paquistão. O Pāli foi criado com o propósito exclusivo de conter o 
chamado “Cânon Pāli”, que é um acúmulo heterogêneo de textos que combinam 
versões dos originais mescladas com histórias e lendas clássicas, que foram 
incluídas com o objetivo de conferir algum tipo de “ autoridade" sobre eles. . 
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PÁGINA. 392 

O Livro dos Seis Campos dos Sentidos 
Saṁyutta Nikaya (IV) 

Coleção de Discursos Entrelaçados do Buda 

 
Os textos deixam de obedecer ao seu propósito inicial e 
tornam-se os livros sagrados de sucessivas crenças, ritos 
e religiões do ambiente sul-asiático que conseguiram se 
adaptar aos contínuos ciclos de desaparecimento e 
renascimento, sendo a prova a própria sobrevivência 
desses textos, chegando aos acontecimentos atuais. a tal 
ponto que não existe um único termo relevante que 
tenha uma tradução aproximada. Uma vez 
desaparecidos os últimos discípulos do Buda, esse 
conhecimento se extingue e o caminho místico é 
fechado. Sem jhanas não há ensino. A partir daí, os 
textos ficarão órfãos de sentido e vagarão por séculos, 
concílios, reinos e impérios, buscando sempre o calor do 
poder político em troca de novos e mais profundos 
desvios. O resultado é que hoje as duas grandes divisões 
do mundo budista correspondem ou ao 
aniquilacionismo Theravadin ou ao eternalismo 

Mahāyāna, ambos em clara oposição ideológica aos postulados do Caminho do 
Meio que o Buda marcou. Dessa forma, negando a fuga do sofrimento, tornaram-se 
órfãos. 
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PÁGINA. 393 

O Grande Livro 
Saṁyutta Nikaya (V) 

Coleção de Discursos Entrelaçados do Buda 

 
edO intenso trabalho de restauração foi possível graças 
a cinco textos místicos e, como a experiência mística é 
objetiva, pode ser reconhecida no texto. Além disso, a 
estrutura entrelaçada dos textos faz com que a escolha 
da palavra correta tenha que ser válida em diferentes 
ambientes e ocasiões ao longo de toda a obra. O apoio 
dos Agamas chineses foi importante, assim como as 
etimologias e usos dos termos tradicionalmente 
correspondentes em sânscrito e, claro, a partir dos 
textos brutos em Pāli. Graças a tudo isso, foi possível 
restaurar o sentido original dado pelo Buda e que 
permaneceu, pior do que mal, sob camadas de crostas 
antigas, resultado do acúmulo das vicissitudes que os 
textos sofreram durante os últimos 2.500 anos. Por 
serem textos místicos voltados para pessoas que 
praticam o misticismo, somente os místicos podem 
compreendê-los em toda a sua extensão. Tal como nos 

livros de viagens, são os viajantes que beneficiam deles. Mas hoje, uma vez 
recuperado o misticismo e novamente funcional, esta janela maravilhosa que o 
Buda abriu abre-se novamente para aqueles que hoje vêem o que o Buda viu, e que 
hoje vivem o que viveu a sua nobre Sangha. Bem-vindo a esta janela para a Verdade. 
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PÁGINA. 394 

O Livro dos Uns 
Anguttara Nikaya (I) 

Coleção de Discursos Numéricos do Buda 

 
Discursos “numerados” ou “numéricos” são geralmente 
conhecidos como Aṅguttara Nikāya em Pāli, abreviado 
AN. Contudo, a tradição Pāli também é conhecida como 
Ekottara (“um acima” ou “incremental”), ou seja, 
Coleção Incremental, e esta é a forma normalmente 
encontrada nas coleções do norte. Essas coleções 
organizam os textos em conjuntos numerados, de um a 
onze. Comparados com os outros nikāyas, eles são mais 
orientados para a comunidade leiga. O Ekottarikāgama 
(EA) em chinês é um texto muito incomum, 
apresentando uma variedade de variações, mesmo 
quando se trata de doutrinas básicas. Tem muito menos 
em comum com o Aṅguttara em Pāli do que as outras 
coleções com suas contrapartes. Além disso, há um 
Ekottarikāgama parcial em chinês, bem como uma 
variedade de discursos e fragmentos individuais em 
chinês e sânscrito. Nos dois primeiros livros, Uns e 

Twos, temos uma característica muito interessante. Não em material muito legível, 
pois nunca foi planejado para ser lido como um livro legível. Não encontramos listas 
chamadas Mātikās, ou cursos de água, isto é, falando figurativamente, canais pelos 
quais fluiria o ensino oral; isto é, títulos para o discurso. Provavelmente terão sido 
escritos em finas placas de metal muito antes de se tentar escrever os próprios 
discursos. Esse material de escrita, placas ou mesmo letras esculpidas nas rochas, 
não se prestavam bem à expansão. 
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PÁGINA. 395 

O Livro dos Dois 
Anguttara Nikaya (II) 

Coleção de Discursos Numéricos do Buda 

 
Embora o Aṅguttara Nikāya seja conhecido como 
Discurso “Numerado” ou “Numérico”, sua etimologia 
pode nos dar pistas sobre sua origem. A palavra 
Aṅguttara é composta por aṅgā, que em páli e sânscrito 
significa “membro” ou “divisão” e uttara significa 
“norte”. Em sânscrito, “norte” também é usado 
figurativamente no sentido de superior, acima, então 
uttara poderia ser traduzido figurativamente como 
“mais do que” em um sentido incremental. As diferentes 
categorias em que os primeiros textos canônicos 
budistas anteriores à escolástica Hinayana foram 
divididos foram chamadas de aṅgās. Originalmente, as 
categorias eram feitas em função do tipo de material dos 
diversos textos e posteriormente eram utilizadas para 
classificar esses mesmos textos. Aṅguttara pode, 
portanto, referir-se à sua origem geográfica como 
“divisão norte” ou “divisão incremental”. O segundo 

sentido parece claro quanto à organização em livros, desde o livro de uns, 
sucessivamente, até o de uma vez, onde os discursos são agrupados em relação ao 
número de temas didáticos que contêm. Contudo, “divisão norte” além de ser a 
tradução mais direta pode dar pistas sobre a sua origem geográfica considerando, 
ainda, que o próprio Pāli está linguisticamente relacionado com os dialetos prácritos 
do noroeste da Índia, mas onde aparece é no sul. Este segundo livro, o de Dois, 
mantém a estrutura matricial dos Mātikās do livro anterior, servindo como base 
mnemônica de títulos a serem lembrados, por isso não é muito legível e, portanto, 
seu interesse é muito pouco. Podemos destacar Tomás Morales xvi AN 2.61, sobre 
a permanente insatisfação feminina como uma contribuição original muito curiosa 
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PÁGINA. 396 

O Livro dos Três 
Anguttara Nikaya (III) 

Coleção de Discursos Numéricos do Buda 

 
O terceiro livro do Aṅguttara Nikāya, a Coleção dos 
Discursos Numerados do Buda, inclui 352 suttas ou 
discursos cujos temas se concentram em grupos de três 
tópicos. Por exemplo, são coletados suttas, não 
exaustivos, que falam sobre as três reações emocionais: 
agradável, desagradável e indiferente. Existem outros 
suttas diferentes incluídos em outras coleções que não 
estão nesta. O livro dos três rompe com a mecânica 
puramente mnemônica da série “matika” dos dois 
primeiros livros. Este é um livro feito para ser lido. 
Mesmo assim, tanto o seu tema como o seu conteúdo 
estão longe de ser interessantes, uma vez que não 
narram a vida do Buda nem incluem princípios 
doutrinários únicos. Talvez o sutta de maior interesse 
seja AN 3.65: Com os kālamas de Kesamutta, que trata 
da adoção de uma crença baseada em resultados e não 
em falácias. É um sutta longo e interessante. No lado 

oposto e marcados com um asterisco duplo (**), encontramos um par de suttas 
extemporâneos, fora de contexto, com uma estrutura particular e conteúdo espúrio. 
Estes são os suttas AN 3.80: Menor e AN 3.107: Lamentações. “Menor” é um discurso 
semelhante tanto estruturalmente quanto em conteúdo aos decadentes suttas que 
Gogerly encontrou ao chegar ao Sri Lanka no século XIX, caracterizado por 
descrever o Buda como um ser entre o mitológico e o fantástico dotado de poderes 
mágicos, muito para gosto. do excesso oriental. Assim podemos ver aqui o Buda 
dando vozes que são ouvidas em todas as galáxias e, no final do sutta, a imaginação 
transborda quando o Buda se torna profeta, Tomás Morales xvi prevendo que: 
“Ānanda se extinguirá na vida presente ”, o que se revelou falso. Todo falso sutta 
traz uma intenção bastarda, e neste caso é para reforçar a ortodoxia e a 
confiabilidade de um dos responsáveis pelo Primeiro Conselho que, longe de ser um 
Digno, nem sequer conseguiu nada, pois estava mais ocupado lidando com vestes 
do que na prática. O outro sutta apócrifo é AN 3.107: Lamentos, um sutta com uma 
estrutura estranha que equivale a uma repreensão contra pessoas que ouvem 
música ou riem. O autor não se atreveu a atribuir ao Buda a autoria da reprimenda 
e deixou-a num simples “é considerado” 
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PÁGINA. 397 

O Livro dos Quatro 
Anguttara Nikaya (IV) 

Coleção de Discursos Numéricos do Buda 

 
O quarto livro do Aṅguttara Nikāya, a Coleção dos 
Discursos Numerados do Buda, inclui 783 suttas ou 
discursos cujos temas se concentram em grupos de 
quatro tópicos. Por exemplo, são coletados suttas que 
falam sobre os quatro elementos. Grupos de quatro dão 
origem a repetições do tipo A, B, A e B e não A e não B, 
ou ainda, A, não A, A e não A e não A e não A. Também 
são usados usando quatro de os cinco preceitos, ou 
grupos de três aos quais se acrescenta um terceiro 
componente, como a crença, por exemplo. 
Embora este seja um livro feito para ser lido, seu 
interesse é pouco ou nenhum. Apenas alguns suttas 
podem ser interessantes, embora não haja nenhum que 
tenha um tema que não seja intensamente explicado no 
Saṃyutta Nikaya. 
A título de anedota, vale destacar os suttas AN 4.61 onde 
diz que “com sua riqueza legítima ele se defende das 

ameaças de coisas como incêndios, inundações, governantes, bandidos ou herdeiros 
odiosos” e AN 4.120, que nos diz que Quatro os perigos são “incêndios, inundações, 
governantes e bandidos”. Esta não é a única vez que o Buda coloca foco crítico na 
figura dos governantes cujas funções vão contra toda a ética, uma vez que o seu 
trabalho consiste precisamente em roubar, matar e mentir. 
No lado oposto e marcado com um asterisco duplo (**), encontramos desta vez até 
seis suttas falsos. 
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PÁGINA. 398 

O Livro dos Cinco 
Anguttara Nikaya (V) 

Coleção de Discursos Numéricos do Buda 

 
O quinto livro do Aṅguttara Nikāya, a Coleção dos 
Discursos Numerados do Buda, inclui 1.152 suttas ou 
discursos cujos temas se concentram em grupos de cinco 
tópicos. Deve ser lembrado que os nikayas foram 
compostos para serem transmitidos oralmente numa 
época em que nenhum sistema de escrita ainda havia 
sido reintroduzido na Índia. Naquela época, as antigas 
escritas da arcaica civilização Harappa haviam perdido 
seu significado há pelo menos quinze séculos e ainda 
não podem ser decifradas até hoje. 
Lembrar era a chave e a redundância era a garantia para 
uma transmissão bem-sucedida. Todos os suttas se 
encaixam em sistemas mnemônicos complexos 
projetados para serem tolerantes a erros e até mesmo à 
perda de dados. Isto não só serviu na sua época para a 
sua correta transmissão, mas também se tornou a 
ferramenta mais poderosa para apoiar a reconstrução da 

mensagem. Isto é especialmente importante para O Livro dos Cincos. 
Este livro contém suttas para serem lidos, exceto os matikas finais contidos no 
último capítulo. O conteúdo não aumenta o interesse de seus antecessores pela 
coleção numerada e não substitui de forma alguma a obra principal, o Saṃyutta 
Nikaya. 
Na seção de suttas anedóticos, ele mais uma vez enfatiza os males dos governantes, 
em linha com os anteriores. Neste caso, a defesa legítima e meritória da própria 
riqueza contra o flagelo dos governantes está incluída na AN 5.41 e na AN 5.148. 
AN 5.104 inclui seu comportamento corrupto. 
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PÁGINA. 399 

O Livro dos Seis 
Anguttara Nikaya (VI) 

Coleção de Discursos Numéricos do Buda 

 
O sexto livro do Aṅguttara Nikāya, a Coleção dos 
Discursos Numerados do Buda, inclui 649 suttas ou 
discursos cujos temas são quase sempre centrados em 
grupos de seis tópicos. 
E digo quase sempre, porque não há muitos tópicos nos 
textos de seis elementos, tantos são forçados, como no 
caso do capítulo 11 chamados de tríades porque são 
apenas isso, tríades. E bem, já que três mais três é igual 
a seis... duas tríades são adicionadas e supostamente 
temos um sexteto pronto para ser incluído no Livro dos 
Seis. 
Mas também veremos que seis é feito somando um a 
cinco, ou dois a um grupo de quatro... Em AN 6.29 ele 
fala o tempo todo sobre cinco coisas e acaba 
acrescentando outra para completar o seis. 
Embora este livro também contenha suttas para serem 
lidos, exceto as matikas finais contidas nos últimos 

capítulos, seu conteúdo permanece desinteressante. Está se tornando cada vez mais 
claro que Anguttara Nikaya baseia sua popularidade em suas traduções 
tradicionalmente terríveis, que forçam o leitor a inventar extrapolações para ajudá-
lo a pular parágrafos abstrusos, fornecendo aquele halo indefinido e misterioso do 
abstrato. 
Na seção de suttas anedóticos, temos AN 6.42 com Nāgita. Nele o Buda discursa 
contra sua fama e inconvenientes, como a dificuldade de poder cagar ou mijar em 
paz, com quinhentos seguidores que não param de te seguir aonde quer que você 
vá. 
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PÁGINA. 400 

O Livro dos Sete 
Anguttara Nikaya (VII) 

Coleção de Discursos Numéricos do Buda 

 
O sétimo livro do Aṅguttara Nikāya, a Coleção dos 
Discursos Numerados do Buda, inclui 1.124 suttas ou 
discursos cujos temas se concentram em grupos de seis 
tópicos. 
Este livro contém suttas para serem lidos, longos suttas 
com algumas exposições interessantes. Este livro é 
desprovido de falsos suttas. 
O fio dos governantes ressurge em duas versões, a 
tradicional em que são comparados a bandidos, 
incêndios e enchentes, como em AN 7.7 Com Ugga, e 
uma variação mais preocupante: em AN 7.53 Mãe de 
Nanda, os governantes aparecem como sequestradores 
e assassinos de seu filho. 
Na seção de suttas em destaque, desta vez encontramos 
mais. 
Para destacar AN 7.19: Nibbāna. Aqui são explicadas as 
diferentes formas finais de extinção. 

AN 7.24 que denuncia o trabalho dos bhikkhus como a primeira causa do declínio. 
AN 7.44 que explica os diferentes planos de consciência. 
[tmd1] A já citada AN 7.53, onde uma leiga atinge a conquista final. 
O AN 7.66 Os Sete Sóis, uma interessante cosmogonia planetária. 
AN 7.92 Um Digno, em que qualquer tipo de rito ou cerimônia é classificado como 
uma crença errônea, como capaz de libertar alguém do Samsara. 
Em resumo, desta vez o árduo e exaustivo trabalho de investigação e reconstrução 
em linguística comparada parece fornecer algumas informações interessantes. 
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PÁGINA. 401 

O Livro dos Oito 
Anguttara Nikaya (VIII) 

Coleção de Discursos Numéricos do Buda 

 
O oitavo livro do Anguttara Nikāya, a Coleção dos 
Discursos Numerados do Buda, inclui 627 suttas ou 
discursos cujos temas se concentram em grupos de oito 
tópicos, embora nem sempre. 
Este livro contém um notável acúmulo de suttas 
importantes, alguns deles únicos, o que o torna 
essencial, em contraste com a branda falta de interesse 
dos livros anteriores desta Coleção Numérica. Mesmo 
assim, não se entende que no final do livro existam 
suttas que repetem os anteriores com diferenças 
insignificantes. 
Este livro contém um famoso sutta que é completamente 
falso: AN 8.51 com Gotami. Contém a triste história de 
um Buda órfão amamentado por sua tia, o que serve de 
forma para seu autor misógino impor limites às 
mulheres. Na trama, claro, a serva Ānanda aparece 
manipulando o Buda para aceitar a ordenação de 

mulheres. Contém todos os componentes dos falsos suttas. Por exemplo, aparece 
um Ananda superestimado, história que contradiz todos os suttas que falam da 
renúncia do bodhisatva, quando a mãe e o pai se despedem dele com os olhos 
marejados. Ou nesta mesma coleção, em AN 8.70 Earthquakes, onde Mara o lembra 
do Buda enquanto exige que ele se extinga: 
“Senhor, uma vez você fez esta declaração: “Maligno, não me tornarei 
completamente extinta até que tenha discípulas bhikkhuni que sejam competentes, 
educadas, confiantes, sábias…” 
A ordem das bhikkhunis é uma das quatro missões que o Buda teve desde o início. 
E a misoginia, como já sabemos, é outra constante nos falsos suttas. 
O perigo de roubo dos governantes reaparece aqui três vezes: AN 84, AN85 e AN76. 
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PÁGINA. 402 

O Livro dos Nove 
Anguttara Nikaya (IX) 

Coleção de Discursos Numéricos do Buda 

 
O nono livro do Aṅguttara Nikāya, a Coleção dos 
Discursos Numerados do Buda, inclui 432 suttas ou 
discursos cujos temas se concentram em grupos de nove 
tópicos. Porém, desta vez os nove objetos não aparecem 
tão explícitos como nos volumes anteriores. 
Este livro gira fundamentalmente em torno das nove 
esferas ou dimensões: os quatro jhānas, os quatro 
ayatanas e o estado de cessação, através de uma 
multiplicidade de variações de complexidade variada 
que atinge seu clímax em AN 9.41. Com o chefe da 
família Tapussa, um discurso denso, complexo e 
especialmente difícil de reconstruir que descreve em 
profundidade o caminho místico direto para a 
iluminação completa. 
Os suttas mais interessantes, além do anterior, são: 
UM 9,5. Poderes: A melhor maneira de cuidar é 
encorajar, estabelecer e fundamentar os infiéis na fé, os 

antiéticos na ética, os avarentos na generosidade e os ignorantes na sabedoria. 
UM 9.19. Uma Deidade: “Pratiquem os jhanas, bhikkhus! Não seja negligente! Não 
se arrependa mais tarde, como aqueles antigos devas. 
AN 9.22. Um potro selvagem. Outro sutta que usa a domesticação de cavalos, tão 
semelhante ao Buda. 
UM 9.33. As nove conquistas contemplativas progressivas: É uma descrição da 
prática contemplativa. 
UM 9.37. Por Ananda: Como não experimentar o campo sensorial. 
UM 9,71. Esterilidade emocional: Sobre as consequências das dúvidas sobre o 
Mestre. 
Este livro não contém suttas falsos. 
 

E-book / Capa Dura / Brochura  

Editor:Livros de Verdad LLC 

Data:27 de junho de 2022 

Linguagem:Português 

ISBN-13:(Brochura) 979-8-837-19218-0 

ISBN-13: (Capa dura) 979-8-837-19324-8 

Páginas: 122 



PÁGINA. 403 

O Livro das Dezenas 
Anguttara Nikaya (X) 

Coleção de Discursos Numéricos do Buda 

 
O décimo livro do Aṅguttara Nikāya, a Coleção dos 
Discursos Numerados do Buda, inclui 746 suttas ou 
discursos cujo tema se concentra em grupos de dez 
tópicos. Os mais comuns são os oito componentes do 
caminho óctuplo ampliado para dez e também dez 
componentes da ética. 
Este livro é especialmente espesso por causa das 
repetições contínuas e mais repetições com variações 
muito pequenas. O volume também se destaca por 
incluir extenso conteúdo sobre disciplina monástica. 
Como o sutta mais proeminente temos AN 10.26: Com 
Kāli. Críticas ferozes aos métodos de meditação 
bramânica chamados "kasinas" que, no início da época 
medieval, foram incluídos por Buddhaghosa em seu 
trabalho de entrada em um famoso mosteiro cingalês e 
que hoje alguns afirmam ser métodos "eficazes" de 
meditação dentro do Budismo. 
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PÁGINA. 404 

O Livro dos Onze 
Anguttara Nikaya (XI) 

Coleção de Discursos Numéricos do Buda 

 
O décimo primeiro livro do Aṅguttara Nikāya, a Coleção 
dos Discursos Numerados do Buda, reúne 1.151 suttas 
ou discursos cujo tema se concentra em grupos de onze 
tópicos. Apesar do seu pequeno tamanho, o número de 
suttas é tão elevado devido ao grande número de 
matikas que combina. 
Os suttas mais interessantes deste volume são: 
AN 11.3: Condições Vitais (I). Condições para alcançar a 
libertação. 
AN 11.11: Com Mahānāma. Viver em equilíbrio entre 
pessoas desequilibradas e viver sem problemas entre 
pessoas que têm problemas. 
AN 11.16: O homem da cidade de Aṭṭhaka. Explicação 
da prática para um leigo. 
AN 11.982: Onze coisas. Para desenvolver a 
compreensão do desejo. 

Este livro não contém suttas falsos. 
Este volume incorpora uma secção de lugares recolhidos nas quatro coleções: 
países, cidades, aldeias, rios e lugares. Em resumo, desta vez o árduo e exaustivo 
trabalho de pesquisa e reconstrução em linguística comparada foi concluído. 
 

E-book / Capa Dura / Brochura  

Editor:Livros de Verdad LLC 

Data:27 de junho de 2022 

Linguagem:Português 

ISBN-13:(Brochura) 979-8-838-84513-9 

ISBN-13: (Capa dura) 979-8-838-84709-6 

Páginas: 104 



PÁGINA. 405 

O Grande Capítulo 
Vinaya – A Disciplina de Buda (I) 

Vinaya significa Disciplina. A disciplina monástica 
abrange cerca de três mil páginas de texto impresso, 
cujas regras e tradições acabaram definindo cada 
aspecto particular do modo de vida dos bhikkhus e 
bhikkhunīs. A essência das regras para os bhikkhus 
está contida no Pātimokkha, os Códigos Ascéticos. A 
conjunção do Dhamma com o Vinaya forma o núcleo 
da doutrina do Buda, o “Dhamma-Vinaya”, ou seja, o 
Ensinamento e a Disciplina. 
O objetivo do Pātimokkha era dar uma boa imagem aos 
leigos que foram aqueles que, em última análise, 
apoiaram, sustentaram e mantiveram esta comunidade. 
No início não eram necessárias muitas regras, os 
primeiros bhikkhus eram pessoas decentes e 
responsáveis e estavam sob o controle do próprio Buda. 
Porém, a fama de como as pessoas viviam bem na 

Sangha acabou se tornando um ímã para preguiçosos, vigaristas e canalhas que 
buscavam viver da história, tradição que permanece inalterada até hoje. 
Esta avalanche de pessoas levou o Buda a ter que delegar as novas ordenações aos 
próprios bhikkhus, o que levou a uma miríade de conflitos que o Buda enfrentou ao 
criar uma bateria de regras para controlar tantos indesejáveis, para que não 
prejudicassem a imagem . da Sangha em geral, essencial para que os leigos 
continuem a mantê-la. 
As regras não se aplicavam a ele, nem aos seus amigos, nem à sua família. As regras 
são exclusivamente para controlar a Sangha. Por exemplo, assassinos notórios não 
podem receber renúncia, mas o Buda a concede a Angulimala, ou isenção dos quatro 
meses de liberdade condicional para sakkās. 
Este primeiro texto, O Grande Capítulo da Grande Divisão, é essencial para 
conhecer os primeiros anos da roda do Ensino. 
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PÁGINA. 406 

Книга диатриб 
Дигха Никайя (I) 

Сборник длинных бесед Будды 

 
Дигха Никайя, Сборник длинных бесед Будды, 
включает 13 сутт, которые в данном случае не 
соответствуют самому слову Будды, а скорее 
представляют собой более поздние 
апокрифические сочинения, которые в конечном 
итоге были включены в качестве еще одного 
канонического сборника, хотя очевидно, что это 
нет. 
В то время как сутты канонических сборников: 
Самьютта, Маджджхима и  
Ангуттара Никайи, направлены на объяснение 
слова, доктрины и учения Будды, а также на 
предоставление некоторых косвенных данных, эта 
книга, с другой стороны, представляет собой 
разнородную компиляцию обличительных 
высказываний против Будды. различные 
верования, которые противоречили 

зарождающемуся буддизму. Диатриба — от французского диатриба, а это от 
греческого διατριβή diatribḗ «дебаты», название, данное краткой этической 
речи, особенно того типа, который составили философы-киники и стоики. 
Эти популярные моральные чтения часто имели полемический тон, 
направленный против отдельных лиц или социальных групп. В этом случае 
они не оставляют безнаказанным сообщество, убеждение, веру или религию 
того времени. Судя по всему, эта книга написана для того, чтобы 
предоставить ее буддийским миссионерам и использовать ее в качестве 
руководства для дебатов против других религий с целью приобретения 
последователей. Таков тон почти всех сутт. Для достижения этого не следует 
презирать ни мифоманию, ни чудеса, которые всегда так любила индийская 
публика. 
Если мы изучим их структуру, то сразу увидим, что они совершенно не 
связаны с каноническими, а их содержание, в основном, состоит из клеветы 
на религиозную группу, за которой следует набор вырезанных и 
вставленных канонических сутт, отобранных без особых критериев. . 
Наконец, обратите внимание: невероятно то, что эта коллекция является 
самой популярной среди буддистов, и это помогает объяснить некоторые 
вещи. 
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PÁGINA. 407 

Книга великих 
Дигха Никая (II) 

Сборник длинных бесед Будды 

 
Вторая книга Дигха Никаи, Собрание длинных 
бесед Будды. По своей длине они не являются 
речами как таковыми, а скорее обширными 
письменными текстами, ориентированными на 
аудиторию, не связанную с Учением, что указывает 
на то, что они были созданы для поддержки 
буддийских миссионеров. 
Книга Великих включает 10 сутт, включающих 
четыре великие беседы: Махападану, Маханидану, 
Махапариниббана и Махасатипаттхану. 
Остальное — ложные сутты, даже не 
фальсифицированные. Они рассказывают 
неинтересные истории о необычных персонажах, 
которые в конечном итоге оказываются древними 
перерождениями Будды, и таким образом 
оправдывают свое существование. Это истории для 
развлечения, в отличие от историй о дебатах из 

первой книги. 
Они не пытаются подражать регулярной структуре сутт, их формулировке 
и, что еще хуже, их содержанию, что свидетельствует о плохом знании их 
авторами остальных Никай. 
Напротив, Маханидана, или Великая беседа о причинах, представляет собой 
исчерпывающую компиляцию теории взаимозависимого возникновения в 
одном тексте, а Махасатипаттхана, или Великая беседа о практических 
инструкциях, делает то же самое с различными практиками. Это не все из 
них, но те, которые он освещает, делают это подробно. 
Только ради этих двух сутт и части Махапариниббаны стоит эта книга. 
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PÁGINA. 408 

Книга перечислений 
Дигха Никайя (III) 

Сборник длинных бесед Будды 

 
Книга Перечислений — третья книга 
Дигха Никаи, Собрания длинных бесед Будды. 
Как и предыдущие, из-за своей длины они не 
являются речами Будды. В данном случае это 
обширные сутты, предназначенные для 
поддержки миссионерской работы монахов среди 
аудитории за пределами Учения. 
Книга счетов включает одиннадцать сутт, в 
основном списки пунктов, среди которых 
выделяются последние две: «Призыв Сангхи» и 
«Больше десяти», которые являются очень 
полезными перечислениями для запоминания 
основных положений учения. Помимо этих двух 
сутт, выделяется «ДН 24: О Патикапутте», забавная 
насмешливая история о дураке. DN 28: Внушающее 
доверие, это перечисление того, насколько хорошо 
Будда объясняет учение и его превосходство над 

другими. DN 29: Впечатляющая речь, продолжайте в том же духе. Остальные, 
соответствующие образцу этой Никаи, являются ложными суттами, даже не 
фальсифицированными. Они отмечены двойной звездочкой (**). От 
избиения других аскетов и браминов до впадения в чрезмерные даже для 
восточного вкуса мифомании либо вселенских монархов, либо тридцати 
двух марок, которые, собранные в одном человеке, заставляют этого 
«великого человека» предстать перед нами как явление справедливого . И 
нет недостатка в перечислении хороших и плохих вещей, похожем на 
список заповедей, заканчивающийся своего рода защитным заклинанием. 
Одни только последние две сутты делают эту книгу стоящей. 
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PÁGINA. 409 

Первые пятьдесят 
Маджхима Никайя (I) 

Сборник промежуточных бесед Будды 

 
Маджхима Никайя (сокращенно МН) или Сборник 
промежуточных бесед Будды представляет собой 
сборник из 152 бесед палийского канона. Слово 
«промежуточный» относится к длине каждой 
отдельной речи. Он содержит большое 
разнообразие учений, представленных в виде 
повествований между Буддой и широким кругом 
его современников. Это самый популярный 
сборник, поскольку в нем сочетаются 
биографические анекдоты с поверхностным 
доктринальным содержанием. Однако интересно 
подчеркнуть его биографическую ценность. Этот 
первый сборник под названием «Первые 
пятьдесят» содержит 50 сутт и разделен на пять 
глав: главу о корне всех вещей, главу о львином 
рыке, главы о сравнениях, главу о парах и 
второстепенную главу о сверстниках. Мы можем 

выделить сутты, МН 10 «Инструкции по практике», МН 16 «Ментальные 
препятствия» и МН 17 «Толщина джунглей» и МН 4 «Страх и ужас», МН 26 
«Благородный поиск» и МН 36 «Великая беседа с Саччакой», которые 
описывают просветление Будда. С поддельной стороны, MN 20 «Как 
перестать думать», разоблачающий ложную технику, а также MN 43 и MN 
44, которые кажутся катехизисами для передачи доктрины в формате 
вопросов и ответов. 
 

Электронная книга Мягкая обложка  

Редактор:ООО «Либрос де Вердад» 

Дата:1 ноября 2021 г. 

Язык:Русский 

ISBN-13:979-8-758-51273-9 (Мягкая обложка) 

ISBN-13:979-8-758-60379-6 (Твердый переплет) 

Страницы:451 

  



PÁGINA. 410 

Средние пятьдесят 
Маджхима Никайя (II) 

Сборник промежуточных бесед Будды 

 
Этот второй подсборник, называемый «Средние 
пятьдесят», содержит пятьдесят сутт и разделен на 
пять глав: главу о главах семей, главу о монахах, 
главы об аскетах, главу о царях и главу о браминах. 
Сутты MN 85 с принцем Бодхи и MN 100 с 
Сангаравой продолжают завершать раннюю 
автобиографию. Всего существует пять сутт, 
которые центрируют и придают исторический 
контекст Будде. Настойчивое повторение 
указывает на его важность. 
С поддельной стороны выделяются сутты MN 91 и 
MN 92, в которых Будда, кажется, решил показать 
свой пенис с фимозом и очень длинный язык, 
которым он мог чистить уши. Все для того, чтобы 
подтвердить, что у него якобы были легендарные 
32 знака великого человека, миф, который, по-
видимому, восходит к Гильгамешу. МН 95 снова 

настаивает на этом. 
Также удивительным в MN 84 «Разговор в Мадхуре» и MN 94 с Гхотамукхой 
является настойчивое требование принять вымершего Будду в качестве 
Учителя в паре импровизированных сутт с участием неизвестных людей, 
где сюжет происходит в неопределенный момент после париниббаны 
Будды. 
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PÁGINA. 411 

Последние пятьдесят 
Маджхима Никая (III) 

Сборник промежуточных бесед Будды 

 
Этот третий сборник под названием «Последние 
пятьдесят» содержит не пятьдесят сутт, а пятьдесят 
две. и он также разделен на пять глав: главу, 
начинающуюся с Девадхи, главу, начинающуюся с 
одного за другим, главу, начинающуюся с 
прекращения, главу об анализе и главу о шести 
чувствах. 
Основные моменты в этом сборнике — сутты MN 
117 «Великие Сорок», которые представляют собой 
краткое изложение Благородного Восьмеричного 
Пути, MN 118 «Инструкции по дыхательной 
практике» и MN 121 «Краткая беседа о 
прекращении», в которой объясняются уровни 
мистической практики. Эти сутты содержат 
наибольшее доктринальное содержание из 
Сборника промежуточных бесед. 
С поддельной стороны выделяются сутты MN 123, 

которые с барочным подтекстом включают в себя очень позднюю легенду о 
реальном происхождении Будды вместе с MN 142, которая, кроме того, 
служит для обеспечения фальсифицированного доктринального прикрытия 
для того, чтобы ее пожертвовали. монахам при любых обстоятельствах. даже 
если это замаскированные злые люди. 
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PÁGINA. 412 

Книга со стихами 
Самьютта Никайя (I) 

Сборник переплетенных бесед Будды 

 
Самьютта — это причастие прошедшего времени 
от самюджджати, что означает «связывать» или 
«связывать». Самютта — это буклет, в котором 
беседы (сутты) представлены связанными вместе, 
поэтический образ, используемый для 
обозначения групп дискурсов, упакованных с 
использованием их темы в качестве критерия. 
Таким образом, Самьютта Никая означает 
«сборник переплетенных буклетов», 
сгруппированных по темам. Однако более точным 
названием было бы «Переплетенные дискурсы», 
исходя из его структуры, развития и 
представления. Самьютта Никайя — это самый 
важный сборник доктрин, в котором 
исчерпывающе рассматриваются все 
доктринальные темы со всеми их вариациями, 
представляя существенный биографический 

компонент, позволяющий найти учения в месте их передачи. 
Чтобы обратиться к «Официальной биографии Будды», необходимо иметь 
надежные переводы шести сборников, а поскольку их не существует, 
пришлось провести тщательное восстановление информации на основе 
недостаточных, подделанных и плохо сохранившихся текстов. . 
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PÁGINA. 413 

Книга обусловленности 
Самьютта Никая (II) 

Сборник переплетенных бесед Будды 

 
Долгий и извилистый путь, который прошли 
различные тексты, чтобы достичь того, что мы 
имеем сегодня, является отражением долгой, 
разрозненной и прерывистой истории буддизма в 
Азии. Мы должны помнить, что во времена Будды 
культурные достижения Хараппской цивилизации 
были забыты на тысячелетия. И прошло еще 
полтора века, прежде чем появились первые 
письменности, которые постепенно сделали 
возможным внедрение письменности. Технически 
Будда жил в доисторические времена. Передача 
знаний осуществлялась исключительно устно. Это 
важно для презентации и развития данной работы. 
Речи подчиняются мнемоническим структурам, 
созданным для запоминания большими группами 
монахов, каждая из которых имеет части, которые, 
в свою очередь, являются общими для других 

монахов, так что избыточность была достаточной для преодоления потерь 
информации в результате смерти некоторых монахов. люди или даже были 
способны каким-то образом пережить бедствия и смертность, пока за 
столетие до нашей эры они не решили перенести учение на хрупкие 
пальмовые листья, чтобы раз и навсегда отразить все эти риски. 
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PÁGINA. 414 

Книга факторов цепляния за существование 
Самьютта Никайя (III) 

Сборник переплетенных бесед Будды 

 
Древние китайцы служили первым письменным 
убежищем для учений. Этот язык очень старый, 
хотя предполагается, что его доступность в Индии 
была ограничена. Сегодня мы получили так 
называемые «Китайские Агамы» — переводы 
устных текстов на санскрит. Недостаток в том, что 
они фрагментированы, разбросаны и подавляющее 
большинство утеряно. Хотя они не служат для 
реконструкции преподавания, их ценность 
чрезвычайно велика в поиске точного определения 
технических терминов, поскольку и китайский, и 
санскрит сегодня являются живыми языками, 
имеющими огромную и богатую этимологию и 
сравнительное использование. Самый важный 
сборник, дошедший до нас сегодня, — это «Никаяс 
пали». Хоть он и самый полный, но одновременно 
и самый проблематичный. Оно написано на пали, 

который никогда не был естественным разговорным языком. Это 
искусственный язык, имеющий темную связь со старыми диалектами 
современного Пакистана. Палийский язык был создан с исключительной 
целью содержать так называемый «Палийский канон», который 
представляет собой разнородное скопление текстов, сочетающих в себе 
версии оригиналов, смешанные с классическими историями и легендами, 
которые были включены для того, чтобы придать своего рода «палийский 
канон». авторитет» на них. . 
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PÁGINA. 415 

Книга шести полей чувств 
Самьютта Никая (IV) 

Сборник переплетенных бесед Будды 

 
Тексты перестают подчиняться своей 
первоначальной цели и становятся священными 
книгами последовательных верований, обрядов и 
религий в среде Южной Азии, которым удалось 
адаптироваться к непрерывным циклам 
исчезновения и возрождения, доказательством 
чего является само выживание этих текстов, 
дошедших до текущих событий. до такой степени, 
что не существует ни одного соответствующего 
термина, который имел бы точный перевод. Как 
только исчезнут последние ученики Будды, это 
знание исчезнет, и мистический путь закроется. 
Без джхан нет учения. После этого тексты потеряют 
смысл и будут блуждать по векам, советам, 
королевствам и империям, всегда ища тепла 
политической власти в обмен на новые и более 
глубокие отклонения. В результате сегодня два 

великих разделения буддийского мира соответствуют либо 
тхеравадинскому аннигиляционизму, либо махаянскому этернализму, 
причем оба они находятся в явной идеологической оппозиции постулатам 
Срединного пути, отмеченным Буддой. Таким образом, лишив спасения от 
страданий, они стали сиротами. 
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Великая Книга 
Самьютта Никая (V) 

Сборник переплетенных бесед Будды 

 
ред. Интенсивная реставрационная работа стала 
возможной благодаря пяти мистическим текстам, 
и, поскольку мистический опыт объективен, его 
можно распознать в тексте. Более того, 
переплетенная структура текстов означает, что 
выбор правильного слова должен быть верным в 
различных средах и случаях на протяжении всего 
произведения. Важную роль сыграла поддержка 
китайских Агам, а также этимологии и 
использования традиционно соответствующих 
терминов на санскрите и, конечно же, начиная с 
необработанных палийских текстов. Благодаря 
всему этому удалось восстановить 
первоначальный смысл, данный Буддой и 
оставшийся, что хуже всего, под слоями древних 
струпьев, результат накопления превратностей, 
которым подверглись тексты за последние 2500 лет. 

Поскольку это мистические тексты, предназначенные для людей, 
практикующих мистицизм, только мистики могут понять их в полной мере. 
Как и в книгах о путешествиях, от них выигрывают сами путешественники. 
Но сегодня, когда мистицизм восстановлен и вновь стал функциональным, 
это чудесное окно, которое открыл Будда, снова открывается для тех, кто 
сегодня видит то, что видел Будда, и кто сегодня живет тем, чем жила его 
благородная Сангха. Добро пожаловать в это окно к Истине. 
. 
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Книга Одного  
Ангуттара Никайя (I) 

Сборник числовых бесед Будды 

 
«Пронумерованные» или «числовые» беседы 
обычно известны как  
Ангуттара Никайя на пали, сокращенно АН. 
Однако палийская традиция также известна как 
Экоттара («один выше» или «инкрементальный»), 
то есть поэтапная коллекция, и именно эта форма 
обычно встречается в северных коллекциях. В этих 
сборниках тексты организованы в 
пронумерованные наборы от одного до 
одиннадцати. По сравнению с другими никаями 
они больше ориентированы на мирян. 
Экоттарикагама (ЭА) на китайском языке 
представляет собой очень необычный текст, 
содержащий множество вариаций самого себя, 
даже когда речь идет об основных доктринах. Он 
имеет гораздо меньше общего с Ангуттарой на 
Пали, чем другие сборники со своими аналогами. 

Кроме того, существует частичная Экоттарикагама на китайском языке, а 
также множество отдельных бесед и фрагментов на китайском и санскрите. 
В первых двух книгах «Единицы и двойки» есть очень интересная 
особенность. Не очень читаемый материал, поскольку он никогда не 
предназначался для чтения как читаемая книга. Мы не находим списков, 
называемых матиками, или водотоками, то есть, образно говоря, каналами, 
по которым текло бы устное учение; то есть заголовки выступления. 
Вероятно, они были написаны на тонких металлических пластинах задолго 
до того, как были предприняты попытки записать сами речи. Такие 
письменные принадлежности, таблички или даже буквы, вырезанные на 
камнях, плохо поддавались расширению. 
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Книга Двойок 
Ангуттара Никайя (II) 

Сборник числовых бесед Будды 

 
Хотя Ангуттара-никая известна как 
«Пронумерованные» или «Числовые» беседы, ее 
этимология может дать нам ключ к ее 
происхождению. Слово Ангуттара состоит из анга, 
что на пали и санскрите означает «член» или 
«разделение», и уттара, означающего «северный». 
На санскрите «север» также используется в 
переносном смысле в смысле «высший», «выше», 
поэтому уттара может быть образно переведена как 
«более чем» в возрастающем смысле. Различные 
категории, на которые были разделены ранние 
буддийские канонические тексты до схоластики 
Хинаяны, назывались ангами. Первоначально 
категории создавались в зависимости от типа 
материала в различных текстах, а позже они 
использовались для классификации одних и тех же 
текстов. Поэтому Ангуттара может называть свое 

географическое происхождение «северным подразделением» или 
«постепенным разделением». Второе значение кажется ясным в отношении 
организации книг, от книги единиц, последовательно к книге раз, где 
дискурсы группируются в зависимости от количества содержащихся в них 
учебных тем. Однако «северное деление» не только является наиболее 
прямым переводом, но и может дать ключ к его географическому 
происхождению, учитывая, кроме того, что сам пали лингвистически связан 
с пракритскими диалектами северо-западной Индии, но там, где он 
появляется, находится на юге. Эта вторая книга, «Двойки», сохраняет 
матричную структуру «Матик» из предыдущей книги, служа 
мнемонической основой для заголовков, которые необходимо запомнить, 
поэтому она не очень читабельна и, следовательно, ее интерес очень мал. 
Томас Моралес xvi может выделить AN 2.61 о постоянной женской 
неудовлетворенности как очень любопытный оригинальный вклад. 
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Книга Троек  
Ангуттара Никайя (III) 

Сборник числовых бесед Будды 

 
Третья книга Ангуттара Никаи, Собрания 
пронумерованных бесед Будды, включает 352 
сутты или речи, темы которых сосредоточены на 
группах из трех тем. Например, собраны не 
исчерпывающие сутты, в которых говорится о трёх 
эмоциональных реакциях: приятной, неприятной 
и безразличной. В другие сборники включены и 
другие сутты, которых нет в этом. Книга троек 
порывает с чисто мнемонической механикой 
серии «матика» первых двух книг. Это книга, 
созданная для того, чтобы ее читали. Тем не менее, 
как его тема, так и его содержание далеко не 
интересны, поскольку они не рассказывают о 
жизни Будды и не включают в себя уникальные 
доктринальные принципы. Вероятно, наибольший 
интерес представляет сутта АН 3.65: С каламами 
Кесамутты, в которой говорится о принятии 

убеждений, основанных на результатах, а не на заблуждениях. Это длинная 
и интересная сутта. На противоположной стороне, отмеченной двойной 
звездочкой (**), мы находим пару импровизированных сутт, вырванных из 
контекста, с особой структурой и ложным содержанием. Это сутты АН 3.80: 
Малые и АН 3.107: Плач. «Минор» — это дискурс, сходный как по структуре, 
так и по содержанию с декадентскими суттами, которые Гогерли обнаружил 
по прибытии в Шри-Ланку в XIX веке, характеризующийся описанием 
Будды как существа между мифологическим и фантастическим, 
наделенного магическими способностями, в значительной степени вкус. 
восточного излишества. Итак, мы можем видеть здесь Будду, дающего 
голоса, которые слышны во всех галактиках, и в конце сутты воображение 
переполняется, когда Будда становится пророком, Томас Моралес xvi 
предсказывает, что: «Ананда вымрет в настоящей жизни », что оказалось 
ложью. Каждая ложная сутта несет в себе подлое намерение, и в данном 
случае она призвана укрепить ортодоксальность и надежность одного из 
ответственных за Первый Собор, который не только не был Достойным, но 
даже ничего не добился, так как был больше занят делом халаты, чем на 
практике. Другая апокрифическая сутта — АН 3.107: Плач — сутта со 
странной структурой, которая представляет собой выговор людям, которые 
слушают музыку или смеются.  
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Книга Четверок  
Ангуттара Никайя (IV) 

Сборник числовых бесед Будды 

 
Четвертая книга Ангуттара Никаи, Собрания 
пронумерованных бесед Будды, включает 783 
сутты или речи, темы которых сосредоточены на 
группах из четырех тем. Например, собраны сутты, 
в которых говорится о четырех элементах. Группы 
из четырех человек порождают повторения типа А, 
Б, А и Б и не А и не Б или даже А, не А, А и не А и 
не А и не А. Они также употребляются с 
использованием четырех пять заповедей или 
группы из трех, к которым добавляется третий 
компонент, например, вера. 
Хотя эта книга создана для чтения, интереса к ней 
мало или вообще нет. Лишь некоторые сутты могут 
быть интересными, хотя нет ни одной, тема 
которой не была бы подробно объяснена в 
Самьютта Никае. 
В качестве анекдота стоит выделить сутты АН 4.61, 

где говорится, что «своим законным богатством он защищает себя от таких 
угроз, как пожар, наводнение, правители, бандиты или ненавистные 
наследники» и АН 4.120, в котором говорится, что Четыре опасности — 
«пожар, наводнение, правители и бандиты». Это не единственный раз, 
когда Будда уделяет критическое внимание фигуре правителей, функции 
которых противоречат всякой этике, поскольку его работа состоит именно 
из воровства, убийств и лжи. 
На противоположной стороне, отмеченной двойной звездочкой (**), мы на 
этот раз находим до шести ложных сутт. 
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Книга Пятерок  
Ангуттара Никайя (V) 

Сборник числовых бесед Будды 

 
Пятая книга Ангуттара Никаи, Собрания 
пронумерованных бесед Будды, включает 1152 
сутты или речи, темы которых сосредоточены на 
группах по пять тем. Следует помнить, что никаи 
были составлены для устной передачи в то время, 
когда в Индии еще не была восстановлена система 
письменности. К тому времени древние письмена 
архаичной хараппской цивилизации утратили 
свое значение не менее чем на пятнадцать 
столетий и до сих пор не могут быть 
расшифрованы. 
Запоминание было ключом, а избыточность была 
гарантией успешной передачи. Все сутты 
вписываются в сложные мнемонические системы, 
разработанные таким образом, чтобы быть 
устойчивыми к ошибкам и даже потере данных. В 
свое время это не только служило для его 

правильной передачи, но и стало самым мощным инструментом, 
поддерживающим реконструкцию сообщения. Особенно это важно для 
«Книги пятерок». 
Эта книга содержит сутты, которые следует прочитать, за исключением 
заключительных матик, содержащихся в последней главе. Содержание не 
повышает интереса к пронумерованному сборнику со стороны его 
предшественников и никоим образом не вытесняет основной труд — 
Самьютта Никаю. 
В разделе анекдотических сутт он еще раз подчеркивает зло правителей, как 
и предыдущие. В этом случае законная и достойная защита собственного 
богатства от бича правителей включена в AN 5.41 и AN 5.148. AN 5.104 
включает их коррупционное поведение. 
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Книга Шести 
Ангуттара Никайя (VI) 

Сборник числовых бесед Будды 

 
Шестая книга Ангуттара Никаи, Собрания 
пронумерованных бесед Будды, включает 649 сутт 
или речей, темы которых почти всегда 
сосредоточены на группах из шести тем. 
И я говорю «почти всегда», потому что в 
шестиэлементных текстах не так много тем, 
поэтому многие из них являются вынужденными, 
как в случае с главой 11, названными триадами, 
потому что они и есть триады. И что ж, поскольку 
три плюс три равняется шести... добавляются две 
триады, и мы предположительно имеем секстет, 
готовый для включения в Книгу Шести. 
Но мы также увидим, что шесть получается 
добавлением одного к пяти или двух к группе из 
четырех... В АН 6.29 он все время говорит о пяти 
вещах и в конце концов добавляет еще одну, чтобы 
завершить шестерку. 

Хотя эта книга также содержит сутты для чтения, за исключением 
заключительных матик, содержащихся в последних главах, ее содержание 
остается неинтересным. Становится все более очевидным, что  
Ангуттара Никайя основывает свою популярность на традиционно ужасных 
переводах, которые заставляют читателя придумывать экстраполяции, 
помогающие ему пропускать заумные абзацы, создавая тот 
неопределенный загадочный ореол абстрактного. 
В разделе анекдотических сутт есть AN 6.42 с Нагитой. В нем Будда 
разглагольствует о своей славе и неудобствах, таких как невозможность 
спокойно срать или пописать, имея пятьсот последователей, которые не 
перестают следовать за вами, куда бы вы ни пошли. 
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Книга семи  
Ангуттара Никайя (VII) 

Сборник числовых бесед Будды 

 
Седьмая книга Ангуттара Никаи, Собрания 
пронумерованных бесед Будды, включает 1124 
сутты или речи, темы которых сосредоточены на 
группах по шесть тем. 
Эта книга содержит сутты для чтения, длинные 
сутты с интересными пояснениями. Эта книга 
лишена ложных сутт. 
Нить правителей появляется в двух версиях: 
традиционной, в которой их сравнивают с 
бандитами, пожарами и наводнениями, как в AN 
7.7 «С Уггой», и в более тревожной вариации: в AN 
7.53 «Мать Нанды», правители. Они появляются 
как похитители и убийцы его сына. 
В разделе избранных сутт на этот раз мы находим 
больше. 
Выделим АН 7.19: Ниббана. Здесь объясняются 
различные окончательные способы вымирания. 

AN 7.24, который осуждает работу монахов как первую причину упадка. 
АН 7.44, объясняющий различные планы сознания. 
[tmd1] Вышеупомянутый AN 7.53, где мирянка достигает финального 
достижения. 
AN 7.66 Семь Солнц, интересная планетарная космогония. 
АН 7.92 Достойный, в котором любой тип обряда или церемонии 
классифицируется как ошибочная вера, способная освободить человека от 
сансары. 
Подводя итог, можно сказать, что на этот раз тяжелая и исчерпывающая 
работа по исследованию и реконструкции в сравнительной лингвистике, 
похоже, дает некоторую интересную информацию. 
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Книга восьмерок  
Ангуттара Никайя (VIII) 
Сборник числовых бесед Будды 

 
Восьмая книга Ангуттара Никаи, Собрания 
пронумерованных бесед Будды, включает 627 сутт 
или речей, темы которых сосредоточены на 
группах из восьми тем, хотя и не всегда. 
Эта книга содержит заметное собрание важных 
сутт, некоторые из которых уникальны, что делает 
ее существенной, в отличие от мягкого отсутствия 
интереса к предыдущим книгам этого Численного 
сборника. Несмотря на это, непонятно, что в конце 
книги есть сутты, повторяющие предыдущие с 
незначительными различиями. 
Эта книга содержит знаменитую сутту, которая 
является совершенно ложной: АН 8.51 с Готами. В 
нем содержится печальная история об 
осиротевшем Будде, которого кормила грудью его 
тетя, что служит для его женоненавистнического 
автора способом наложить ограничения на 

женщин. В сюжете, конечно, появляется слуга Ананда, манипулирующий 
Буддой, чтобы тот принял посвящение женщин. В нем есть все компоненты 
ложных сутт. Например, появляется переоцененный Ананда, история, 
противоречащая всем суттам, говорящим об отречении бодхисатты, когда 
мать и отец со слезами на глазах прощаются с ним. Или в том же сборнике, 
в «Землетрясениях» AN 8.70, где Мара напоминает ему о Будде, требуя, 
чтобы он вымер: 
«Господь, Ты однажды сделал такое заявление: «Злой, я не вымру 
полностью, пока у меня не появятся ученицы-бхикшуни, компетентные, 
образованные, уверенные в себе, мудрые…» 
Орден бхикшуни — одна из четырех миссий, которые Будда имел с самого 
начала. 
А женоненавистничество, как мы уже знаем, является еще одной константой 
ложных сутт. 
Опасность кражи линеек появляется здесь трижды: АН 84, АН85 и АН76. 
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Книга девяток  
Ангуттара Никайя (IX) 

Сборник числовых бесед Будды 

 
Девятая книга Ангуттара Никаи, Собрания 
пронумерованных бесед Будды, включает 432 
сутты или речи, темы которых сосредоточены на 
группах из девяти тем. Однако в данном случае 
девять объектов не выглядят столь явными, как в 
предыдущих томах. 
Эта книга в основном вращается вокруг девяти 
сфер или измерений: четырех джхан, четырех 
аятан и состояния прекращения, посредством 
множества вариаций различной сложности, 
которые достигают своей кульминации в АН 9.41. 
С главой рода Тапусса — плотный, сложный и 
особенно трудно реконструируемый дискурс, 
подробно описывающий прямой мистический 
путь к полному просветлению. 
Наиболее интересными суттами, помимо 
предыдущей, являются: 

АН 9.5. Полномочия: Лучший способ заботиться – это поощрять, укреплять 
и укреплять неверующих в вере, неэтичных в этике, скупых в щедрости и 
невежественных в мудрости. 
АН 9.19. Божество: «Практикуйте джханы, монахи! Не будьте небрежны! Не 
жалейте об этом потом, как те древние дэвы. 
АН 9.22. Дикий кольт. Еще одна сутта, в которой используется укрощение 
лошади, очень похожая на Будду. 
АН 9.33. Девять прогрессивных созерцательных достижений: Это описание 
созерцательной практики. 
АН 9.37. Ананда: Как не испытывать сенсорное поле. 
АН 9.71. Эмоциональная бесплодность: О последствиях сомнений в Мастере. 
Эта книга не содержит ложных сутт. 
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Книга Десяток  
Ангуттара Никайи (X) 

Сборник числовых бесед Будды 

 
Десятая книга Ангуттара Никаи, Собрания 
пронумерованных бесед Будды, включает 746 сутт 
или речей, тема которых сосредоточена на группах 
по десять тем. Наиболее распространены восемь 
компонентов восьмеричного пути, расширенные 
до десяти, а также десять компонентов этики. 
Эта книга особенно толстая из-за непрерывных 
повторений с очень небольшими вариациями. Том 
также выделяется обширным содержанием 
монашеской дисциплины. 
Самой известной суттой является АН 10.26: С Кали. 
Жесткая критика брахманских методов медитации, 
называемых «касинас», которые в раннее 
средневековье были включены Буддхагхошей в его 
вступительный труд в знаменитый сингальский 
монастырь и которые сегодня некоторые называют 
«эффективными» методами медитации в 

буддизме. 
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Книга Одиннадцати  
Ангуттара Никайя (XI) 

Сборник числовых бесед Будды 

 
Одиннадцатая книга Ангуттара Никаи, Собрания 
пронумерованных бесед Будды, содержит 1151 
сутту или речь, тема которой сосредоточена на 
группах из одиннадцати тем. Несмотря на 
небольшой размер, количество сутт настолько 
велико из-за большого количества матик, которые 
они объединяют. 
Наиболее интересные сутты в этом томе: 
AN 11.3: Жизненные условия (I). Условия 
достижения освобождения. 
АН 11.11: С Маханамой. Жить в равновесии среди 
людей, которые неуравновешены, и жить без 
проблем среди людей, у которых есть проблемы. 
АН 11.16: Житель города Атхака. Объяснение 
практики непрофессионалу. 
АН 11982: Одиннадцать вещей. Развивать 

понимание тяги. 
Эта книга не содержит ложных сутт. 
В этот том включен раздел мест, собранных в четырех сборниках: страны, 
города, деревни, реки и места. Подводя итог, можно сказать, что на этот раз 
трудная и исчерпывающая работа по исследованию и реконструкции в 
сравнительном языкознании завершена. 
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Великая Глава 
Виная – Дисциплина Будды (I) 

Винайя означает Дисциплина. Монашеская 
дисциплина занимает около трех тысяч страниц 
печатного текста, правила и традиции которого в 
конечном итоге определили каждый конкретный 
аспект жизни монахов и бхикшуни. Сущность 
правил для монахов содержится в Патимоккхе, 
аскетических кодексах. Соединение Дхаммы с 
Винайей образует ядро учения Будды, «Дхамма-
Винайи», то есть Учения и Дисциплины. 
Целью Патимоккхи было создать хороший имидж 
мирянам, которые, в конечном итоге, 
поддерживали, поддерживали и сохраняли это 
сообщество. 
Поначалу правил было не так много, первые 
монахи были порядочными и ответственными 
людьми и находились под контролем самого 

Будды. Однако слава о том, как хорошо жили люди в Сангхе, в конечном 
итоге стала магнитом для ленивцев, мошенников и негодяев, стремившихся 
жить за счет этой истории, и эта традиция осталась неизменной до сих пор. 
Эта лавина людей привела к тому, что Будде пришлось делегировать новые 
посвящения самим монахам, что привело к множеству конфликтов, с 
которыми Будда столкнулся, создав набор правил для контроля над таким 
количеством нежелательных лиц, чтобы они не навредили имиджу. . 
Сангхи в целом, что необходимо для того, чтобы миряне продолжали 
поддерживать ее. 
Правила не распространялись ни на него, ни на его друзей, ни на его семью. 
Правила предназначены исключительно для контроля над Сангхой. 
Например, отъявленным убийцам не может быть дано отречение, но Будда 
дает его Ангулимале, или освобождение от четырехмесячного 
испытательного срока для сакк. 
Этот первый текст, Великая Глава Великого Разделения, необходим для 
понимания первых лет колеса Учения. 
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Buddhas Ord 1 
Digha Nikaya (I) 

Samling av Buddhas långa tal på svenska 

 
Den första boken i Dīgha Nikāya, Samlingen av 
Buddhas långa diskurser, samlar 17 suttor som inte 
passar in i det typiska formatet för diskurser, utan är 
grupperingar som skapats århundraden senare och som 
lyckas klassificeras som en annan kanonisk samling. 
Medan suttorna i de kanoniska samlingarna: Saṁyutta, 
Majjhima och Anguttara Nikayas, syftar till att förklara 
Buddhas ord, doktrin och undervisning samt att 
tillhandahålla vissa kringdata, är denna bok däremot en 
heterogen sammanställning av hädelser mot de olika 
trosuppfattningar som kolliderade med den begynnande 
buddhismen. 
Diatribe, eller "debatt", är namnet på en kort etisk 
diskurs, särskilt av den typ som skrevs av de cyniska och 
stoiska filosoferna. Dessa populära moraliska läsningar 
hade ofta en polemisk ton riktad mot enskilda individer 
eller sociala grupper. I det här fallet lämnar de inget 

samhälle, ingen tro, ingen tro eller religion från den tiden oattackerad. 
Den här boken verkar vara komponerad för att ges till buddhistiska missionärer för 
att användas som en handbok för debatt mot andra religioner i syfte att vinna 
anhängare. Detta är tonen i de flesta av de tretton första diskurserna. Varken 
mytomani eller millageri, som den indiska allmänheten alltid varit så förtjust i, 
föraktas. 
Om vi studerar deras struktur ser vi genast att de är helt främmande för de 
kanoniska och deras innehåll består i allmänhet av ett förtal mot en religiös grupp, 
följt av en rad kortpasta av kanoniska suttor som valts ut utan större kriterium. 
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Buddhas Ord 2 
Digha Nikaya (II) 

Samling av Buddhas långa tal på svenska 

 
Denna andra bok i Dīgha Nikāya, Samlingen av 
Buddhas långa diskurser, samlar 17 suttor som i detta 
fall inte motsvarar Buddhas ord, utan är senare 
kompositioner som till slut införlivades som en 
kanonisk samling. 
Den viktigaste diskursen i denna bok är 
Mahasatipatthana, den stora diskursen om praktikens 
grunder. Suttorna DN 18, DN 19, DN 20, DN 21 och DN 
23 är falska suttor. De är markerade med en dubbel 
asterisk (**). De återkommande temana i de falska 
suttorna med rättfärdigande av kvinnohat, som till 
exempel förklarar att man måste avstå från kvinnlighet 
för att återfödas som man:  
Ett annat återkommande tema är den mytomani i vilken 
man försöker anpassa Buddha genom att framställa 
honom som en prins... i en republik. Eller att han hade 
den stora mannens 32 märken som skulle göra honom 

till ett cirkusfreak. Och det saknas inte heller en uppräkning av bra och dåliga saker 
som liknar en lista med budord och som avslutas med ett slags skyddsformel. 
Liksom de föregående, och på grund av deras längd, är detta inte diskurser som 
hålls av Buddha. I det här fallet är de långa suttor som utformats för att stödja 
bhikkhusens missionsarbete bland en publik som är främmande för läran. 
Bortsett från dessa två suttor utmärker sig DN 24: Om Pāṭikaputta, en rolig 
berättelse om hån mot en dåre. DN 28: Inspiring Confidence, är en uppräkning av 
hur väl Buddha förklarar läran och dess överlägsenhet i förhållande till andra. 
Mahasatipatthana och de två sista suttorna gör i sig själva boken värd att läsa. 
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Buddhas Ord 3 
Majjhima Nikaya (I) 

Samling av Buddhas mellandiskurser på svenska 

 
Majjhima Nikāya (förkortat MN) eller Samling av 
Buddhas mellandiskurser är en samling av 152 diskurser 
i Pāli-kanonerna. Ordet "mellanliggande" syftar på 
längden på varje enskild diskurs. Den innehåller en 
mängd olika läror som presenteras som berättelser 
mellan Buddha och ett stort antal av hans samtida. 
Samlingen är parallell till Madhyamāgama (MA) från 
Sarvāstivāda-skolan, som finns kvar som en 
översättning i den kinesiska kanon. 
Samlingen av Buddhas mellandiskurser är den mest 
kända samlingen bland de fyra Nikāyas som innehåller 
ursprungliga suttor. Denna popularitet kan bero på att 
den blandar biografiska anekdoter med ett mycket ytligt 
läromässigt innehåll till skillnad från Saṁyutta Nikāya. 
Denna mellansamling innehåller spridda och oförklädda 
apokryfiska suttor av småskalig avsiktlighet, som 
införts mycket sent, vilket minskar dess glans och 

trovärdighet. Det är dock intressant att notera värdet av de biografiska referenserna 
för att kontextualisera Buddha i den värld i vilken han levde. 
Denna första delsamling, kallad De första femtio, innehåller femtio suttor och är 
indelad i fem kapitel: kapitlet om alltings rot, kapitlet om lejonets vrål, kapitlet om 
liknelser, kapitlet om par och det mindre kapitlet om par. 
Vi kan i denna delsamling lyfta fram sutterna MN 4 Rädsla och vördnad, MN 26 Det 
ädla sökandet och MN 36 Stora diskursen med Sackaka, som hänvisar till hur 
Buddha blev upplyst, samt självbiografiska indikationer om hans ursprung, vem 
han var och skälen till varför han förbjöd att bli kallad vid sitt namn. Relevanta är 
också MN 10 De fyra instruktionerna för övning, MN 16 Mentala hinder och MN 
17 Djungelns tjocklek. 
På den falska sidan finns MN 20 Hur man slutar tänka, som avslöjar en falsk teknik 
och även lyfter fram suttorna MN43 och MN 44 som är anakronistiska katekismer 
som verkar vara gjorda för att förklara doktrin i form av frågor och svar. 
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PÁGINA. 432 

Buddhas Ord 4 
Majjhima Nikaya (II) 

Samling av Buddhas mellandiskurser på svenska 

 
Denna andra undersamling, kallad The Middle Fifty, 
innehåller femtio suttor och är indelad i fem kapitel: 
kapitlet om familjeöverhuvuden, kapitlet om bhikkhus, 
kapitlet om asketiker, kapitlet om kungar och kapitlet 
om brahmaner. Fortsättningsvis kompletterar den tidiga 
självbiografin suttorna MN 85 Med prins Bodhi och MN 
100 Med Saṅgārava. Sammanlagt finns det fem suttor 
som centrerar och ger ett historiskt sammanhang till 
Buddha. Den ihärdiga upprepningen visar på deras 
betydelse. 
På den falska sidan sticker suttorna MN 91 och MN 92 
ut, där Buddha verkar fast besluten att visa sin penis 
med fimos och sin mycket långa tunga med vilken han 
kunde rengöra sina öron. Allt för att bekräfta att han 
enligt uppgift hade de legendariska 32 märkena hos den 
store mannen, en myt som tydligen går tillbaka till 
Gilgamesh. MN 95 insisterar på det igen. Också 

förvånande i MN 84 Samtalet i Madhurā och MN 94 med Ghoṭamukha är 
insisterandet på att ta en utdöd Buddha som mästare i ett par extemporala suttor 
med främlingar i huvudrollerna där handlingen utspelar sig vid en obestämd 
tidpunkt efter Buddhas parinibbāna. 
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PÁGINA. 433 

Buddhas Ord 5 
Majjhima Nikaya (III) 

Samling av Buddhas mellandiskurser på svenska 

 
Denna tredje undersamling, kallad De femtio ändarna, 
innehåller inte femtio suttor utan femtiotvå. Den är 
också indelad i fem kapitel: kapitlet som börjar med 
Devadha, kapitlet som börjar med En efter en, kapitlet 
som börjar med upphörande, kapitlet om analys och 
kapitlet om de sex sinnena. 
Utmärkande i denna delsamling är sutterna MN 117 De 
fyrtio stora, som är en sammanfattning av den ädla 
åttafaldiga vägen, MN 118 Anvisningar för 
andningspraktik och MN 121 Kort diskurs om 
upphörande, som förklarar nivåerna av mystisk praktik. 
Dessa suttor innehåller det mest doktrinära innehållet i 
Samlingen av mellanliggande diskurser. 
På den falska sidan finns sutterna MN 123 som med 
barocka nyanser införlivar den mycket sena legenden 
om Buddhas verkliga ursprung tillsammans med MN 
142 som dessutom tjänar till att ge en förfalskad 

doktrinell täckmantel för att under alla omständigheter donera till bhikkhus, även 
om de är onda individer i förklädnad. 
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PÁGINA. 434 

Buddhas Ord 6 
Samyutta Nikaya (I) 

Samling av Buddhas relaterade tal på svenska 

 
Saṁyutta Nikāya är ett idealiskt mystiskt verk att läsa i 
sin helhet för att förstå Buddhas visdom i alla dess djup 
och detaljer, en tidlös visdom som sträcker sig bortom 
själva Samsara. 
Boken med verser är den första av de fem böckerna i de 
sammanvävda diskurserna och det mest behagliga och 
mjuka sättet att börja ta kontakt med läran. 
Var och en av suttorna i den här samlingen innehåller 
verser inom en prosaberättelse. Verserna är inte 
exklusiva för den här boken, utan vi kommer att hitta 
dem i hela verket. Det är intressant att lyfta fram dem 
eftersom den information de innehåller är viktig. 
Den här boken är, till skillnad från resten av Samlingen, 
organiserad efter personer. Varje saṁyutta innehåller 
ett samtal som involverar Buddha eller hans lärjungar 
med en individ eller typ av individer, såsom devas, 
kungar, bhikkhunīs eller brahmaner. Den narrativa 

ramen är kortfattad: någon närmar sig Buddha och yttrar en vers, som svarar 
honom med en bättre vers. 
Diskurserna Intertwined with the Devas innehåller 81 diskurser där vanligtvis en 
gudom närmar sig Buddha i Sāvatthī-klostret och lyser upp natten med sin 
härlighet. Gudomen vänder sig till Buddha med en fråga eller vers, som kan vara 
en komplimang, en utmaning, en gåta eller helt enkelt en reflektion. Buddha svarar, 
vanligtvis genom att höja diskursen till ett högre plan. Djävulen lär sig av Buddha 
i de flesta fall. Det finns inget särskilt tema i diskurserna, som sträcker sig från det 
enkla till det djupa. Skillnaderna mot följande saṁyutta är nominella och det finns 
ingen skillnad i betydelse. Stilen i talen är likartad även om det här finns en större 
betoning på temat försakelse. 
 

E-book / Hard Cover / Paperback  

Editor: Libros de Verdad 

Fecha: 24 Noviembre 2022 

Idioma: Sueco 

ISBN-13: (Paperback) 979-8-363-67307-8  

ISBN-13: (Hardcover) 979-8-363-68499-9 

Páginas: 476  

Links: 
USUKDEFRESITNLJPBRCAMXAUIN 
USUKDEFRESITJPCA 
USUKDEFRESITJPCA 

 

https://www.amazon.com/dp/B0BM9Q287R
https://www.amazon.co.uk/dp/B0BM9Q287R
https://www.amazon.de/dp/B0BM9Q287R
https://www.amazon.fr/dp/B0BM9Q287R
https://www.amazon.es/dp/B0BM9Q287R
https://www.amazon.it/dp/B0BM9Q287R
https://www.amazon.nl/dp/B0BM9Q287R
https://www.amazon.co.jp/dp/B0BM9Q287R
https://www.amazon.com.br/dp/B0BM9Q287R
https://www.amazon.ca/dp/B0BM9Q287R
https://www.amazon.com.mx/dp/B0BM9Q287R
https://www.amazon.com.au/dp/B0BM9Q287R
https://www.amazon.in/dp/B0BM9Q287R
https://www.amazon.com/dp/B0BM3SWNSY
https://www.amazon.co.uk/dp/B0BM3SWNSY
https://www.amazon.de/dp/B0BM3SWNSY
https://www.amazon.fr/dp/B0BM3SWNSY
https://www.amazon.es/dp/B0BM3SWNSY
https://www.amazon.it/dp/B0BM3SWNSY
https://www.amazon.co.jp/dp/B0BM3SWNSY
https://www.amazon.ca/dp/B0BM3SWNSY
https://www.amazon.com/dp/B0BM3B1TJM
https://www.amazon.co.uk/dp/B0BM3B1TJM
https://www.amazon.de/dp/B0BM3B1TJM
https://www.amazon.fr/dp/B0BM3B1TJM
https://www.amazon.es/dp/B0BM3B1TJM
https://www.amazon.it/dp/B0BM3B1TJM
https://www.amazon.co.jp/dp/B0BM3B1TJM
https://www.amazon.ca/dp/B0BM3B1TJM


PÁGINA. 435 

Buddhas Ord 7 
Samyutta Nikaya (II) 

Samling av Buddhas relaterade tal på svenska 

 
I de två första broschyrerna analyseras erfarenhets-
processen på djupet och det bekräftas att det inte finns 
någon kontroll över den. Detta borde vara mer än 
tillräckligt för att förstå den första ädla sanningen, och 
genom att förstå denna förstår man de andra tre. 
De följande häftena behandlar olika ämnen. I Samyutta 
16 om Kassapa förekommer en märklig anekdot. I SN 
16.9 "Jhānas och paranormala förmågor" går Buddha 
igenom alla sina meditativa uppnåelser av Buddha 
genom att jämföra sig själv med sin föregångare Buddha 
Kassapa. Det är därför han tillägger till varje prestation 
"och Kassapa också". Detta skulle inte ha någon större 
betydelse om det inte vore så att Kassapa, Buddhas 
lärjunge med uppgift att övervaka disciplinen i 
bhikkhusens Sangha, när han hörde det förstod att han 
syftade på sig själv och inte på den eponymiske Buddha, 
vilket kommer att framkalla en inbillning hos honom 

som i de följande två sutterna kommer att leda honom till två skamliga 
grönsaksstrider med Ānanda med ödesdigra resultat för bhikkhunīerna. 
Boken om faktorerna för fasthållande vid existensen är den tredje av de fem 
böckerna i de sammanvävda diskurserna. Den har fått sitt namn efter dess första 
saṁyutta som är den dominerande både i längd och betydelse, eftersom den 
behandlar en nyckelaspekt av lärorna. 
Analysen av faktorerna för fasthållande vid tillvaron representerar den logiska 
nivåns systematiseringen av erfarenheter och är nyckeln till att förstå lidande och 
beskriver hur vi är fastkedjade i Samsara. Erfarenhet omfattar fem processer: qualia, 
känsloreaktion, perception, villkorad situation och kognition. Den första är den 
process som är relaterad till sinnesingångar och de fyra andra är processerna för 
konceptualisering. 
 

E-book / Hard Cover / Paperback  

Editor: Libros de Verdad 

Fecha: 24 Noviembre 2022 

Idioma: Sueco 

ISBN-13: (Paperback) 979-8-363-67309-2 

ISBN-13: (Hardcover) 979-8-363-68500-2 

Páginas: 395  

Links: 
USUKDEFRESITNLJPBRCAMXAUIN 
USUKDEFRESITJPCA 
USUKDEFRESITJPCA 

 

https://www.amazon.com/dp/B0BM9G95HD
https://www.amazon.co.uk/dp/B0BM9G95HD
https://www.amazon.de/dp/B0BM9G95HD
https://www.amazon.fr/dp/B0BM9G95HD
https://www.amazon.es/dp/B0BM9G95HD
https://www.amazon.it/dp/B0BM9G95HD
https://www.amazon.nl/dp/B0BM9G95HD
https://www.amazon.co.jp/dp/B0BM9G95HD
https://www.amazon.com.br/dp/B0BM9G95HD
https://www.amazon.ca/dp/B0BM9G95HD
https://www.amazon.com.mx/dp/B0BM9G95HD
https://www.amazon.com.au/dp/B0BM9G95HD
https://www.amazon.in/dp/B0BM9G95HD
https://www.amazon.com/dp/B0BM3Y5VDM
https://www.amazon.co.uk/dp/B0BM3Y5VDM
https://www.amazon.de/dp/B0BM3Y5VDM
https://www.amazon.fr/dp/B0BM3Y5VDM
https://www.amazon.es/dp/B0BM3Y5VDM
https://www.amazon.it/dp/B0BM3Y5VDM
https://www.amazon.co.jp/dp/B0BM3Y5VDM
https://www.amazon.ca/dp/B0BM3Y5VDM
https://www.amazon.com/dp/B0BM42BF68
https://www.amazon.co.uk/dp/B0BM42BF68
https://www.amazon.de/dp/B0BM42BF68
https://www.amazon.fr/dp/B0BM42BF68
https://www.amazon.es/dp/B0BM42BF68
https://www.amazon.it/dp/B0BM42BF68
https://www.amazon.co.jp/dp/B0BM42BF68
https://www.amazon.ca/dp/B0BM42BF68


PÁGINA. 436 

Buddhas Ord 8 
Samyutta Nikaya (III) 

Samling av Buddhas relaterade tal på svenska 

 
Boken om de sex sinnesfälten får sitt namn från den 
homonyma saṁyutta som den börjar med och är den 
dominerande boken med tanke på dess längd och 
läromässiga vikt. 
Denna saṁyutta gör en funktionell analys av alla de 
processer som är involverade i förhållandet till det yttre, 
där det visas att ingen av dem är kontrollerad. När det 
gäller till exempel synen, till exempel det objektiva, 
kontrolleras inte det som ses. Det subjektiva, som är 
ögat, kontrolleras inte, man kan inte få ögat att se som 
man vill. Varken ögonkontakten eller de qualia som blir 
resultatet kontrolleras. Där ögat, de visuella figurerna, 
ögonkontakten och de visuella qualia finns, där finns 
världen eller det som kallas världen. 
Därför är förhållandet till världen okontrollerbart eller, 
vilket är samma sak, det är inte jag. Det som inte kan 
kontrolleras är obehagligt och orsakar lidande. Vi 

befinner oss före beskrivningen av det slaveri som Samsara innebär. 
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PÁGINA. 437 

Buddhas Ord 9 
Samyutta Nikaya (IV) 

Samling av Buddhas relaterade tal på svenska 

 
Den stora boken behandlar ingående den fjärde ädla 
sanningen, den väg som leder till befrielse från lidande. 
Det är inte en väg som verkar svår, än mindre omöjlig, 
även om det, som vi ska se, är lätt att gå vilse och bli 
oåterkalleligt bunden till outhärdliga villkor. 
Vi börjar med den rätta tron. Det är uppenbart att om vi 
börjar med felaktiga axiom kommer allt som kommer 
senare att vara fel och där, från början, kommer vi att 
vara vilse. De felaktiga övertygelserna är så många och 
så olika att vi kan säga att de är alla, utom den korrekta, 
som bara är en. Det är en felaktig tro att alla vägar leder 
till befrielse. Den korrekta är att alla vägar utom en 
binder till Samsara och inom det till och med till 
helvetet. 
Den rätta tron är en korrekt begreppslig förståelse, 
baserad på att lyssna till lärorna och logisk reflektion 
över deras innebörd som leder till den rätta 

inställningen, till att skapa förutsättningarna för att genomföra ansträngningen, 
vilket är den andra faktorn. Det är föga meningsfullt att ha den rätta tron om det 
inte finns någon disposition. Bristande dispositioner eller felaktiga dispositioner är 
ett annat sätt att gå vilse. 
Rätt övertygelse som är föremål för rätt tänkande leder till rätt tal, rätt handling 
och rätt uppförande. Rätt tal är i huvudsak att inte ljuga. Att ljuga är att sparka en 
obekväm situation framåt, som man alltid kommer att hamna tillbaka till igen, 
korrigerad och förstärkt förr snarare än senare, så det är oklokt att ljuga. 
Rätt handling är att undvika det onda, eftersom varje dålig handling medför en dålig 
konsekvens. Men rätt handling är inte att göra gott, inte minst eftersom goda 
handlingar ofta ger ännu värre resultat än dåliga handlingar. Rätt handlande 
utvärderar noggrant resultatet av handlingar så att resultaten inte blir skadliga. 
Rätt handlande består i att undvika att handla utifrån någon av de tre underliggande 
tendenserna, begär, aversion eller okunnighet. Rätt uppförande som tillämpas på 
rätt sätt är ett sätt att beteendemässigt eliminera rötterna till lidande. 
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PÁGINA. 438 

Buddhas Ord 10 
Anguttara Nikaya (I) 

Samling av Buddhas numrerade tal på svenska 

 
De "numrerade" eller "numeriska" diskurserna är 
allmänt kända som Aṅguttara Nikāya på Pāli, förkortat 
AN. Pāli-traditionen är dock också känd som Ekottara 
("en uppåt" eller "inkrementell"), dvs. den inkrementella 
samlingen, och detta är den form som vanligtvis 
återfinns i de nordliga samlingarna. Dessa samlingar 
ordnar texterna i numrerade uppsättningar, från ett till 
elva. Jämfört med de andra nikāyas är de mer inriktade 
på lekmannasamhället. Ekottarikāgama (EA) på 
kinesiska är en mycket ovanlig text som uppvisar en 
mängd olika variationer i sig självt även när det gäller 
grundläggande läror. Den har mycket mindre 
gemensamt med Aṅguttara på Pāli än vad de andra 
samlingarna har med sina motsvarigheter. Dessutom 
finns det en partiell Ekottarikāgama på kinesiska, 
liksom en mängd enskilda diskurser och fragment på 
kinesiska och sanskrit. 

I de två första böckerna, Enorna och Tvåorna, har vi ett mycket intressant inslag. 
Inte i särskilt läsbart material, eftersom den aldrig var avsedd att läsas som en läsbar 
bok. Vi finner inte med listor som kallas Mātikās, eller vattendrag, det vill säga 
bildligt talat kanaler längs vilka den muntliga undervisningen skulle flöda; det vill 
säga rubriker för talet. Dessa skulle förmodligen ha skrivits på tunna metallplattor 
långt innan man försökte skriva själva talen. Sådant skrivmaterial, plattor, eller 
även bokstäver som är huggna i stenar, lämpade sig dåligt för expansion. 
Den andra boken, den om doserna, upprätthåller matrisstrukturen av Mātikās från 
den föregående boken och tjänar som en minnesbaserad bas av rubriker som man 
ska komma ihåg, så den är inte särskilt läsbar och därför är dess intresse mycket 
knappt. Vi kan lyfta fram AN 2.61, om det permanenta kvinnliga missnöjet som ett 
mycket märkligt originellt bidrag. 
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PÁGINA. 439 

Buddhas Ord 11 
Anguttara Nikaya (II) 

Samling av Buddhas numrerade tal på svenska 

 
Den femte boken i Aṅguttara Nikāya, Samlingen av 
Buddhas numrerade diskurser, samlar 1152 suttor eller 
diskurser vars ämne är centrerat kring grupper av fem 
ämnen. Man bör komma ihåg att nikayas komponerades 
för att överföras muntligt vid en tid då inget 
skriftsystem ännu hade återinförts i Indien. Vid den 
tiden hade de gamla skrifterna från den arkaiska 
Harappacivilisationen förlorat sin betydelse för inte 
mindre än femton århundraden sedan och är fortfarande 
omöjliga att tyda än idag. 
Att minnas var nyckeln och redundans var garantin för 
en framgångsrik överföring. Alla suttor passar in i 
komplexa mnemoniska system som utformats för att 
vara toleranta mot fel och till och med förlust av data. 
Detta tjänade inte bara på sin tid till korrekt överföring, 
utan blir det mest kraftfulla verktyget för att stödja 
rekonstruktionen av budskapet. Detta är särskilt viktigt 

för The Book of Fives. 
Den här boken innehåller suttas som ska läsas, med undantag för de avslutande 
matikas som finns i det sista kapitlet. Innehållet ökar inte intresset för dess 
föregångare i den numrerade samlingen och ersätter inte på något sätt 
huvudverket, Saṁyutta Nikaya. 
I avsnittet med anekdotiska suttor återkommer han till härskarnas skändlighet, i 
linje med de föregående. I det här fallet ingår det legitima och förtjänstfulla 
försvaret av den egna rikedomen mot härskarnas gissel i AN 5.41 och AN 5.148. AN 
5.104 återspeglar deras korrupta beteende. 
Vi kan lyfta fram de suttor där Buddha fördömer falska bhikkhus som utger sig för 
att vara bhikkhus för att försörja sig genom att sprida falska läror. I AN 5.80 och 
AN 5.167 talar han om de falska bhikkhus som bor i hus eller är ordinerade som ett 
oäkta sätt att tjäna sitt uppehälle. Budskap som är mycket aktuella idag. 
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PÁGINA. 440 

Buddhas Ord 12 
Anguttara Nikaya (III) 

Samling av Buddhas numrerade tal på svenska 

 
Den sjätte boken i Aṅguttara Nikāya, Samlingen av 
Buddhas numrerade diskurser, samlar 649 suttor eller 
diskurser vars ämne nästan alltid är centrerat kring 
grupper av sex ämnen. 
Och jag säger nästan alltid, för det finns inte många 
ämnen i texterna med sex element, så många är tvingade 
som i fallet med kapitel 11 kallade triader eftersom de är 
just det, triader. Och ja, eftersom tre plus tre är sex... två 
triader läggs in och vi har, enligt uppgift, en sextett som 
är redo att ingå i Sexornas bok. 
Men vi kommer också att se att sex skapas genom att 
lägga till en till fem, eller två till en grupp av fyra... I AN 
6.29 talar han hela tiden om fem saker och slutar med 
att lägga till ytterligare en för att fullborda sexan. 
Även om den här boken också innehåller suttas som ska 
läsas, med undantag för de sista matikas som finns i de 
sista kapitlen, förblir dess innehåll ointressant. Det blir 

allt tydligare att Anguttara Nikaya baserar sin popularitet på sina traditionellt 
hemska översättningar som tvingar läsaren att gå omkring och uppfinna 
extrapolationer för att hjälpa honom att hoppa över abstrusa stycken, vilket ger 
honom den abstrakta, odefinierade, mystiska glansen. 
I avsnittet om anekdotiska suttor har vi AN 6.42 med Nāgita. I den rasar Buddha 
mot berömmelse och dess nackdelar, såsom svårigheten att kunna skita eller kissa 
i fred, med femhundra anhängare som inte slutar att följa dig vart du än går. 
Den sjunde boken i Aṅguttara Nikāya, Samlingen av Buddhas numrerade diskurser, 
samlar 1124 suttor eller diskurser vars ämne är centrerat kring grupper av sju 
ämnen. 
Den här boken innehåller suttas som ska läsas, långa suttas med utläggningar, en 
del av dem intressanta. Den här boken saknar falska suttor. 
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PÁGINA. 441 

Buddhas Ord 13 
Anguttara Nikaya (IV) 

Samling av Buddhas numrerade tal på svenska 

 
Den nionde boken i Aṅguttara Nikāya, Samlingen av 
Buddhas numrerade diskurser, samlar 432 suttor eller 
diskurser vars ämne är centrerat kring grupper av nio 
ämnen. Den här gången framträder de nio objekten 
dock inte lika explicit som i tidigare volymer. Denna bok 
kretsar i grunden kring de nio sfärerna eller 
dimensionerna: de fyra jhānas, de fyra ayatanas och 
tillståndet upphörande, genom en mångfald av 
variationer av varierande komplexitet som når sin 
höjdpunkt i AN 9.41. Med hushållaren Tapussa, en tät, 
komplex och särskilt komplicerad diskurs att 
rekonstruera som på djupet beskriver den direkta 
mystiska vägen till full upplysning. 
De mest intressanta suttorna, utöver de ovan nämnda, 
är: 
AN 9.5. Krafter: Det bästa sättet att vårda är att 
uppmuntra, stadga och jorda de trolösa i tro, de oetiska 

i etik, de giriga i generositet och de okunniga i visdom. 
Kort sagt, den här gången har det mödosamma och uttömmande arbetet med 
forskning och rekonstruktion inom jämförande lingvistik varit särskilt svårt och 
resultatet är ovärderligt för dem av er som vill gå den direkta vägen till Nibbāna. 
Den elfte boken i Aṅguttara Nikāya, Samlingen av Buddhas numrerade diskurser, 
samlar 1151 suttor eller diskurser vars ämne är centrerat kring grupper av elva 
ämnen. Trots sin ringa storlek är antalet suttas så högt på grund av det stora antalet 
matikas som den kombinerar. 
Den här volymen innehåller ett avsnitt av platser som samlats i de fyra 
samlingarna: länder, städer, byar, floder och landskap. 
Kort sagt, den här gången har det mödosamma och uttömmande arbetet med 
forskning och rekonstruktion inom jämförande lingvistik avslutats. 
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PÁGINA. 442 

Diatribes Kitabı 
Digha Nikaya (I) 

Buda'nın Uzun Söylevleri Koleksiyonu 

 
Buda'nın Uzun Söylemleri Koleksiyonu Digha Nikāya, 
Buda'nın sözünün kendisine karşılık gelmeyen, daha 
ziyade başka bir kanonik koleksiyon olarak birleştirilen 
daha sonraki apokrif kompozisyonlar olan 13 sutta 
içerir. Olumsuz. 
Kanonik koleksiyonların suttaları: Saṃyutta, Majjhima 
ve Anguttara Nikayas, Buda'nın sözünü, öğretisini ve 
öğretisini açıklamanın yanı sıra bazı ikinci dereceden 
veriler sağlamayı amaçlasa da, diğer taraftan bu kitap, 
ona karşı eleştirilerin heterojen bir derlemesidir. Yeni 
başlayan Budizm ile çatışan farklı inançlar. 
Diatribe, Fransızca diatribe'den ve bu da Yunanca 
διατριβή diatribḗ "tartışma"dan geliyor; bu, özellikle 
Kinik ve Stoacı filozoflar tarafından oluşturulan türden 
kısa bir etik konuşmaya verilen addır. Bu popüler ahlaki 
okumalar sıklıkla bireylere veya sosyal gruplara yönelik 
polemik bir tona sahipti. Bu durumda o zamanın 

toplumunu, inancını, inancını veya dinini saldırısız bırakmazlar. 
Bu kitap, Budist misyonerlere, takipçi kazanmak amacıyla diğer dinlere karşı bir 
tartışma kılavuzu olarak kullanmak üzere hazırlanmış gibi görünüyor. Bu 
neredeyse tüm suttaların tonudur. Bunun için ne Hint halkının her zaman çok 
sevdiği mitomanya ne de mucizeler küçümsenmiştir. 
Yapılarını incelersek, bunların kanonik olanlarla tamamen ilgisiz olduğunu ve 
içeriklerinin genel olarak dini bir gruba yönelik bir iftiradan oluştuğunu ve 
ardından pek fazla kriter olmadan seçilmiş bir dizi kanonik suttadan oluştuğunu 
hemen görürüz. . 
Son olarak, bu koleksiyonun Budistler arasında en popüler koleksiyon olmasının 
inanılmaz olduğunu ve bunun bazı şeyleri açıklamaya yardımcı olduğunu 
unutmayın. 
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PÁGINA. 443 

Büyüklerin Kitabı 
Digha Nikaya (II) 

Buda'nın Uzun Söylevleri Koleksiyonu 

 
Digha Nikāya'nın ikinci kitabı, Buda'nın Uzun 
Söylemleri Koleksiyonu. Uzunlukları nedeniyle bu tür 
konuşmalar değil, Öğreti dışındaki dinleyicileri 
hedefleyen kapsamlı yazılı metinlerdir, bu da onların 
Budist misyonerleri desteklemek için yaratıldığını 
gösterir. 
Büyüklerin Kitabı dört büyük söylemi içeren 10 sutta 
içerir: Mahapadana, Mahanidana, Mahaparinibbana ve 
Mahasatipatthana. 
Gerisi sahte suttalardır, tahrif edilmemiş bile. Sonunda 
Buda'nın eski yeniden doğuşları haline gelen ve böylece 
varlıklarını haklı çıkaran alışılmadık karakterlerin ilginç 
olmayan hikayelerini anlatırlar. İlk kitabın tartışma 
hikayelerinin aksine, eğlendirecek hikayeler bunlar. 
Suttaların düzenli yapısını veya ifadelerini ve daha da 
kötüsü içeriklerini taklit etmeye çalışmazlar; bu da 
yazarlarının Nikayaların geri kalanı hakkında yetersiz 

bilgi sahibi olduğunu gösterir. 
Aksine, Mahanidana veya Büyük Sebepler Söylemi, Bağımlı Köken teorisinin tek 
bir metinde kapsamlı bir derlemesidir ve Mahasatipatthana veya Uygulama 
Talimatları Üzerine Büyük Söylem, aynı şeyi farklı uygulamalarla yapar. Bunların 
hepsi değil ama kapsadıkları bunu derinlemesine yapıyor. 
Sadece bu iki sutta ve Mahaparinibbana'nın bir kısmı için bu kitap buna değer. 
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PÁGINA. 444 

Sayımlar Kitabı 
Digha Nikaya (III) 

Buda'nın Uzun Söylevleri Koleksiyonu 

 
Sayılamalar Kitabı, Buda'nın Uzun Söylemleri 
Koleksiyonu olan Digha Nikāya'nın üçüncü kitabıdır. 
Öncekiler gibi ve uzunlukları nedeniyle Buda'nın 
yaptığı konuşmalar değiller. Bu durumda bunlar, 
Bhikkhu'ların Öğretilerin dışındaki dinleyiciler 
arasındaki misyonerlik çalışmalarını desteklemek için 
tasarlanmış kapsamlı suttalardır. 
Hesap Kitabı, doktrinin ana noktalarını ezberlemek için 
çok yararlı sıralamalar olan Saṅgha'nın Çağrıları ve 
On'dan Büyükler olmak üzere son iki tanesinin öne 
çıktığı, çoğunlukla madde listelerinden oluşan on bir 
sutta içerir. Bu iki suttanın dışında bir aptal hakkında 
komik, alaycı bir hikaye olan DN 24: About Pāṭikaputta 
öne çıkıyor. DN 28: Güven uyandıran bu metin, 
Buda'nın öğretiyi ve diğerlerine olan üstünlüğünü ne 
kadar iyi açıkladığının bir listesidir. DN 29: Etkileyici bir 
konuşma, bu doğrultuda devam edin. Bu Nikāya 

örneğini takip eden geri kalanlar sahte suttalardır, tahrif edilmemiş bile. Çift yıldız 
işaretiyle (**) işaretlenmiştir. Diğer çilecileri ve Brahmanları dövmekten, evrensel 
hükümdarların ya da tek bir kişide toplanan otuz iki markın Doğu zevklerine bile 
aşırı gelen mitomanilere girmeye kadar, o "büyük adam"ı bize adil bir fenomen 
olarak gösterir. . Ve bir tür koruma büyüsüyle biten bir emir listesine benzer şekilde, 
iyi ve kötü şeylerin bir listesi eksik değildir. 
Yalnızca son iki sutta bu kitabı okumaya değer kılıyor. 
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PÁGINA. 445 

İlk Elli 
Majjhima Nikaya (I) 

Buda'nın Ara Söylemleri Koleksiyonu 

 
Majjhima Nikāya (kısaltılmış MN) veya Buda'nın Ara 
Söylemleri Koleksiyonu, Pāli kanonunda 152 söylemden 
oluşan bir koleksiyondur. "Orta düzey" kelimesi, her bir 
konuşmanın uzunluğunu ifade eder. Buda ile onun 
çağdaşlarının geniş bir yelpazesi arasındaki anlatılar 
olarak sunulan çok çeşitli öğretileri içerir. Biyografik 
anekdotları yüzeysel doktrinsel içerikle karıştırdığı için 
en popüler koleksiyondur. Ancak biyografik değerini 
vurgulamak ilginçtir. İlk Elli olarak adlandırılan bu ilk 
alt koleksiyon, 50 sutta içerir ve beş bölüme ayrılmıştır: 
Her Şeyin Köküyle İlgili Bölüm, Aslan Kükremesiyle 
İlgili Bölüm, Benzetmelerle İlgili Bölümler, Çiftlerle 
İlgili Bölüm ve Akranlarla İlgili Küçük Bölüm. Tanrı'nın 
aydınlanmasını anlatan MN 10 Talimat Talimatları, MN 
16 Zihinsel Engeller ve MN 17 Ormanın Kalınlığı ve MN 
4 Korku ve Dread, MN 26 The Noble Quest ve MN 36 
Saccaka ile Büyük Söylem suttalarını öne çıkarabiliriz. 

Buda. Sahte tarafta, yanlış bir tekniği ortaya çıkaran MN 20 Düşünme Nasıl 
Durdurulur ve öğretiyi soru-cevap formatında aktarmaya yönelik ilmihaller gibi 
görünen MN 43 ve MN 44. 
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PÁGINA. 446 

Orta Elli 
Majjhima Nikaya (II) 

Buda'nın Ara Söylemleri Koleksiyonu 

 
Orta Elli olarak adlandırılan bu ikinci alt koleksiyon elli 
sutta içerir ve beş bölüme ayrılmıştır: Aile Reisleri 
Bölümü, Bhikkhuslar Hakkında Bölüm, Çileciler 
Hakkında Bölümler, Krallar Hakkında Bölüm ve 
Brahminler Hakkında Bölüm. 
Prens Bodhi ile Suttas MN 85 ve Saṅgārava ile MN 100, 
erken otobiyografiyi tamamlamaya devam ediyor. 
Toplamda Buda'yı merkeze alan ve tarihsel bağlamı 
veren beş sutta vardır. Israrla tekrarlanması bunun 
önemini göstermektedir. 
Sahte tarafta, Buda'nın fimosisli penisini ve kulaklarını 
temizleyebildiği çok uzun dilini göstermeye kararlı 
göründüğü MN 91 ve MN 92 suttaları öne çıkıyor. Bütün 
bunlar, görünüşe göre Gılgamış'a kadar uzanan bir 
efsane olan, büyük adamın efsanevi 32 işaretine sahip 
olduğu iddiasını doğrulamak için. MN 95 yine bunda 
ısrar ediyor. 

MN 84 Madhurā'da Konuşma ve MN 94'te Ghoṭamukha ile şaşırtıcı olan şey, olay 
örgüsünün Buda'nın parinibbāna'sından sonraki belirsiz bir anda gerçekleştiği, 
bilinmeyen kişilerin başrolde olduğu bir çift doğaçlama suttada soyu tükenmiş bir 
Buda'yı Öğretmen olarak alma ısrarıdır. 
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PÁGINA. 447 

Son Elli 
Majjhima Nikaya (III) 

Buda'nın Ara Söylemleri Koleksiyonu 

 
The Final Fifty adlı bu üçüncü alt koleksiyon elli değil, 
elli iki sutta içeriyor. ve aynı zamanda beş bölüme 
ayrılmıştır: Devadha ile Başlangıç Bölümü, Tek Tek 
Başlangıç Bölümü, Sona Erme ile Başlangıç Bölümü, 
Analiz Bölümü ve Altı Duyu Bölümü. 
Bu alt koleksiyonda öne çıkanlar Sekiz Katlı Yüce Yolun 
bir özeti olan MN 117 Büyük Kırk, MN 118 Nefes 
Uygulama Talimatları ve mistik uygulamaların 
seviyelerini açıklayan MN 121 Sona Erme Üzerine Kısa 
Söylem suttalarıdır. Bu suttalar, Orta Seviye Söylemler 
Koleksiyonu'ndaki en büyük doktrinsel içeriği 
içerenlerdir. 
Sahte tarafta, Buda'nın gerçek kökenine dair çok geç 
efsaneyi barok tonlarla birleştiren MN 123 suttaları MN 
142 ile birlikte öne çıkıyor ve bu da ayrıca bağışlanması 
için sahte bir doktrinsel kapak sağlamaya hizmet ediyor. 
her durumda bhikkhus'lara. kılık değiştirmiş kötü 

bireyler olsalar bile. 
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PÁGINA. 448 

Ayetlerin İçerdiği Kitap 
Saṁyutta Nikaya (I) 

Buda'nın İç İç içe Söylemleri Koleksiyonu 

 
Saṁyutta, bağlamak veya bağlamak anlamına gelen 
saṁyujjati kelimesinin geçmiş zaman ortacıdır. Bir 
saṃyutta, söylemlerin (suttalar) birbirine bağlı olarak 
sunulduğu bir kitapçıktır; temalarını kriter olarak 
kullanarak paketlenmiş söylem demetlerine atıfta 
bulunmak için kullanılan şiirsel bir görüntüdür. Bu 
şekilde Saṁyutta Nikaya, temalara göre gruplandırılmış 
“ciltli kitapçıklar koleksiyonu” anlamına gelir. Ancak 
yapısı, gelişimi ve sunumu itibarıyla daha doğru bir isim 
“İç İçe Dolanmış Söylemler” olacaktır. Saṁyutta Nikaya, 
tüm doktrinsel konuların tüm varyasyonlarıyla 
kapsamlı bir şekilde ele alındığı ve öğretileri aktarıldığı 
yere yerleştirebilmek için gerekli biyografik bileşeni 
sunan en önemli doktrin setidir. 
Buda'nın Yetkili Biyografisi'ni ele almak için altı 
koleksiyonun güvenilir çevirilerine sahip olmak çok 
önemli olacak ve bunlar mevcut olmadığından, yetersiz, 

manipüle edilmiş ve kötü korunmuş metinlere dayanarak bilgilerin titiz bir 
restorasyonunun yapılması gerekti. . 
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PÁGINA. 449 

Koşulluluk Kitabı 
Saṁyutta Nikaya (II) 

Buda'nın İç İç içe Söylemleri Koleksiyonu 

 
Çeşitli metinlerin bugün sahip olduğumuz metinlere 
ulaşmak için izlediği uzun ve dolambaçlı yol, Budizm'in 
Asya'daki uzun, dağınık ve kesintili tarihinin bir 
yansımasıdır. Buda'nın zamanında Harappan 
uygarlığının kültürel ilerlemelerinin bin yıldır 
unutulduğunu hatırlamalıyız. Ve yazının yavaş yavaş 
benimsenmesini mümkün kılan ilk senaryoların ortaya 
çıkması için hâlâ bir buçuk yüzyıl geçmesi gerekecekti. 
Buda teknik olarak tarihöncesinde yaşıyordu. Bilginin 
aktarımı yalnızca sözlü olarak gerçekleştirildi. Bu 
çalışmanın sunumu ve gelişimi açısından önemlidir. 
Konuşmalar, büyük bhikkhu grupları tarafından 
hatırlanmak için yapılan anımsatıcı yapılara uyar; her 
biri diğer bhikkhular tarafından paylaşılan kısımlara 
sahiptir, böylece fazlalık, belirli kişilerin ölümü sonucu 
oluşan bilgi kayıplarının üstesinden gelmek için 
yeterliydi. İnsanlar milattan bir yüzyıl öncesine kadar, 

felaketlerden ve ölümlerden bir şekilde kurtulmayı başarabilen bireyler, tüm bu 
riskleri kesin olarak ortadan kaldırmak için öğretilerini çürük palmiye yapraklarına 
aktarmaya karar verdiler. 
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PÁGINA. 450 

Varoluşa Tutunmanın Faktörleri Kitabı 
Saṁyutta Nikaya (III) 

Buda'nın İç İç içe Söylemleri Koleksiyonu 

 
Eski Çin öğretileri için ilk yazılı sığınak görevi gördü. 
Bu dil çok eskidir, ancak Hindistan'daki 
kullanılabilirliğinin sınırlı olduğu varsayılmaktadır. 
Bugün sözlü metinlerin Sanskritçe tercümelerinden 
oluşan “Çin Agamaları” olarak adlandırılan belgeleri 
aldık. Dezavantajı ise parçalanmış olmaları, dağılmış 
olmaları ve büyük çoğunluğunun kaybolmuş olmasıdır. 
Öğretimi yeniden yapılandırmaya hizmet etmeseler de, 
teknik terimlerin kesin tanımını bulmada değerleri 
olağanüstüdür, çünkü hem Çince hem de Sanskritçe 
bugün muazzam ve zengin bir etimolojiye ve 
karşılaştırmalı kullanıma sahip yaşayan dillerdir. 
Günümüze ulaşan en önemli koleksiyon “Nikayas 
pāli”dir. En eksiksiz olmasına rağmen aynı zamanda en 
sorunlu olanıdır. Hiçbir zaman doğal bir konuşma dili 
olmayan Pali dilinde yazılmıştır. Günümüz 
Pakistan'ının eski lehçeleriyle karanlık bir ilişkisi olan 

yapay bir dildir. Pāli, orijinallerin klasik öyküler ve efsanelerle karıştırılmış 
versiyonlarını birleştiren ve bir tür "özellik" kazandırmak amacıyla dahil edilen 
metinlerin heterojen bir birikimi olan "Pāli Canon" olarak adlandırılan metni 
içermenin özel amacı ile yaratılmıştır. Onlar üzerinde otorite". . 
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PÁGINA. 451 

Altı Duyu Alanı Kitabı 
Saṁyutta Nikaya (IV) 

Buda'nın İç İç içe Söylemleri Koleksiyonu 

 
Metinler başlangıçtaki amaçlarına uymayı bırakır ve 
sürekli yok olma ve yeniden canlanma döngülerine 
uyum sağlamayı başaran Güney Asya ortamında 
birbirini izleyen inançların, ritüellerin ve dinlerin kutsal 
kitapları haline gelir; bunun kanıtı, bu metinlerin 
hayatta kalması, güncel olaylara ulaşmasıdır. Öyle ki, 
yakın bir çevirisi olan tek bir ilgili terim yoktur. 
Buda'nın son müritleri ortadan kaybolduğunda, bu bilgi 
de yok olur ve mistik yol kapanır. Jhānalar olmadan 
öğreti yoktur. Oradan metinler anlamlarını yitirecek ve 
yüzyıllar, konseyler, krallıklar ve imparatorluklar 
arasında dolaşacak, her zaman yeni ve daha derin 
sapmalar karşılığında siyasi gücün ateşini arayacak. 
Sonuç şu ki, bugün Budist dünyasının iki büyük 
bölünmesi ya Theravadin yok etmeciliğine ya da 
Mahāyāna ebediizmine tekabül ediyor; her ikisi de 
Buda'nın işaret ettiği Orta Yol postülalarına açık bir 

ideolojik karşıtlık içinde. Böylece acıdan kurtulmayı reddederek yetim kaldılar. 
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PÁGINA. 452 

Büyük Kitap 
Saṁyutta Nikaya (V) 

Buda'nın İç İç içe Söylemleri Koleksiyonu 

 
Beş mistik metin sayesinde yoğun bir restorasyon 
çalışması mümkün olmuş ve mistik deneyim objektif 
olduğundan metinde fark edilebilmektedir. Ayrıca 
metinlerin iç içe geçmiş yapısı, eser boyunca doğru 
kelime seçiminin farklı ortam ve durumlarda geçerli 
olması gerektiği anlamına gelmektedir. Çin 
Agamalarının desteğinin yanı sıra, Sanskritçe'de ve tabii 
ki ham Pāli metinlerinden başlayarak geleneksel olarak 
karşılık gelen terimlerin etimolojileri ve kullanımları da 
önemliydi. Bütün bunlar sayesinde, Buda'nın verdiği ve 
metinlerin son 2.500 yıl boyunca uğradığı değişimlerin 
birikiminin sonucu olarak, eski kabuk katmanlarının 
altında daha da kötüsü kalan orijinal anlamı geri 
getirmek mümkün oldu. Tasavvufla uğraşan insanlara 
yönelik mistik metinler olduklarından onları tam 
anlamıyla ancak mistikler anlayabilir. Seyahat 
kitaplarında olduğu gibi bunlardan faydalanan 

seyyahlardır. Ama bugün, mistisizm yeniden toparlanıp yeniden işlevsel hale 
geldiğinde, Buda'nın açtığı bu harika pencere, bugün Buda'nın gördüklerini 
görenlere ve onun asil Sangha'sının yaşadığını bugün yaşayanlara yeniden açılıyor. 
Gerçeğe açılan bu pencereye hoş geldiniz. 
. 
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PÁGINA. 453 

Birlerin Kitabı 
Anguttara Nikaya (I) 

Buda'nın Sayısal Söylemleri Koleksiyonu 

 
“Numaralandırılmış” veya “Sayısal” Söylemler 
genellikle Pāli dilinde AN olarak kısaltılmış Aṅguttara 
Nikāya olarak bilinir. Ancak Pāli geleneği aynı zamanda 
Ekottara ("yukarıdaki" veya "artan"), yani Artımlı 
Koleksiyon olarak da bilinir ve bu genellikle kuzey 
koleksiyonlarında bulunan biçimdir. Bu koleksiyonlar 
metinleri birden on bire kadar numaralandırılmış 
kümeler halinde düzenler. Diğer nikāyalarla 
karşılaştırıldığında daha çok sıradan topluluğa 
yöneliktirler. Çince'deki Ekottarikāgama (EA), temel 
doktrinler söz konusu olduğunda bile kendi içinde 
çeşitli varyasyonlar içeren, oldukça sıra dışı bir 
metindir. Pāli'deki Aṅguttara ile diğer koleksiyonların 
benzerlerine göre çok daha az ortak noktası var. Ek 
olarak, Çince'de kısmi bir Ekottarikāgama'nın yanı sıra 
Çince ve Sanskritçe'de çeşitli bireysel söylemler ve 
parçalar vardır. İlk iki kitap olan Birler ve İkiler'de çok 

ilginç bir özelliğimiz var. Hiçbir zaman okunabilir bir kitap olarak okunması 
amaçlanmadığından çok okunabilir bir materyal değil. Mātikās veya su yolları, yani 
mecazi anlamda sözlü öğretinin akacağı kanallar olarak adlandırılan listeleri 
bulamıyoruz; yani konuşmanın başlıkları. Bunlar muhtemelen konuşmaların yazıya 
geçirilmeye çalışılmasından çok önce ince metal levhalar üzerine yazılmış olacaktır. 
Bu tür yazı malzemeleri, levhalar ve hatta kayalara oyulmuş harfler genişlemeye 
pek elverişli değildi. 
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PÁGINA. 454 

İkilerin Kitabı 
Anguttara Nikaya (II) 

Buda'nın Sayısal Söylemleri Koleksiyonu 

 
Aṅguttara Nikāya “Numaralandırılmış” veya “Sayısal” 
Söylemler olarak bilinmesine rağmen etimolojisi bize 
kökenine dair ipuçları verebilir. Aṅguttara kelimesi, Pāli 
ve Sanskritçe'de "üye" veya "bölünme" anlamına gelen 
aṅgā ve "kuzey" anlamına gelen uttara'dan oluşur. 
Sanskritçe'de "kuzey" mecazi olarak üstün, yukarıda 
anlamında da kullanılır, dolayısıyla uttara mecazi olarak 
artımlı anlamda "daha fazlası" olarak tercüme edilebilir. 
Hinayana skolastisizminden önceki ilk Budist kanonik 
metinlerinin bölündüğü farklı kategorilere aṅgālar adı 
verildi. Başlangıçta çeşitli metinlerin içindeki 
malzemenin türüne göre kategoriler yapılmış, daha 
sonra ise aynı metinleri sınıflandırmak için 
kullanılmaya başlanmıştır. Aṅguttara bu nedenle 
coğrafi kökenini "kuzey bölümü" veya "artan bölünme" 
olarak adlandırabilir. İkinci anlam, söylemlerin 
içerdikleri öğretim konularının sayısına göre 

gruplandırıldığı birler kitabından birlikler kitabına kadar kitaplardaki 
organizasyonla ilgili olarak açık görünmektedir. Bununla birlikte, "kuzey bölümü" 
en doğrudan çeviri olmasının yanı sıra, coğrafi kökenine dair ipuçları verebilir; 
ayrıca, Pāli dilinin dilsel olarak kuzeybatı Hindistan'ın Prakrit lehçeleriyle ilişkili 
olduğu, ancak göründüğü yerin güneyde olduğu göz önüne alındığında. Twos'un 
bu ikinci kitabı, Mātikās'ın önceki kitaptaki matris yapısını koruyor ve hatırlanması 
gereken başlıkların anımsatıcı bir temeli olarak hizmet ediyor, bu yüzden pek 
okunabilir değil ve bu nedenle ilgisi çok az. Tomás Morales'in, kalıcı kadın 
memnuniyetsizliğine ilişkin AN 2.61'i çok ilginç ve orijinal bir katkı olarak 
vurgulayabiliriz. 
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PÁGINA. 455 

Üçlerin Kitabı 
Anguttara Nikaya (III) 

Buda'nın Sayısal Söylemleri Koleksiyonu 

 
Aṅguttara Nikāya'nın üçüncü kitabı Buda'nın Numaralı 
Söylemleri Koleksiyonu, temaları üç başlıktan oluşan 
gruplara odaklanan 352 sutta veya konuşma içerir. 
Örneğin, üç duygusal tepkiden bahseden suttalar 
toplanmıştır, ancak kapsamlı değildir: hoş, nahoş ve 
kayıtsız. Bu koleksiyonda yer almayan başka 
koleksiyonlarda yer alan farklı suttalar da var. Üçler 
Kitabı, ilk iki kitabın “matika” serisinin tamamen 
anımsatıcı mekaniğinden kopuyor. Bu okunmak için 
yazılmış bir kitap. Buna rağmen ne Buda'nın hayatını 
anlatması ne de kendine özgü doktrinsel ilkeler içermesi 
nedeniyle gerek konusu gerekse içeriği ilgi çekici 
olmaktan uzaktır. Belki de en çok ilgi çeken sutta AN 
3.65'tir: Yanlışlara değil sonuçlara dayalı bir inancın 
benimsenmesiyle ilgilenen Kesamutta kalamaları ile. 
Uzun ve ilginç bir sutta. Karşı tarafta, çift yıldız 
işaretiyle (**) işaretlenmiş, bağlam dışı, belirli bir yapıya 

ve sahte içeriğe sahip bir çift doğaçlama sutta buluyoruz. Bunlar AN 3.80: Minör ve 
AN 3.107: Ağıtlar suttalarıdır. "Minör", hem yapısal hem de içerik olarak 
Gogerly'nin 19. yüzyılda Sri Lanka'ya vardığında bulduğu çökmekte olan suttalara 
benzer bir söylemdir; Buda'yı mitolojik ve fantastik arasında, büyülü güçlerle 
donatılmış bir varlık olarak tanımlayarak karakterize edilir. tatmak. oryantal 
aşırılık. Burada Buda'nın tüm galaksilerde duyulacak sesler çıkardığını görebiliriz 
ve sutta'nın sonunda Buda bir peygamber olduğunda hayal gücü taşar, Tomás 
Morales xvi şunu tahmin eder: "Ānanda'nın şimdiki hayatta nesli tükenecek." ”, 
bunun yanlış olduğu ortaya çıktı. Her sahte sutta piç bir niyeti beraberinde getirir 
ve bu durumda bu, Birinci Konsey'den sorumlu olan ve Layık Bir Kişi olmak şöyle 
dursun, daha çok meşgul olduğu için hiçbir şey başaramayan birinin 
ortodoksluğunu ve güvenilirliğini güçlendirmek içindir. pratikte olduğundan daha 
fazla bornoz. Diğer apokrif sutta ise AN 3.107: Ağıtlar'dır; müzik dinleyen ya da 
gülen insanlara karşı azarlama anlamına gelen garip bir yapıya sahip bir suttadır. 
Yazar, Buda'ya kınamanın yazarlığını vermeye cesaret edemedi ve işi basit bir 
"değerlendirildi" durumuna bıraktı. 
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PÁGINA. 456 

Dörtlülerin Kitabı 
Anguttara Nikaya (IV) 

Buda'nın Sayısal Söylemleri Koleksiyonu 

 
Aṅguttara Nikāya'nın dördüncü kitabı Buda'nın 
Numaralı Söylemleri Koleksiyonu, temaları dört 
başlıktan oluşan gruplara odaklanan 783 sutta veya 
konuşma içerir. Örneğin dört elementten bahseden 
suttalar toplanır. Dörtlü gruplar A, B, A ve B ve A değil, 
B değil, hatta A, A değil, A ve değil A ve değil A ve A 
değil türünün tekrarlarına yol açar. Bunlar ayrıca dörtlü 
kullanılarak da kullanılır. örneğin inanç gibi üçüncü bir 
bileşenin eklendiği beş kural veya üçlü gruplar. 
Her ne kadar okunmak için yazılmış bir kitap olsa da 
ilgisi ya çok azdır ya da hiç yoktur. Saṃyutta Nikaya'da 
yoğun bir şekilde açıklanmayan bir teması olmamasına 
rağmen, yalnızca bazı suttalar ilginç olabilir. 
Bir anekdot olarak, "meşru zenginliğiyle kendisini 
yangın, sel, hükümdarlar, haydutlar veya nefret dolu 
mirasçılar gibi şeylerin tehditlerinden korur" diyen AN 
4.61 suttalarını ve bize dört tane olduğunu söyleyen AN 

4.120'yi vurgulamakta yarar var. tehlikeler "yangın, su baskını, hükümdarlar ve 
haydutlardır." Buda'nın, işlevleri tüm etiğe aykırı olan yöneticiler figürüne eleştirel 
bir şekilde odaklandığı tek zaman bu değil, zira onun işi tamamen çalmak, öldürmek 
ve yalan söylemekten ibarettir. 
Karşı tarafta çift yıldız işaretiyle (**) işaretlenmiş olan bu sefer altıya kadar sahte 
sutta görüyoruz. 
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PÁGINA. 457 

Beşlerin Kitabı 
Anguttara Nikaya (V) 

Buda'nın Sayısal Söylemleri Koleksiyonu 

 
Aṅguttara Nikāya'nın beşinci kitabı Buda'nın Numaralı 
Söylemleri Koleksiyonu, temaları beş konu grubuna 
odaklanan 1.152 sutta veya konuşma içerir. 
Hindistan'da henüz yazı sisteminin yeniden 
uygulanmadığı bir dönemde nikayaların sözlü olarak 
aktarılmak üzere yazıldığını unutmamak gerekir. O 
zamana kadar, arkaik Harappan uygarlığının eski 
yazıları en az on beş yüzyıl boyunca anlamlarını 
kaybetmişti ve bugüne kadar hala deşifre edilemiyor. 
Hatırlamak anahtardı ve fazlalık başarılı bir aktarımın 
garantisiydi. Tüm suttalar, hatalara ve hatta veri 
kaybına karşı toleranslı olacak şekilde tasarlanmış 
karmaşık anımsatıcı sistemlere uyar. Bu sadece 
zamanında doğru aktarıma hizmet etmekle kalmadı, 
aynı zamanda mesajın yeniden inşasını destekleyen en 
güçlü araç haline geldi. Bu özellikle Beşler Kitabı için 
önemlidir. 

Bu kitapta son bölümde yer alan son matematikalar dışında okunması gereken 
suttalar yer almaktadır. İçerik, öncekilerin numaralı koleksiyona olan ilgisini 
artırmıyor ve hiçbir şekilde ana eser olan Saṃyutta Nikaya'nın yerini almıyor. 
Anekdotsal suttalar bölümünde öncekilerle aynı çizgide bir kez daha yöneticilerin 
kötülüklerine vurgu yapıyor. Bu durumda, yöneticilerin belasına karşı kişinin kendi 
servetini meşru ve değerli bir şekilde savunması AN 5.41 ve AN 5.148'de yer 
almaktadır. AN 5.104 onların yolsuzluk davranışlarını içermektedir. 
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PÁGINA. 458 

Altıların Kitabı 
Anguttara Nikaya (VI) 

Buda'nın Sayısal Söylemleri Koleksiyonu 

 
Aṅguttara Nikāya'nın altıncı kitabı, Buda'nın Numaralı 
Söylemleri Koleksiyonu, temaları neredeyse her zaman 
altı başlıktan oluşan gruplara odaklanan 649 sutta veya 
konuşma içerir. 
Ve hemen hemen her zaman söylüyorum, çünkü altı 
elementli metinlerde çok fazla konu yok, pek çoğu 
zorunlu konu, tıpkı 11. bölümde üçlüler olarak 
adlandırılan olayda olduğu gibi, çünkü onlar tam da 
öyle, üçlüler. Ve evet, üç artı üç eşittir altı olduğuna 
göre... iki üçlü eklenir ve sözde Altılı Kitap'a dahil 
edilmeye hazır bir altılımız olur. 
Ama aynı zamanda birin beşe eklenmesiyle veya dörtlü 
bir gruba ikinin eklenmesiyle altının oluştuğunu da 
göreceğiz... AN 6.29'da sürekli beş şeyden bahsediyor ve 
sonunda altıyı tamamlamak için bir tane daha ekliyor. 
Bu kitapta da okunması gereken suttalar bulunsa da son 
bölümlerde yer alan son matikalar dışında içeriği ilgi 

çekici değildir. Anguttara Nikaya'nın popülaritesini, okuyucuyu, soyutun belirsiz 
gizemli halesini sağlayarak, anlaşılması güç paragrafları atlamasına yardımcı 
olacak tahminler icat etmeye zorlayan, geleneksel olarak berbat çevirilerine 
dayandırdığı giderek daha açık hale geliyor. 
Anekdotsal suttalar bölümünde Nāgita ile AN 6.42'miz var. İçinde Buda, nereye 
giderseniz gidin sizi takip etmeyi bırakmayan beş yüz takipçisiyle, huzur içinde 
sıçabilmenin veya işeyebilmenin zorluğu gibi şöhretinden ve rahatsızlıklarından 
yakınıyor. 
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PÁGINA. 459 

Yedilerin Kitabı 
Anguttara Nikaya (VII) 

Buda'nın Sayısal Söylemleri Koleksiyonu 

 
Buda'nın Numaralı Söylemleri Koleksiyonu olan 
Aṅguttara Nikāya'nın yedinci kitabı, temaları altı 
başlıktan oluşan gruplara odaklanan 1.124 sutta veya 
konuşma içerir. 
Bu kitapta okunması gereken suttalar, bazı ilginç 
açıklamalar içeren uzun suttalar yer alıyor. Bu kitap 
sahte suttalardan yoksundur. 
Hükümdarların dizisi iki versiyonda yeniden ortaya 
çıkıyor; AN 7.7'de Ugga ile olduğu gibi haydutlar, 
yangınlar ve sellerle karşılaştırılan geleneksel 
versiyonda ve daha endişe verici bir versiyonda: AN 
7.53'te Nanda'nın annesi, hükümdarlar olarak 
görünüyorlar. oğlunu kaçıranlar ve katiller. 
Öne çıkan suttalar bölümünde bu sefer daha fazlasını 
buluyoruz. 
AN 7.19'u vurgulamak için: Nibbāna. Burada yok 
olmanın farklı son yolları anlatılıyor. 

AN 7.24, bhikkhus'un çalışmasını düşüşün ilk nedeni olarak kınadı. 
AN 7.44 farklı bilinç düzeylerini açıklıyor. 
[tmd1] Meslekten olmayan bir kadının nihai başarıya ulaştığı yukarıda bahsedilen 
AN 7.53. 
AN 7.66 Yedi Güneş, ilginç bir gezegensel kozmogoni. 
AN 7.92 Her türlü ayin veya törenin hatalı bir inanç olarak sınıflandırıldığı ve kişiyi 
Samsara'dan kurtarabilecek Değerli Bir Kişi. 
Özetle, karşılaştırmalı dilbilimdeki zorlu ve kapsamlı araştırma ve yeniden 
yapılanma çalışması bu kez bazı ilginç bilgiler sağlıyor gibi görünüyor. 
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PÁGINA. 460 

Sekizlerin Kitabı 
Anguttara Nikaya (VIII) 

Buda'nın Sayısal Söylemleri Koleksiyonu 

 
Anguttara Nikāya'nın sekizinci kitabı Buda'nın 
Numaralı Söylemleri Koleksiyonu, her zaman olmasa da 
temaları sekiz konu grubuna odaklanan 627 sutta veya 
konuşma içerir. 
Bu kitap, bu Sayısal Koleksiyondaki önceki kitapların 
ilgi eksikliğinin aksine, bazıları benzersiz olan önemli 
suttaların kayda değer bir birikimini içeriyor ve bu da 
onu önemli kılıyor. Yine de kitabın sonunda öncekileri 
önemsiz farklarla tekrarlayan suttaların olduğu 
anlaşılmıyor. 
Bu kitap tamamen yanlış olan ünlü bir sutta içeriyor: 
Gotami ile AN 8.51. Teyzesi tarafından emzirilen yetim 
bir Buda'nın hüzünlü hikayesini içeriyor ve bu, kadın 
düşmanı yazarının kadınlara sınırlamalar getirmesinin 
bir yolu olarak hizmet ediyor. Olay örgüsünde elbette 
hizmetkar Ānanda, kadınların rütbesini kabul etmesi 
için Buda'yı manipüle ediyor gibi görünüyor. Sahte 

suttaların tüm bileşenlerine sahiptir. Örneğin, anne ve baba ona yaşlı gözlerle veda 
ederken, bodhisatta'dan vazgeçilmesinden bahseden tüm suttalarla çelişen, 
abartılmış bir Ānanda ortaya çıkıyor. Veya aynı koleksiyonda, AN 8.70 
Depremleri'nde, Mara'nın ona Buda'yı hatırlatırken neslinin tükenmesini talep 
ettiği sahne: 
"Tanrım, bir zamanlar şu açıklamayı yapmıştın: "Kötü olan, yetkin, eğitimli, 
kendine güvenen, bilge kadın bhikkhuni öğrencilerim olana kadar tamamen yok 
olmayacağım..." 
Bhikkhunis tarikatı Buda'nın başından beri sahip olduğu dört görevden biridir. 
Ve zaten bildiğimiz gibi kadın düşmanlığı da sahte suttalardaki bir başka sabittir. 
Yöneticilerin çalınması tehlikesi burada üç kez yeniden ortaya çıkıyor: AN 84, AN85 
ve AN76. 
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PÁGINA. 461 

Dokuzlar Kitabı 
Anguttara Nikaya (IX) 

Buda'nın Sayısal Söylemleri Koleksiyonu 

 
Buda'nın Numaralı Söylemleri Koleksiyonu olan 
Aṅguttara Nikāya'nın dokuzuncu kitabı, temaları dokuz 
başlıktan oluşan gruplara odaklanan 432 sutta veya 
konuşma içerir. Ancak bu sefer dokuz nesne önceki 
ciltlerdeki kadar açık görünmüyor. 
Bu kitap temel olarak dokuz küre veya boyut etrafında 
dönüyor: dört jhāna, dört ayatana ve durma durumu, 
AN 9.41'de doruğa ulaşan, değişen karmaşıklıktaki çok 
sayıda varyasyon yoluyla. Tapussa ailesinin başı ile 
birlikte, tam aydınlanmaya giden doğrudan mistik yolu 
derinlemesine anlatan yoğun, karmaşık ve özellikle 
yeniden yapılandırılması zor bir söylem. 
Bir öncekine ek olarak en ilginç suttalar şunlardır: 
AN 9.5. Güçler: Önem vermenin en iyi yolu, inançsızları 
imanda, ahlaksızları ahlakta, cimrileri cömertlikte ve 
cahilleri bilgelikte teşvik etmek, yerleştirmek ve 
temellendirmektir. 

AN 9.19. Bir İlahiyat: “Jhānaları uygulayın, bhikkhular! İhmalkar olmayın! Daha 
sonra o eski devalar gibi pişman olmayın. 
AN 9.22. Vahşi bir Colt. At evcilleştirmeyi kullanan başka bir sutta, Buda'ya çok 
benzer. 
AN 9.33. Dokuz ilerici tefekkür başarısı: Bu, tefekkür uygulamasının bir tanımıdır. 
AN 9.37. Yazan: Ānanda: Duyusal alanı nasıl deneyimlememeliyiz? 
AN 9.71. Duygusal kısırlık: Üstad hakkındaki şüphelerin sonuçları üzerine. 
Bu kitap sahte suttalar içermiyor. 
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PÁGINA. 462 

Onlarcanın Kitabı 
Anguttara Nikaya (X) 

Buda'nın Sayısal Söylemleri Koleksiyonu 

 
Buda'nın Numaralı Söylemleri Koleksiyonu olan 
Aṅguttara Nikāya'nın onuncu kitabı, teması on 
başlıktan oluşan gruplara odaklanan 746 sutta veya 
konuşma içerir. En yaygın olanları, etiğin on ve on 
bileşenine genişletilen sekiz katlı yolun sekiz 
bileşenidir. 
Bu kitap, çok küçük değişikliklerle tekrar üzerine 
sürekli tekrarlar nedeniyle özellikle kalındır. Bu cilt aynı 
zamanda manastır disiplini üzerine kapsamlı içerik 
içermesiyle de öne çıkıyor. 
En göze çarpan sutta olarak AN 10.26'mız var: Kāli ile. 
Ortaçağın başlarında Buddhaghosa'nın ünlü bir 
Sinhalese manastırına giriş çalışmasında yer verdiği ve 
bugün bazılarının Budizm içinde "etkili" meditasyon 
yöntemleri olduğunu iddia ettiği "kasinas" adı verilen 
Brahmanik meditasyon yöntemlerine yönelik şiddetli 
eleştiri. 
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PÁGINA. 463 

Onbirlerin Kitabı 
Anguttara Nikaya (XI) 

Buda'nın Sayısal Söylemleri Koleksiyonu 

 
Aṅguttara Nikāya'nın on birinci kitabı, Buda'nın 
Numaralı Söylemleri Koleksiyonu, teması on bir konu 
grubuna odaklanan 1151 sutta veya konuşma toplar. 
Küçük boyutuna rağmen birleştirdiği matikaların 
çokluğu nedeniyle sutta sayısı çok fazladır. 
Bu ciltteki en ilginç suttalar şunlardır: 
AN 11.3: Hayati Durumlar (I). Özgürleşmeye ulaşmanın 
koşulları. 
AN 11.11: Mahānāma ile. Dengesiz insanlar arasında 
dengede yaşamak, sorunlu insanlar arasında sorunsuz 
yaşamak. 
AN 11.16: Aṭṭhaka şehrinin adamı. Uygulamanın 
meslekten olmayan birine açıklanması. 
AN 11,982: Onbir şey. Özlem anlayışını geliştirmek. 
Bu kitap sahte suttalar içermiyor. 
Bu cilt, dört koleksiyonda toplanan yerlerin bir 

bölümünü içermektedir: ülkeler, şehirler, köyler, nehirler ve yerler. Özetle, 
karşılaştırmalı dilbilimdeki zorlu ve kapsamlı araştırma ve yeniden yapılanma 
çalışması bu kez tamamlandı. 
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PÁGINA. 464 

Büyük Bölüm 
Vinaya - Buda'nın Disiplini (I) 

Vinaya Disiplin anlamına gelir. Manastır disiplini, 
kuralları ve gelenekleri bhikkhus ve bhikkhunīlerin 
yaşam tarzının her bir yönünü tanımlayan basılı 
metinde yaklaşık üç bin sayfayı kapsıyor. Bhikkhus 
kurallarının özü Pātimokkha'da, yani Asketik Kodlarda 
yer almaktadır. Dhamma'nın Vinaya ile birleşimi 
Buda'nın öğretisinin, "Dhamma-Vinaya"nın, yani 
Öğreti ve Disiplin'in çekirdeğini oluşturur. 
Pātimokkha'nın amacı, sonuçta bu topluluğu 
destekleyen, ayakta tutan ve sürdüren meslekten 
olmayanlara iyi bir imaj vermekti. 
İlk başta çok fazla kurala ihtiyaç yoktu; ilk bhikkhular 
düzgün ve sorumlu insanlardı ve bizzat Buda'nın 
kontrolü altındaydı. Ancak Sangha'da insanların ne 
kadar iyi yaşadığına dair şöhret, sonunda hikayeden 
geçinmeye çalışan tembel insanlar, dolandırıcılar ve 

alçaklar için bir mıknatıs haline geldi ve bu gelenek bugüne kadar değişmeden 
kaldı. 
Bu insan akını Buda'nın yeni törenleri bizzat bhikkhulara devretmesine yol açtı, bu 
da Buda'nın imaja zarar vermemek için pek çok istenmeyen şeyi kontrol etmek için 
bir kurallar dizisi oluşturarak karşı karşıya kaldığı sayısız çatışmaya yol açtı. . genel 
olarak Sangha'nın, sıradan insanların onu sürdürmeye devam etmesi için gerekli 
olduğu. 
Kurallar ne kendisi için ne arkadaşları için ne de ailesi için geçerliydi. Kurallar 
yalnızca Sangha'yı kontrol etmek içindir. Örneğin, kötü şöhretli katillere feragat 
verilemez, ancak Buda bunu Aṅgulimāla'ya, yani sakkālar için dört aylık denetimli 
serbestlikten muafiyet verir. 
Bu ilk metin, Büyük Bölümün Büyük Bölümü, Öğretim çarkının ilk yıllarını bilmek 
için gereklidir. 
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PÁGINA. 465 

La Palabra del Buddha 
La Colección Completa 

Colección Completa de Discursos del Buddha en Español 

 
El problema es: ¿cómo poder enviar hacia el futuro la 
Palabra del Buddha sin alteración alguna? 
Lo primero es escoger una lengua. Si elegimos una 
lengua «natural», que sea hablada en algún territorio, 
estará sometida a la evolución natural de las lenguas, y 
lo que hoy significa una cosa, mañana significará otra y, 
por tanto, cualquier mensaje codificado en ella se 
degradará por esta misma evolución semántica. 
Debemos, por tanto, construir una lengua artificial en la 
que se codificarán los textos.  
Las lenguas artificiales se crean. Son lenguas formales, 
es decir, debe existir una relación biunívoca entre 
significado y significante. Es absurdo crear una lengua 
en la que una palabra signifique una cosa o la contraria 
dependiendo del contexto, porque no hay contexto. Esto 
solo sucede con el tiempo en las lenguas naturales, 
según evolucionan. Pero éste no es el caso. Los que 

codificaron los textos en base a los recuerdos en diferentes lenguas naturales no crearon 
un diccionario que acompañara a los textos para su posterior descodificación. 
Lógicamente. Porque ese diccionario estaría en una lengua natural y estaría igualmente 
sometida a evolución por lo que estaríamos en el mismo problema. Entonces… ¿cómo 
podemos posibilitar la traducción y la transmisión fiel independientemente del tiempo 
que haya transcurrido? La respuesta está en la redundancia. La repetición se emplea 
para recuperar información en caso de pérdida y también para determinar su 
significado. Los textos abarcan una enorme extensión y son muy redundantes. No hay 
dos discursos iguales. Que una palabra aparezca en multitud de lugares hace que su 
significado se revele. Solo un significado debe tener sentido en todas sus múltiples 
ocurrencias. Y, de hecho, lo tiene. Es como un gigantesco sodoku. Gracias a esto, he 
podido descifrar, después de más de dos milenios el mensaje que codificaron con la 
Palabra del Buddha. Y lo curioso es que los que mantuvieron esta transmisión sin 
conocerla, y mucho más los demás, se ubican fuera del Camino Medio del Buddha, bien 
en la cuneta nihilista, o bien en la eternalista. El mensaje del Buddha ha permanecido 
perfectamente congelado durante estos siglos sin que nadie haya alterado su significado 
ni siquiera para conocerlo. 
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PÁGINA. 466 

The Word of Buddha 
The Complete Collection 

Complete Collection of the Buddha's Discourses in English  

 
The problem is: how can the Buddha's Word be sent into 
the future without any alteration? 
The first thing is to choose a language. If we choose a 
"natural" language, which is spoken in some territory, it 
will be subject to the natural evolution of languages, and 
what today means one thing, tomorrow will mean 
another and, therefore, any message encoded in it will 
be degraded by this same semantic evolution. We must, 
therefore, build an artificial language in which the texts 
will be encoded. 
Artificial languages are created. They are formal 
languages, that is, there must be a one-to-one 
relationship between the signified and the signifier. It is 
absurd to create a language in which a word means one 
thing or the opposite depending on the context, because 
there is no context. This only happens over time in 
natural languages, as they evolve. But this is not the 

case. Those who encoded the texts based on memories in different natural 
languages did not create a dictionary to accompany the texts for later decoding. 
logically. Because that dictionary would be in a natural language and would also be 
subject to evolution, so we would be in the same problem. So… how can we enable 
faithful translation and transmission regardless of the time that has elapsed? The 
answer lies in redundancy. Repetition is used to recover information in case of loss 
and also to determine its meaning. The texts cover an enormous length and are 
highly redundant. No two speeches are the same. The fact that a word appears in a 
multitude of places makes its meaning reveal itself. Only one meaning must make 
sense in all its multiple occurrences. And indeed, it has. It's like a gigantic sodoku. 
Thanks to this, I have been able to decipher, after more than two millennia, the 
message that they encoded with the Word of the Buddha. And the curious thing is 
that those who maintained this transmission without knowing it, and much more 
the rest, are located outside the Middle Way of the Buddha, either in the nihilistic 
ditch, or in the eternalist. The Buddha's message has remained perfectly frozen 
during these centuries without anyone having altered its meaning even to know it. 
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PÁGINA. 467 

Das Wort des Buddha 
Die komplette Sammlung 

Vollständige Sammlung der Lehrreden des Buddha in deutscher Sprache 

 
Das Problem ist: Wie kann das Wort des Buddha unverändert 
in die Zukunft gesandt werden? 
Als erstes wählt man eine Sprache aus. Wenn wir eine 
„natürliche“ Sprache wählen, die in einem bestimmten Gebiet 
gesprochen wird, unterliegt sie der natürlichen Entwicklung 
der Sprachen, und was heute eine Sache bedeutet, wird 
morgen eine andere bedeuten, und daher wird jede darin 
verschlüsselte Botschaft herabgesetzt durch dieselbe 
semantische Evolution. Wir müssen also eine künstliche 
Sprache bauen, in der die Texte kodiert werden. 
Es entstehen künstliche Sprachen. Sie sind formale Sprachen, 
das heißt, es muss eine Eins-zu-Eins-Beziehung zwischen 
dem Signifikanten und dem Signifikanten bestehen. Es ist 
absurd, eine Sprache zu schaffen, in der ein Wort je nach 
Kontext das eine oder andere bedeutet, weil es keinen 
Kontext gibt. Dies geschieht nur im Laufe der Zeit in 
natürlichen Sprachen, wenn sie sich entwickeln. Dies ist 
jedoch nicht der Fall. Diejenigen, die die Texte basierend auf 

Erinnerungen in verschiedenen natürlichen Sprachen codierten, erstellten kein 
Wörterbuch, um die Texte für eine spätere Decodierung zu begleiten. logisch. Weil dieses 
Wörterbuch in einer natürlichen Sprache wäre und auch der Evolution unterliegen würde, 
wären wir also vor dem gleichen Problem. Also … wie können wir unabhängig von der 
verstrichenen Zeit eine originalgetreue Übersetzung und Übertragung ermöglichen? Die 
Antwort liegt in der Redundanz. Wiederholung wird verwendet, um Informationen im 
Falle eines Verlustes wiederherzustellen und auch ihre Bedeutung zu bestimmen. Die Texte 
umfassen eine enorme Länge und sind höchst redundant. Keine zwei Reden sind gleich. 
Die Tatsache, dass ein Wort an vielen Stellen vorkommt, offenbart seine Bedeutung. Nur 
eine Bedeutung muss in all ihren mehrfachen Vorkommen Sinn machen. Und das hat es 
tatsächlich. Es ist wie ein gigantisches Sodoku. Dank dessen war ich in der Lage, nach mehr 
als zwei Jahrtausenden die Botschaft zu entschlüsseln, die sie mit dem Wort des Buddha 
verschlüsselt hatten. Und das Merkwürdige ist, dass diejenigen, die diese Übertragung 
aufrecht erhalten haben, ohne es zu wissen, und noch viel mehr der Rest, sich außerhalb 
des Mittleren Weges des Buddha befinden, entweder im nihilistischen Graben oder im 
ewigen Graben. Die Botschaft des Buddha ist während dieser Jahrhunderte vollkommen 
eingefroren geblieben, ohne dass irgendjemand ihre Bedeutung geändert hätte, nur um sie 
zu kennen. 
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PÁGINA. 468 

Ordet af den Buddha 
Den Komplette Samling 

Komplet Samling af Buddhas Diskurser på Dansk 

 
Problemet er: hvordan kan Buddhas Ord sendes ind i 
fremtiden uden nogen ændring? 
Den første ting er at vælge et sprog. Hvis vi vælger et 
"naturligt" sprog, som tales i et eller andet territorium, 
vil det være underlagt sprogenes naturlige udvikling, og 
det, der i dag betyder én ting, vil i morgen betyde noget 
andet, og derfor vil ethvert budskab, der er kodet i det, 
blive forringet ved denne samme semantiske udvikling. 
Vi skal derfor opbygge et kunstigt sprog, hvori teksterne 
bliver indkodet. 
Der skabes kunstige sprog. De er formelle sprog, det vil 
sige, at der skal være et en-til-en forhold mellem det 
betegnede og det betegnende. Det er absurd at skabe et 
sprog, hvor et ord betyder én ting eller det modsatte 
afhængigt af konteksten, fordi der ikke er nogen 
sammenhæng. Dette sker kun over tid i naturlige sprog, 
efterhånden som de udvikler sig. Men dette er ikke 

tilfældet. De, der kodede teksterne baseret på minder på forskellige naturlige sprog, 
oprettede ikke en ordbog til at ledsage teksterne til senere afkodning. logisk. Fordi 
den ordbog ville være på et naturligt sprog og også være genstand for evolution, så 
vi ville stå i det samme problem. Så... hvordan kan vi muliggøre trofast oversættelse 
og transmission uanset den tid, der er gået? Svaret ligger i redundans. Gentagelse 
bruges til at gendanne information i tilfælde af tab og også til at bestemme 
betydningen. Teksterne dækker en enorm længde og er yderst overflødige. Ikke to 
taler er ens. Det faktum, at et ord optræder mange steder, får dets betydning til at 
åbenbare sig. Kun én betydning skal give mening i alle dens mangfoldige 
forekomster. Og det har den faktisk. Det er som en gigantisk sodoku. Takket være 
dette har jeg efter mere end to årtusinder været i stand til at tyde det budskab, som 
de kodede med Buddhas Ord. Og det mærkværdige er, at de, der fastholdt denne 
transmission uden at vide det, og meget mere resten, befinder sig uden for Buddhas 
Mellemvej, enten i den nihilistiske grøft eller i den evige. Buddhas budskab er 
forblevet perfekt fastfrosset i disse århundreder, uden at nogen har ændret dets 
betydning, selv for at vide det. 
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PÁGINA. 469 

La Parole du Bouddha 
La Collection Complète 

La Collection Complète des Discours du Bouddha en Français 

 
Le problème est : comment la Parole du Bouddha peut-
elle être envoyée dans le futur sans aucune altération ? 
La première chose est de choisir une langue. Si nous 
choisissons une langue "naturelle", qui est parlée sur un 
territoire, elle sera soumise à l'évolution naturelle des 
langues, et ce qui signifie aujourd'hui une chose, demain 
en signifiera une autre et, par conséquent, tout message 
encodé dans celle-ci sera dégradé par cette même 
évolution sémantique. Il faut donc construire un 
langage artificiel dans lequel les textes seront encodés. 
Des langues artificielles sont créées. Ce sont des 
langages formels, c'est-à-dire qu'il doit y avoir une 
relation biunivoque entre le signifié et le signifiant. Il est 
absurde de créer une langue dans laquelle un mot 
signifie une chose ou son contraire selon le contexte, car 
il n'y a pas de contexte. Cela ne se produit qu'au fil du 
temps dans les langues naturelles, à mesure qu'elles 

évoluent. Mais ce n'est pas le cas. Ceux qui ont encodé les textes à partir de 
souvenirs dans différentes langues naturelles n'ont pas créé de dictionnaire pour 
accompagner les textes en vue d'un décodage ultérieur. logiquement. Parce que ce 
dictionnaire serait dans une langue naturelle et serait également sujet à évolution, 
donc nous serions dans le même problème. Alors… comment pouvons-nous 
permettre une traduction et une transmission fidèles quel que soit le temps qui s'est 
écoulé ? La réponse réside dans la redondance. La répétition sert à récupérer une 
information en cas de perte et aussi à déterminer sa signification. Les textes 
couvrent une longueur énorme et sont très redondants. Il n'y a pas deux discours 
identiques. Le fait qu'un mot apparaisse dans une multitude d'endroits fait que son 
sens se révèle. Un seul sens doit avoir un sens dans toutes ses multiples occurrences. 
Et en effet, il a. C'est comme un gigantesque sodoku. Grâce à cela, j'ai pu déchiffrer, 
après plus de deux millénaires, le message qu'ils encodaient avec la Parole du 
Bouddha. Et la chose curieuse est que ceux qui ont entretenu cette transmission 
sans le savoir, et bien plus le reste, se situent en dehors de la Voie du Milieu du 
Bouddha, soit dans le fossé nihiliste, soit dans l'éternaliste. Le message du Bouddha 
est resté parfaitement figé au cours de ces siècles sans que personne n'en ait altéré 
le sens ne serait-ce que pour le connaître. 
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PÁGINA. 470 

Het Woord van de Boeddha 
De Volledige Collectie 

De Complete Verzameling van de Verhandelingen van de Boeddha in het Nederlands 

 
Het probleem is: hoe kan het Woord van de Boeddha zonder 
enige wijziging naar de toekomst worden gestuurd? 
Het eerste is het kiezen van een taal. Als we een "natuurlijke" 
taal kiezen, die in een bepaald gebied wordt gesproken, zal 
deze onderhevig zijn aan de natuurlijke evolutie van talen, en 
wat vandaag het ene betekent, zal morgen het andere 
betekenen en daarom zal elke boodschap die erin is 
gecodeerd, worden gedegradeerd door dezelfde semantische 
evolutie. We moeten daarom een kunstmatige taal bouwen 
waarin de teksten worden gecodeerd. 
Er worden kunstmatige talen gecreëerd. Het zijn formele 
talen, dat wil zeggen dat er een één-op-één-relatie moet zijn 
tussen de betekende en de betekenaar. Het is absurd om een 
taal te creëren waarin een woord het een of het 
tegenovergestelde betekent, afhankelijk van de context, 
omdat er geen context is. Dit gebeurt alleen in de loop van de 
tijd in natuurlijke talen, naarmate ze evolueren. Maar dit is 
niet het geval. Degenen die de teksten hebben gecodeerd op 

basis van herinneringen in verschillende natuurlijke talen, hebben geen woordenboek 
gemaakt om de teksten te begeleiden voor latere decodering. logisch. Omdat dat 
woordenboek in een natuurlijke taal zou zijn en ook aan evolutie onderhevig zou zijn, 
zouden we dus in hetzelfde probleem zitten. Dus... hoe kunnen we een getrouwe vertaling 
en verzending mogelijk maken, ongeacht de tijd die is verstreken? Het antwoord ligt in 
redundantie. Herhaling wordt gebruikt om informatie te herstellen in geval van verlies en 
ook om de betekenis ervan te bepalen. De teksten beslaan een enorme lengte en zijn sterk 
redundant. Geen twee toespraken zijn hetzelfde. Het feit dat een woord op veel plaatsen 
voorkomt, maakt dat de betekenis ervan zich openbaart. Slechts één betekenis moet zinvol 
zijn in al zijn veelvuldige voorkomens. En inderdaad, dat heeft het. Het is als een 
gigantische sodoku. Dankzij dit heb ik na meer dan twee millennia de boodschap kunnen 
ontcijferen die ze codeerden met het Woord van de Boeddha. En het merkwaardige is dat 
degenen die deze overdracht in stand hebben gehouden zonder het te weten, en veel meer 
de rest, zich buiten de Middenweg van de Boeddha bevinden, ofwel in de nihilistische sloot, 
ofwel in de eeuwige. De boodschap van de Boeddha is gedurende deze eeuwen perfect 
bevroren gebleven zonder dat iemand de betekenis ervan heeft veranderd, zelfs maar om 
het te weten. 
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PÁGINA. 471 

La Parola del Buddha 
La collezione completa 

La Collezione Completa dei Discorsi del Buddha in Italiano 

 
Il problema è: come può la Parola del Buddha essere 
inviata nel futuro senza alcuna alterazione? 
La prima cosa è scegliere una lingua. Se scegliamo una 
lingua "naturale", che viene parlata in qualche territorio, 
sarà soggetta alla naturale evoluzione delle lingue, e ciò 
che oggi significa una cosa, domani ne significherà 
un'altra e, quindi, qualsiasi messaggio in essa codificato 
sarà degradato da questa stessa evoluzione semantica. 
Dobbiamo, quindi, costruire un linguaggio artificiale in 
cui verranno codificati i testi. 
Vengono create lingue artificiali. Sono linguaggi 
formali, cioè deve esserci una relazione biunivoca tra il 
significato e il significante. È assurdo creare un 
linguaggio in cui una parola significhi una cosa o il 
contrario a seconda del contesto, perché non c'è 
contesto. Questo accade solo nel tempo nei linguaggi 
naturali, man mano che si evolvono. Ma non è così. Chi 

ha codificato i testi basandosi sui ricordi in diverse lingue naturali non ha creato un 
dizionario che accompagnasse i testi per la successiva decodifica. logicamente. 
Perché quel dizionario sarebbe in un linguaggio naturale e sarebbe anche soggetto 
a evoluzione, quindi saremmo nello stesso problema. Quindi… come possiamo 
consentire una traduzione e trasmissione fedele indipendentemente dal tempo 
trascorso? La risposta sta nella ridondanza. La ripetizione viene utilizzata per 
recuperare informazioni in caso di perdita e anche per determinarne il significato. 
I testi coprono una lunghezza enorme e sono altamente ridondanti. Non esistono 
due discorsi uguali. Il fatto che una parola appaia in una moltitudine di luoghi ne 
fa rivelare il significato. Solo un significato deve avere senso in tutte le sue 
molteplici occorrenze. E infatti, ha. È come un gigantesco sodoku. Grazie a questo 
ho potuto decifrare, dopo più di due millenni, il messaggio che essi codificarono 
con la Parola del Buddha. E la cosa curiosa è che coloro che hanno mantenuto 
questa trasmissione senza saperlo, e molto più il resto, si trovano al di fuori della 
Via di Mezzo del Buddha, o nel fosso nichilista, o nell'eternalismo. Il messaggio del 
Buddha è rimasto perfettamente congelato durante questi secoli senza che nessuno 
ne abbia alterato il significato anche solo per conoscerlo. 
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PÁGINA. 472 

仏の言葉 
完全なコレクション 

日本語仏言全集 

 

問題は、どうすれば仏言をそのまま未来に送るこ
とができるかということです。 

まずは言語の選択です。 ある地域で話されている「自
然」言語を選択すると、それは言語の自然な進化の影

響を受けます。今日あることを意味するものは、明日

は別のことを意味するため、その言語にエンコードさ

れたメッセージは劣化します。この同じ意味進化によ

って。 したがって、テキストをエンコードする人工言
語を構築する必要があります。 

人工言語が作成されます。 それらは形式言語です。つ
まり、記号内容と記号表現の間に 1 対 1 の関係がなけれ
ばなりません。 文脈がないからといって、文脈に応じ
て単語が何かを意味したり、反対のことを意味したり

する言語を作るのはばかげています。 これは、自然言
語が進化するにつれて、時間の経過とともにのみ発生

します。 しかし、そうではありません。 さまざまな自
然言語で記憶に基づいてテキストをエンコードした人は、後でデコードするため

にテキストに付随する辞書を作成しませんでした。 論理的に。 その辞書は自然言
語であり、進化の対象でもあるため、同じ問題に直面することになります. では…
時間の経過に関わらず、忠実に翻訳・伝達するにはどうすればよいのでしょうか。 
答えは冗長性にあります。 繰り返しは、情報が失われた場合に情報を回復し、そ
の意味を判断するためにも使用されます。 テキストは膨大な長さをカバーしてお
り、非常に冗長です。 同じスピーチは 2 つとしてありません。 単語が多くの場所
に現れるという事実は、その意味を明らかにします。 複数回出現するすべての中
で、1 つの意味だけが意味を成さなければなりません。 そして確かに、それは持
っています。 巨大な数独のようなものです。 このおかげで、私は二千年以上の時
を経て、彼らが仏言で暗号化したメッセージを解読することができました. そして
興味深いのは、この伝承を知らずに維持していた人々、そしてそれ以外の多くの

人々が、ブッダの中道の外、虚無主義の塹壕または永遠主義者のどちらかに位置

していることです。 ブッダのメッセージは、この何世紀にもわたって完全に凍結
されたままであり、誰もそれを知ることすら、その意味を変更することはありま

せんでした. 
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PÁGINA. 473 

Buddhas Ord 
Den Kompletta Samlingen 

Den Kompletta Samlingen av Buddhas Diskurser på Norsk Bökmal 

 
Problemet är: hur kan Buddhas Ord sändas in i 
framtiden utan någon förändring? 
Det första är att välja språk. Om vi väljer ett "naturligt" 
språk, som talas i något territorium, kommer det att bli 
föremål för språkens naturliga utveckling, och det som 
idag betyder en sak, kommer imorgon att betyda en 
annan och därför kommer alla meddelanden som är 
kodade i det att försämras genom samma semantiska 
utveckling. Vi måste därför bygga ett konstgjort språk 
där texterna kommer att kodas. 
Konstgjorda språk skapas. De är formella språk, det vill 
säga det måste finnas en en-till-en-relation mellan det 
betecknade och det betecknande. Det är absurt att skapa 
ett språk där ett ord betyder en sak eller motsatsen 
beroende på sammanhanget, eftersom det inte finns 
något sammanhang. Detta händer bara med tiden i 
naturliga språk, allt eftersom de utvecklas. Men så är 

inte fallet. De som kodade texterna baserat på minnen på olika naturliga språk 
skapade inte en ordbok som åtföljde texterna för senare avkodning. logiskt sett. 
Eftersom den ordboken skulle vara på ett naturligt språk och också vara föremål 
för evolution, så vi skulle hamna i samma problem. Så... hur kan vi möjliggöra 
trogen översättning och överföring oavsett den tid som har förflutit? Svaret ligger 
i redundans. Upprepning används för att återställa information i händelse av förlust 
och även för att fastställa dess innebörd. Texterna täcker en enorm längd och är 
högst överflödiga. Inget tal är det andra likt. Det faktum att ett ord förekommer på 
en mängd ställen gör att dess betydelse uppenbarar sig. Endast en mening måste 
vara meningsfull i alla dess många förekomster. Och det har den verkligen. Det är 
som en gigantisk sodoku. Tack vare detta har jag kunnat dechiffrera, efter mer än 
två årtusenden, budskapet som de kodade med Buddhas ord. Och det märkliga är 
att de som upprätthöll denna överföring utan att veta om det, och mycket mer 
resten, befinner sig utanför Buddhas medelväg, antingen i det nihilistiska diket eller 
i det eviga. Buddhas budskap har förblivit perfekt fruset under dessa århundraden 
utan att någon har ändrat dess innebörd ens för att veta det. 
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PÁGINA. 474 

Słowo Buddy 
Kompletna Kolekcja 

Kompletny Zbiór Dyskursów Buddy w Języku Polskim 

 
Problem polega na tym, jak Słowo Buddy może zostać 
wysłane w przyszłość bez żadnych zmian? 
Pierwszą rzeczą jest wybór języka. Jeśli wybierzemy 
język „naturalny”, którym mówi się na jakimś 
terytorium, będzie on podlegał naturalnej ewolucji 
języków i to, co dziś oznacza jedno, jutro będzie 
oznaczać coś innego, a zatem każda zakodowana w nim 
wiadomość ulegnie degradacji przez tę samą 
semantyczną ewolucję. Musimy więc zbudować 
sztuczny język, w którym zakodowane zostaną teksty. 
Tworzą się sztuczne języki. Są to języki formalne, co 
oznacza, że między oznaczanym a znaczącym musi 
istnieć relacja jeden do jednego. Absurdem jest 
tworzenie języka, w którym słowo oznacza jedno lub 
coś przeciwnego w zależności od kontekstu, ponieważ 
nie ma kontekstu. Dzieje się tak tylko w miarę upływu 
czasu w językach naturalnych, w miarę ich ewolucji. 

Ale tak nie jest. Ci, którzy zakodowali teksty na podstawie wspomnień w różnych 
językach naturalnych, nie stworzyli słownika towarzyszącego tekstom do 
późniejszego odkodowania. logicznie. Ponieważ ten słownik byłby w języku 
naturalnym i również podlegałby ewolucji, więc mielibyśmy ten sam problem. Jak 
więc… jak zapewnić wierne tłumaczenie i transmisję bez względu na upływający 
czas? Odpowiedź leży w redundancji. Powtarzanie służy do odzyskiwania 
informacji w przypadku ich utraty, a także do ustalenia ich znaczenia. Teksty 
obejmują ogromną długość i są wysoce zbędne. Nie ma dwóch takich samych 
wystąpień. Fakt, że słowo pojawia się w wielu miejscach, sprawia, że ujawnia się 
jego znaczenie. Tylko jedno znaczenie musi mieć sens we wszystkich jego 
wielokrotnych wystąpieniach. I rzeczywiście, ma. To jak gigantyczne sodoku. 
Dzięki temu udało mi się rozszyfrować, po ponad dwóch tysiącleciach, przesłanie, 
które oni zakodowali w Słowie Buddy. Ciekawe jest to, że ci, którzy podtrzymywali 
ten przekaz, nie wiedząc o tym, a znacznie więcej pozostali, znajdują się poza 
Środkową Drogą Buddy, albo w nihilistycznym rowie, albo w wiecznościach. 
Przesłanie Buddy pozostawało doskonale zamrożone przez te stulecia, a nikt nie 
zmienił jego znaczenia, nawet jeśli o tym wiedział. 
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A Palavra do Buda 
A Coleção Completa 

A Coleção Completa dos Discursos do Buda em Português 

 
O problema é: como pode a Palavra do Buda ser enviada 
para o futuro sem nenhuma alteração? 
A primeira coisa é escolher um idioma. Se escolhermos 
uma língua “natural”, que é falada em algum território, 
ela estará sujeita à evolução natural das línguas, e o que 
hoje significa uma coisa, amanhã significará outra e, 
portanto, qualquer mensagem nela codificada será 
degradada por essa mesma evolução semântica. 
Devemos, portanto, construir uma linguagem artificial 
na qual os textos serão codificados. 
Linguagens artificiais são criadas. São linguagens 
formais, ou seja, deve haver uma relação biunívoca 
entre o significado e o significante. É um absurdo criar 
uma linguagem em que uma palavra significa uma coisa 
ou outra dependendo do contexto, porque não há 
contexto. Isso só acontece com o tempo nas línguas 
naturais, à medida que elas evoluem. Mas este não é o 

caso. Aqueles que codificaram os textos com base em memórias em diferentes 
línguas naturais não criaram um dicionário para acompanhar os textos para 
posterior decodificação. logicamente. Porque aquele dicionário estaria em uma 
linguagem natural e também estaria sujeito a evolução, então estaríamos no mesmo 
problema. Então… como podemos permitir tradução e transmissão fiéis, 
independentemente do tempo decorrido? A resposta está na redundância. A 
repetição é usada para recuperar informações em caso de perda e também para 
determinar seu significado. Os textos cobrem uma extensão enorme e são altamente 
redundantes. Não há dois discursos iguais. O fato de uma palavra aparecer em uma 
infinidade de lugares faz com que seu significado se revele. Apenas um significado 
deve fazer sentido em todas as suas múltiplas ocorrências. E, de fato, tem. É como 
um sodoku gigantesco. Graças a isso, pude decifrar, depois de mais de dois milênios, 
a mensagem que eles codificaram com a Palavra do Buda. E o curioso é que aqueles 
que mantiveram essa transmissão sem saber, e muito mais os demais, estão 
localizados fora do Caminho do Meio de Buda, seja no fosso niilista, seja no 
eternalista. A mensagem do Buda permaneceu perfeitamente congelada durante 
esses séculos sem que ninguém tenha alterado seu significado nem mesmo para 
conhecê-la. 
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PÁGINA. 476 

Buddhas Ord 
Den Kompletta Samlingen 

Den Kompletta Samlingen av Buddhas Diskurser på Svenska 

 
Problemet är: hur kan Buddhas Ord sändas in i 
framtiden utan någon förändring? 
Det första är att välja språk. Om vi väljer ett "naturligt" 
språk, som talas i något territorium, kommer det att bli 
föremål för språkens naturliga utveckling, och det som 
idag betyder en sak, kommer imorgon att betyda en 
annan och därför kommer alla meddelanden som är 
kodade i det att försämras genom samma semantiska 
utveckling. Vi måste därför bygga ett konstgjort språk 
där texterna kommer att kodas. 
Konstgjorda språk skapas. De är formella språk, det vill 
säga det måste finnas en en-till-en-relation mellan det 
betecknade och det betecknande. Det är absurt att skapa 
ett språk där ett ord betyder en sak eller motsatsen 
beroende på sammanhanget, eftersom det inte finns 
något sammanhang. Detta händer bara med tiden i 
naturliga språk, allt eftersom de utvecklas. Men så är 

inte fallet. De som kodade texterna baserat på minnen på olika naturliga språk 
skapade inte en ordbok som åtföljde texterna för senare avkodning. logiskt sett. 
Eftersom den ordboken skulle vara på ett naturligt språk och också vara föremål 
för evolution, så vi skulle hamna i samma problem. Så... hur kan vi möjliggöra 
trogen översättning och överföring oavsett den tid som har förflutit? Svaret ligger 
i redundans. Upprepning används för att återställa information i händelse av förlust 
och även för att fastställa dess innebörd. Texterna täcker en enorm längd och är 
högst överflödiga. Inget tal är det andra likt. Det faktum att ett ord förekommer på 
en mängd ställen gör att dess betydelse uppenbarar sig. Endast en mening måste 
vara meningsfull i alla dess många förekomster. Och det har den verkligen. Det är 
som en gigantisk sodoku. Tack vare detta har jag kunnat dechiffrera, efter mer än 
två årtusenden, budskapet som de kodade med Buddhas ord. Och det märkliga är 
att de som upprätthöll denna överföring utan att veta om det, och mycket mer 
resten, befinner sig utanför Buddhas medelväg, antingen i det nihilistiska diket eller 
i det eviga. Buddhas budskap har förblivit perfekt fruset under dessa århundraden 
utan att någon har ändrat dess innebörd ens för att veta det. 
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PÁGINA. 477 

Mis Conversaciones con Víctor Chamorro 

 
Víctor pasó toda su vida erigiendo un personaje 
mientras reclutaba para su obra a todos a su alrededor 
como lo que era, un extraordinario director de teatro.  
Condicionado por su dislexia que le hacía pasar por 
tonto, por las fiebres reumáticas que le pronosticaron 
una vida corta, por su cara de niña que tapó en cuanto 
pudo con una poblada barba y por el amor de Teresa que 
le hizo un discapacitado funcional toda su marxista, 
Víctor fue, ladrillo a ladrillo, construyendo la figura de 
un gigantesco escritor que trascendería las fronteras de 
la tierra y del tiempo y que fascinó a los que a él se 
acercaban para formar parte de una obra teatral coral 
donde todos actuaban según las directrices del director. 
Cuando se salían del papel, dejaban de ser interesantes 
y se volvían personas corrientes de una vida corriente 
en un pueblo poco corriente del norte de Cáceres.  
Lo malo es que tan grande hizo al personaje que muchas 

veces saltaba y saltaba y no le llegaba. Pero no solo él. El marketing editorial de la 
época le encumbró a las más altas cimas de la creación en las letras. Y se lo creyó. 
Se dio cuenta a tiempo de rectificar, pero después de elaborar todas sus obras.  
Esta obra es un diálogo con ese personaje de ficción que él elaboró, por eso le llamo 
de usted, porque no estoy hablando con Víctor, sino con su personaje.  
La barba que ocultaba su púber imagen se justificó como «barba revolucionaria» de 
los sesenta que le hizo pasar por rojo mientras, entre nos, criticaba ferozmente a 
Marx por ser un vago redomado que mató de hambre y frío a sus hijos. Actuaba 
como lo que era: el hijo de un probo y eficiente secretario de ayuntamiento 
franquista frente al que pugnaba continuamente por reivindicarse.  
Lo que mejor retrataba al Víctor real era la relación tortuosa con su familia. Una 
relación víctima de las fricciones insoportables entre lo que quedaba de persona y 
el personaje que le asfixiaba, frente a quienes, obviamente, no podía engañar.  
Maestro de los tiempos en el escenario, mantuvo separados a los diferentes 
personajes en la obra de su vida, entrando y saliendo cuando a él le parecía y sin 
dar explicaciones más que a la muerte. Una muerte que le alcanzó, muchísimo más 
tarde de lo que le diagnosticaron de joven, porque «tendré que hacerle caso a mi 
médico». Nunca aprendió que no era sano hacerle mucho caso a su médico.  
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